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�ពះេយសូ៊ �ទង់សន��៉ង ពិេសស អំពី�រ សូ�ត  
�� ៃំន «�ពះហឫទ័យ ៃន េម�� ករ�ុ»� «ចូរ 
ជំរញុ ឲ� វ ��� ណ �ងំ �យសូ�ត�� ៃំន  

�ពះហឫទ័យេម�� ករ�ុ ែដលេយីង �ន  
បេ�ង�ន កូន!» (1541) ...អ�ក�ក៏េ�យ  ែដល  
សូ�ត �� េំនះ នឹង ទទួល �ពះហឫទ័យេម�� ករ�ុ 
ដ៏ៃ�កែលង េ�េពលេគ �� ប់។ (687)... េបី េគ  
សូ�ត ធម៌េនះ ស��ប់ អ�កជិត ផុត ដេង�ីម េ�ះ  
េយីង នឹង ឈរ េ� ចេ�� ះ �ពះបិ� និង អ�ក ែដល  
េហ�ប នឹង �� ប់េ�ះ។ េយីង ឈរ រេប�ប អ�ក  
សេ��� ះ  ែដល�នចិត� េម�� ករ�ុ មិន ែមន  
ឈរ �រេប�បេ��កម េទ។  (1541)... េយីង ចង់  
�ប�ន �ពះហឫទ័យ �បណីសេ�� សែដល មិន  
�ច នឹក �� ន �ន  ដល់ វ ��� ណ �ងំ �យ�  
ែដល េជ�ទុកចិត� េលី ហឫទ័យ េម�� ករ�ុរបស់ 
េយីង។ (687)... �ម រយៈ�រសូ�ត �� េំនះ កូន 
នឹងទទួល �នអ�ី �គប់ �៉ង �បសិន េបី អ�ីែដល 
កូនសំុ េ�ះ  �សប នឹង បំណង របស់ េយីង» 

(1731)...
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២. ធម៌���រព� (��ម េ�ជើសេរើស)
បពិ�ត �ពះេយសូ៊�អ�� ស់ េ�ះបី�ពះ 
អង��ង �កេចញ េ�េហីយក�ី ក៏�បភព  
ៃនជីវ �ត ែដលមក ពី�ពះអង�  េ�ែត ផុស 
េចញ េ�ដល់ វ ��� ណ �ងំ�យ  េហីយ  
ម�សមុ�ទ ៃន �ពះហឫទ័យ េម�� ករ�ុ  
របស់ �ពះអង� ក៏េ�ែត េបីក ស��ប់  
ពិភពេ�ក �ងំមូល ដែដល។

ឱ�ពះអង� ែដល� �បភពទឹកៃន ជីវ �ត េអីយ! 
�ពះហឫទ័យ េម�� ករ�ុរបស់�ពះអង�  
មិន �ច �ស់ ស�ង់ �នេឡយី។  សូម  
�ពះអង� ឱប�កេ�ប ពិភពេ�ក�ងំ មូល 
និង ឱប�កេ�ប េយីង ខ�ុំ  េ�យអស់ ពី 
�ពះហឫទ័យ របស់ �ពះអង� ផង។ (1319)

១.េធ�ើស���េឈើ���ង
ក�ងុ�ពះ�ម�ពះបិ� �ពះបុ�� និង 
�ពះវ ��� ណដ៏វ�សុទ�។  �ែម៉ន
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៣. ធម៌ឱ�ពះបិ��  (១ដង)
ឱ!  �ពះបិ� េយីង ខ�ុំ ែដល គង់ េ� �� ន  
បរម សុខេអីយ!

សូម សែម�ង �ពះ�រមី  ឲ� មនុស� េ�ក  
�� ល់ �ពះ�ម �ពះអង�

សូម ឲ��ពះ�ជ� �ពះអង� �ន មក ដល់

សូម ឲ� �ពះហឫទ័យ របស់�ពះអង�  �ន  
សេ�មច េ� េលី ែផន ដី ដូច េ� �� ន បរម  
សុខ ែដរ។

***ឱ�ពះេ�ហិតនិងទឹក  ែដល ហរូេចញ  
ពី�ពះហឫទ័យ របស់�ពះេយសូ៊ �េ��ះ 
ៃន ធម៌េម�� ករ�ុ ដល់កូន�ងំ �យ។  
កូន សូម េផ�ីជីវ �ត េលី�ពះអង�! (84) 
(***សូ�តបីដង)
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សូម �ប�ន ��រ  ែដល េយីង ខ�ុំ �ត�វ�រ  
េ� ៃថ�េនះ។

 សូម អត់ េ�ស ឲ� េយីង ខ�ុំ ដូច េយីង ខ�ុំ អត់  
េ�ស ឲ� អស់ អ�ក ែដល�ន �ប�ពឹត� ខុស  
នឹង េយីង ខ�ុំ។

 សូម កំុ បេ�� យ ឲ� េយីង ខ�ុំ �ញ់ �រ ល�ងួ  
េឡយី ែត សូមរ�េ�ះ េយីង ខ�ុំ ឲ� រចួ ពី�រ 
កំ�ច។

៤. ធម៌ បពិ�ត �ពះ��ង �៉�រ�  (១ដង)

បពិ�ត �ពះ�ង�៉រ �! �ទី�ប់ �ពះហ ឫ - 
ទ័យ�ពះ��� ស់។ សូម �ពះ�ង  �ន 
អំណរ សប�យ �ពះអង� គង់ េ� �មួយ 
�ង។ �ពះអង� �ន �ប�ន ពរ  ដល់ �ង 
េលីស �ស�ី �ងំ �យ េហីយ �ទង់  ក៏�ប�ន 
ពរដល់ �ពះេយសូ៊  � បុ�ត ៃន �ង ែដរ។
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៥. ធម៌េជឿ របស់ �កុម �គីស� ទូត 

ខ�ុំេជ�េលី�ពះ��� ស់ ��ពះបិ�ដ៏�ន 
ឫ�� នុ�ពសព��ប�រ ��ពះបេង�ីតេមឃ 
និងដី។ ខ�ុំេជ�េលី�ពះេយសូ៊�គីស� ��ពះ 
បុ��ែតមួយៃន�ពះបិ� េហីយ�អ�� ស់ 
េយីងខ�ុំ។ 
(អង��បជំុឱន�យបន�ិចរហូតដល់“�ពះ�ង 

�ពហ��រ�នី���រ�”)

�ពះអង��នកំេណីត�មនុស� 
េ�យ�រ�ពះវ ��� ណដ៏វ�សុទ� េហីយ�ទង់ 
�ន�បសូតពី�ពះ�ង�ពហ��រ �នី�៉រ �។ 
�ពះអង��ត�វេគ�� ង េ�យទិវង�ត  េហីយ 
�ពះសព�ពះអង��ត�វេគប��ុះក�ងុរងូថ�មួយ 
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ឱ! សន�ី�៉រ � ��� �ពះ��� ស់! 
 សូម ជួយ អង�រ �ពះអង�  ឲ� េយីង ខ�ុំ� អ�ក  
�ប  េ� េពល ឥឡូវេនះ េហីយ េ� េពល  
�� ប់ ផង។ �ែម៉ន។



�ពះអង��ន�ងចុះេ��� នេ��ម 
លុះដល់ៃថ�ទីបី �ពះអង��ន�ពះជន�រស់ 
េឡងីវ �ញ ពីចំេ�មមនុស��� ប់។ 

�ពះអង��ន�ងេឡងី�� នបរមសុខ េ�  
គង់�ង�� �ំពះ��� ស់��ពះបិ� ដ៏ 
�នឫ�� នុ�ពសព��ប�រ។ 

�ពះអង�នឹង �ងមកវ�ញ េដីម�វី �និច�័យ 
មនុស��ងំរស់�ងំ�� ប់។  

ខ�ុំេជ�េលី�ពះវ ��� ណដ៏វ�សុទ� 

ខ�ុំេជ��ពះសហគមន៍�តូលិកដ៏វ �សុទ� និង 
សហ�ពរ�ងជនដ៏វ �សុទ��ងំ�យ។

ខ�ុំេជ�� �ន�រេលីកែលងេ�សមនុស� 
ឲ�រចួពី�ប េហីយរបូ�យមនុស�នឹងរស់ 
េឡងីវ �ញ  �ពម�ងំ�នជីវ �តរស់េ�អស់ 
កល��និច�ផង។ �ែម៉ន។
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៦. ធម៌  «ឱ�ពះបិ�� ែដល គង់ េ��  
អស់ កល���និច�»
ឱ�ពះបិ� ែដល គង់ េ� អស់ កល� �និច�!
កូន សូម �� យ េ� �ពះអង� នូវ �ពះ�យ �ពះ 
េ�ហិត �ពះវ ��� ណ និង េទវ�ព របស់
�ពះ បុ�� ដ៏ �ទី�ស�ញ់ របស់ �ពះអង� គឺ 
�ពះេយសូ៊ �គីស� �អ�� ស់ េយីង ខ�ុំ េដីម�ី
លុប �ង �ប របស់ េយីង ខ�ុំ និង �ប 
របស់  ពិភព េ�ក �ងំ មូល។

៧. សូ�ត ���ំ តូច ១ វគ� (១០ ���ប់)
េ�យ ទុក� លំ�ក ដ៏ ែសន េវទ� របស់ 
�ពះេយសូ៊ សូម �ពះអង� េម��  �ណិត 
�សូរ េយីង ខ�ុំ និង ពិភព េ�ក  �ងំមូល។
 (១ដង =១ ��ប់ ���ំ តូច)



៩. ប��ប់ េ��យ សូ�ត ធម៌ «ឱ 
�ពះ �����ស់ ដ៏ វ�សុទ�» (៣ ដង)
ឱ�ពះ��� ស់ ដ៏ វ �សុទ� �បកប េ�យ 
ឫ�� នុ�ព និង �ន �ពះជន� គង់ េ� អស់ 
កល��និច�។ សូម េម��  �ណិត �សូរ 
េយីង ខ�ុំ និង ពិភព េ�ក �ងំ មូល។
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៨. សូ�ត ��រេឡើង វ�ញ ពី េលខ ៦ និង  
េលខ ៧ មួយ ជំុ េទៀត។ េធ�ើ �៉�ងេនះ  
រហូត ដល់ អស់។

១០. ធម៌ សរុប (��ម េ�ជើស េរើស)

ឱ�ពះ��� ស់ែដល�ន �ពះជន� គង់េ� 
អស់ កល��និច�! �ពះអង� �ន �ពះហឫ-
ទ័យ  េម��  ករ�ុ �� នទីប��ប់។ �ពះអង� 
��ពភព ៃន េសចក�ី�ណិត �សូរ  ែដល
មិន រ �ង ស�ួត។ 



�ពះអង� ទត មក េយីង ខ�ុំ េ�យ�ពះហឫទ័យ  
សប�រុស េហីយ �ពះហឫទ័យ េម�� ករ�ុ 
របស់ �ពះអង� ចេ�មីន ក�ងុ េយីង ខ�ុំ។ េពល 
ជួប ទុក� លំ�ក េយីង ខ�ុំ មិន ែដល ខក ចិត� 
ឬ អស់ សង�មឹ េឡយី គឺ �ពះអង� េ�� ស ឲ� 
េយីង ខ�ុំ �ន ជំេន� ដ៏ អ�� រ�  និង ឲ� េយីង ខ�ុំ 
�� ប់ ខ�ួន �មួយ�ពះអង� ដ៏ វ �សុទ� ែដល �ន 
�ពះហឫទ័យ �ស �ញ់ និង េម�� ករ�ុ។
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អធិ���ន េ�៉�ង ៣ រេសៀល ចំេ��ះ  
«�ពះហឫទ័យ េម���ករុ��»
�ពះេយសូ៊ បំភ�ឺ សន�ី ហ�ូស�ី�  �៉ងេនះ �
«េ� េ�៉ង បីរេស�ល ចូរ ទូល អង�រ សូម 
េសចក�ីេម�� ករ�ុ ររបស់ េយីង  �
ពិេសស  ទូល អង�រ ស��ប់ អ�ក �ប �ងំ 
�យ។ េពលេនះ  គឺ � េពលេវ� ៃន 
�ពះហឫទ័យ េម�� ករ�ុ ដ៏ ៃ�ក ែលង។
ក�ងុ េ�៉ង េនះ េយីង នឹង មិន បដិេសធអ�ី



េឡយី ចំេ�ះ វ ��� ណ ែដល ទូលអង�រ េយីង
ក�ងុ �បសិទ��ព ៃន�ររង ទុក� លំ�ក របស់ 
េយីង»។ (១៣២០)...

បពិ�ត �ពះេយសូ៊ ��� ស់ េ�ះបី �ពះអង� 
�ង �ក េចញ េ� េហីយ ក�ី  ក៏ �បភព ៃន 
ជីវ �ត ែដលមក ពី �ពះអង�  េ� ែត ផុស េចញ
េ� ដល់ វ ��� ណ �ងំ �យ េហីយ ម� 
សមុ�ទ ៃន �ពះហឫទ័យ េម�� ករ�ុ របស់ 
�ពះអង� ក៏ េ� ែត េបីក ស��ប់ ពិភពេ�ក 
�ងំ មូលដែដល។

ឱ�ពះអង� ែដល � �បភព ៃន ជីវ �ត េអីយ!
�ពះហឫទ័យ េម�� ករ�ុ របស់ �ពះអង� 
មិន �ច �ស់ ស�ង់ �ន េឡយី។ សូម 
�ពះអង� ឱប �កេ�ប ពិភព េ�ក�ងំ មូល 
និង ឱប �កេ�ប េយីង ខ�ុំ  េ�យ អស់ ពី 
�ពះហឫទ័យ របស់ �ពះអង� ផង។
(១៣១៩) 
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ឱ�ពះេ�ហិត និង ទឹក! ែដល ហរូ េចញ ពី 
�ពះហឫទ័យ របស់ �ពះេយសូ៊  � េ��ះ ៃន 
េម��  ករ�ុ ដល់ កូន �ងំ �យ។ កូន សូម 
េផ�ី ជីវ �ត េលី �ពះអង�!

ឱ�ពះ ��� ស់ ដ៏ វ�សុទ�! �បកប េ�យ 
ឫ�� នុ�ព  និង �ន �ពះជន� គង់ េ� អស់ 
កល� �និច�។ សូម េម�� �ណិត �សូរ 
េយីង ខ�ុំ និង ពិភព េ�ក �ងំ មូល។ 
(សូ�ត៣ដង)

បពិ�ត �ពះេយសូ៊ �េស�ច ៃន ធម៌េម��  
ករ�ុ កូន សូម េផ�ី ជីវ �ត េលី �ពះអង� 
េហីយ។ �ែម៉ន!
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អនុ���ត េចញផ��យ េ�យ 

េ�កអភិ�លអន់តូនី�មី ស៊ូៃស�ជ��


