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សេដ្ឋកិច្ច០២

តែងនិពន្ធបទចមែៀងថ្មគឺីជាចរន្តថ្មមួីយ
នៅក្នងុវិស័យសិលែបៈចមែៀងនៅកម្ពជុានា
សម័យបច្ចុបែបន្ននែះ ប៉ុន្តែទន្ទឹមនឹងការ
លើកទឹកចិត្តវាក៏ជាបែធានបទថ្មមួីយដែល
មានភាពចមែូងចមែស់ រវាងអ្នកដែល 
ខិតខំ និងអ្នកដែល ចំាលួចចម្លង ស្នាដែ គែ 
ដើមែបីបែើបែស់ ឬធ្វើអាជីវកម្មបន្ត។

ដោយ សរតែស្ថាន ភាពវា បែបនែះទៅ 
ហើយ ទើបការតែងនិពន្ធនែះ តែូវ បាន 
មហា ជនមួយចំនួន បាន សំដែង នូវ ការ សរ - 
ទរផង ហើយក៏ស្ទាក់ស្ទើរផង ទោះបីជា
មានការអន្តរាគមន៍ពីស្ថាប័នពាក់ព័ន្ធមួយ
ចំនួនក៏ដោយ។

បច្ចុបែបន្ននែះយុវជនមួយចំនួន បាន 
ខិតខំបែងឹបែង កសងក៏ដូចជាការនិពន្ធ
ថ្មនូីវបទចមែៀង របស់ខ្លនួទៅតាមលទ្ធ ភាព 
ដែលខ្លួនមាន ប៉ុន្តែ ក៏មាន ការ រារាំង មួយ 
ចំនួន ក៏ដូចជា មូលហែតុមួយចំនួនដែល
ធ្វើឲែយការនិពន្ធថ្មីនៅមានកមែិត។

លោក ម៉ក់ ពិទូ ជាអ្នកនិពន្ធទំនុកភ្លែង 
និងទំនុកចមែៀង ស្នាដែថ្មដីែលមិនចម្លងពី
បរទែសមួយរូបបានថ្លែងថា ស្នារ ដែរ បស់ 
លោក តែវូបានគំាទែដោយសែទាប់មហាជន 
ជាចែើន ជាពិសែស យុវវ័យ បច្ចបុែបន ្ននែះ ។

លោក បាននិយាយឲែយដឹងថា ការ តែង 
និពន្ធគឺខួរកែបាលអារម្មណ៍ ជាមួយបែះ ដូង 
បូកបញ្ចលូគា្នាសរសែរចែញជារឿងអ្វមួីយ
ដែល ផ្តោតសំខាន់ ហើយអ្វីដែលយើង
សរសែរឲែយអ្នកស្តោប់លោកបានយល់ ហើយ
មួយរយៈពែលចុងកែយនែះយើងឃើញ

យុវជនកំពុងតែឲែយតម្លែទៅលើសា្នាដែសិលែបៈចមែៀងមិនលួចចម្លងពីបរទែស
មានការនិពន្ធថ្មមីានចែើន មិន ថា អ្នក និពន ្ធ 
ចាស់ អ្នកនិពន្ធថ្ម ីទំាង ក្មែងៗ ជំនាន់ ឥឡូវ ។

លោកបានបន្តថា នៅក្នងុចំណោមអ្នក
ខំបែងឹបែងទំាងនោះ គឺមា្នាក់ៗបានខិតខំ
បែងឹបែងមែនទែន បុ៉ន្តែស្នា ដែរ បស់ ពួក 
គា ត់ ខ្លះក៏ទទួលបានជោគ ជ័យ ខា្លាងំ  ហើយ 
អ្នកខ្លះក៏មិនទទួលជោគជ័យ ដែលនែះ គឺ 
ជាចំណុចហានិភ័យមួយ។ លោក បាន 
បញ្ជាក់ថា "ខ្ញុសំរសែរបទដំបូងក៏មិនមាន
អ្នកស្តោប់ដូចគា្នានោះដែរ គំនិតដំបូងរបស់
យើងគឺវាក្មែងខ្ចដូីចគា្នា អ្វ ីដែលបានមក គឺ 
បទ ពិសោធ និងខិតខំ ពែយាយាម"។

លោកបានបន្តថា ហែតុ ផល មាន តែ 
មួយ គឺនៅ ពែលដែលយើង សរសែរ អ្វ ីមួយ 
ទៅ គឺគែចាប់អារម្មណ៍ ហើយ សន្ទះុ នែ ការ 
ស្តោប់កាន់តែចែើន នោះហើយ ជា ភាព ជោគ 
ជ័យរបស់យើង។ លោក ពិទូ បាន ធ្វើ ការ 
រៀបរាប់បន្តថា អ្វីដែលជំរុញឲែយលោកធ្វើ 
ការ តែងនិពន្ធបទចមែៀងថ្ម ី ដោ យ សរ ការ 
សែលាញ់របស់លោក។ លោក បាន បន្តថា 
វិស័យសិលែបៈនែះ គឺលោកសែលាញខ់ា្លាំង 
មែន ទែនតាំងពីក្មែងមក។

ចំពោះឧបសគ្គវិញ លោក បានឲែយ ដឹង 
ថា ឧបសគ្គធំរបស់អ្នកនិពន្ធបទថ្មីគឺការ
ចំណាយ សមែប់ចាយទៅលើកិច្ចការមួយ
ចំនួនរាប់តាំងពីចំណុចទាក់ទងជាមួយ
ឧបករណ៍ភ្លែង ស្ទបូយូ  ពោល គឺ មួយ បទ ៗ  
មិនតិចនោះឡើយ ហើយនឹងការងារទាក់
ទាញចំណាប់អារម្មណ៍អ្នកគាំទែ។

ដើមែបីឲែយការងារតែងនិពន្ធបទថ្មីនែះ

ទទួលជោគជ័យ លោកបាន សំណូម ពរ ទៅ 
កាន់ភាគីដែលពាក់ព័ន្ធ ឲែយអ្នកគំាទែ ទោះ បី
ជាស្នាដែតែងនិពន្ធល្អមិនល្អយា៉ាងម៉ែចក៏
ដោយ សូមកំុបងា្អាប់ ហើយ បង្វែរ ការ បងា្អាប់ 
នោះ មកជាការជួយលើក ទឹក ចិត្ត គា្នា។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "គា្មានអ្នកណា
គែធ្វើភា្លាមបានជោគជ័យភា្លាមនោះទែ ការ 
បរាជ័យជាបទពិសោធន៍ ប៉ុន ្តែសូម ជួយ 
លើកទឹកចិត្ត ហើយបើអាចកែសួងពាក់
ព័ន្ធគួរមានកម្មវិធីបែឡង ពាន អ្វី សមែប់ 
ការ តែងនិពន្ធនែះ"។

បច្ចបុែបន្នស្នាដែបទចែៀងថ្មតីែវូបានអ្នក
និពន្ធវ័យក្មែងៗ និងអ្នកនិពន្ធរៀម ចែបង 
បានធ្វើការផលិត ហើយទទួលបានការ
គាំទែជាបន្តបនា្ទាប់ ដោយរួម ទាំង សម្តែច 
តែជោ ហ៊ុន សែន បែមុខរដ្ឋាភិបាល 
កម្ពុជា  ផងដែរ។

លោក រិន សុបញ្ញាសិទ្ធិ ជាយុវជនវ័យ 
២២ ឆ្នាំមួយរូបបាននិយាយថា លោក
តែងតែគាំទែជានិច្ចចំពោះស្នាដែសិលែបៈ
ថ្មីៗដែលយុវជននិងយុវនារីខ្មែរសម័យ
នែះបានបង្កើតឡើង។

លោកបានបន្តថា "វាជា មោទ នភាព 
ណាស់ដែល យើងអាចស្តោប់នូវបទភ្លែង 
និងបទចមែៀងថ្មីៗ  ពីអ្នកនិពន្ធថ្មីៗ ជំនាន់
កែយរបស់យើង"។ លោក បាន បន ្ត ថា 
តំាងពីតូចមកដល់ពែលនែះ យើង ស្តោប់ តែ  
បទភ្លែងពីបរទែស តែ បាន ស្តោប់ បទ ភ្លែង  
ថ្មីៗ ដែលគែកែច្នែ ដោយយកឧប ករណ៍ 
ភ្លែង បុរាណមកបញ្ចលូគា ្នា  ជា មួយនឹង ឧប - 

ករណ៍សម័យមួយចំនួន គឺពិតជាពីរោះ 
និងប្លែកតែចៀកគួរឲែយគំាទែ ។

កញ្ញាចាន់ ចរិយា ជាយុវនិសែសិត មួយ រូប 
បានថ្លែងថា កញ្ញានិងមិត្តភក្តតិែងតែលើក
ទឹកចិត្តនិងគាំទែនូវរាល់ស្នាដែទាំងអស់
ដែលជារបស់ខ្មែរជាពិសែស គឺសិលែបៈ 
ចមែៀង នែះ ហើយមិនតែបុ៉ណោ្ណោះក៏បាន
ថ្លែងជំរុញឲែយ យុវជន និងយុវនារីគាំទែ 
ផលិតផលដែលជាស្នាដែសិលែបៈរបស់
ខ្មែរផងដែរ។

កញ្ញាបានបន្តថា តំាងពីសម័យ សង្គម  
មុន  មកដូចជា សម័យលោកតា សុិន សុី 
ស មុត អីគឺស្នាដែចមែៀងរបស់ខ្មែរគឺសុទ្ធ
តែជាស្នាដែតែងនិពន្ធសុទ្ៗធ  បុ៉ន្តែ កែយ 
មក គឺយើងដូចជាបាត់អត្តសញ្ញាណចមែៀង
របស់យើងអស់ ដោយ សរ តែ ស្តោប់ បទ ខ្មែរ 
ទៅ គឺអាចឮភ្លែងមកពីថែ ពី ចិន ពីកូរ៉ែ ពី 
អាមែរិក ទើបតែ បុ៉នា្មាន ឆ្នា ំនែះ ទែ ដែលយើង 
ហាក់ ដូចជាផុលផុស និងឲែយតម្លែទៅលើ
ស្នាដែតែងនិពន្ធដោយពលរដ្ឋខ្មែរ។

លោក កែត សុវណ្ណរិទ្ធ ជាបែជាពលរដ្ឋ
កម្ពជុាមួយរូបបានថ្លែងថា បើ ស្តោប់ តាម វិទែយុ 
តាមការបែគំុតន្តែ ីការ ចែញ អាល់ បុ៊ម ចមែៀង 
ថ្មីៗ នែះ បទដែលគែបែកាសថា ជាស្នាដែ
ផ្ទាល់ខ្លួនមិនចម្លងពីបរទែស មានចែើន 
ដែរ ប៉ុន្តែ បើនិយាយអំពីភាគរយវិញនោះ 
គឺវានៅតិចខា្លាំងណាស់ ដូច្នែះយើងទាំង
អស់គា្នាគួរតែបន្តផ្តល់ការគំាទែ និងឲែយ តម្លែ
ដល់អ្នកដែលខិតខំបង្កើតការតាក់តែង
ស្នាដែផ្ទាល់ខ្លួន ។        ដោយ អរិយបុត្រ

ថតដោយ លីហៀង
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វិចារណកថា ០៣

ការសងែស័យជារនាំងនែភាពសុខដុមរមនា
ការសងែស័យមិនទុកចិត្ត គឺជាធម្មជាតិតែងកើតមាននៅក្នុងមនុសែសគែប់រូប។ ការ

សងែស័យគឺជាចម្ងល់ដែលតែងតែមានក្នងុជីវិតមនុសែស។ ការ ដែល មាន ចម្ងល់ តែវូ ត ែ មាន 
ចម្លើយ។ បើមានចម្លើយបានលុះតែអ្នកដែលឆ្ងល់ចែះស្វែងរកតាម រយៈ ការ សួរ  នំា ការ 
សែវជែវ ឬចូលក្នុងពែឹត្តិការផ្ទាល់។ នោះវានាំឲែយចមែើនឡើង លើ កាយ វិញ្ញាណ 
និងគំនិតពែមទាំងចំណែះដឹង។ 

ចំពោះការសងែស័យមួយទៀត គឺការសងែស័យមិនទុកចិត្តចំពោះបុគ្គលណាមា្នាក់ដែលនៅ
ជំុវិញខ្លនួ នោះជាបែការមួយគែះថា្នាក់។ ពែះថាពែលណាមា្នាក់មានការសងែស័យចំពោះ
មា្នាក់ទៀត ឬកែមុមួយទៀត គែមិនអាចមើលឃើញចំណុចល្អនែបុគ្គលនោះ ឬកែមុ នោះ មាន 
និងកំពុងមាននោះទែ។ គែបានបិទចិត្តរួចទៅហើយ ពែមទំាបានដៅនែសញ្ញាអវិជ្ជមាន 
រួចហើយ។ វាកាន់តែគែះថា្នាក់ បើមា្នាក់ណាមួយ ដែល សងែស័យ ចំពោះ បុគ្គលមា្នាក់ ឬ កែមុ 
មួយ ដោយបង្កើតពាកែយចចាមអារា៉ាម មួលបងា្កាច់ លាបពណ៌បន្ថែម ដើមែបីឲ ែយ   ស្ងប់ គំនុំ 
និងបញ្ឆែះឲែយមានចិត្តហិងែសាទៅមា្នាក់ទៀត ឬកែុមមួយទៀតនោះ។ បែការ ទំាង នែះ គឺ
កំពុងកើតមានក្នងុសង្គមកម្ពជុាសព្វថ្ងែ។ នៅក្នងុ ពែះសហគមន៍ ក៏មាន ដែរ ។ 

ការចោទបែកាន់ ឬបង្កើតឲែយមានពាកែយចចាមអារា៉ាម ដើមែបីបំផ្លាញ បុគ្គល មា្នាក់ ទៀត 
ឬកែុមមួយទៀតដើមែបីបែយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួន កែុមខ្លួន ជាចរិតអាកែក់បំផុត។ 

រឿងនែះវាកើតឡើងពែះតែខ្វះការយល់ដឹង បិទចិត្ត បិទភ្នែក ស្អប់ ឬ បិទ ដង្ហើម 
ទំាងមានជីវិត។ ក្នងុគម្ពរីគែសី្តសសនា ពែះយែសូ៊សោយទិវង្គត ពែះ តែ ការ សងែស័យ 

និងការចែណែនឈ្នានីសនែះឯង។ គែចាប់ គែចោទ ទាំង ពែះយែ ស៊ូ គា្មាន កំហុស។ 
ពែលខ្លះក្នុងការរស់នៅរបស់យើងពែះតែការសងែស័យនែះ អាចសមា្លាប់មនុសែស 

ដោយ គា្មានការជំនុំជំរះ។ 
កម្ពុជា បានធា្លាប់ឆ្លងកាត់រួចហើយ ក្នុងរបបវាលពិឃាត ដែលដឹក នាំដោយ កែុម 

អាវខ្មា ប៉ុលពត។ មនុសែសជាចែើនតែូវសមា្លាប់ ដោយការសងែស័យ និងចោទ បែកាន់ 
ដោយ គា្មានហែតុផល ថាជាចារកម្មរបស់សហរដ្ឋអាមែរិក របស់សហភាពសូវៀត 
ជាមនុសែសរបស់វៀតណាម ជាអភិជន ជាជនកែបត់ជាតិ កែបត់អង្គការពែះដំឡូងមួយដំុ 
ហូបឆ្ងាញ់មួយពែលជាដើម ឬមួយវិញទៀតគែយកមនុសែសទៅសមា្លាប់ចោល ពែះ
តែការរាយការណ៍ផ្តែសផ្តោសរបស់បុគ្គលមួយចំនួន ឬបានមកពីចម្លើយដែលគា្មាន 
មូលដ្ឋានជាដើម។

ចំណែកក្នុងគែួសរវិញប្តីបែពន្ធដែលសងែស័យគា្នានាំឲែយគែលែងទុកចិត្តគា្នា គែួសរ 
នឹងអន្តរាយ ក្នុងចិត្តមា្នាក់ៗគា្មានសែចក្តីសុខនោះឡើយ។ 

សរុបមកវិញការសងែស័យគា្នាទៅវិញទៅមក គឺមិនមែនជាបែការល្អនោះឡើយ ការ 
រាយការណ៍តាមពាកែយចចាមអារា៉ាម មួលបងា្កាច់ មិនមែនជាទង្វើរល្អនោះដែរ។ បែការ
ដែលល្អបំផុតបើមានការសងែស័យបុគ្គលណា សូមស្គាល់បុគ្គលនោះ ជួបផ្ទាល់និយាយជា 
មួយគា្នា ដក់បញ្ហាលើតុជជែក ដើមែបីស្វែងយល់ពីគា្នាទៅវិញទៅមក ដើមែបី ភាព សុខដុម រមនា ។ 

ធម៌របស់សន្ត្រហ្វង់សុីស្កូ "ឱពែះអមា្ចាស់អើយ សូមពែះអង្គបែសបែណីឲែយខ្ញុំ
ចែះកសងសន្តិភាពដែលមកពីពែះអង្គ។ ពែលមនុសែសមានសងែស័យ មិនទុកចិត្តគា្នា 
សូមពែះអង្គឲែយខ្ញុំចែះសមែុះសមែួលគែឲែយទុកចិត្តគា្នាវិញ"។

កែមុយុវជនយុវនារីចំនួន២០នាក់ក្នងុ
សម្លៀកបំពាក់អាវស និងស្លៀក សំពត់ ពណ៌ 
ទឹកបែក់ ពែមទំាង ពានាកនែសែងផង ពួក
គែបានទទួលពែះកាយពែះលោហិតលើក
ដំបូងនែអគ្គសញ្ញាទទួលពែះកាយពែះគែសី្ត
នៅក្នុងពិធីថា្វាយអភិបូជាបុណែយឱឡារិក
ពែះកាយ និងពែះលោហិតពែះគែីស្តនៅ
ពែះសហគមន៍សន្តយ៉ូសែប ផែសារតូច 
កាល ពីថ្ងែទី១៨ មិថុនា   ២០១៧នែះ កែម  
អធិបតីភាពលោកបូជាចារែយរឿង ឆ័តែសិរី
ជាបូជាចារែយទទួលខុសតែវូពែះសហគមន៍
សន្តយ៉ូសែប ផែសារតូចនែមណ្ឌលសកម្ម
ភាពភ្នពំែញខាងជើង របស់ពែះសហគមន៍
កាតូលិកភូមិភាគភ្នំពែញ។

ថ្លែងក្នុងពិធីថា្វាយអភិបូជានាឱកាស
នោះលោកបូជាចារែយរឿង ឆ័តែសិរី បាន មាន 
បែសសន៍ថា នៅថ្ងែនែះជាថ្ងែ បុណែយ  យា៉ាង 
ឱឡារិក ដែលយើងនំាគា្នាគោរពពែះកាយ
ពែះលោហិតពែះគែីស្ត គឺពែះសហគមន៍
ជួយរំកដល់គ្រីស្តបរិស័ទអំពីប្រភពនៃជីវិ ត 
ពោលគឺ មាន អត្ថន័យ មក ពី ពែះ កាយ និង 
ពែះលោហិត ពែះគែី ស្តនែះ។ ជំនឿ របស់ 
គែសី្ត បរិស័ទកាតូលិក គឺមាន ជំនឿ ចំពោះ 
ពែះកាយពែះយែស៊ូ។ ពិធី បុណែយ នៅ ថ្ងែ 
នែះ គឺពិតជាមានអត្ថន័យ និង ពិសែស 
មែន ទែន គឺមានការគោរពពែះកាយ និង 
ពែះលោ ហិត ពែះគែីស្ត ។

លោកបូជាចារែយបន្ថែមថា ក្នងុពិធី នា ថ្ងែ 
នែ ះមានយុវជនយុវនារី ចំនួន ២០នាក់ បាន  
ទទួលពែះកាយពែះលោហិត ពែះ គែសី្ត  លើក  
ដំបូង សមែប់ ជីវិត របស់ ពួក គែ ដែល នែះ 
ជាថ្ងែបុណែយសំខាន់ និង ជាឱកាស ល្អ មួយ 
សមែប់ពួកគែដែរ ដោយសរពែះយែស៊ូ 
ដែលមាននៅក្នុងពែះកាយ ហើយមាន

យុវជនយុវនារីចំនួន២០នាក់ ទទួលពែះកាយពែះគែីស្តលើកដំបូងនៅពែះសហគមន៍សន្តយ៉ូសែប ផែសារតូច
ពែះជន្មគង់នៅជាមួយគែីស្តបរិស័ទ គឺ
បានបងា្ហាញអំពីវត្តមានរបស់ពែះអង្គនៅ
ក្នុងលោកនែះ ។

លោកបូជាចារែយរឿង ឆ័តែសិរី បាន 
បញ្ជាក់ ថា ពិតមែននៅក្នងុជីវិតរបស់យើង
មា្នាក់ៗ នៅគែប់ទីកន្លែង គែប់ពែលវែលា 
នាពែលសព្វថ្ងែនែះ យើងមានរឿងរា៉ាវជា
ចែើនរាប់មិនអស់ដែលនំាឲែយយើងគិត បុ៉ន្តែ
សមែប់បងប្អូនគែីស្តបរិស័ទ យើង មាន 
ចំណុចសំខាន់មួយថា គែប់ទីកន្លែង គែប់ 
ពែលវែលារបស់យើង គឺមានពែះយែសូ៊នៅ
ក្នុងជីវិតរបស់យើង ដោយ សរ តែ ខណៈ 
ពែលដែលយើងទទួលពែះកាយ គឺមាន 
ពែះ នៅក្នុងជីវិតរបស់យើងហើយ។

ជាចុងកែយលោកបូជាចារែយបានមាន
បែសសន៍ផ្តោផំ្ញើ ដល់ យុវជនយុវនារី ទំាង 
អស់ ដែលបានទទួលពែះកាយពែះលោហិត 
ពែះគែីស្តក្នុងថ្ងែនែះ សូមឲែយ បន្ត ដំណើរ 

ជីវិតរបស់ខ្លួន គឺរៀបចំខ្លួនឲែយល្អក្នុងការ
ទទួលពែះយែសូ៊ និង ទំាង អំឡុងព ែល ដើរ 
តាមពែះយែស៊ូ ដោយដឹងខ្លួនថា ពែះ ជា 
មា្ចាស់ គឺពែះយែសូ៊ មិនដែល ឃា្លាត ឆ្ងាយ ពី 
ជីវិត យើងឡើយ។

ក្នុងសម្លៀកបំពាក់ អាវស សំពត់ ចង 
កែបិន ពណ៌ទឹកបែក់ ប្អូនបែុសវណ្ណ សុខ 
ហែង អាយុ១២ឆ្នា ំជាអ្នកដែលបានទទួល
អគ្គសញ្ញាទទួលពែះកាយនិងពែះលោហិត
ពែះគែសី្តលើកដំបូង បានឲែយដឹងថា នៅថ្ងែ
នែះប្អូនបានទទួលពែះកាយពែះគែីស្តជា
លើកដំបូង នំាឲែយប្អនូសបែបាយចិត្តដែល បែៀប
បីដូចជាទទួលពែះយែសូ៊នៅក្នងុជីវិត។ "ពែះ  
កាយ ពែះយែស៊ូ ធ្វើឲែយខ្ញុំ ពងែឹង ជំនឿ និង
រស់នៅក្នងុជីវិតជាគែសី្តបរិស័ទ ដោយធ្វើ
ឲែយខ្ញុមំានកាន់ជំនឿកាន់តែរឹងមំាឡើង "។

កែយពីបានទទួលពែះកាយពែះគែសី្ត
លើកដំបូងនែជីវិតរបស់ខ្លនួ ប្អនូ សែ ីទែវី 

អាយុ១៤ឆ្នា ំបានបងា្ហាញនូវទឹកចិត្តសបែបាយ
រីករាយយា៉ាងកែលែង ដែលប្អនូបានទទួល
ពែះកាយនៅថ្ងែនែះ។ ប្អនូសែបីាន បញ្ជាក់ 
ថា ពែះកាយពែះគែសី្តពិតជាមានអត្ថន័យ
សំខាន់ខា្លាងំណាស់សមែប់ខ្ញុ ំនិង សមែប់ 
ជំនឿរបស់ខ្ញុំ។

សូមបញ្ជាក់ថា នៅចុងកែយនែការ
បញ្ចប់ពិធីថា្វាយអភិបូជានាពែកឹនោះ ក៏មាន
ការដង្ហែពែះកាយពែះគែីស្តចំនួនមួយជុំ
ផងដែរ ពែមទំាងមានការគោរព និង អធិ - 
ដ្ឋាន រួមគា្នានៅខាងមុខទីតម្កល់អដ្ឋធិាតុ។ 
បនា្ទាប់ពីដង្ហែមួយជំុពែះវិហាររួចមក លោក
បូជាចារែយនាំយកពែះកាយពែះគែីស្ត មក 
តម្កល់នៅពែះវិហារធំខាងលើ ទុកសមែប់
ឲែយបងប្អូនគែីស្តបរិស័ទគោរព អធិដ្ឋាន 
និងនមស្ការពែះកាយពែះគែសី្តរហូតដល់ 
មោ៉ាង៣រសៀល នាថ្ងែដដែល ៕

ដោយ ឡុង សម្ផស្រស

ថតដោយ លីហៀង
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កសិកម្ម០៤

 ត្នាត និងការជួយសែដ្ឋកិច្ច ដែលមិនគួរមើលរំលង
បែជាពលរដ្ឋខ្មែររាប់សិបនាក់នៅទូទំាង

បែទែស កំពុងបន្តរស់អាសែយ័ផល និងរក 
ចំណូលពីទឹកត្នាត បើទោះបីជាខែសត់ អុស 
ដុតរមា្ងាស់ទឹកត្នាតជាបណ្តើរៗក្តី ប៉ុន្តែ 
បែជាពលរដ្ឋមួយចំនួន នៅតែបន្តរកែសានូវ  
របរឡើងត្នាតដើមែបីយកទឹក មក រមា្ងាស់ ធ្វើ 
ជា ស្ករត្នាត។

ចែះឡើងត្នាតតំាងពីវ័យកុមារ លោក 
ណាក់ ឌីណាល់ បាន ចែញ ពី សែកុ កំណើត  
នៅខែត្តកំពង់ចាម មក បែក បរបរ ឡើង ត្នាត 
នៅជាយទីកែងុភ្នពំែញជាមួយភរិយាជាង 
៣ឆ្នាំមកហើយ។ បុរសវ័យ២៧ឆ្នាំ រូប 
នែះ ឡើងត្នាត ដើមែបីតែងយក ទឹក របស់ វា  
ទំាងជូរ និងផ្អែម យកទៅ លក់ ដើមែបី ប្តរូ យក 
បែក់។ ក្នុងបរិមាណទឹកត្នាត៥០លីតែ 
គាត់អាចរកចំណូលបាន ៥មឺុនរៀល ក្នងុ  
មួយថ្ងែ។

លោក ណាក់ ឌីណាល់ បានថ្លែងថា 
គាត់បន្តអាជីពនែះ បន្តពីជីដូនជីតា ឪពុក  
មា្តោយរបស់គាត់ តំាងពីគាត់ បាន កើត មក។  
គាត់ឃើញតែគែសួររបស់គាត់ផ្ញើជីវិត លើ 
ដើមត្នាតនែះ ដែលជា មុខរបរ ជើង មិន ជាប់   
ដី។ គាត់ពិបាករកដើមត្នាត ពែះ នៅទី 
កែងុ ភ្នពំែញ មិន សមែបូរដើម ត្នាត នោះ ទែ 
ហើយគាត់ចែះតែជំនាញត្នាតនែះ។

លោក ដ ជា មែជាង មា្នាក់នៅ ទីកែុង 
ភ្នំ ពែញ នៅតែជាប់ចិត្តនឹងរសជាតិផ្អែម
ឈ្ងញុរបស់ទឹកត្នាត។ គាត់ ចូល ចិត្ត កាល  
ពី ក្មែង គឺ រស ជាតិផ្អែមរបស់វាធ្វើ ឲែយ គាត់ មាន 
កមា្លាងំ សុខភាពល្អ តែបើជូរគាត់ ទទួល 
ទានល ្មមៗក៏អាចទទួល យកបាន ដូច គា្នា ។ 

នៅក្នុងសែុកអង្គស្នួល ខែត្ត កណា្តាល 
លោក ណែម លីន បែកបរបរឡើងត្នាត 
និងលក់ទឹកត្នាត អស់រយៈពែលរាប់ ឆ្នាំ 
មកហើយ។ បុរសវ័យ៤៨ឆ្នាំ បាន រៀប 
រាប់ ថា ក្នុងភូមិចមា្ការជោ មាន អ្នក ឡើង 
ត្នាត តែ២នាក់ប៉ុណោ្ណោះ។

លោក ណែម លីន បានបន្តថា គាត់ 
ឡើង យកទឹកត្នាតមកធ្វើស្ករ ដែល គាត់ 
មានដើមត្នាត ៣០ដើម ដែលលោក 
ឡើងមួយថ្ងែទៅតាម តិចឬចែើន តែ បើ 
គាត់ឡើងចែើន បានផលក៏ចែើនដែរ យា៉ាង 
តិច២០គីឡូកែមផងដែរ ដោយ គិត ជា 
ទឹក បែក់ ក្នងុ១គីឡូកែមតម្លែពី ៣០០០  
រៀល ទៅ៤០០០រៀល។

អ្នកជិតខាងរួមរបងជាមួយ លោក 
ណែម លីន មា្នាក់បាន ឈប់ បែកប របរ ឡើង 
ត្នាត ហើយត្អញូត្អែរថា របរ នែះ ចំណាយ 
កមា្លាំងចែើន និងរកចំណូល បាន តិច។

លោក ស៊ន សល ហត់ណាស់ដែល 
មោ៉ាង ៤ តែូវ ឡើង ទៅតែង យក ទឹករ បស់ 
វា នឹងយកទឹករបស់វាមករមា្ងាស់ ពី មោ៉ាង៦ 
រហូតដល់មោ៉ាង១១ទើបឆ្អនិអស់ នឹង ជួន 

កាលដល់មោ៉ាង១រសៀលបានឆ្អនិអស់ វា  
ពិបាកក្នុងគែួសរខា្លាំងណាស់ និងណា 
មួយ ទំនិញវាថ្លែទៀត ដែល យើង គិត ទំាង 
បំពង់ ដែលចង់ស្មើ ដើមមិន អាច ទៅ រួច។

លោក ហួន ហុីន មានសែុកកំណើត
ក្នុងខែត្តកំពង់ស្ពឺ បាន រស់ អាសែ័យ ដើម 
ត្នាត បុរសមា្នាក់នែះបានរៀបរាប់ថា ដើម  
ត្នាត មាន បែយោជន៍ចែើន ជាបែភព 
ចំណូល   យា៉ាង សំខាន់ ជាចែើន ឆ្នា ំមក ហើយ 
សមែប់ អ្នកចមា្ការដូចរូបគាត់។

លោក ហុីន បានបន្តថា ត្នាត មាន 
បែយោជន៍ចែើន ស្លឹកមកកាត់ដែរ ធ្វើ ជា 
រោង ផ ្ទះ ធាងអាចធ្វើជាអុសដុតបាន ផ្លែ 
យក មកធ្វើជាអាហារ និងជាចំណី សត្វ អូស  
ទា ញ ដើមយកមកធ្វើផ្ទះ គែប់ តួនែ ដើម 
ត្នា តមានបែយោជន៍ ដែលលោករ ស់ បាន 
នឹងដើមត្នាតនែះ។

លោក ហុីន បានបន្តថា អ្នក បែកប 
របរឡើងត្នាត ទាល់ តែសែលាញ់ ដើម ត្នាត 
អភិរកែសដើមត្នាត នៅពែលឃើញគែកាប់
យើងបែប់ពួកគែមិនឲែយកាប់ដើមត្នាត តែវូ 
ថែ រកែសា  ដែលនិយាយឲែយចំទៅ ជីវ ភាព 
ពឹង ផ្អែក លើដើមត្នាតនែះ។

លោក ហួន ហុីន បានឲែយដឹងទៀតថា 
គាត់ មិនទាន់ធុញទែន់ នឹង របរ ឡើង ត្នាត  
នែះទែ បើទោះបីជា អ្នកភូមិ រោង ដំរីខាង 
កើត ភាគចែើនបានបោះបង់មុខរបរនែះ
ស្ទើរអស់ទៅហើយ។

លោក ហុីន បានបន្តថា លោក អាច 

រក ចំណូល បាន បែមាណ ជាជាង ១០ មឺុន 
រៀលពីដើមត្នាត៣០ដើម។ អ្នកដែល 
បោះបង់ ដោយសរតែពួកគែ មានម ខុ របរ 
ផែសែង ដោយបែជាពលរដ្ឋខ្លះថា ថ្លែ ទិញ 
បង្អាងនោះវាថ្លែ។ ឥលូវស្ករត្នាត មាន 
ទីផែសារចែើនជាងមុន ដែលបច្ចបុែបន្នមានអ្នក
ទិញដល់ផ្ទះតែម្តង គឺងាយ សែលួ ជាង មុន។ 

យោងតាមរបាយការណ៍របស់ខន ហ្វើ  
រ៉ែល(Confirel) បានឲែយដឹងថា ផុត ពីរ ដូវ 
វសែសាបែជា កសិ ក រ មួយចំនួនបាន សមែក 
ពី ការ ធ្វើសែ ពួក គែ បានងាក មករក ផល ពី 
ដើម ត្នាត ពីពែះដើមត្នាតមាន បែយោជន៍ 
ដូចជា ស្លកឹត្នាត  អាច យកទៅបែក់ផ្ទះ និង 
អាច ធ្វើជាស្មគុសមែប់ដក់អីវា៉ាន   ចំណែក  
ទឹកត្នាតអាចផលិត ជា សែទឹកត្នាត ទឹក 
ខែ្មះ ហើយ ទឹកត្នាតក៏អាចផលិតជា ស្ករ 
ត្នាត ដើមែបីរកែសា ទុក ឲែយ បាន យូរ និងទៅ តាម 
ស្តង់ដ ដែល ជា ទូ ទៅ យើងហៅថា ស្តង់ ដរ 
អន្តរជាតិ (International Standard) 
ឬមួយ ស្តង់ដរ សែរី រាង្គ។ នៅ ក្នងុ ឆ្នា ំ២០ ១៦ 
កម្ពជុា ផលិត បានដល់១៥០តន សមែប់ 
ការនាំចែញទៅកាន់ទីផែសារអន្តរជាតិ។

បែជាពលរដ្ឋមួយចំនួនដែលរស់ នៅ ខែត្ត 
កំពង់ស្ពឺ ជាខែត្តដែលសំបូរ ដើម ត្នាត 
ជាង គែ នៅបែទែសកម្ពជុា អាចទទួល ផល 
ពី ដើម ត្នាត មួយដើមបែមាណជា ៨០ ដុលា  ្លា 
ក្នងុ ១ឆ្នា។ំ តំាងពីឆ្នា២ំ០០១ មក កែមុ ហុ៊ន 
ខនហ្វើរ៉ែល (Confirel) បានជែើសរីស
យកដើមត្នាតបែមាណ៥៥០០ដើម ពី 

ភូមិ គោលដៅនៅខែត្តកំពង់ស្ពឺ ដើមែបី 
ផលិត ជាស្ករត្នាត ទឹកខ្មែះទឹកត្នាត សែ  
ទឹកត្នាត ហើយនំាចែញយកទៅលក់ នៅ 
បែទែសបារាំង កូរ៉ែខាងតែបូង តែវា៉ាន់ និង 
ជប៉ុនជាដើម។  

ត្នាត ជាដើមឈើមួយបែភែទរបស់ 
កម្ពុជា ដែលមានគុណបែយោជន៍យា៉ាង 
ចែើនចាប់តំាងពី ឫស ដើម ធាង ស្លកឹ ផ្កា 
ផ្លែ។ កែពីផ្លែខ្ចី យក មក ធ្វើ បង្អែម យា៉ាង 
ឆ្ងាញ់ពិស និងផ្លែទុំ យកមកធ្វើនំ អាកោ 
ត្នាត យា៉ាងឆ្ងាញ់ ទឹក ត្នាត យក មក ធ្វើ ជា 
ភែសជ្ផៈផ្អែម ជូរ និង រមា្ងាស់ ធ្វើ ស្ករ ត្នាត 
ហើយឫសត្នាត អាចយកទៅ ធ្វើ ជា ឱសថ   
ដោយយកមកដំទឹកពិសជួយ  កែ អាការ 
ក្តោក្នុង គែុនក្តោ និង រលាក កែ ពែញ ទឹក 
មាត ់បាន។ 

អ្នកខ្លះបែើជាថា្នាបូ៉ំវកំលំាង ជួយ បណ្តែញ 
ឈម និងទមា្លាក់ពែូន ឬសត្វល្អិត ចែញ 
ស្អចូ(Rebulla)លើកុមារ។ រីឯធាង ត្នាត 
បែសិនបើធាងសែស់ តែវូយក ទៅ អំាង ភ្លើង 
ឬរោល ហើយពូត យកទឹក មក ទទួល ទាន 
ក ែអាការរាករូស ឈឺស្ពកឹសែពន់។   ចំពោះ 
ស្លកឹត្នាត បើលីង ឲែយ លឿង ហើយបុក រហូ ត 
កា្លាយទៅជាមែសៅម៉ត់ អាចជក់បាន ។ បើ 
តាមចាស់ៗគាត់បែប់ថា អាច ជួយ កាត់ 
បន្ថយ សមា្ពាធឈម សមែប់ អ្នក មាន 
ជំងឺលើសឈម។
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យុវជន ០៥

សាក់រូបកំពុងតែមាននិនា្នាការពែញនិយមនៅក្នុងសែទាប់យុវវ័យសម័យថ្មី 

ការសក់រូបដែលពីមុនគែនិយមឃើញ
នៅក្នុងចំណោមបងៗ ពូៗ និងអំុ៊ៗ ក្នុង 
ជួរយុទ្ធជន កាល ពីអំឡុង សម័យ សង្គាែម 
សីុវិលនោះ នៅពែលនែះសែប់តែកំពុងតែ
ឃើញលែចឡើងនៅក្នុងសែទាប់យុវវ័យ
សម័យថ្ម ី ជាពិសែសកែមុដែលនិយម ជីវិត 
បែបទាន់សម័យ។

លោកសែ ី គង់ ដរី មា្ចាស់ហាង សក់ 
រូបមួយដែលមានយីហោថា បែសិក អាក 
បានថ្លែងថា ការសក់រូបនែះឥឡូវកំពុង
តែកា្លាយជាសិលែបៈនែការតុបតែងកាយពែញ
និយមមួយនៅក្នុងសែទាប់យុវវ័យដែល
មានវ័យចនោ្លាះពីរង្វង់ ២០ឆ្នាំ រហូត ដល់ 
៣៦ ទៅ ៣៧ ឆ្នាំ ។ លោកសែីបានបន្តថា 
ហាងលោកសែីទើបតែចាប់ផ្តើមដំណើរ
ការថ្មីៗនែះទែ ប៉ុន្តែយា៉ាងហោចណាស់
នៅក្នងុមួយថ្ងែមានអតិថិជនមករកសក់
រូបបែហែលជា ២ទៅ ៣នាក់ដែរ។

លោកសែបីានបញ្ជាក់ថា "ភាគ ចែើន នែ 
អតិថិជនខ្ញុំគឺ ក្មែងៗហើយ មានទា ំង សែី 
ទា ងំបែសុ"។ តាមការអះអាង របស់ លោក  
សែ ីជាទូទៅការសក់រូបនែះ គឺ មាន  ជា រូប ផ្កា 
សក់ជាអកែសរខ្មែរ អកែសរ អង់ គ្លែស ចិន សក់ 
រូប នែះរូបនោះដោយតម្លែវិញ គឺទៅតាម ទំហំ 
រូប ដែល អតិថិជន ចង់ បាន ដោយ ទាប  បំផុត 
ចាប់ពី ៥ដុលា្លារឡើង បុ៉ន្តែការ ដែល និយម 
នោះ គឺនៅ ក្នងុរង្វង់ បែហែល ជា១៥ ដុលា្លារ ។ 

លោកសែីបានបែប់ឲែយដឹង ថែម ទៀត 
ថា សម័យ មុនអ្នកដែលសក់ ភាគ ចែើន 
ជាបងៗយុទ្ធជន ហើយរូប ភាព សក់ នោះ 
គឺជាយ័ន្តគាថា រូបមន្តដែល ពួក គាត់ ជឿ ថា 
អាចការពារខ្លួនគាត់បាន ប៉ុន្តែ យុវ វ័យ 
សម័យ នែះ គឺមិនមែនជាយ័ន្ត ទែ តែជាការ

បន្ថែមតម្លែនិងភាពទាក់ទាញមួយ បន្ថែម 
ពីលើគែឿងសំអាងជាមែសៅកែមទឹកអប់ ។

ជំុវិញការសក់រូបនែះ លោក សែង ស័ក្ត ិ
ជាអ្នក ដែលកំពុង តែសក់រូបមួយរូប ជា 
អកែសរថា ស័ក្ត ិ និងដលីន បាន ឲែយ ដឹង ថា 
លោកបាន សមែច ចិត្ត សក់ ជា អកែសរ នែះ 
គឺមានតម្លែ១៥ដុលា្លារ ហើយ មូល ហែតុ 
ដែល សក់បែបនែះ គឺដើមែបីជាសកែសីនែ ក្តី 
សែលាញ់រវាងរូបគែ និងគូដណ្តងឹ។ លោក 
បានបន្តទៀតថា លោកបាន សមែច ចិត្ត 
សក់នែះ គឺមិនមានអ្នកណាមកបង្ខំ ឬ 
បែប់ទែ បុ៉ន្តែឃើញមិត្តភក្តគិែសក់ ដូច 
ប្លែកក៏សក់លែងបន្តិចនឹងគែ ដើមែបីទុក 
អួតគូដណ្តងឹ។ លោកបានបន្តថា ការ សក់  
នែះគឺវាឈឺ បុ៉ន្តែដើមែបី បងា្ហាញ ក្ត ីសែលាញ់ 
ក៏សុខចិត្ត។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "មិនឲែយឈឺម៉ែច
បើគែយកម្ជុលមកចាក់ទម្លុះសែបែក ប៉ុន្តែ 
ទែ ំបន្តចិទៅ ដើមែបីប្លែក និងភាព ភា្ញាក់ ផ្អើល 
ឲែយនាង (គូដណ្តងឹ)"។ លោកបាន បន្ត ថា 
មិត្តភក្តរិបស់លោកភាគចែើននិយមសក់
បែបនែះ ហើយ ពកួគែខ្លះសកជ់ារបូសត្វ 
ជារូបនែះរូបនោះចែើន ។

លោក ងី សុខម៉ែង ជាយុវជនវ័យ ២៥ 
ឆ្នាមួំយរូបដែលមានរូបសក់ដែ បាន ថ្លែង 
ថា លោកបាន សក់រូបនែះ មក បែហែល ជា 
៣ឆ្នាំហើយ ដោយ មូល ហែតុនែ ការ សក់ 
នែះ តែវូបានលោកអះអាងថា គឺ មិន  មាន  
អ្វីកែពីធ្វើឲែយប្លែកនោះទែ។ 

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ដូច អត់ មាន អី 
ផង គែន់តែចង់សក់ជារូបភាពលែង គែន់ 
បង្អួតមិត្ត"។ លោក បាន បន្ត ទៀតថា នៅ 
មុន ពែលសក់រូបនែះ នៅលើដែ លោក 

ចូល  ចិត្តបិទរូប ប៉ុន្តែកែយមកវាចែះតែ
ចែញបែឡាក់អាវ ហើយធុញនឹងបោកក៏ 
សមែច ចិត្តសក់ទៅ។ 

លោកបានបន្តទៀតថា សមែប់ លោក គឺ 
សក់ នៅតែដែសែលៗទែ ប៉ុន្តែសមែប់
មិត្តភិក្តរបស់លោកខ្លះទៀត គឺសក់ ដល់ 
ទៅ ខ្នងធំៗ ហើយអ្នក ខ្លះទៀត សក់ នៅ 
លើ ភ្លា ហើយមើលទៅដូចជា ប្លែក ហើយ 
ស្អាតមែយា៉ាង។ 

ជំុវិញការសក់នែះ លោក ឈិត សុជាតិ 
ជាអ្នករត់មូ៉តូឌុបមួយរូប និងជាអតីត យុទ្ធ 
ជនរំសយមួយរូប ដែលមានស្នាមសក់
ពណ៌ខៀវពែឿងៗនៅនឹងថា្ងាស មាន 
លក្ខណៈ  ជាអកែសរបុរាណ បាន មាន 
បែសសន៍ ថា នែះជាយ័ន្តការពារខ្លួន 
ដែល លោក សក់កាលពីកមោ្លាះ ពែល ចូល  
ទាហាន តំាងពីឆ្នា១ំ៩៨០ ជាងមក។ លោក 
បានបន្តថា កែពីថា្ងាសនែះចែញ នៅ លើ 
ខ្នង ក៏មានរូបសក់នែះដែរ បុ៉ន្តែ លោក បាន 
អះអាងថា រូបសក់ នែះមិន មែន ជា រូប សក់ 
ដែលសក់ដោយក្មែងៗ ឬសែីៗនៅ តាម 
កន្លែង កែសម្ផសែសណាមួយនោះទែ គឺ ស្នាម 
សក់នែះ សក់ដោយពែះ សងែឃមួយ អង្គ 
នៅ កំពង់ធំ ដែលពែលនែះ លោកសុគត់ 
បាត់ ហើយ។ លោកបានថ្លែងថា រូប សក ់  
នែះ គឺជាអាគមគាថា ដែលយើងជឿថា 
អាច ជាយ័ន្តការពារ ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "គែ មិនជឿ ខ្ញុ ំមិន  
ដឹងថាម៉ែចទែ បុ៉ន្តែសមែប់ខ្ញុជំឿ លើ យ័ន្ត 
នៅលើខ្នងនែះ។ នៅចំាអត់កាលវែ ៉ប៉ែ លិន 
ទាហានស្លាប់មិនតិចទែ តែខ្ញុចំែះ តែ សុខ 
សបែបាយបានរស់រាន ស្គាល់សន្តភិាព នឹង 
គែដល់សព្វថ្ងែនែះ។ ខ្ញុជំឿថា បើកំុតែ មាន 

យ័ន្តនែះ ខ្ញុំបែហែលដូចជាគែដូចជាឯង
ដែលពលីចោលខ្មាចសម័យនោះនឹងគែ
បាត់ហើយ"។

ជំុវិញការ សក់របស់មនុសែសនៅ សម័យ 
បច្ចុបែបន្ននែះ លោកបានថ្លែងថា លោក ក៏ 
មិន ដឹងដែរ បុ៉ន្តែឃើញថា យុវ វ័យ គែ និយម 
សក់ចែើន ហើយភាគចែើន គឺ ពួក កែុម 
យុវជនដែលនិយមលែងខ្លនួ ពួកតារា ពួក 
កូនអ្នកធូធារ និងមានទាំងបែុសទាំង សែី 
តែម្តង។ លោកបានបន្តថា កាល សម័យ 
លោក គឺគែសក់ជារូបនាគ រូបខា្លា គែុឌ 
ហងែស គាថា អកែសរបាលី ហើយគា្មាន ពណ៌ 
គា្មាន អីទែ គឺមានតែខ្មា ដែលបានមកពី
ការកមោ្លាចស្លកឹនែះស្លកឹនោះ យកផែះមក 
លាយបែងដូង បែងចាន់ តាប៉ុណ្ណឹងវា 
ពិសែសណាស់ហើយ បុ៉ន្តែឥឡូវ គឺប្លែក ដែរ 
គែមាន ពណ៌ចមែះុ  ស្អាតៗ ថែម ទៀតផង។ 

ជំុវិញរឿងសក់នែះ លោកសែ ីគង់ ដរី 
បានថ្លែងថា ជាការពិតនៅក្នុងចំណោម
អតិថិជនដែលមករកសែវាកម្មសក់រូប
នៅហាងលោកសែី គឺមានទាំងពីរភែទ 
ហើយពែលខ្លះក៏មានពួកភែទទីបីខ្លះដែរ 
ដោយខ្លះមករកសែវាកម្មសក់ នែះ ជា រូប 
កាចសហាវ ហើយ នៅ កន្លែង លាក់ បាំង 
កៀនៗថែមទៀត បុ៉ន្តែហាង ខ្ញុ ំអត់ សក់ ទែ 
ពោល គឺយើងផ្តល់សែវាកម្ម ធម្មតាៗ 
ប៉ុណោ្ណោះ។ 

លោកសែបីានបន្តទៀតថា កន្លែង ដែល 
ហាងលោកសែអីាចផ្តល់សែវាកម្មជូនដល់
អតិថិជននោះ គឺតែឹមសែវាកម្មសក់ដែ 
ខ្នង ស្មា កញ្ចឹងក កជើង ចង្កែះ បរបូមាត់ 
ចិញ្ចើម ពោលគឺ កន្លែង សមញ្ញ ត ែ បុ៉ណោ្ណោះ។

ដោយ អរិយបុត្រ

ថតដោយ សម្របត្តិ 
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កម្មករ០៦

តាមបណា្តាចិញ្ចើមផ្លូវនានា នៅតាម 
ទី បែជំុជននានាទំាងនៅទីកែងុភ្នពំែញ និង 
នៅទីបែជំុជននានា គឺជាកន្លែងដែល បែជា - 
ពលរដ្ឋរាប់សិបនាក់កំពុងតែបែកបរបចិញ្ចមឹ
ជីវិត បុ៉ន្តែទោះបីជាយា៉ាងណាក៏ដោយអាជា្ញា - 
ធរគួរតែរៀបចំសណា្តាប់ធា្នាប់។

កុមារី លក្ខ ិមានអាយុ ១៤ឆ្នា ំជា អ្នក លក់ 
តែ ីនៅតាមចិញ្ចើមផ្លវូមួយកន្លែងនៅផែសារ 
ពែកឯងបានឲែយដឹងថា  តែ ីខែយង អន្ទង់ សត្វ 
ទា ជារបរដែលប្អូនសែីកំពុងលក់ដូរ។

សែី លក្ខិ បានបន្តថា ជាមួយនឹងមុខ
របរតាមចិញ្ចើមផ្លវូបន្តចិបន្តចួនែះ គឺ អាច 
ផ្តល់បែក់ចំណូល បែមាណជាជាង 
១៦០.០០០រៀល ដែរនៅក្នុងមួយថ្ងែៗ 
ដើមែបីចិញ្ចឹមគែួសរ។

លោកសែ ីសែ ីភក្ត ីជាអ្នកលក់មាន់ និង 
ទាអំាង តាមចិញ្ចើមផ្លវូមួយរូបទៀតវិញបាន
រៀបរាប់ថា របរ តាម ចិញ្ចើម ផ្លវូ នែះ គឺមា ន 
អាយុ  កាល ជាង ២០ ឆ ្នាំ មក ហើយ ដោយ
កាលពីលក់ដំបូងមានតែមា្នាក់ទៅពីរនាក់
បុ៉ណោ្ណោះ ឥឡូវមានចែើន បុ៉ន្តែមា្នាក់ៗអាចរក
ចំណូលគែន់តែចិញ្ចមឹគែសួររៀងៗខ្លនួ។

លោកសែ ីភក្ត ីបានថ្លែងថា លោកសែី
ចង់បន្តលក់នៅតាមចិញ្ចើមផ្លូវនែះតទៅ
ទៀតដោយសរតែ វាងាយ សែលួ សមែប់  
អតិថិជន។

លោកសែបីានបញ្ជាក់ថា "បើទោះបីជា 
ខាងអាជា្ញាធរបានរៀបចំផែសារថ្មក៏ីដោយ ក៏
ខ្ញុំនៅតែបន្តលក់នៅតាមដងផ្លូវនែះបន្ត
ទៀត មូលហែតុដោយ សរ តែ អតិថិជន ភាគ 
ចែើន លោកពិបាកក្នងុការធ្វើដំណើរឆ្ងាយ
ពីកន្លែងទុកដក់រថយន្ត និងណាមួយខា្លាច
បាត់បង់អតិថិជនដែលធា្លាប់ស្គាល់"។

អាជីវករដែលជាអ្នកលក់ដូរ មីគោក 

ចិញ្ចើមផ្លូវ ទីកន្លែងដែលពលរដ្ឋកែីកែរាប់សិបពាន់នាក់កំពុងតែរកបែក់ចំណូល
មួយ រូបគឺ លោក ចិន សៅហែង បាន 
រៀបរាប ់ថា លោកធ្វើការលក់ដូរនៅតាម
ចិញ្ចើមផ្លូវនែះអស់រយៈពែលជាង១០ឆ្នាំ
មកហើយ។ លោកបានបន្តថា ជាង១០ 
ឆ្នានំែះ ចិញ្ចើមផ្លវូគឺជាកន្លែងរកទទួលទាន
របស់លោក។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ចិញ្ចើមផ្លូវជា
កន្លែងខ្ញុំរកសុីតាំងពីមោ៉ាង៦ពែឹក ដល់ 
មោ៉ាង ៧លា្ងាច ដោយក្នងុមួយថ្ងែខ្ញុអំាចរក
ចំណូលបានព ី ២០០.០០០រៀល ទៅ 
២៥០.០០០រៀលដែរ"។  

លោកហែង បានបន្តថា អតិថិជន របស់ 
លោកភាគចែើនជាអ្នកដំណើរ ដែល ធ្វើ 
ដំណើរ តាមដងផ្លូវ និងបែជាពលរដ្ឋ នៅ 
ក្នុង មូលដ្ឋាន។ 

ងាកមកមើល នារីមា្នាក់ដែលកំពុង ញាប់ 
ដែ បុកល្ហុង សមែប់អតិថិជនរបស់គាត់ 
អ្នកនាង សែី បានរៀបរាប់ថា  គាត់ ធ្វើ ការ 
លក់ នៅទីនែះអស់រយៈពែលជាង ៥ឆ្នាំ 
មក ហើយ ដែល កែយ ពីគាត់មាន គែសួរ 
ហើយតែវូបានឪពុកមា្តោយ ចែកតូបធ្វើការ
លក់ដូរចិញ្ចមឹជីវិត។ អ្នកបុកល្ហងុ រូប សែស់  
មា្នាក់នែះ បាន បន្ត ថា រសជាតិបុកល្ហងុ មាន 
ពីររសជាតិ ដែល បុកដក់កាពិ តាមបែប 
ថែ និងរស ជាតិ ធម្មតា ។ 

គាត់បានបញ្ជាក់ទៀតថា ក្នុង មួយ 
តែបាល់ ខ្ញុំរកចំណូលបាន ៦០០០រៀល  
គែន់ នឹងរស់។ គាត់ក៏បានបន្ថែមទៀត 
ថា សព្វថ្ងែនែះរបរលក់ដូរតាមចិញ្ចើមផ្លវូ
នែះមានចែើនកន្លែងដែរ។ 

លោក កុសល ជាអាជីវក រលក់គុយ 
ទាវទូក តាម ចិញ្ចើម ផ្លូវ មួយ រូបបាន ថ្លែង 
ថា ចិញ្ចើមផ្លវូក៏ជាកន្លែងដែលគាត់មាន  
កំណើតរហូតមកដល់ពែលនែះ។

គាត់បានរៀបរាប់ថា គាត់ពីមុនធា្លាប់ ជា 
ចុងភនៅភោជនីយដ្ឋានមួយរូប ប៉ុន្តែ  
កាលពី ៦ឆ្នាំមុន។ គាត់ បាន បែក គំនិត 
មកបែកបរបរជាអ្នក លក់គុយទាវ ទូក តាម 
ចិញ្ចើមផ្លូវនែះដោយខ្លួនលោកវិញ។

គាត់បានបញ្ជាក់ថា "យើងធា្លាប់ឮរស 
ជាតិគុយទាវទូកនែះ  នៅ កណា្តាល ភ្ន ំពែញ  
ទែ ប៉ុន្តែពែលនែះនៅតាម ចិញ្ចើម ផ្លូវ នៅ 
ជាយ រាជធានីក៏មានលក់នែះ  ដែរ ។

លោកកុសល បានបន្តទៀតថា គាត់ 
បាន  ចាប់អាជីពនែះ វាងាយសែលួ ពោល 
គឺ ជិតភូមិដ្ឋានរបស់គាត់ផ្ទាល់តែម្តង។

អ្នកលក់គុយទាវរូបនែះ បានបន្តថា 
គុយទាវនែះមានតម្លែថ្លែជាងគុយទាវធម្ម- 
តាដោយសរតែ មានគែឿងផែសំចែើនមុខ 
និងជាពិសែសរសជាតិមុតជាប់ ចិត្ត អតិ - 
ថិជន។ គាត់លក់នៅទីនែះចាប់ពីមោ៉ាង 
៧ពែកឹ រហូតដល់មោ៉ាង ៨លា្ងាច មុខរបរនែះ
បានជួយឲែយជីវភាពរបស់គែសួរគាត់ មាន  
ជីវភាពល្អ ដោយសរតែលោកមិនតមែូវ
ឲែយជួលទីតាំងសមែប់លក់នោះទែ។

ការលក់ដូរនៅតាមផ្លវូបែបនែះគឺ ពិត 
ជាបានរួមចំណែក បង្កលក្ខណៈ ងាយ សែលួ 
មែយា៉ាងសមែប់អ្នកដែលមានជីវភាពទាប
និងមធែយមដែលតែូវការនូវរបស់ ទាំង នែះ 
ទទួលទានជាបែចំាថ្ងែ និងមែយា៉ាងទៀតវារួម
ចំណែកក្នងុការកាត់បន្ថយគមា្លាតនែផ្លវូធ្វើ
ដំណើរ និងការស្វែងរកទិញវា។ មែយា៉ាងវិញ 
ទៀតការលក់ដូរនៅលើចិញ្ចើមផ្លូវ គឺ ជា 
កន្លែង ជួយបង្កើតមុខរបរ និងការងារដល ់ 
បែជាពលរដ្ឋ ហើយវាក៏បានរួមចំណែក ឲែយ 
បែជាពលរដ្ឋ ជាអាជីវករមួយចំនួនមានភាព
ធូរធារផងដែរ បុ៉ន្តែទន្ទមឹនឹងនោះវា ក៏ មាន 
ផលអវិជ្ជមានដល់សណា្តាប់ធា្នាប់ ស រ  ណៈ 

ពោលគឺ ការកកស្ទះចរាចរណ៍ និងបង្ក ផល  
ប៉ះពាល់ដល់បរិស្ថាន  ហើយភាគចែើនពំុ
សូវមានស្តង់ដរអនាម័យល្អគែប់គែន់។

លោក  សូនិត ជាអ្នកដំណើរ មួយរូប 
បាន  ថ្លែងថា សមែប់ គាត់ ការ លក់ ដូរ តាម  
ផ្លូវ បែប នែះវាពិតជាល្អដែរ ដែលអាច ឲែយ 
គាត់ជែើសរីសក្នុងតម្លែសមរមែយជាង នៅ 
ទីផែសារដែលអាជា្ញាធររៀបចំ។ 

អ្នកសែី សមឌី ជាបែជាពលរដ្ឋមួយ 
រូបបានមានបែសសន៍ថា ការលក់ដូរតាម 
ផ្លវូបែបនែះ វាងាយសែលួសមែប់គាត់ និង 
បែជាពលរដ្ឋឯទៀតៗ ប៉ុន្តែ វាក៏ មាន ផល 
អវិជ្ជ មានដែរ ដោយសរ តែបង្ក ការ កក ស្ទះ 
ចរាចរណ៍ នៅពែលដែលអ្នកទិញឈប់ 
រថយន្ត ដើមែបីបញ្ជាទិញនូវនំចំណីទាំង 
អស់នែះ មែយា៉ាងវាអាចនិងបាត់បង់សោ-
ភណ្ឌភាពទីកែុងផងដែរ។

លោក ជិន សុជាតិ ជាបែជាពលរដ្ឋមួយ 
រូបទៀតបានថ្លែងថា យើងក៏ តែូវការ រស់ 
គែ ក៏តែូវការរស់ ដូច្នែះការហាមឃាត់គែ
មិនឲែយលក់តាមចិញ្ចើមផ្លូវដោយសរតែ
វាកកស្ទះ ដោយសរ តែគា្មាន សណា្តាប់ធា្នាប់ 
ដូចដែលអាជា្ញាធរធា្លាប់បុ៉នប៉ងរៀបចំនោះ 
គឺពិបាក បុ៉ន្តែបែសិនបើយើងណែនំា អប់រំ 
រឿងអនាម័យបរិស្ថាន សណា្តាប់ធា្នាប់ និង  ឲែយ 
មាន រ បៀបរៀបរយ គឺបែហែល ជា បែសើរ  ។

លោកបានបន្តថា នៅសែកុ ណាក៏ ដូច 
ជាសែកុណាដែរ មើលតែនៅថែ  នៅ វៀត - 
ណាម  គឺមានដូចតែគា្នាទែ ប៉ុន្តែគែ មាន 
របៀបរៀបរយគែល្អណាស់ ចរាចរណ៍ ក៏ មាន 
ស្ទះ អ្នកដំណើរនៅតែមានផ្លវូដើរ អ្នក លក់ 
នៅ តែមានកន្លែងលក់ រីឯអ្នក ទិញ ក៏ មាន 
កន្លែង ទិញ ពោលគឺ សែលួ ទំាង អស់ គា ្នា។ 

ដោយ អរិយបុត្រ

ផ្រសារចិញ្ជើមផ្លូវ នៅព្រកបារ ថតដោយ រិទ្ទី

Messenger -103.indd   6 6/22/2017   5:27:16 PM



បទសម្ភេសន៍ ០៧

នៅកម្ពជុានាពេលបច្ចបុេបន្នសេវា
កម្មដឹកជញ្នូតេវូបានគេអះអាងថា
បានរីកចមេើនជាបន្តបនា្ទាប់ឈាន
ទៅដូចបណ្តាបេទេសនានានៅក្នុង
តំបន់បុ៉ន្តេមានមធេយោបាយធ្វើដំណើរ
មួយដេលកំពុងតេឈានទៅបាត់បង់
គឺសីុក្ល។ូដើមេបីជេបអំពីស្ថានភាពនេ
មធេយោបាយដឹកជញូ្នមួយនេះអ្នក
នំាសរសូមអនុញ្ញាតណេនំាមិត្តអ្នក
អានឲេយជួបជាមួយនឹងលោក អឹុម
សមេបត្តិជានាយកសមាគមសុីក្លូ។

អ្នកនាំសារ៖ តើលោកនាយកអាច 
ជមែបបានទែថាអ្វីទៅជាសុីក្លូ ហើយ 
សីុក្លតូែវូបានកើតឡើងក្នងុឆ្នាណំា និងមក 
ទល់បច្ចបុែបន្ននែះ តើមានចំនួនសីុក្លសូរុប
ចំនួនប៉ុនា្មាន ដែលនៅសល់?

លោកអឹុម សម្បត្តិ៖ សុីក្លូ តែូវ បាន គែ 
ដឹង ថា ជានិមិត្តរូបនែសែវាដឹកជញ្ជនូមួយ
នៅក្នុងរាជធានីភ្នំពែញ ប៉ុន្តែវា កំពុងតែ 
បែឈម នឹងការបាត់បង់នៅក្នងុពែល អនា  - 
គត ដូច្នែះបើអ្នក ទែសចរ មិន ចង់ បាត់ បង់ 
សីុក្ល ូគែអាចរួមចំណែកអភិរកែសសីុក្ល។ូ  សីុក្លូ
តែវូបានគែដឹងថាវាមានកំណើតកើត ឡើង  
ក្នងុសង្គមកម្ពជុាកាលពីឆ្នា ំ ១៩៣៦ ក្នងុ 
សម័យអាណានិគមបារំាង។ បច្ចបុែបន្ន នែះ 
ការនិយមបែើបែស់សុីក្លូជាមធែយាបាយ
ដឹកជញ្ជនូនោះកំពុងតែតែវូបានថយចុះ។ 
កាលពីទសែសវតែសរ៍នែឆ្នា១ំ៩៩០ សីុក្ល ូមាន 
ចំនួនបែមាណជាជាង ៦.០០០ ឥឡូវ នែះ 
បានធា្លាក់ចុះមកនៅតែមឹតែជាង៤០០សីុក្ល ូ។

អ្នកនាំសារ៖ តើលោ កនាយក អាច 
បញ្ជាក់  បានទែ ថាមូល ហែតុ អ្វបីាន ជា ចំនួន 
សីុក្ល ូក្នងុរាជធានីភ្នពំែញ មាន ការថយ ចុះ 
យា៉ាងចែើនបែបនែះ?

លោកអឹុម សម្បត្ត៖ិ បច្ចបុែបន្ន នែ ះ 
បែជាពលរដ្ឋ កម្ពជុាគឺ លែងមានការគំាទែ
ក្នងុការជិះសីុក្លដូូចពីមុន ទៀតហើយ ដោយ 
សរតែ សីុក្លដឹូកអីវា៉ាន់ បាន ចំនួន តិច ប ើក  

បរយឺតមិនទាន់សភាពការណ៍ជាដើម។ 
ហើយ មែយា៉ាងទៀតនៅរាជធានី ក៏មាន ការ 
កើន ឡើងនូវចំនួន មធែយាបាយ ដឹក ជញ្ជនូ  
ទំនើប កាន់តែចែើនហើយ មានតម្លែសមរមែយ
ជាងការបែើបា្រស់សុីក្លូ ដូច្នែះហើយបាន
ជាមធែយាបាយដឹកជញ្ជនូមួយនែះ បែឈម 
នឹងការបាត់បង់ នៅ ពែល អនា គត ។

អ្នកនាំសារ៖ សូមលោក នាយក អាច 
បញ្ជាក់ បន្តិចថា តើសុីក្លូបែឈមនឹងភាព
លំបាកដូចម្តែចខ្លះ ហើយភាគ ចែើន អ្នក 
បែកប របរនែះ មានវ័យប៉ុនា្មាន ហើយតើ
មូលហែតុអី្វបានជាពួកគាត់បែកបរបរនែះ 
បើទោះ បីជាមានភាព លំបាក បែប នែះ ?

លោកអឹុម សម្បត្ត៖ិ ការងារធាក់សីុក្លមូាន
ភាពលំបាកចែើន ពោលគឺ ជា មធែយា បាយ  
ដឹកជញ្ជនូ ដែលបែើ ដោយ កមា្លាងំ កាយ ណា
មួយពួកគាត់ភាគចែើនសុទ្ធតែចាស់ៗទៀត 
បុ៉ន្តែអ្វដីែលគួរឲែយសរសើរគាត់នោះគឺ ពួក 
គាត់  បែកបរបរ មួយនែះ ដោយ សុចរិត គាត់    
បែឹងបែងពីកមា្លាំងកាយ កមា្លាំង ចិត្ត របស់ 
គាត់ បែកប របរនែះ ដើមែបី ជីវភាព ខ្លនួ ឯង  និង
ផ្គត់ផ្គង់ទៅគែសួរគាត់នៅសែកុកំណើត ។

អ្នកនាំសារ៖ តើកាលពីថ្ងែទី០៦ ខែ 
មិថុនា សមាគមរៀបចំកម្មវិធីអ្វី ?

លោកអុឹ  ម សម្បត្ត៖ិ ថ្ងែនោះ យើង ដឹង 
ថាមានប្អនូៗនិសែសិត ស្មគ័ែចិត្តធ្វើកម្មវិធី
នែះឡើងដើមែបី បែមូល ពូៗ សុីក្លូ ទាំង នែះ 
ផ្តល់ជាអំណោយ។ អំណោយ ទាំង នែះ 
មិន គែប់គែន់នោះទែ តែអាចជួយជីវភាព 
ពួកគាត់បានមួយរយៈពែលផងដែរ។ ទោះ បី 
ជាការបែមូលផ្តុគំា្នានែះតិចតួចក៏ដោយ តែ វា 
បងា្ហាញពីការចូលរួមរបស់យុវជនក្នងុ សង្គម 
ជាតិយើង ។

អ្នកនាំសារ៖ តើនៅក្នុង ពែល សព្វ ថ្ងែ 
នែះ តើនរណាជាអ្នកនៅបែើបែស់មធែយា
បាយដឹកជញ្ជូនបុរាណមួយនែះបន្ត?

លោកអឹុម សម្បត្ត៖ិ ដូចដែលរៀបរាប់
ខាងលើហើយរបរធាក់សុីក្លូ គឺសឹង តែ 
បាត់បង់ ដោយសរតែបែជាពលរដ្ឋតិច
តួចប៉ុណោ្ណោះដែលនៅបែើបែស់ និយាយ 
រួម ទៅ គឺជិះសុីក្លូ គឺសឹងតែអត់ ប៉ុន្តែយើង 

អាចទទួលភ្ញៀវទែសចរបរទែសខ្លះ ដែល
ពួកគែចាប់អារម្មណ៍ចង់ជិះកំសន្តនៅក្នងុ
រាជធានីភ្នំពែញ។

អ្នកនាំសារ៖ តើលោកយល់ថា សង្គម
ខ្មែរគួរតែអភិរកែសមធែយាបាយដឹកជញ្ជនូមួយ
បែភែទនែះដែរឬទែ?

លោកអុឹម សម្បត្ត៖ិ ជាការពិតបើមា្នាក់ៗ
មិនមានអ្នកណារវល់និងឲែយតម្លែ សីុក្លនឹូង 
បាត់បង់នៅថ្ងែអនាគត ដូច្នែះចូរចូលរួម 
ផ្តល់ការគាំទែដល់សុីក្លូ ដើមែបីអាច ឲែយ មុខ 
របរនែះ អាចបន្តវត្ត មាន នៅ ក្នុង រាជ ធានី 
ដើមែបីទុកជាសមែបត្តិវបែបធម៌មួយសមែប់
សង្គមជាតិ។

អ្នកនាំសារ៖ ជាចុងកែយតើលោក
នាយកមានអ្វផី្តោផំ្ញើទៅបែជាពលរដ្ឋ អំពី 
សុីក្លូនែះដែរឬទែ ?

លោកអុឹម សម្បត្តិ៖ ជាចុងបញ្ចប់ខ្ញុំ
សូមផ្តោដំល់ពលរដ្ឋថា អ្នកបែកបរបរសីុក្លូ 
នែះ ភាគចែើន ជាមនុសែស មាន វ័យ ចំណាស់ 
ដែលពួកគាត់តែវូការជំនួយ និងការគំាទែ
លើកទឹកចិត្តជាចែើនពីសបែបុរសជននានា។ 
សកម្មភាព និងការចូលរួមចំណែកគាំទែ
សុីក្លូមួយចំនួនរបស់បងប្អូន គឺអាច នឹង 
ជួយ លើកទឹកចិត្តពួកគាត់ ក្នុងការតស៊ូ
បែងឹបែងក្នងុជីវិត ជាពិសែសក្នងុការបន្ត
ការគំាពារមុខរបរនែះឲែយបន្តស្ថិតស្ថែរនៅ
រាជធានីភ្នំពែញ។ 

ដោយ អរិយបុត្រ និងផានិត

សុីក្លូជាមធែយោបាយធ្វើដំណើរដែលពលរដ្ឋសឹងតែបំភ្លែចចោល

ថតដោយ ផល សុផានិត

នៅរាជធានីភ្នពំែញដែលជាមជែឈមណ្ឌលនយោបាយ ពា ណិ - 
ជ្ជកម្ម វបែបធម៌ និង បែវត្ត ិសសែ្តរបស់បែទែស គឺមធែយាបាយដឹក
ជញ្ជនូមានសឹងតែគែប់យា៉ាង តំាង ពី ទោចកែ យាន យន្ត រថ យន្ត 
ខណៈ  ដែល មធែយា បាយសមែប់ ផ្តល់ ស ែវា កម្មធ្វើ ដំណើរ គឺ មាន 
ចែើន ផង ដែរ។

មូ៉តូកង់បី ដែលអ្នកខ្លះហៅថា "មូ៉តូ សណោ្តាងរឺម៉ក" ហើយ អ្នក  
ខ្លះហៅថា (ទុក ទុក) ជាមធែយាបាយ ដែលមាន ការ ពែញ និយម 
ចែើននៅភ្នពំែញ។ មធែយា បាយ នែះ ចែើនបែមូលផ្តុ ំនៅតំបន់ ទែស  
ចរណ៍ ពែញនិយមដូចជា នៅមាត់ទន្លែ និង នៅ តាម សណា្ឋា គារ 
ទែសចរ ណ៍នានា។

មូ៉តូឌុប ជាមធែយាបាយដឹកជញ្ជនូមួយដែលមានគែប់ទីកន្លែង។ 
វាគឺជាមធែយា បា យ ធ្វើ ដំណើរ សធារណៈ ដ៏សមញ្ញ និង លឿន រ 
ហ័ស ជាងគែ។

រថយន្តតាក់សីុសធារណៈ បច្ចបុែបន្ននែះកំពុងតែរីកដុះដល
ជាបន្តបនា្ទាប់តំាងពីកែមុហុ៊ន រហូតដល់មានបុគ្គលខ្លះចាប់ផ្តើម
ផ្តល់សែវាកម្មដឹកជញ្ជូននែះដែរ។ សែវាកម្មដឹកជញ្ជូនតាម 
តាក់សុីនែះ គឺអាចឃើញមានរង់ចាំ នៅកែសណា្ឋាគារធំៗ។

រថយន្តតាក់សុីម៉ែតែវិញគឺកំពុងតែរីកដុះដលខា្លាំង ហើយ 
កំពុងតែទទួលការពែញនិយម នៅក្នុងការធ្វើដំណើររបស់អ្នក
ទែសចរបរទែស និងបែជាពលរដ្ឋទូទៅ។ វាមាន ភាព ងាយ សែលួ 
ផសុខភាព ដោយគិតលុយទៅតាមគីឡូ និងនាទីកំណត់។

សីុក្ល ូជាមធែយាបាយដឹកជញ្ជនូបែើដោយកមា្លាងំបែបបែពែណី 
ម យួ សមែប់រាជធានីភ្នពំែញ បុ៉ន្តែវាកំពុងតែបែឈមមុខនឹងការ

បាត់បង់ ដោយ គែ ឃើញមានការនិយមជិះតែពីសំណាក់ភ្ញៀវ 
ទែសចរបន្តិចបន្តួចប៉ុណោ្ណោះ ប៉ុន្តែទោះបីជាយា៉ាងណាក៏ដោយ
មធែយាបាយដឹកជញ្ជនូនែះនៅមាននៅឡើយនៅក្នងុរាជធានី ។

រថយន្តកែងុ កំពុងតែតែវូបានពងែកីនិងពងែងឹសែវាកម្មបន្ថែម 
សមែប់ជួយសមែលួនៅក្នងុការផ្តល់សែវាកម្មដឹកជញ្ជនូនៅក្នងុ
រាជធានីភ្នពំែញ។ នៅពែលបច្ចបុែបន្ននែះវាមានខែសែរត់ កាត់ មហា 
វិថីធំៗមួយចំនួន ប៉ុន្តែសលារាជធានីកំពុងតែរៀបចំពងែីក 
ស  ែវាកម្មនែះថែមទៀត ។

ចំពោះកាណូតវិញគឺមាន បុ៉ន្តែវាមិនទាន់កា្លាយជាមធែយាបាយ
ដឹកជញ្ជនូសធារណនៅឡើយទែ។ សែវាក ម្មកាណូត ដែល មាន 
គឺសមែប់អ្នកដែលមានលុយជួលជិះកំសន្តតាមដងទន្លែ បុ៉ន្តែ 
នៅពែលអនាគតបែហែលជាមាន ពីពែះកែសួងសធារណ ការ 
និងដឹកជញ្ជនូកំពុងតែរៀបចំសិកែសាអំពីការដក់វាឲែយទៅជាសែវា
ដឹកជញ្ជូនសធារណៈ។                    

មធ្យោបាយដឹកជញ្ជូននៅរាជធានីភ្នំពេញសព្វថ្ងេ

ថតដោយ ផល សុផានិត
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ព័ត៌មនសង្គម០៨

ជាស្ដែីកំដរភ្ញៀវ មានការលំបាកខុសពីកិច្ចការរបស់នារីដទែទៀត

ស្ថិតនៅកែមពន្លឺភ្លើងពណ៌ ផ្ទែមុខ
លម្អរបន្ថែមដោយកែមមែសៅយា៉ាងសែស់
ផូរផង់ រួមទំាងឈុតសំលៀកបំពាក់បងា្ហាញ
នូវភាពសិចសីុដ៏ជាទីពែញភ្នែកពីសំណាក់
បុរសៗ កញ្ញា សុភស្ត និងមិត្តនារីដទែទៀត
កំពុងតែអង្គុយតមែៀបគា្នាជាជួរនៅពីមុខ
ហាងខារា៉ាអូខែ ដើមែបីរង់ចាំភ្ញៀវមកជែើស 
រីស យកទៅអង្គុយកំដរចែៀងរាំផឹកសុី 
យា៉ាង សបែបាយកា្អាកកា្អាយ។

ជានារីកំដរភ្ញៀវចែៀងរាំផឹកសុី គឺ តែូវ 
ផ្ដល់ ភាពសបែបាយ រីករាយជូនភ្ញៀវដែល
មើលទៅហាក់ដូចជានារីដែលមិនចែះខ្វល់
ខា្វាយ និងមានទុក្ខពែយួអ្វនីៅក្នងុខ្លនួសោះ 
ឡើយ។ នែះជាសម្ដីរបស់កញ្ញា សុភស្ត 
អាយុ ២៤ឆ្នាំ ជានារីបមែើសែវាកមែសាន្ត
នៅក្នុងហាងខារា៉ាអូខែមួយកន្លែងនៅម្ដុំ
ផ្លូវពែះសីហនុជាប់ខារា៉ាអូខែគិរីរមែយ។

កញ្ញាបានបន្ដថា ជាស្តែកំីដរភ្ញៀវមាន
ការលំបាកខុសពីកិច្ចការរបស់នារីដទែទៀត 
ដែលពួកគែមានសមត្ថភាព និងមានចំណែះ 
ដឹងខ្ពស់អាចរកបានការងារល្អៗ ហើយ 
ពួកគែមានភាពរីករាយ និងសបែបាយចិត្ត

នឹងការងារដែលគែកំពុងធ្វើ។ បើ ទោះ  បី
ជាការងារពួកគាត់មានការលំបាកខ្លះ តែ 
ពួកគាត់អាចមានពែលវែលា និង ថ្ងែ សមែក 
គែប់គែន់។

សមែប់ការងារនារីកំដរភ្ញៀវនៅក្នុង
ហាងខារា៉ាអូខែវិញតែវូបានសុភស្ត និយាយ 
ថា គាត់ជួបផលលំបាកជាចែើន។ រៀងរាល់ 
ថ្ងែភ្ញៀវតែងតែបង្ខឲំែយគាត់ញំុាគែឿងសែវឹង
ចែើន បើគាត់មិនញំុាទែ ភ្ញៀវនឹងខឹងហើយ
បែប់មែការឲែយដូរចែញ នឹង តែូវមែការ ស្តី 
ឲែយ ទៀត។ កញ្ញាបន្តថា ពែលខ្លះគាត់តែវូ
បានភ្ញៀវលូកលាន់បំពានលើរូបកាយ ហើយ 
គាត់បានបដិសែធមិនឲែយលូកលាន់ដោយ
គាត់បែកែក ភ្ញៀវក៏ឲែយគាត់ចែញពីបន្ទប់ 
និង មិន ឲែយ លុយធីបនោះទែ។

កញ្ញាបានបន្ដទៀតថា ដោយការងារ
នែះតែវូទទួលទានគែឿងសែវឹងចែើនពីមួយ 
ថ្ងែទៅមួយថ្ងែ ដែលមានថ្ងែខ្លះគាត់ ធា្លាក់ 
ខ្លួន ឈឺ ហើយធ្វើទុក្ខខា្លាំងជាងគែគឺកែពះ 
ដែលធ្វើឲែយគាត់មិនអាចទៅធ្វើការរួច ហើយ
ថែមទំាងតែវូថៅកែហាងកាត់បែក់ខែមួយ
ថ្ងែ៥ដុលា្លារទៀត។

ដោយខា្លាចតែូវថៅកែហាងកាត់បែក់
ខែ នឹងអត់បានលុយធីបផង កញ្ញា សុភស្ត 
បែប់ថា ពែលខ្លះគឺតែវូបង្ខចិំត្តទៅធ្វើការ ទំាង 
ឈឺ បើមិនទៅគឺអត់មានលុយសមែប់ចាយ 
បែចំាថ្ងែទែ ពែះបែក់ខែ១១០ដុលា្លារ ក្នងុ 
មួយ ខែ ជាចំនួនមិនគែប់គែន់សមែប់ចិញ្ចមឹ 
ជីវិត និងថ្លែផ្ទះ ថ្លែទឹកភ្លើងនោះទែ ពីពែះ 
ខ្ញុតំែវូចំណាយយា៉ាងហោច ១៥០០០ រៀល 
សមែប់ម្ហូប និងការផត់មុខ ធ្វើសក់ជា 
រៀង រាល់ថ្ងែ។

ងាកចែញពី សុភស្ត មកមើល ណាគែី 
និងចាន់ណា វិញក៏ជានារីបមែើ ការ កមែសាន្ត 
ក៏បានរៀបរាប់បែប់អំពីទុក្ខលំបាកផ្ទាល់
ខ្លួនឲែយអ្នកនាំសរដឹងផងដែរ។

ណាគែី នាងជានារីដែលមកពីខែត្ត 
កំពង់ឆ្នាងំ ដែល រស់ នៅ ក្នងុ ស្ថាន ភាព កែកីែ 
នឹងដោយសរមានការលួងលោមពីដែគូ
សងែសារផងនោះ ណាគែបីាន សមែច ចិត្ត 
ចាកចែញពី សែុកកំណើតមកធ្វើការក្នុង 
ភោជនីយ៍ដ្ឋានមួយកន្លែង ក្នុង រាជ ធានី 
ភ្នពំែញ កាលពីនាងមានអាយុ ១៩ឆ្នា ំ តែ 
តាម ពិត នាងតែវូ បាន មែខែយល់ យក មក លក់ 
ឲែយធ្វើជានារីបមែើការកមែសាន្តនៅក្នងុផ្ទះបន
មួយកន្លែង។

ណាគែបីានបែប់ថា គាត់ ពំុដែល ស្គាល់ 
គែនោះទែ ដោយគែបបួលដោ យ បែប់ 
មា្តោយនាងថា ធ្វើការ រត់ តុនៅហាង មា៉ាសែសា 
តែនាងពុំដែលបានដឹងទែ ដោយ គែ បាន 
ឲែយនាងអង្គុយចាំតែប៉ុណោ្ណោះ ក៏បុ៉ន្តែ នាង 
តែវូបានគែយកមកលក់ ឲែយ ធ្វើ ជា នារី បមែើ 
ការកមែសាន្ត ដោយនាងគែន់គិតថា នាង 
គែន់ តែធ្វើការជាអ្នកមា៉ាសែសាមា្នាក់បុ៉ណោ្ណោះ។ 

ណាគែីតែូវបានមែបន បង្ខំឲែយរួមភែទ
ជាមួយបុរសជាចែើននាក់ក្នងុមួយថ្ងែ។ ថ្ងែ 

មួយ ណាគែ ីសមែចចិត្តរត់ ចែញពីផ ្ទះ បន 
បានសមែច ក៏បុ៉ន្តែ នាងមិនតែវូបាន រួច 
ផុតពីជីវិតនារី បមែើការកំសន្តនោះទែ។ 
ណាគែីតែូវបានផ្លាស់ប្តូរពីនារីបមែើការកំ
សន្ត នៅក្នងុផ្ទះបន មកជានារី រក សីុ បមែើ 
ភ្ញៀវរបស់នាងដោយឯករាជែយវិញ ម្តង ។

មានន័យថានាង យក ទីកន្លែង ផែសែងៗ 
ដូចជាតាមក្លបិរាតែ ីសួន ចែបារ សរ ធារណៈ 
ធ្វើជាកន្លែងទទួលអតិថិជន របស់នាង។

ណាគែបីានបន្ថែមថា នាង តែងតែ ទទួល  
ភ្ញៀវរបស់នាង ជា ធម្ម តា រៀង រាល់ ថ្ងែ ដោយ 
ភ្ញៀវរបស់បានឲែយតម្លែខ្លួននាង ១០ដុលា្លា 
សហរដ្ឋអាមែរិច ដោយ នាង ធ្វើបែប នែះ 
អស់រយៈពែល ជាង១០ឆ្នាំមកហើយ។ 

ណាគែបីែកបរបរបែប អស់រយៈ ពែល 
ជាចែើនឆ្នាទំើប ណាគែសីមែចចិត្តបែប់
ការពិតពីការងាររបស់នាង ដល់ មា្តោយ 
នាង។ 

នៅក្នុងជីវិតជា នារីបមែើការកំសន្ត 
ណាគែ ីរកបែក់ចំណូលបានពី ១មឺុន រៀល 
ទៅ១៥០០០ រៀល ក្នងុមួយដង។ ដោយ
នាងអាចរកភ្ញៀវរបស់នាងបានចនោ្លាះពី 
៥ ទៅ ៦នាក់ក្នុងមួយថ្ងែ។ បន្ថែម លើស 
ពីនែះ ណាគែី បានបញ្ជាក់ថា មានភ្ញៀវ 
ខ្លះ បានធ្វើការ តិះដៀលនាង និង មាន 
ភ្ញៀវ  ខ្លះមិនបានឲែយលុយនាងទៀតផង។

ឆ្លងកាត់មុខរបរជា នារីបមែើ ការ កំសន្ត 
សមែប់បុរសនោះ ណាគែី បានបនែសល់ 
កូន ២នាក់ដោយគា្មានឪពុក ដោយ កូន ទំាង 
២នាក់នោះតែវូបាន ទទួល ការ មើល ថែពី ជី 
ដូន  នៅ ឯសែុក កំណើត របស់នាង ហើយ 
ទទួល ការសិកែសារៀនសូតែ ដែល មាន ការ 
ឧបត្ថម្ភពីមា្តោយដែលជានារី បែកប របរ 
បមែើការកមែសាន្ត។      ដោយ ផល សុផានិត

Messenger -103.indd   8 6/22/2017   5:27:17 PM



ព័ត៌មនទូទៅជាតិ និងអន្តរជាតិ ០៩ 

សម្តែចតែជោ ហុ៊ន សែន នាយករដ្ឋមន្តែនីែពែះរាជា
ណាចកែកម្ពជុាបានស្នើឲែយកែសួងទែសចរណ៍ និងកែសួង 
វបែបធម៌និងវិចិតែសិលែបៈ ក៏ដូចជាដែគូអភិវឌែឈន៍ សូម កំុ មាន 
ទសែសនៈឆ្វែងពែក និង ស្តោពំែក នៅក្នងុកែបខណ្ឌនែការ
អភិរកែសទីកែុងបែតិកភណ្ឌ។

សម្តែចតែជោបានថ្លែងបែបនែះនៅក្នុងពិធីបើកកិច្ច
បែជំុរដ្ឋមន្តែទីែសចរណ៍នែដែគូសន្ទនាសហបែតិបត្តកិារ
អាសុីលើកទី ២ និងសន្និសីទអន្តរជាតិលើកទី១ស្តីពី
ទែសចរណ៍បែកបដោយនិរន្តរភាព និង ទីកែងុ បែតិក ភណ្ឌ 

នាយករដ្ឋមនែ្តីស្នើកុំឲែយមានទសែសនៈឆ្វែងពែកនិងសា្តាំពែកនៅក្នុងការអភិវឌែឈ
ថា ខ្ញុបំានជួបបែទះលើបញ្ហានែះចែើនរួចមកហើយ សូមែបី
តែនៅទីកែងុភ្នពំែញនៅក្នងុដំណាក់កាលមួយនោះយើង
ទុកផ្ទះរាប់រយផ្ទះដើមែបីធ្វើជាផ្ទះសមែប់ការអភិរកែស ពែល
នោះបែជាជនមានការសែកគែប់ទីកន្លែង។ ខ្ញុំបានទៅ
មើលដល់ទីកន្លែងវាស្ទើរតែបាក់ទៅហើយៗអ្នកតែូវការ
ដីធ្លីកន្លែងនោះ គឺតែូវការធ្វើផ្ទះស្អាត គែមិនតែូវ ធ្វើការ 
នៅ ផ្ទះនោះទែ ក៏ប៉ុន្តែបែរជាយើងលើកបញ្ជីយា៉ាងចែើន
ដើមែបីធ្វើការអភិរកែស ។ 

សម្តែចតែជោ ហ៊ុន សែន បានថ្លែងថា ការអភិវឌែឈន៍

និងអភិរកែសតែូវតែមានតុលែយភាព ដូចជានៅទីកែុងមួយ
ចំនួនអគារចាស់ដែលបនែសល់ទុកជាអគាររដ្ឋគឺចាំបាច់
ថែទំាការពារវា បុ៉ន្តែយើងមិនអាចដក់មា៉ាទីកែងុទំាងអស់
មិនអោយមានការអភិវឌែឍនោះទែ។ "នែះជាចំណុចដែល
ខ្ញុំសុំផ្តល់ការយកចិត្តទុកដក់ ទៅលើបញ្ហាអភិរកែស និង 
អភិវឌែឍន៍។ កំុអោយវាទៅជាគិតតែពីអភិរកែសដោយមិន ខ្ចី 
គិត ពីការអភិវឌែឍ ហើយគិតតែពីការអភិវឌែឍ ដោយ មិន ខ្ចី 
គិតពីអភិរកែស ចំណុចនែះវានឹងនាំទៅដល់ការរំខានទៅ
ដល់ការអភិវឌែឍរបស់យើងទៅវិញទែ "។

អគ្គនាយកដ្ឋានពន្ធដរនែកែសួងសែដ្ឋ
កិច្ច និងហិរញ្ញវត្ថ ុដែលស្ថតិកែមការគែប់
គែងរបស់រាជរដ្ឋាភិបាលកម្ពជុាបានបែកាស
អនុវត្តពន្ធអាករលើតម្លែបន្ថែម១០ភាគរយ
លើសែវាកម្មហិរញ្ញវត្ថុ។

យោងទៅតាមសែចក្ដបីែកាសព័ត៌ មាន 
កាលពីថ្ងែទី៧ មិថុនា ២០១៧ អគ្គនា - 
យ ក ដ្ឋានពន្ធដរ បានបែកាសអនុវត្តពន្ធ
អាករលើតម្លែបន្ថែមនែះ ដោយ លើក ឡើង 
ថា សែវាហិរញ្ញវត្ថុដែលមិនជាប់ពន្ធអាករ

ពន្ធដារ បែកាសអនុវត្តពន្ធអាករលើតម្លែបន្ថែម១០ ភាគរយពីសែវាកម្មហិរញ្ញវត្ថុ
លើតម្លែបន្ថែមគឺមានដូចជា សែវា ហិរញ្ញ 
វត្ថ ុមូលដ្ឋាន ដែលកំណត់តែទៅលើបែតិបត្តិ
ការទទួលបែក់បញ្ញើ និងការ ផ្ដល់ ឥណ ទាន 
តែមិនរាប់បញ្ចូលកមែសែវាផែសែងៗ។

បែភពដដែលបានលើកឡើងថា ការ 
បែកាស នែះមិនមែនជារឿងថ្មនីោះទែ។ ការ 
បែកាសនែះ គឺបាន បែកាស តំាងពីយូរ មក 
ហើយ។

បែភពដដែលបានបញ្ជាក់ថា ការដក់
ឲែយអនុវត្ដអាករលើតម្លែបន្ថែម១០%នែះ 

មិនមែនជាការបង្កើត ឬអនុវត្ត ពន្ធថ្ម ីនោះ 
ទែ។ បែភពបានបញ្ជាក់ថា ពន្ធនែះតែវូបាន
ដក់អនុវត្តតំាងពីឆ្នា១ំ៩៩៩មកមែ្លះ៉ បុ៉ន្ដែ
រដ្ឋាភិបាលបានអនុគែះមិនយកពន្ធនែះ 
ដើមែបីសមែលួដល់ជីវភាពបែជាពលរដ្ឋ។

ជំុវិញការបែកាសអនុវត្តបែមូលយកពន្ធ
នែះ អ្នកវិភាពបានអះអាងថា សែវាដែល
តែវូជាប់ពន្ធនែះគឺរាប់តំាងពី សែវា ផ្ញើ បែក់ 
ការទទួលកម្ច ីសែវាផ្នែកចែបាប់ សែវា ផ្នែក 
គណនែយែយ និងសែវាផែសែងៗទៀត។ ហើយ 

ការបែមូលពន្ធនែះ នឹងជួយបង្កើតចំណូល
ជាតិបន្ថែមដល់រដ្ឋាភិបាល បុ៉ន្តែពលរដ្ឋក៏
តែវូជាប់កាតព្វកិច្ចបង់ពន្ធខ្ពស់ជាងមុន ។

តាមការវិភាគការបែកាសដក់ឲែយអនុវត្ត
បែមូលពន្ធបន្ថែម ពីលើស ែ វាកម្ម ហិរញ ្ញវត្ថុ 
ខាងលើនែះ អាចឲែយរដ្ឋបែមូលបែក់ ចំណូល 
បានបែមាណជា ៣០លានដុលា្លារ ក្នងុ មួយ 
ឆ្នាំ សមែប់បមែើសែចក្តីតែូវការផែសែងៗ
នៅក្នុងការអភិវឌែឈន៍ជាតិ។

បែទែសកាតា នៅក្នងុពែលបច្ចបុែបន្ន នែះ កំពុងតែមាន
ជមោ្លាះការទូតធ្ងន់ធ្ងរជាមួយនឹងបណា្តាបែទែសជិតខាង
នៅក្នុងតំបន់មជែឈឹមបូពា៌ ហើយបែទែសមួយនែះកំពុង
តែបែឈមមុខនឹងវិបត្តសិែបៀង និងការ ធា្លាក់ ចុះ ពាណិ ជ្ជ - 
កម្ម ពែមទាំងសែវាកម្ម។

បែទែសដ៏តូចមួយ នៅមជែឈឹម បូព៌ា តែវូ បាន បែទែស មួយ 
ចំនួនដែលរួមទាំង អារា៉ាបីុសអូឌីត ដែល ជា គូ បែជែង  ដ៏ ធំ 
របស់ អីុរ៉ង់ បាន កាត់ ផ្តោច់ ចំណង ទាក់ទង ការ  ទូត ដោយ ចោទ 

កាតាកំពុងមានជម្លោះជាមួយនឹងបែទែសជិតខាង
បែកាន់ថាបែទែសនែះថា បានផ្តល់ហិរញ្ញ វត្ថដុល់ កែមុ ភែរ វ កម្ម 
បុ៉ន្តែបែទែស កាតា បានបដិសែធ ការ  ចោទ បែកាន់   នែះ ។

បែទែសនៅកែបែរខាងកាតា លើក លែង  អុីរ៉ង់ កែពី
បែកាសកាត់ផ្តោច់ទំនាក់ទំនងការទូតចែញ បានបែកាសបិទ
ផ្លវូអាកាសមិនឲែយកែមុហុ៊នអាកាសចរណ៍កាតា បែើ បែ ស់ 
ដែនអាកាស របស់ ពួកគែ ថែម ទៀត ជា ហែតុ បណា្តាល ឲែយ 
បែទែសនែះកំពុងតែធា្លាក់នៅក្នុងវិបត្តិនែការខ្វះសែបៀង
អាហារ។ ឆ្លើយតបនឹងវិបត្តនិែះ អីុរ៉ង់បានបែកាសបញ្ជនូ

សែបៀងអាហារ តាមយន្តហោះ ៥ គែឿង ទៅបែទែសកាតា 
ចំពែល ដែលមានការហ៊ុមព័ទ្ធក្នុងតំបន់។  

លោក សរុខ នូសបាឌី អ្នកនំាពាកែយកែមុហុ៊នអាកាស
ចរណ៍អីុរ៉ង់បាននិយាយបែប់ទីភា្នាក់ងារសរព័ត៌មានបារំាង 
ថា  រហូត មកដល់ពែលនែះ យន្តហោះចំនួន៥គែឿង ដ ែល 
ដឹកសែបៀងហារទៅកាន់ បែទែស កា តា ដោយ យន្ត ហោះ  
មួយ គែឿងៗដឹកសែបៀង អាហារ ទម្ងន់ ជិត៩០តនតែវូ បាន 
បញ្ជូន ទៅ កាន់ បែទែស នែះកាលពីថ្ងែទី១១ ខែមិថុនា។

សភាជប៉ុននៅដើមខែមិថុនាបានអនុម័តចែបាប់មួយ 
ដែលបើកផ្លវូ សមែប់ ពែះចៅ អធិរាជ អាគីហីុតូ ដែល មាន  ពែះ 
ជន្ម ៨៣ វសែសា ដើមែបីដក់រាជែយនៅក្នងុអ្វដីែលជាការដក់រាជែយ
លើកទីមួយក្នងុរយៈពែលជាង២សតវតែសរ៍ចុងកែយនែះ ។

គួររំលឹកថា ពែះចៅអធិរាជ អាគីហីុតូ ពែះអង្គនែះបាន ធ្វើ 
ឱែយមានការភា្ញាក់ផ្អើល ខា្លាងំនៅក្នងុបែទែស និង ពិភព លោក 
កាល ពីរដូវក្តោមុន នៅពែលដែលពែះអង្គបាន  បងា្ហាញ បំណង  

សភាជប៉ុនអនុម័តបើកផ្លូវសមែប់ការដាក់រាជែយជាលើកទីមួយរបស់ពែះចៅអធិរាជ
ចង់ដក់រាជែយ បនា្ទាប់ពី បាន ឡើ ងសោយ រាជែយ អស់  រយៈ ពែល 
ជាង ៣០ ឆ្នា ំ នៅកែមហែតុផលថាពែះអង្គមានពែះជន្ម
កាន់តែចាស់និងមានបញ្ហាសុខភាព ។

អ្នកវិភាគបានអះអាងថា ការអនុម័ត ចែបាប់នែះ ដោយ 
សភា បាននំាឱែយ មាន បញ្ហា បែឈម មួយ គឺចាប់តំាងពីមិន
មានចែបាប់សមែប់ដោះសែយចំពោះករណី ពែះចៅ អធិ 
រាជ ចូលនិវត្តន៍ខណៈដែលគែដឹង ថា ពែះអង្គសោយរាជែយ

រហូតអស់មួយពែះជន្ម។ ជបុ៉នតែវូបានគែដឹងថា គឺជា 
បែទែស មួយ ដែល មាន ពែះចៅអធិរាជគង់ជា និ មិត្ត រូបរបស់
បែទែសដ៏ចំណាស់មួយនៅលើពិភពលោក។ ពែះ ចៅ អធ រិា  ជ 
គង់ជានិមិត ្ត រូប ប៉ុន ្តែពែះអង្គ មិនកាន់ អំណាច ឡើយ ។

បនា ្ទាប់ពីការដក់រាជែយ ពែះចៅ អធិរាជ បនា្ទាប់ របស់ ជបុ៉ន 
តែូវបាន គែរំពឹង ថា ធា្លាក់ ទៅលើ បុតែចែបងរបស់ពែះអង្គ 
គឺពែះ អង្គ មា្ចាស់ ណារូហុីតូ ដែលជាពែះរាជទាយាទ។

កែសួងទែសចរណ៍កម្ពជុាបានបែកាសពីការដក់ស្នើទីកែងុសំខាន់ៗ ចំនួន៣ឲែយ ទៅ 
ជាទីកែងុបែតិកភណ្ឌ សមែប់ការអភិវឌែឍទែសចរណ៍បែតិកភណ្ឌក្នងុឱកាសសន្ន ិសីទ 
អន្តរជាតិស្តីអំពីទែសចរណ៍បែតិកភណ្ឌ ចាប់ពីថ្ងែទី១៤-១៥ ខែមិថុនា នៅទីកែុង 
សៀម រា ប ខែត្តសៀមរាប។ បែភពដដែលបានថ្លែងថា ទីកែងុទំាងបីនោះ គឺរួម មាន 
ទីកែងុបាត់ដំបង កែងុកែចែះ និងកែុងកំពត ។ 

លោក ទិត ចនា្ថា រដ្ឋលែខាធិការកែសួងទែសចរណ៍បានថ្លែងបញ្ជាក់អំពីការបែកាសស្នើ
សំុចុះបញ្ជទីីកែងុទំាងបីនែះថា ទីកែងុទំាងនែះមានតម្លែសមែប់ទំាងការអភិរកែស  និងអភិ- 
វឌែឈន៍ជាពិសែសគឺសមែប់សែវាកម្មទែសចរណ៍ ដូច្នែះហើយបានជាកែសួងសហ ការជា 
មួយ នឹង កែសួងវបែបធម៌ និងវិចិតែសិលែបៈរៀបចំសំណើរចុះបញ្ជីនែះឡើង។

បែភពដដែលបានបន្តថា សែចក្តសី្នើនែះបានតែវូធ្វើឡើងនៅក្នងុអំឡុងពែលដែល
កម្ពជុាធ្វើជាមា្ចាស់ផ្ទះនែកិច្ចបែជំុថា្នាក់រដ្ឋមនែ្ត ីនែដែគូសន្ទនាសហបែតិបត្តកិារអាសីុ លើក ទី 
២ និងសន្នសីិទអន្តរជាតិលើកទី១ ស្តពីីទែសចរណ៍ បែកបដោយនិរន្តរភាព និង ទី កែងុ  
បែតិកភណ្ឌ កែមបែធានបទ "ការអភិរកែស និងការ ការពារទីកែុងបែតិកភណ្ឌ"។

កម្ពុជាបែកាសស្នើដាក់ទីកែុង ៣ ទៅជាទីកែុងបែតិកភណ្ឌ
ទីកែងុកែចែះ តែវូបានគែដឹងថា គឺជាទីបែជំុជនមួយដែលសណ្តកូតាមបណោ្តាយដង

ទន្លែមែគង្គ នៅក្នងុខែត្តកែចែះ។ ទីកែងុនែះ តែវូបានគែដឹងថា គឺជារមណី ដ្ឋាន ដ៏ ទាក់ 
ទាញមួយ ដែលអាចនឹង ផ្តល់នូវទសែសនីយភាពដ៏បែពែសមែប់ជា ធន ធាន អភិរកែសជា សមែបត្តិ 
វបែបធម៌ និងសមែបត្តធិម្មជាតិមួយនៅកម្ពជុា។ នៅទីនោះមានសំណង់ អាគារ ចំណាស់ ៗ  
សម័យអាណានិគមនិយមបារាំងចែើន។ 

កំពតតែវូបានគែដឹងថា គឺជាទីកែងុមួយ ដែលមានទីតំាងតាមបណោ្តាយដងស្ទងឹចុះ
ទៅសមុទែ។ ទីនោះ គឺជារមណីដ្ឋានបែវត្តសិសែ្តនិងធម្មជាតិ ពែមទំាងវបែបធម៌កាត់ ថ្លែ មិន 
បានមួយនៅក្នងុបែទែសកម្ពជុា។ ទីកែងុនែះ គឺជាចែកទៅកាន់រមណី ដ្ឋាន ភ្ន ំបូក  គោទៅ ឆ្នែរ 
សមុទែកែប និងរមណីដ្ឋានទឹកធា្លាក់ទឹកឈូ និងចំការ ធុរែន ដ៏លែបីលែបាញ នៅក ម្ពជុា។ 

ទីកែងុបាត់ដំបងមានទីតំាងតាមបណោ្តាយដងស្ទងឹសង្កែ នៅ ភាគនិរតី នែ បឹង ទន្លែ សប 
គឺជាបែះដូងនែខែត្តជមែុកសែូវរបស់កម្ពុជា។ ទីនោះសំបូរទៅដោយអាគារសំណង់ 
បុរាណសម័យអាណានិគមនិយមបារំាង និងផ្ទះបុរាណតាមបែពែ ណី បុរាណ ខ្មែរ កែ 
ពីនោះ គឺមានសំណង់ស្ថាបតែយកម្មបុរាណតាំងពីសម័យអង្គរលា្អាងទឹក ធា្លាក់ជា ដើម។ 
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បទយកការណ៍សង្គម១០

ខណៈដែលសែដ្ឋកិច្ច និងកមែតិជីវភាព
មានការវិវដ្តរីកចមែើនទៅមុខរហូតដល់
បែជាពលរដ្ឋមួយ ចំនួនអាចមានលទ្ធភាព
ស្វែងរកសែវាថែទំានិងពែយាបាលសុខភាព
នៅបរទែស តំាងពីវៀតណាម ថែ... រហូត 
ដល់ចិន កូរ៉ែ ឥណា្ឌ អាមែរិក បារំាងក្ត ីបុ៉ន្តែ
ទោះបីជាយា៉ាងណាក៏នៅតែមិនអាចទាត់
ចោលនូវគុណតម្លែនែឱសថបុរាណ។

ឱសថបុរាណដែលកំពុងតែតែូវបាន
បែជាពលរដ្ឋកម្ពជុាបែើបែស់ដើមែបីពែយាបាល
ជំងឺនៅពែលបច្ចុបែបន្ននែះ គឺ ភាគ ចែើន គឺ 
ជា រុក្ខជាតិ ដែលមាន ដុះនៅតាម ភូមិ សែកុ 
រហូតដល់រុក្ខជាតិ ផលា្លានុផលដែល បែមូល 
ពីតំបន់ពែភ្ន។ំ នែះបើតាមអ្វដីែលបែជា-
ពលរដ្ឋកម្ពជុាកំពុងតែបែើបែស់បានរៀប 
រាប់ បែប់ អ្នកនំាសរ កាលពីពែល ថ្មីៗ  នែះ។

លោក លី លឹមហែង ជាបែជាពលរ ដ្ឋ 
វ័យ  កណា្តាលមួយរូបបានថ្លែងថា មក ដល់  
ពែលនែះ លោកជាពិសែសគឺមា្តោយរបស់
លោកកំពុងតែទទួលទានឱសថបុរាណ 
ដើមែបីជួយពែយាបាលជំងឺមហារីក។

លោក លឹមហែង បានរៀបរាប់ថា 
សមែប់ គាត់មិនមានជំងឺអ្វធំីដំុទែ គឺ តែមឹ  
តែលើសជាតិស្ករ ប៉ុន្តែអ្នកដែលធ្ងន់នោះ 
គឺមា្តោយរបស់គាត់ ដែលមក ដល់ពែល នែះ 
គឺមានវ័យ ៧៥ឆ្នា ំកំពុងតែបែឈម មុខ នឹង 
ជំងឺមហារីកសែបូន និងជំងឺទឹក នោម ផ្អែម ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "គាត់មាន ជំងឺ 
ម ហារីកមាត់សែបូន កមែតិ៣ មានដំុគិស នៅ  
ពោះវៀន និងមានបញ្ហាទឹកនោម ផ្អែម ថែម 
ទៀត ដូច្នែះពែទែយមិនហា៊ានធ្វើអ្វទំីាងអស់ 
កែពីឲែយថា្នាំបំបាត់ការឈឺចាប់ និងកំណត់ 
អាយុគាត់។

លោកបានថ្លែងបន្តទៀតថា គាត់រក
ឃើញជំងឺនែះជាងមួយឆ្នាមំកហើយ បុ៉ន្តែ 
គែូពែទែយទាំងនៅវៀតណាម និងថែ សុទ្ធ 
តែ ថា ឲែយកាត់ចិត្តនិងតែៀមខ្លនួ។ ពី ពែះ 
គាត់ចាស់ ខែសាយកមា្លាងំ ហើយមានជំងឺ

សុទ្ធតែជាបែភែទដែលមានគែះថា្នាក់នៅ
វ័យជរា ដោយវះកាត់ក៏មិនកើត ចាក់គីមី 
ក៏ គែមិនហា៊ាន ហើយ បាន ណ ែនំា ថា្នា ំមែយា៉ាង 
មានតម្លែថ្លែ ដោយមួយគែប់ជាង ២០ 
ដុលា្លារ។ នៅសែុកខ្មែរក៏មិនមានដែរ។ 

លោកបានបន្តថា ដោយ សរ តែ ថា្នាំ 
នោះវាថ្លែ យើងខ្វះលទ្ធភាព គាត់ និង បង 
ប្អូនក៏ខ្វះលទ្ធភាព គាប់ ជួន ថ្ងែមួយ ក៏ ទៅ 
សើបុ សួរៗគា្នាសែប់តែលែបីថា ស្លកឹ ទៀប - 
បារំាងអាចជួយមា្តោយគាត់បាន ក៏បាន យក 
ទៅពិគែះជាមួយពែទែយ។ 

លោកបានបន្តថា ពែលពិគែះជាមួយ
នឹងពែទែយទំាងនៅវៀតណាមក្ត ី និងពែទែយ 
នៅថែក្ត ី គឺមិនបានបដិសែធនូវគុណតម្លែ
នែស្លឹកទៀបបារាំនែះដែរ ដោយ គែន់ តែ 
បញ្ជាក់ ថា តាមកែបូនវែជ្ជសសែ្ត ហើយតាម 
ការសែវជែវដែលពួកគែធា្លាប់អាន គឺស្លកឹ
ទៀបបារំាងតែវូបានគែអះអាងថា អាច មាន 
បែយោជន៍ដូច្នែះ លោក ក៏ សក លែបង។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ជាង មួយឆ្នាំ 
ហើយមា្តោយខ្ញុំ ហាក់នូវដដែល ហើយ អា 
ថា្នា ំបំបាត់ការឈឺចាប់ គឺបានបន្ថយតែសុខ
ភាពគាត់ដូចជាមនុសែសចាស់ទូទៅដែរ"។

លោកបានបន្តទៀតថា ស្លកឹ ទៀប បារំាង 
នែះ គឺគា្មាន អ្វីកែពីយកស្លឹកវាមកហាល 
ហើយយកទៅដំទឹកផឹកធម្មតា ដូចជា 
ទឹក តែ ដោយឡែករសជាតិវាក៏មិនជូរមិន
ចត់តែផ្ទយុទៅវិញគឺឈ្ងយុ ដែលមានពែល
ខ្លះគាត់ក៏បានផឹកទឹកនោះជាមួយនឹងមា្តោយ
ដែរ ដោយឮគែថា វាអាចជួយ ពែយាបាល 
ជំងឺមួយរយមុខ។ 

លោក ដោក សុភា ជា បែជា ពលរ ដ្ឋ វ័យ 
កណា្តាលមួយរូបបានថ្លែងថា សព្វថ្ង ែនែះ 
គាត់កំពុងតែរស់នៅជាមួយ នឹង ជំងឺ រលាក 
ថ្លើមបែភែទ សែ ដែល គែូពែទែយ ទាំងក្នុង 
សែកុ និងកែសែកុថា កំពុង តែឈន ទៅ 
ដល់ជំងឺកែនិថ្លើម ហើយ ទាមទារ ការ ពែយា - 
បាល  ជាបនា្ទាន់។

លោកបានបន្តថា គែ ូពែទែយ ទំាង នៅ ខ្មែរ  
និងនៅវៀតណាម សុទ្ធតែអះអាងថា តែវូ 
តែ ពែយាបាលជាបនា្ទាន់ បើមិនដូច្នែះទែ គឺ 
មានគែះថា្នាក់ ហើយ តម្លែនែ ការ ពែយា បាល 
នោះគឺ ការចាក់ថា្នាដំែលនៅមុខ មួយ ម្អលុ 

មានតម្លែដល់ទៅរយដុលា្លារ ហើយ តែូវ 
ពែយា បាលពី ៣ទៅ ៦ខែ ហើយ អាច លោត 
ដល់មួយឆ្នាំ សរុបទៅគឺអាចអស់ ពីជាង 
មួយមុឺនដុលា្លារទៅជិត ៣មុឺនដុលា្លារ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "បើពែយាបាល 
តម្លែពី ៤.០០០ ទៅ ៥.០០០ដុលា្លារ គឺ អាច 
មានលទ្ធភាពតែនែះដល់ថា្នាក់ មុឺន មាន 
លុយឯណា ចឹងមានតែរកឱសថបុរាណ "។

លោកបានបន្តថា រហូត មកដល់ សព្វ 
ថ្ងែ នែះ គាត់បានស្វែងរកការពែយាបាលតាម
កែបួនវែជ្ជសសែ្តបុរាណ ពីពែះសងែឃមួយ
អង្គនៅម្តុភំ្នបំាសិទ ហើយ តំាង ពី ពែយា បាល 
មកមានអារម្មណ៍ថា សែឡះៗខ្លនួដែរ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "គែពូែទែយ ទំនើប 
គែបែប់ខ្ញុំថា តែកែិនហើយ គឺយា៉ាង យូរ 
រស់ បានតែ ៦ខែអីទែ ហើយថ្លើមខ្ញុំអាច 
វិវដ្តទៅកែនិនែះលឿន ដោយ សរ តែ សច់ 
ថ្លើម គឺវាមានស្ថានភាពអាកែក់ ដោយ សរ 
តែខ្ញុំផឹកសែ តែឥឡូវនែះដូចជាជាង ពីរ  

ឱសថបុរាណនៅតែមានគុណតម្លែសមែប់បែជាពលរដ្ឋខ្មែរគែប់សែទាប់វណ្ណៈ

យោង ទៅតាម គែហ ទំព័រ របស់ លោក 
អ៊ែង សុផល្លែត អនុរដ្ឋល ែខាធិការ កែសួង 
បរិស្ថែនបានឲែយដឹងថា ជំងឺពីរបែភែទ គឺ 
អច ពែយាបាលជាមួយ នឹងរុក្ខជាតិ ដែល 
ងាយរកបំផុត។ 

ជំងឺទាំងពីរនោះ គឺជំងឺកែួស នៅ ក្នុង 
ថង់ បែមាត់ និងជំងឺក្អក។

លោកបា នចែករំលែក តាមគែហ ទំព័រ 
នោះថា ជំងឺកែសួក្នងុថង់បែមាត់គែអច

ពែយាបាលវាតែជាមួយ នឹងស្លកឹ ចែក ណំា វ៉ាែ 
ប៉ុណ្ណែះ។ លោកបានបន្តថា ស្លឹកចែក 
ណំាវ៉ាែនោះ គឺជាស្លកឹចាស់ ដោយយក វា 
ទាំងសែស់ ឬហាលឱែយស្ងួតទៅដាំទឹក 
៣០ នាទី ហើយយកមកផឹកដូច ទឹក  តែ 
នោះបែសិទ្ធភិាព នឹងបាន ឃើញ ។

ដោយឡែកជំងឺក្អកវិញ គែបានរក
ឃើញឱសថបុរាណធម្មជាតិសមែែប់ពែយា- 
បាលជំងឺនែះ គឺបែើបែែស់ បែភែទរុក្ខ ជាតិ  

ជីស្លឹកតែចៀកជែូក ។
លោកបានឲែយដឹងថា វិធី ធ្វើថា្នែ ំនែះ គឺ 

ងាយសែួលបំផុត គឺគែែន់តែយក ស្លឹក 
តែចៀកជែកូមកចែបាច់ជាមួយទឹក ហើយ 
ចែែះយកកាកចែញ រួចដាក់អំបិលលាយ 
ស្ករបន្តចិ ហើយពិសពែលពែកឹ ១កែវ គឺ 
សែែច មិនតែបុ៉ណ្ណែះវាថែមទាំងជួយ
បងា្កែរជំងឺ គែុនផ្តែសយ និងរលាក ទង 
សួត  ទៀត   ផងដែរ។

វិធីព្យោបាលជំងឺពីរបេភេទងាយផុត 
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បទយកការណ៍សង្គម ១១

ឆ្នា ំហើយដូចជាមិនទាន់អីទែ ក៏ ចែះ តែ ផឹកថា្នាំ 
បុរាណរបស់លោកបន ្ត ទៅ"។

លោកបានបន្ថែមទៀតថា ថា្នាំ ពែទែយ 
រាប់មឺុន មានលុយឯណា តែថា្នាឱំសថ បុរាណ  
ជាវពីពែះសងែឃគឺមួយឆ្នាងំ ២០.០០០ រៀល 
ដំផឹកកន្លះខែ។

លោកបានបន្តថា នៅពែលពិនិតែយ ពែទែយ
គែរាប់មែរោគថ្លើមខ្ញុំឃើញមានជាង ៣ 
លាន តែដល់ពែល ផឹកថា្នាំបុរាណនែះទៅ 
ពែលពិនិតែយទៅលើកកែយ ពែទែយថា ធា្លាក់ 
ចុះ ហើយមកដល់ពែលនែះ ក៏ខាន ទៅ 
ពិនិតែយយូរហើយ បុ៉ន្តែនៅតែបន្តផឹកឱសថ
បុរាណនែះបន្តដដែល។

លោកបានបន្តថា គាត់ក៏មិនដឹងថា 
ឱសថបុរាណដែលគាត់បានជាវពីពែះសងែឃ
មកដំផឹកនោះ ផែសំពីអ្វខី្លះនោះទែ បុ៉ន្តែ តាម 
ដែលលោកបានមើល និងយល់នោះ គឺ 
អាច មានតាំងពីឫសសៅ្មា ឫសឫសែសី កូន 
ដើម ត្នាត មើមសៅ្មាកែវាញជែកូជាដើម ...។

ឱសថបុរាណនៅតែមានគុណតម្លែសមែប់បែជាពលរដ្ឋខ្មែរគែប់សែទាប់វណ្ណៈ

ជំុវិញបែសិទ្ធភិាពនែឱសថបុរាណនែះ
លោក ពែជែ សុផល ដែលជាគែូឱសថ 
បុរាណ  មួយរូប  បាន មាន បែសសន៍ ថា សព ្វ 
ថ្ងែនែះ គាត់ បាន ទទួល ពែយាបាល ជំងឺ ជា ចែើន 
ដូចជា ជំងឺ កែពះ ទឹក នោមផ្អែម ទឹក នោម - 
បែ ជំងឺ ទាច ទឹក ឈម ស សីុឈម កែហម 
របែង ឆ្អឹង មហា រីក ជា ដើម។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ឱសថខ្ញុ ំ គឺ ផែសំ ពី 
រុក្ខជាតិសុទ្ធ ហើយមានកែបួនវិធីផែសំតែមឹតែវូ
ដែលអ្នកជំងឺជាចែើនបានទទួលស្គាល់ "។

លោកបានបន្តថា អ្នក ជំងឺ គឺភាគ ចែើន 
ទទួលស្គាល់ថា កែយពីពួកគែបានជាវ
ថា្នាខំ្ញុទំៅបែើបែស់ គឺបានធូរអាច បន្ត ជិវិត 
ទៅមុខទៀតបាន។

ដោយឡែក លោក មិុញ ភារមែយ ដែល 
តែវូបានគែដឹងថា ជាអ្នកតំណាងឲែយឱសថ
បុរាណភ្នពំែះអមតៈ បានឲែយដឹងថា ឱសថ 
បុរាណយីហោរនែះ គឺផែសំពីរុក្ខជាតិដែលដុះ
នៅពែភ្នសុំទ្ធសធ ហើយអាចពែយា បាល 

តាមការចែករំលែករបស់ លោក អ៊ែង 
សុផល្លែត អនុរដ្ឋលែខាធិការកែសួង
បរិស្ថែនដែលបានសែែវជែែវ និងបាន
ផែសព្វផែសាយនៅលើគែហទំព័រផ្ទែល់ខ្លួន 
ថា ជំងឺទឹក នោម បែែអច ពែយាបាល បាន 
តាមកែបួនបុរាណខ្មែរ ។

លោកបានបន្តថា ជំងឺនែះអចពែយា- 
បាលបានដោយបែើបែែស់តែមឹតែរុក្ខជាតិ 
មួយចំនួន ដូចជា គល់ល្ហុង គល់មា្នែស់ 
គល់ រំចែក និង ស្លកឹដង្ហតិ តែបុ៉ណ្ណែះ ។

លោកបានបន្តថា ដើមែបីពែយាបាល 
ជំងឺ នែះ គឺគែតែវូ ហាលគល់ល្ហងុ គល់ 
មា្នែស់ គល់រំចែក ស្លកឹដង្ហតិ ឱែយស្ងតួបនា្ទែប់ 
មក  យករុក្ខជាតិទំាងនោះក្នងុចំនួនស្មើៗ
គ្នែ ១កា្តែប់ដែល្មម ដំាទឹក១កំសៀវ ផឹក ។ 
លោកបានបន្តថា ជំងឺ នែះអច ពែយា បាល 
ដឹងលទ្ធផលល្អក្នុងរយៈពែល ពី មួយ 
ខែ ជាមួយនឹងការផឹក នោះគឺ១ថ្ងែ ពី 
២ ឬ៣កែវប៉ុណ្ណែះ ។

ជំងឺបាន ១០០មុខ រាប់តំាងពីឫស ដូង បាត 
កាមរោគឡើងទៅ។ 

លោកបានបដិសែធនៅក្នងុការផ្តល់នូវ
បែភែទរុក្ខជាតិដែលលោកយកមកផែសំថា្នាំ
នែះ ដោយអះអាងថា នែះជារូប មន្ត សមា្ងាត់។ 

បើទោះបីជាយា៉ាងណាក៏ដោយ ជុំវិញ 
ឱសថបុរាណនែះ លោក អា៊ាង សុផល្លែត 
អនុរដ្ឋលែខាធិការកែសួងបរិស្ថាន គឺជា
មន្តែីរាជរដ្ឋាភិបាលកម្ពុជាមួយរូបដែល
តែងតែផែសព្វផែសាយអំពីបែសិទ្ធិភាព និង 
អំណោយទានពីធម្មជាតិនែអនុផលរបស់
វាចំពោះសុខភាពមនុសែស។

តាមការសែវជែវ និងផែសព្វផែសាយ 
លោក អា៊ាង សុផល្លែត តាម បណា្តាញ សង្គម 
គឺ បាន បងា្ហាញថា រុក្ខជាតិដែលមនុសែស ដំ 
ដុះ និង រុក្ខជាតិដែលដុះ តាមធម្មជាតិ គឺ 
មាន ផល បែយោជន៍ជាចែើនដល់សុខ ភាព  
របស់ ម នុ សែស ឲែយតែមនុសែស ដឹង អំពី បែសិ ទ្ធិ 
ភាពរបស់វា។

លោកបានចែករំលែកលទ្ធផលនែការ
សែវជែវរបស់លោកតាមរយៈបណា្តាញ
សង្គម ហ្វែសបុក  និង មានគែហទំព័រមួយ 
ដែលនៅក្នុងនោះ គឺសុទ្ធ តែជា ព័ត៌ មាន 
ដែល និយា យ អំពីសុខភាព និងកសិកម្ម។  
ដោយធម្មជាតិ ដែលមាន បែយោជន៍ 
សមែប់  ម នុសែស ដែលកំពុងតែរស់ នៅ ក្នងុ 
យុគ្គសម័យ បច្ចែកវិទែយា និងគីមី។

កាលពីពែលថ្មីៗ នែះ លោក បាន អះ អាង 
ថា គាត់ហា៊ានទទួលទានជែកូខ្វែ ដោយ មិន 
ខា្លាចខា្លាញ់ និងមិនខា្លាចខូចរាង គឺ ដោយ  
សរតែ ដឹងអំពីវិធីធ្វើភែសជ្ជៈបញ្ចះុខា្លាញ់
ក្នុងឈម និងសមែកកែបាលពោះ។ 

លោកបានចែករំលែកថា វិធីធ្វើនោះ 
គឺ ងាយ សែលួ ហើយ គែឿង ផែសំវិញ ក៏ ងាយ  
រកដែរ គឺមានដូចជា  កែចូឆ្មារ ៣ឬ៤ ចំណិត , 
ខ្ទឹម ស៣កំពិស, ទឹកឃ្មុំ១ស្លាបពែបាយ, 
ទឹកក្តោ១កែវ លាយចូលគា្នា ហើយ ទុក ពែល 
៥នាទី ហើយអាចទទួលទានរាល់ពែឹក 
ពិសែស គឺរយៈពែល ២០នាទី មុន បរិភោគ 
អាហារ។ 

លោកបានបញ្ជាក់ថា "លទ្ធផលនឹង
ទទួលបានផលក្នងុរយៈពែលតែមឹតែមួយ
សបា្តោហ៍បុ៉ណោ្ណោះ"។         ដោយ  អរិយបុត្រ

វិធីព្យោបាលជំងឺទឹកនោមបេតាមក្បួនបុរាណខ្មេរ 

ថតដោយ រិទ្ទី
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ព័ត៌មនពេះសហគមន៍កាតូលិក១២

គែីស្តបរិស័ទចមែុះជាតិសាសន៍ចំនួន៣៧នាក់ ទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថ្ងាស 
បែក្ខជន បែក្ខនារីចំនួន ៣៧នាក់មកពី

សគមន៍និយាយភាសផែសែងៗគា្នា បាន 
ទទួល អគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាស ក្នុង ឱកាស 
បុណែយពែះវិញ្ញាណយាងមក នៅ ពែះវិ ហារ  
កា តូលិកសន្តយូ៉សែប (ផែសារតូច ភ្នពំែ ញ ) ។ 
ពិធីនែះបែពែតឹ្តទៅកាលពីថ្ងែទី0៤ មិថុនា 
២០១៧ ដោយមានលោក អូលី វ ីយ ែ 
ជ្មតី អីសែ្លរ៊ អភិបាលពែះសហគមន៍កាតូលិក 
ភ្នំពែញជាអធិបតី និងមានបងប្អូនគែីស្ត 
បរិស័ទចូលរួមជាចែើនកុះករ ដែលពី 
សហគមន៍គែីស្តបរិស័ទនិយាយភាស 
អង់គ្លែស សហគមន៍គែសី្តបរិស័ទនិយាយ
ភាសបារាំង សហគមន៍គែីស្តបរិស័ទ 
និយាយភាសកូរ៉ែ និងភាសខ្មែរ។

មានបែសសន៍ក្នុងពែលធម្មទែសនា 
លោកអូលីវីយែ  បានមានបែសសន៍ ណែនំា
ដល់គែសី្តបរិស័ទដែលមានវត្តមានក្នងុពិធី  
ថា មុនពែះយែសូ៊យាង ឡើងស្ថាន ម បរ ម - 
សុខ ពែះអង្គបានបែទានសែចក្តសុីខសន្ត 
ហើយសែចក្តសុីខសន្តគឺជាមូលដ្ឋានគែះឹ
ដ៏សំខាន់បំផុត។ លោកបន្តថា បែសិន
បើគា្មានសែចក្តសុីខសន្តនៅក្នងុចិត្តយើង
នោះទែ នោះទំាងខ្លនួយើងផ្ទាល់ទំាង ពែះ 
សហគមន៍ទំាងក្នងុសង្គម និងពិភពលោក
ទំាងមូលក៏គា្មានសែចក្តសុីខសន្តភិាពដែរ។

លោកអភិបាលក៏បានជំរុញឲែយគែីស្ត 
បរិ ស័ទទំាងអស់ យកចិត្តទុកដក់ថែរកែសា
សែចក្តីសុខសន្តដែលបានទទួលពីពែះ
ជាមា្ចាស់តាមរយៈពែះវិញ្ញាណ។ ដោយ 
ហែតុ ថា នៅពែលដែលចែញទៅបែកាស 

ដំណឹងតាមរយៈជីវិតរស់នៅបែចំាថ្ងែ ដែល 
ពោរពែញដោយសែចក្តីសុខសន្ត មាន
សែចក្តីសែឡាញ់និងចែះបមែើគា្នាទៅវិញ
ទៅមក នោះនំាឲែយខ្លនួយើងមា្នាក់ៗអភិវឌែឍន៍
ខ្លួនឯងផ្ទាល់ និងពិភពលោកទាំងមូល។ 

លើសពីនែះទៅទៀត លោក អូលីវី យែ 
បានជំរុញឲែយគែសី្តបរិស័ទយកចិត្តទុកដក់ 
ក្នងុការលើកលែងទោសឲែយគា្នាទៅវិញទៅ
មកយា៉ាងពិតបែកដគឺ "មាន ចិត្ត លើក លែង 
ទោស និងលើកលែងទោសពិតៗ មិន តែមឹ 
តែបបូរមាត់នោះទែ"។ លោក អភិបាល 
បញ្ជាក់ បន្ថែមថា ពែះវិញ្ញាណ ដ៏វិសុទ្ធចង ់ 
សកម្ម តែសកម្ម ឬមិនសកម្មគឺអាសែយ័ 
លើចិត្តរបស់យើងដែលខិតខំអនុវត្ត។

បនា្ទាប់ពីធម្មទែសនាលោកអូលីវីយែ 
អភិបាលពែះសហគមន៍ បានសួរបញ្ជាក់
អំពីជំនឿរបស់បែក្ខជនចំពោះពែះជាមា្ចាស់
នៅក្នុងពិធីទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាស 
ហើយបែកាសធម៌ជឿរួមជាមួយគែីស្ត-
បរិស័ទ។ បនា្ទាប់មករួមជាមួយសន្តបុគ្គល
ទំាងឡាយ ទូលអង្វរពែះជាមា្ចាស់ដើមែបីសូម
ពែះវិញ្ញាណយាងមកគង់សណ្ឋាតិជាមួយ
បែក្ខជនទំាងអស់ សូមឲែយពួកគែទទួល បាន 
ផល ផ្លែខាងពែះវិញ្ញាណគឺដូចជា មាន 
បែជា្ញា  ឈ្លាសវែ ដឹងខុសដឹងតែូវ ដឹង អំពី 
សែចក្តពិីត មាន យោបល់  ល្អ មាន សែចក្តី 
អង់អាច បែពែតឹ្តតាមការណែនំារបស់ពែះ
វិញ្ញាណ និង ចែះគោរព កោតខា្លាច ពែះ បិ តា ។ 

ជាពែះវិញ្ញាណរបស់ពែះយែសូ៊ជាអមា្ចាស់
ដែលបែទានដល់កែមុគែសី្តទូតក្នងុបុណែយទី

ហាសិបតាមពែះបន្ទលូសនែយា មុនចាត់គែ 
ឲែយចែញទៅបែកាសដំណឹងល្អអំពី ពែះ  យ ែសូ៊ 
មានពែះជន្មរស់ឡើងវិញ ទៅដល់ មនុសែស 
គែប់ជាតិសសនលើផែន  ដី ទាំង មូល  ។

លោក ឃឹម សខន ជាបែក្ខជនទទួល 
អគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាសមា្នាក់បានឲែយដឹងថា 
"អគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាសនែះ គឺបានធ្វើឲែយខ្ញុំ 
ពោរពែញទៅដោយពែះវិញ្ញាណ ដោយ
បំផុសគំនិតខ្ញុថំ្មីៗ ឲែយរកែសាជំនឿឲែយខា្ជាប់ខ្ជនួ
កំុឲែយបែសចាកពីជំនឿ សែចក្តសីងែឃឹម និង 
សែចក្តីសែឡាញ់"។ លោកបានបន្តថា 
លោកនឹងបន្តបែកាសដំណឹងល្អដល់អ្នក
ជិតខាងឲែយពួកគែទទួលជឿលើពែះយែសូ៊
គែសី្ត ដោយបងា្ហាញសែចក្តសីែឡាញ់ និង 

យកចិត្តទុកដក់ជួយ  អ្នកដ ទែ ។
តាមជ នំឿនែពែះសហគមន៍ កាតូ លិក 

អស់អ្នកដែលទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាស 
គឺអស់អ្នកដែលទទួលអគ្គសញ្ញាជែមុជទឹក
រួចហើយ។ អគ្គសញ្ញានែះ គឺ បញ្ជាក់ បន្ថែម 
ថា បងប្អនូជាគែសី្តបរិស័ទពែញ លក្ខណៈ ។  
ពែះជាមា្ចាស់តែស់ហៅ គែឲែយទទួលពែះ
វិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដើមែបីបញ្ជាក់ជំនឿរបស់
ខ្លនួ និងចាត់ឲែយបងប្អនូចែញទៅ បែកាស 
ដំណឹងល្អអំពីពែះយែស៊ូ តាមរយៈការធ្វើ 
សក្ខភីាពអំពីជំនឿរបស់ខ្លនួ ធ្វើជាសកែសីនែ
ធម៌មែតា្តោករុណារបស់ពែះជាមា្ចាស់ដល់ 
មនុសែសដែលនៅជុំវិញយើង។

               ដោយ ដាលីស

ថតដោយ សម្របត្តិ

ថតដោយ សម្របត្តិ
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ព័ត៌មនពេះសហគមន៍កាតូលិក ១៣

សម្តែចតែជោ ជួបសំណែះសំណលជាមួយគែីស្តបរិសទ័នៅកម្ពុជា

សម្តែចអគ្គមហាសែនាបតីតែជោ ហុ៊ន 
សែន នាយករដ្ឋមន្តែនីែ ពែះរាជាណា ចកែ 
កម្ពជុា ទទួលជួបពិភាកែសាជាមួយ គែីស្តបរិ
ស័ទនៅក្នុងបែទែសកម្ពុជាជាង ៤០០០ 
នាក់ កាល ពី  ថ្ងែទី២៥ ឧសភា ២០ ១៧ 
នៅ សលសន្នបិាត និងពិព័ណ៌ កោះ ពែជែ 

រាជ ធានី ភ្នំពែញ ។
នែះជាលើកទី២ហើយ ដែល សម្តែច 

តែ ជោ ទទួលជួបពិភាកែសាជាមួយ នឹង គែសី្ត  
បរិសទ័ នៅ ក្នងុបែទែសកម្ពជុា ដែល ពែល 
លើកទី១ តែវូបានបែរព្ធក្នងុឆ្នា ំ២០ ១ ៦ ។

ថ្លែងក្នងុឱកាសនែះ សម្តែចតែជោ បាន  

អះអាងជាថ្មមី្តងទៀតនូវ សុខដុម នីយភា ព 
ខាង សសនាក្នងុបែទែសកម្ពជុា និង មាន  
ភាព ល្អ បែសើរក្នងុទំនាក់ទំនង រវាង សស នា 
ពែះ ពុទ្ធ ស សនា អីុស្លាម ស សនា គែីស្ត 
សសនាដែលពិតជាមានសរៈសំខាន់បំផុត
ក្នុងសុខុដុមភាពខាងសសនា នែះដែល 

កម្ពុជាពុំមានជមោ្លាះសសនាដូចបណា្តារ
បែទែសដទែទៀតនៅលើពិភពលោក។

សម្តែចតែជោ ក៏បានធ្វើការ ថ្លែង អំណរ  
គុណ ចំពោះសហគមន៍គែីស្តដែលបាន 
ជំរុញនូវការអភិវឌែឍ និងសកម្មភាពមនុសែស
ធម៌ក្នុងបែទែសកម្ពុជាផងដែរ។

យោងតាមកែសួងធម្មការ និងសសនា 
កម្ពជុាមាននិកាយចំនួន២ នែសសនា 
គែសី្ត ដូចជា កាតូលិក និងបែតូែស្តង់។ អ្នក
គោរពបែតិបត្តតិាមនិកាយកាតូលិកមាន  
ចំនួន ១២៩០០នាក់ និងបែតូែស្តង់ មាន   
ចំនួន ៨៣០៨៦ នាក់។

គែសី្តសសនានិកាយកាតូលិកបាន មាន 
វ ត្តមាននៅក្នុងបែទែសកម្ពុជាតាំងពីឆ្នាំ 
១ ៥ ៥ ៥។ នែះបើយោងតាមសៀវភ 
បែវត្តសិស្តែរបស់ ពែះសហគមន៍ កាតូ លិ ក។

បែទែសកម្ពជុាតែវូបានទទួលស្គាល់នូវ
សែរីភាពខាងជំនឿនិងសសនា ខណៈ 
ពែល ដែលសសនា ពែះពុទ្ធជាសសនា 
របស់ រដ្ឋ។ ៩៥ភាគរយនែ ចំនួន បែជាជន  
សរុប ចំនួន១៥លាននាក់ គោរពបែតិបត្តិ 
នូវ សសនាពែះពុទ្ធ ដែលមាន ៤៥១៤ វត្ត  
អារាមទូទាំងបែទែស និង៥៦៨២០ 
ពែះ  សងែឃ ពែមទាំងសសនិក អុីស្លាម 
ចំនួន ៣០០ ០០០ នាក់៕

ដោយ ផល សុផានិត

ពែះសហគមន៍ភូមិភាគភ្នំពែញយកចិត្តទុកដាក់យ៉ាងខា្លោំងអំពីសិទ្ធិកុមារ
ពែះសហគមន៍កា តូលិក ភូមិ ភាគ ភ្នពំែញ  

បានយកចិត្តទុកដក់ចំពោះ កុមារ ទាំង 
ឡាយ ដោយចូលរួម និង គំាទែ យា៉ាង ពែញ 
ទំហឹង អំពីសិទ្ធិកុមារ។ 

ជាក់ស្តែងលោកអភិបាល អូលីវីយែ 
អភិបាលពែះសហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគ
ភ្នំពែញ បានដក់ផែនការណ៍ឲែយការិយា-
ល័យយុវជន ជំទង់ និងកុមារនែពែះសហ- 
គមន៍កាតូលិកភូមិភាគភ្នពំែញ បែរព្ធទិវា
សិទ្ធិកុមារអន្តរជាតិ កាលពីថ្ងែទី0១ 
មិថុនា ២០១៧ នៅគែប់ពែះសហគមន៍
នានានៅក្នុងភូមិភាគភ្នំពែញនែះ ដើមែបី
ឲែយកុមារទំាងនោះទទួលបានអំណរសបែបាយ
ជាមួយគា្នា ជាពិសែសទទួល បានការ យល់ 
ដឹង បន្ថែមអំពីសិទ្ធទាំងឡាយដែលពួក
គែមាន។ ពែមទាំងមានការអធិដ្ឋានជា
ពិសែសសមែប់កុមារទាំងឡាយនៅក្នុង
ពិភពលោក ដែលបានបាត់បង់ជីវិត និង 
កំពុងតែរងគែះដោយការរំលោភ បំពាន ។ 
លោកអភិបាលអូលីវីយែបានចូលរួមដោយ
ផ្ទាល់នៅតាមពែះសហគមន៍កាតូលិក 
មណ្ឌលសកម្មភាពតាកែវ និងពែះសហ-
គមន៍ កាតូលិកមណ្ឌល សកម្មភាព កំពត ។

លោកស៊ាន់ សរឿន  អ្នកសមែប 
សមែលួនៅក្នងុកម្មវិធីនែះទំាងមូលបាន ឲែយ 
ដឹងថា នែះជាលើកទីមួយ ដែលពែះសហ- 

គមន៍បានរៀបចំកម្មវិធីនែះជាមួយកុមារ
ពែមៗគា្នា ទៅ តាមពែះសហគមន៍ នីមួយៗ 
គែប់ កន្លែងមណ្ឌលសកម្មភាពនែភូមិភាគ
ភ្នពំែញ។ លោកពិតជាមានអំណរសបែបាយ
ដោយបានឃើញកុមារទំាងនោះមាន ស្នាម 
ញញឹមគែប់ៗគា្នា ហើយកម្មវិធីបានបែពែតឹ្ត
ទៅយា៉ាងរលូន។

លោកបូជាចារែយ ដមីញំាង ហា្វានឺរ ដែល
ទទួលខុសតែវូមណ្ឌលសកម្មភាពភ្នពំែញ
ខាងតែបូង បានមានបែសសន៍ថា កម្មវិធី
នែះមានសរៈសំខាន់ខា្លាងំណាស់។ កុមារ

ដែលបានចូលរួមគឺមានទំាងកុមារជាគែសី្ត
បរិស័ទ និងមិនមែនជាគែីស្តបរិស័ទ។ 
លោកបន្តថា ក្មែងៗសំខាន់ ពែះ ពែះ 
យែ ស៊ូមា នពែះបន្ទូលថា បែសិនបើអ្នក
គា្មានចិត្តដូចកូនក្មែង អ្នកមិន អាច ចូល 
ស្ថាន បរមសុខបានទែ។ លោក ដមី ញំាង 
ក៏បានបកសែយផងដែរថា ក្មែងៗ ជា 
មនុសែស សមញ្ញ មានអំណរសបែបាយ និង
នំាឲែយមនុសែសធំចូលរួមនៅក្នងុអំណរសបែបាយ 
ហើយចំពោះសង្គមវិញ ពួកគែគឺជា អនា- 
គត នែសង្គម ដូចនែះសមែប់បែទែស  

នីមួយៗគឺតែវូជួយឲែយកុមារទំាងនោះ បាន 
រីក ចមែើនដោយចែះទទួលខុសតែូវ និង
យល់អំពីសិទ្ធិរបស់ពួកគាត់ផងដែរ។

ជាលទ្ធផលពែះស ហគមន៍ ជាង  ៤០ 
កន្លែង នែមណ្ឌលសកម្មភាពទំាង៩របស់
ភូមិភាគភ្នពំែញបានរៀបចំកម្មវិធីខាងលើ
ជាមួយកុមារជាង៤០០០នាក់។   កុ មារទា ងំ 
អស់នោះបានទទួលការយល់ដឹង អំពី  សិទ្ធ 
ធំៗទំាង៤របស់ពួកគែគឺ សិទ្ធ ិរស់ រាន មាន ជីវិត 
សិទ្ធកិ្នងុការអភិវឌែឍ សិទ្ធ ិទទួល បាន នូវ ការ 
ការពារ និងសិទ្ធចូិលរួម។      ដោយ ដាលីស

ថតដោយ សុធីរិទ្ធិ

ថតដោយ សុធីរិទ្ធិ
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ព័ត៌មនពេះសហគមន៍កាតូលិក១៤

សម្តែចបា៉ាបបែកាសតែងតាំងកាឌីណល់ថ្មីចំនួន៥រូប

ទីភា្នាក់ងារព័ត៌មានកាតូលិកបានរាយ
ការណ៍ថា សម្តែចបា៉ាប   ្រហ្វង់សុីស្កូ កាល 
ពី ថ្ងែអាទិតែយ បានកំណត់យកថ្ងែទី២៨ 
ខែមិថុនា ឆ្នា២ំ០១៧ គឺជាថ្ងែនែការរៀបចំ
កិច្ចបែជុំកែុមបែឹកែសាកាឌីណាល់ថ្មីមួយ។

បែភពដដែលបានរាយការណ៍ឲែយ ដឹង 
ថា សម្តែច បា៉ាប ្រហ្វង់សីុស្ក ូគែង យក ថ្ងែ 
នែការរៀបចំកិច្ចបែជុំនោះ បែកាសតែង 

តំាង កាឌីណាល់ថ្មចំីនួន៥រូប បន្ថែមដើមែបី
ជួយមើលកិច្ចការពែះសហគមន៍កាតូលិក
បន្ថែមទៀត។

សម្តែចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ បាន ថ្លែង ថា 
"បងប្អនូជាទីសែឡាញ់ ខ្ញុសូំមបែកាស បែប ់  
អស់លោកទំាងអស់គា្នាថា កាលពី ថ្ងែទ  ី២៨ 
ខែមិថុនា ខ្ញុនឹំងរៀបចំកិច្ចបែជំុកែមុបែកឹែសា
កាឌីណាល់មួយ សមែប់តែងតំាងកាឌី 

ណាល់ថ្មីចំនួន៥រូប"។
បែភពដដែលបានបន្តថា បើតាម សម្តែច  

បា៉ាប កាឌីណាល់ថ្មទំីាង៥ រូបនែះ គឺ មក ពី 
ទីកន្លែងផែសែងៗនែពិភពលោក ដើមែបី ជួយ 
បមែើពែះសហគមន៍នៅក្នុង ការ បែកាស 
ដំណឹង ល្អ។

សម្តែចបា៉ាប ្រហ្វង់សីុស្កបូានថ្លែងបន្តថា 
នៅថ្ងែទី២៩ ខែមិថុនា នៅទីលាន សន្ត 

សិលា និងសន្តបូ៉ល កាឌីណាល់ថ្មី នឹង 
រៀបចំ ពិធីថា្វាយអភិបូជារួមគា្នាជាមួយ នឹង 
សម្តែចបា៉ាបផ្ទាល់។

កាឌីណាលើថ្មីទាំង៥ រូបគឺ តែូវ បាន 
គែ ដឹង ថា មានមួយរូបជាអភិបាលពែះ សហ - 
គមន៍កាតូលិកភូមិភាគបា៉ាកសែនែ បែទែស  
ឡាវ គឺលោកអភិបាល លូវីស មា៉ារីលីង។ 
លោកក៏ជាអនុបែធាន នែ សភា លោក អភិ 
បាលឡាវកម្ពុជាបច្ចុបែបន្ន។

 លោកអភិបាល លូវីស មា៉ារី លីង 
បែសូត នៅថ្ងែទី៨ មែស ១៩ ៤៤។ លោក 
ទទួលអគ្គសញ្ញាតែងតំាងជាបូជា ចារែយក្នងុ 
ឆ្នាំ១៩៧២ ហើយទទួល អគ្គសញ្ញាតែង 
តំាង ជាអភិបាលក្នងុឆ្នា២ំ០០០។ លោក 
ជាអភិបាលនែភូមិភាគ បា៉ាសែ ក្នុងឆ្នាំ 
២០០១។ ចាប់ពីខែកុម្ភៈ ឆ្នា២ំ០១៧ មក  
លោក ទទួលមើលការថែរកែសា ភូមិភាគ 
វៀងចន្ទ ផងដែរសែបពែលដែល លោក
អភិបាលនែភូមិនែះតែូវចូលនិវត្តន៍។ 

សូមបញ្ជាក់ថា កាលពីខែធ្ន ូឆ្នា ំ២០ ១៦ 
កន្លងទៅនែះពែះសហគមន៍កាតូលិក
បានបែកាសទទួលស្គាល់មរណសកែសី នៅ  
បែទែស ឡាវមួយចំនួនថា ជាអ្នក មាន សុភ- 
មង្គល ដ៏ពែលលែញ។ ក្នងុចំណោម មរណ 
សកែសីទាំងនោះក៏មាន បងប្អូន ជី ដូន  
មួយ របស់ លោកកាឌីណាល់ថ្មី លូវីស 
មា៉ារី លីងផងដែរ។

ដើមែបីពែះជាមា្ចាស់ថែរកែសាគែប់មនុសែសទំាង
អស់ដែលស្នាក់នៅ និងចែញ ចូល ក្នុង 
អាគារ នែះ។ 

អាគារថ្មនីែះមានសបែបុរសជនជាចែើន
បានជួយឧបត្ថម្ភ  រួមទំាងលោកអគ្គរាជទូត
បុរីវា៉ាទីកង់ បែចំាបែទែសវៀតណាមផង ដែរ ។ 

          ដោយ ដាលីស

ថ្លែងនៅក្នងុធម្មទែសនាទៅកាន់គែសី្ត
បរិស័ទជាចែើនរយនាក់ នាឱកាសបុណែយ
ពែះយែស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ និង 
សមោ្ភោធអាគារសិកែសាថ្ម ីនៅ ពែះវិហារ សន្តី 
មា៉ារី ទួលតំាង កាលពីថ្ងែទី២៨ ឧសភា នែះ 
លោកអូលីវីយែ អភិបាលពែះសហគមន៍
ភូមិភ្នពំែញបានជំរុញឲែយមាតាបិតានៅតាម
ពែះសហគមន៍កាតូលិកនានាក្នងុភូមិភាគ
ភ្នពំែញ យកចិត្តទុកដក់បញ្ជនូកូនឲែយទៅ
សលា ជាជាង ឲែយកូនទៅ ជួយ ធ្វើ ការ រក សីុ ។

លោកអភិបាលអូលីវីយែ បាន មាន 
បែសសន៍ថា "នៅ តាម ដង ទន្លែ មែគង្គ និង
បាសក់មានបងប្អូនគែីស្តបរិស័ទចែើន
ណាស់ដែលរស់នៅ  តាំងពីមុនសង្គាែម 
និងកែយសង្គាែមរហូតបច្ចបុែបន្ន។ លោក 
បន្តថា នៅក្នងុពែះសហគមន៍ យើងគិតថា
នឹងខិតខំរស់នៅជាគែួសរតែមួយតាម
ពែះជាយែស៊ូ ហើយ១៥ពែះសហគមន៍
កាតូលិកនៅតាមដងទន្លែនែះ ខ្ញុបំាន បង្កើត  
សលាមត្តែយែយ និង បឋម សិកែសា ឲែយ  កុមារ 
តូច រៀនរហូតដល់ថា្នាក់ទី២ ឬទី៣ ដើមែបី 
ឲែយ គែមានមូលដ្ឋានមុន ពួកគែ ចូលទៅ 
រៀន  នៅសលារដ្ឋបាន"។

         ជាកស់្តែងណាសក់ារខតិខបំែងឹបែង 

លោកអភិបាល អូលីវីយែ ជំរុញឲែយមាតាបិតា យកចិត្តទុកដាក់លើការសិកែសារបស់កូន
និងយកចិត្តទុកដក់របស់លោកអភិបាល
អូលីវីយែ នំាឲែយពែះសហគមន៍ សន្ត ីមា៉ារី នែះ 
បើកថា្នាក់សិកែសាមូលដ្ឋានសមែប់កុមារ ពី 
កំរិតមត្តែយែយ ដល់បឋមសិកែសា ថា្នា់ក់ទី១ 
ទី២ជាដើម។ ពែលនែះ ក៏បាន កសង 
អាគារ ដ៏ស្កមឹស្កែ សមែប់បមែើក្នងុវិស័យ
អប់រំទូទៅនែះផងដែរ។

បនា្ទាប់ពីអភិបូជា លោក អភិ បាល 
អូលីវីយែ រួមជាមួយលោកអភិបាល លោក 
បូជាចារែយ និងសបែបុរស ជន ដែល បាន 
ឧបត្ថម្ភ ក្នុងការសងសង់ បានអញ្ជើញ
កាត់ខែសែបូរសមោ្ភោធដក់ឲែយបែើបែស់អាគារ
សិកែសាជាផ្លូវការ។ លោក អភិបាល ក៏ បាន 
បាច ទឹកពែះពរ នៅក្នុងអគារថ្មីទំាងមូល 

ថតដោយ សុធីរិទ្ធិ

លោកអភិបាល លូវីស ម៉ារីលីង នៅព្រះ សហ គមន៍កាតូលិកភូមិភាគ បា៉ាកស្រ ន្រ ប្រទ្រស  ឡាវ
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មរណសាកេសីកម្ពុជា ១៥

មាត្រាទី ៣៥៖
 ក្នងុករណីមានគែះថា្នាក់ចរាចរណ៍ ភាគីពាក់ព័ន្ធនឹងគែះថា្នាក់តែវូអនុវត្ត

ដូចខាងកែម៖
 ១- បញែឍប់យានរបស់ខ្លួនជាបនា្ទាន់ ដោយមិនធ្វើឲែយរំខាន ឬបង្កឲែយមាន
            គែះថា្នាក់ដល់អ្នកដទែទៀត។
 ២- មិនតែូវធ្វើឲែយមានការបែបែួលដល់ទីកន្លែងកើតហែតុ ឬឲែយបាត់ដន 
            ឬស្នាម ដែលជាកតា្តោមានបែយោជន៍ដល់ការសែ្វងរកអ្នកទទួលខុសតែវូ
           ក្នុងរឿងគែះថា្នាក់។
 ៣- ជូនដំណឹងជាបនា្ទាន់ទៅអាជា្ញាធរដែនដី ឬនគរបាលចរាចរណ៍ផ្លវូគោក
      នៅជិតបំផុត។
 ៤- មិនតែូវបែើហិងែសា ឬបង្កជមោ្លាះរវាងភាគីពាក់ព័ន្ធ។
 ៥- មិនតែវូចាក់ចែញពីកន្លែងកើតហែតុមុនការពែមពែៀងគា្នា ឬដោយគា្មាន
      ការអនុញ្ញាតពីនគរបាលចរាចរណ៍ផ្លូវគោក។
      ចំពោះអ្នកឃើញហែតុការណ៍ តែូវជូនដំណឹងជាបនា្ទាន់ទៅអាជា្ញាធរដែន

ដី ឬនគរបាលចរាចរណ៍ផ្លូវគោកនៅជិតបំផុត។
មាតែទី ៣៦៖
 បើគែះថា្នាក់កើតឡើងបណា្តាលឲែយខូចខាតតែទែពែយសមែបត្ត ិភាគីទំាងពីរ អាច 

ចែបាប់ចរាចរណ៍ ផ្លូវគោកថ្មី
សមែលួគា្នាបានដោយមិនចំាបាច់សំុអន្តរាគមន៍ពីមន្តែនីគរបាលចរាចរណ៍ផ្លវូគោកឡើយ។

មាត្រាទី ៣៧៖
 ក្នងុករណីមានមនុសែសរងរបួស ឬបាត់បង់ជីវិត អ្នកបើកបរ ឬអ្នកបែើបែស់

ផ្លូវគែប់រូបដែលពាក់ព័ន្ធនឹងគែះថា្នាក់ ឬអ្នកឃើញហែតុការណ៍នែះ តែូវចាត់ចែង
ជូនព័ត៌មានទៅអាជា្ញាធរដែនដី ឬនគរបាលចរាចរណ៍ផ្លូវគោក ឬបញ្ជូនជនរងគ្
រោះជាបនា្ទាន់ទៅមន្ទីរពែទែយដែលនៅជិតកន្លែងកើតហែតុបំផុត។

មាត្រាទី ៣៨៖
 ចំពោះគែះថា្នាក់ចរាចរណ៍ដែលភាគីមា្ខាងជាភា្នាក់ងារទូត ឬបែសក កម្ម ទូត 

នគរបាលចរាចរណ៍ផ្លូវគោកតែូវចម្លងកំណត់ហែតុ និងធ្វើរបាយការណ៍ស្តីពីគែះ 
ថា្នាក់នែះផ្ញើទៅកែសួងការបរទែស និងសហបែតិបត្តកិារអន្តរជាតិ ដើមែបីចាត់ចែង ឲែយ 
អ្នកតំណាងមកចូលរួមសហការជាមួយនគរបាលចរាចរណ៍ផ្លូវ គោក ដើមែបី ពិនិតែយ 
និងលើកវិធានការសមសែប។

គាត់កើតបែហែលជាឆ្នាំ១៩៤៣ សែុក កំណើត នៅ 
កំពង់គោ។ ជាកូនរបស់តាជឹងនិងយាយសុន អ្នក សែកុ 
កំពង់គ។ មានបងប្អនូ ៥ នាក់ ជាកូនចែបង។ លោក រៀន 
សូតែដូចក្មែងទូទៅនៅកំពង់គោ។ 

ឆ្នាំ ១៩៦១-១៩៦៥ តែូវជែើសរីស ពីលោក ពុក 
វឺុណ ែ(MEP)ទៅរៀនគែអូប់រំជំនឿនៅបាត់ដំបង ដើមែបី
រៀបចំជាគែអូប់រំជំនឿជាមួយកែមុគែមួូយចំនូន មានដូចជា 
លោកម៉ម សរ៉ូ និង លោកថោងជាដើម។ លោក រៀន 
ជា មួយលោកពុកកូអែឡង់ និងលោកឆ្មារ សឡាស់។ 
លោករៀបការនៅ ឆ្នាំ ១៩៦៥។ 

ពែលគាត់មកវិញបងែៀនអកែសរនិងអប់រំជំនឿ តាម 
ថា្នាក់ របស់ក្មែង។ ក្នុងមួយអាទិតែយមានបងែៀនពីរដង 
កែពីថ្ងែនែះ គឺរៀនអកែសរ។លោកមានចរិតល្អ ស្លតូបូត 
មានចិត្តតស៊ូ។លោកជាគំរូសមែប់កូនសិសែស។ 

ឆ្នាំ ១៩៧០ សកម្មភាពបងែៀនតែូវឈប់ ពែះ 
សង្គាែម ចាប់ផ្តើមផ្ទះុ។ ពួកទាហានវៀតកុង ចាប់ លោក 
ពុកវុឺណែយកទៅពែ កែយមក លោកពុកតែូវទាហា
នសធារណរដ្ឋចាប់ទៅភ្នំពែញ។ 

ឆ្នាំ១៩៧២ ជាឆ្នាំដែលខ្មែរកែហម វាយ យក ភូមិ 
កំពង់គោ។ លោកតែវូជម្លៀសទៅតាមអ្នកភូមិ ដំបូង តែវូ 
ខ្មែរ កែហម កៀរទៅតំបន់សោ្ទាង។ កែយមក នៅឆ្នាំ 
១៩៧៥ ទាហានខ្មែរកែហមបានបែប់ឲែយមនុសែសបែុស
ថា នឹងយកទៅរៀន ដោយចងខែសែដើរតៗគា្នា ប៉ុន្តែ ការ 
ពិត គឺគែយកទៅសមា្លាប់។

ដូច្នែះ យើងជឿថា លោកតែូវគែសមា្លាប់ ជាមួយ តា 
ឈឿ ង ឪពុករបស់លោកនៅសោ្ទាង នៅឆ្នាំ ១៩៧៥។ 

លោកឈឿង ជុន(១៩៤៣-១៩៧៥)
Mr. CHOEUNG CHUN

គ្ហស្តនិងជាគ្ូអប់រំជំនឿ

សន្ត យ៉ូហាន មា៉ារីវិយា៉ាណ្

លោកយ៉ូហាន មា៉ារី កើត នៅ បែទែស 

បារាំង នៅឆ្នាំ១៧៨៦។ កាលគាត់ នៅ 

ក្មែង គាត់ ធ្វើការនៅក្នុងកសិដ្ឋានរបស់ 

ឪពុក  គា ត់។ នៅ ពែលគាត់ តែឡប ់ មក ពី 

ការ  ងារវិញ គាត់បងែៀនក្មែងៗ ឲែយ ចែះ 

អធិដ្ឋាន និងឲែយ គែស្គាល ់ ពែះ យែស៊ូ។ 

លោក យ៉ូហាន មា៉ារី រៀន មិន សូវពូកែ តែ

មានលោកបូជាចារែយមា្នាក់ជួយឲែយគាត់ចូល

ទៅរៀននៅក្នុងទែវវិទែយាល័យ។ យូរឆ្នាំ 

កែយ មក កែយ ពីបានខិតខំរៀន អស់ 

ពី  សមត្ថ ភាព លោកយ៉ូហាន មា៉ារី កា្លាយ 

ទៅ  ជា បូជាចារែយ។ គែបញ្ជូនគាត់ទៅក្នុង

ពែះសហគមន៍ដ៏តូចមួយ នៅ ភូមិ អាស ។ 

ដោយ សរ គា្មាន នរណា មា្នាក់ ទៅ ពែះវិហារ 

ទែ លោកឪពុកយ៉ូហាន មា៉ារី ទៅសួរ សុខ 

ទុក្ខ គែនៅ តាមផ្ទះ។ ជាចុងកែយ មនុសែស

ជាចែើនបានទៅពែះវិហារចូលរួមអភិបូជា។ 

ជា រៀង រាល់ពែកឹ គាត់តំាងពែះកាយ និង  

អធិដ្ឋានជាចែើនមោ៉ាង។ គាត់រ ស់ នៅ ដូច 

ជាអ្នកកែីកែបំផុត និង តម អាហារ ជា ញឹក 

ញាប់។ ពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធបានបែស

បែទាន ពែះអំណោយទាន ដ៏ ពិសែស ដល់ 

គា ត់ គឺគាត ់ពូក ែស មែុះ សមែួល មនុសែស 

បាប ជា មួយ ពែះជា  មា្ចាស់ និងជួយទូនា្មាន

ពួកគែឲែយទៅធ្វើជាគែសី្តបរិស័ទដ៏ល្អ។ គាត់  

ចំណាយ ពែល អស់ជាចែើន ដោយ ធ្វើ អគ្គ  - 

សញ្ញា លើកលែងទោស។ គាត់ ធា្លាប់ 

និយាយ  ថា រាល់អំពើបាបរបស់យើង ដូច

ជាតំណក់ទឹកនៅក្នងុមហាសមុទែនែធម៌

មែតា្តោករុណារបស់ពែះជាមា្ចាស់។ លោក 

ឪពុកយូ៉ហាន មា៉ារី ជួយ ណែនំា ពែះ សហ - 

គមន៍នៅភូមិអាស អស់ រយៈ ពែល ៤០ ឆ្នាំ  

ហើយ ទទួលមរណភាពនៅ ពែល  អាយុ 

៧៣ឆ្នា។ំ គាត់ជាគំរូសមែប់លោកបូជាចារែយ

ទាំងអស់។
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ព័ត៌មនពេះសហគមន៍កាតូលិ១៦

លោកបូជាចារែយ យ៉ូហន យែស៊ូ សាឡាសាណូ នឹងចាកចែញពីកម្ពុជាចុងខែមិថុនានែះ

បើនិយាយ អំពីលោក បូជា ចារែយយូ៉ហា ន 
យែសូ៊ សឡាសណូ មិនសូវស្គាល់ទែ តែ 
បើ  និយាយអំពីលោកឪពុកហា៊ាន់ គឺពិត 
ណាស់ មានគែសី្តបរិស័ទកាតូលិកជាចែើន 
បានស្គាល់។ លោកគឺជាបូជាចារែយនែកែមុ
សសនទូតយែរ៉ូមា៉ាល់។ លោកបានមក
ដល់បែទែសកម្ពជុាក្នងុឆ្នា១ំ៩៩៧ លោក
បមែើនៅពែះសហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគ
កំពង់ចាម។ ប៉ុនា្មានឆ្នាំចុងកែយនែះ
លោកបមែើនៅពែះសហគមន៍កាតូលិក
មណ្ឌលគិរី។

លោកអន់តូនីសមី ជាអភិបាលពែះ
សហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគកំពង់ចាម 
បានចាត់លោកឲែយទៅបំពែញបែសកកម្ម

នៅខែត្តមណ្ឌលគិរី ក្នងុឆ្នា២ំ០០៩។ នៅ 
ក្នុងមុខងារអ្នកបែកាសដំណឹងល្អ និង ជា 
អ្នកថែរកែសាជំនឿកាតូលិក លោក បាន ខិតខំ 
អស់ពីកមា្លាំងកាយចិត្ត យកចិត្តទុកដក់ 
អប់រំជំនឿ និងកសងជីវិតថ្មីសមែប់បង
ប្អនូគែសី្តបរិស័ទនៅក្នងុខែត្តនែះផង។ គែសី្ត
បរិស័ទក្នងុខែត្តមណ្ឌលគិរី សុទ្ធ តែ ជា ជន  
ជាតិដើមភាគតិចពូណង។ មាន កំរិត ជីវ ភាព  
ទាប ការអប់រំក៏នៅ មាន កំរិត ទាប ដែរ។

តាមសក្ខភីាពរបស់គណៈកម្មការពែះ
សហគមន៍កាតូលិកបូ៊សែ ដែល អ្នក នំា សរ 
ទទួលបាន រៀបរាប់ពីគុណសមែបត្តិរបស់ 
លោក បូជាចារែយ ហា៊ាន់យា៉ាងនែះថា ពែល
លោកមកថែរកែសាបងប្អនូគែសី្តបរិស័ទពែះ
សហគមន៍ប៊ូសែ លោក បាន ខិតខ ំមាន 
ទំនាក់ ទំនងជាមួយគែ។ លោក ខិតខំ រៀន 
ភាសពូណង ដើមែបីងាយសែួលក្នុងការ
ទាក់ទងជាមួយគែីស្តបរិស័ទ។

លិខិតបានរៀបរាប់បន្តថា លោក បាន 
យកចិត្តទុកដក់ សួរសុខទុក្ខគែ និង អធិ - 
ដ្ឋាន ដល់អ្នកជំងឺ  បញ្ជូនអ្នកជំងឺទៅពែយា-
បាលនៅតាមមន្ទរីពែទែយនានា។ លោកតែង
តែចូលរួមរំលែកទុក្ខបងប្អនូពែលមានសមា-
ជិកទទួលមរណភាព ចូលរួមក្នងុ ពិធី បញ្ចះុ 
សព។  ទៅអធិដ្ឋាននៅតាមផ្នពូែលបុណែយ
ភ្ជ ំ ទៅអធិដ្ឋានតាមចំការពែលរដូវធ្វើចំការ
ទោះបីជិត ឬឆ្ងាយ។

អំពីវិស័យអប់រំ លោកបានកសងអាគារ
បើកមត្តែយែយសិកែសា និងបើកថា្នាក់សមែប់
បងែៀនគួរបន្ថែមដល់សិសែសានុសិសែសកំរិត

មធែយម។ លើសនែះ ជារៀងរាល់ឆ្នាលំោក
បានជែើសរីសយុវជនយុវនារីជាចែើននាក់ 
ឲែយបានចូលរៀននៅមូលដ្ឋាន និងបន្ត ការ 
សិកែសាឲែយបានកាន់ខ្ពស់ គឺបានបញ្ជនូឲែយរៀន
បន្តនៅខែត្តកំពង់ចាម  កែងុភ្នពំែញ ខែត្ត 
ពែវែង ខែត្តស្វាយរៀង កែងុ សែន មនោរមែយ  
ជាដើម។ លោកក៏បានកសងមណ្ឌល 
មួយសមែប់សិសែសស្នាក់នៅដើមែបីបន្តការ
សិកែសាដែលមាននៅទីរួមខែត្តមណ្ឌលគិរី។

អំពីការអប់រំជំនឿវិញគណៈកម្មការពែះ
សហគមន៍បានរៀបរាប់ថា លោកបានខិតខំ
អប់រំណែនំាបងប្អនូគែសី្តបរិស័ទឲែយ កែ បែ 
ចិត្តគំនិត ឲែយរស់នៅតាម របៀប ពែះ យែសូ៊ ។   
រំលឹកគែឲែយខិតខំចូលរួមអធិដ្ឋានជាមួយ
គា្នា ចូលរួមអភិបូជាយក ចិត ្តទុក ដក់ ស្តោប់ 
ពែះបន្ទលូ  និងពែយាយាមអានពែះគម្ពរីដោយ 
ខ្លនួឯង  ចែះសែឡាញ់គា្នានិងគោរពគា្នាទៅ 
វិញទៅមក។ ឲែយយក ចិត្ត ទុក ដក់ ថែរ កែសា 
វបែបធម៌ បែពែណីទំនៀមទំលាប់របស់ 
បង ប្អនូ ជនជាតិដើមភាគតិចពូណង មាន 
ចមែៀងសរសើរតម្កើងពែះជាមា្ចាស់ និង 
ពែះគម្ពីរជាភាសពូណង។

ចំពោះគែួសរកាតូលិក លោកបាន
ណែនំាឲែយមាតាបិតាទំាងអស់ឲែយធ្វើជាគំរូ
ដល់កូនៗ ដែលនឹងកា្លាយទៅជាសរសរ
ទែងូនែគែសួរ សហគមន៍ ពែះសហ គ ម ន៍ 
សង្គម និងបែទែសជាតិ។

 យុវនារី កឺត ជាយុវនារីជាតិ ពូណង 
ដែលលោកបានលើកទឹកចិត្ត និង ជំរុញ ឲែយ 
រៀន បន្តនៅភ្នពំែញ បាន ថ្លែង អំណរ គុណ 

លោកឪពុក ហា៊ាន់ ដែលបមែើនៅពែះសហ-
គមន៍ខែត្តមណ្ឌលគិរី។ ជួយយុវជន 
កុមារាកុមារី និងគែីស្តបរិស័ទ ជា ពិសែស 
គឺរូបនាងផ្ទាល់ ឲែយបាន បន្តការ សិកែសា នៅ 
ភ្នំពែញ លើមុខវិជា្ជាពែទែយឆ្មប។  

ចំណែកយុវជនរា៉ាណឺប ដែលបន្តរៀន
ថា្នាក់វិទែយាល័យនៅភ្នំពែញដែរនោះក៏បាន
អរគុណដល់លោកបូជាចារែយដែលបានផ្តល់
ឱកាសឲែយរូបគែបន្តការសិកែសា និងបាន
ណែនាំអប់រំឲែយគែមានការរីកចមែើនអំពី
ជីវិតផ្លូវវិញ្ញាណ នាំគែមានជំនឿរឹងមាំ។

រីឯកញ្ញាបែង ហៀវ ជាមិត្តភក្តរិបស់  
កញ្ញាកឺត បានថ្លែងថា នាង អរគុណ លោក 
ឪពុកហា៊ាន់ ដែលបានណែនាំ ពែះសហ- 
គមន៍ នៅភូមិរបស់នាង។ ហៀវបន្តថា ក្នងុ 
បែសកកម្ម នាងសង្កែតឃើញថា លោក 
បូជា ចារែយហត់ខា្លាំងណាស់។ ប៉ុន្តែ  លោក 
បងា្ហាញនូវអំណរសបែបាយ រីករាយពោរ 
ពែញ ដោយកមា្លាំង ដែលជា គំរូ សមែប់ 
នាង ជានិច្ច។

លោកបូជាចារែយយូ៉ហាន យែសូ៊ ស ឡា 
សណូ នឹងទទួលមុខការថ្ម ីដែល បែធាន 
កែមុសសនទូត យ៉ែរូ៉មា៉ាល់ បាន បែគល់ ឲែយ 
គឺបំពែញ បែសកកម្ម នៅ សហរដ្ឋ អា មែ រិក។ 
កែមុសសនទូតយែរូ៉មា៉ាល់ មាន បូជា ចារែយ 
ចំនួន៥រូប កំពុងបមែើពែះសហគមន៍ 
កាតូលិកនៅបែទែសកម្ពុជាគឺ ២រូប នៅ 
ពែះសហគមន៍ភូមិបាត់ដំបង ២រូប នៅ 
ពែះសហគមន៍ភូមិភាគភ្នំពែញ និង មួយ 
រូប បមែើ ពែះសហគមន៍ ភូមិភាគ កំពង់ ចាម ។

លោកបូជាចារ្យយូ៉ហានយ្សូ៊សាឡាសាណ
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ព័ត៌មនពេះសហគមន៍កាតូលិក ១៧

មែកែុមយុវជនភូមិភាគភ្នំពែញជួបជុំគ្នារិះគិតអំពីភាពជាអ្នកដឹកនាំ
កែុមការិយាល័យ យុវជន ជំទង់ និង 

កុមារ នែពែះសហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគ
ភ្នំពែញ បានរៀបចំសិកា្ខាសលា សមែប់ 
បែធាន និងអនុបែធានយុវជនរបស់ពែះ
សហគមន៍នីមួយៗក្នុងភូមិភាគ កែម 
បែធានបទ "ភាពជាអ្នកដឹកនំាដែលកសង
ទំនុកចិត្តក្នងុកែមុ"។ កម្មវិធី សិកា្ខា សលា 
នែះ បានធ្វើឡើងនៅពែះសហគមន៍សន្តី
តែរែសពែកបែបាស់ កាលពីថ្ងែទី១៩ ដល ់ 
ថ្ងែទី២១ខែឧសភា ឆ្នាំ២០១៧ ដោយ 
មាន លោកអភិបាល អូលីវីយែ និង កែុម 
ការងារនែការិយាល័យយុវជន ជំទង់ និង 
កុមារ ជាអ្នកណែនាំ និង មាន សិកា្ខា កាម 
បែមាណជា៥០នាក់ ដែលមកពីពែះ  
សហគមន៍នីមួយៗក្នងុភូមិភាគភ្នពំែញ។

ថ្លែងក្នុងកម្មវិធីបិទសិកា្ខាសលានោះ
លោកអភិបាល អីលីវីយែ មាន បែសស ន ៍ 
ថា ចាប់ពីខែកញ្ញា ឆ្នាំ២០១៧នែះ ពែះ
សហគមន៍នឹងរិះគិតអំពីកែមុគែសួរ ហើយ 
នឹងមានរៀបចំកម្មវិធីពិសែសសមែប់យុវ-
ជន ដើមែបីតែៀមខ្លនួរិះគិតអំពីគែសួរក្នងុ
មួយឆ្នាំពីរដងតាមមណ្ឌលនីមួយៗ និង
មួយខែម្តងឲែយយុវជនតាមកន្លែងនីមួយៗ
រិះគិតរួមជាមួយគា្នាដោយមានឯកសរខ្លះៗ
មានអត្ថបទពែះគម្ពីរ បែធានបទផែសែងៗ 
និងសំណួរនានាទាក់ទងនឹងសង្គម ជីវិត 
យុវវ័យ សុខភាព និងកម្មវិធីផែសែងៗ ដោយ 
ទទួលពន្លឺពីពែះគម្ពីរ។ 

លោកអភិបាល ក៏បានសុំឲែយយុវជន

យុវនារីខិតខំសហការគា្នាជាមួយបែទែស
ឡាវ ពែះពែះសហគមន៍ទំាងពីរ គឺ ទំាង 
បែទែសឡាវ និងបែទែសកម្ពុជា មាន 
កែុម លោកអភិបាលតែមួយ ហើយពែះ 
សហគម ន៍នឹងរៀបចំឲែយ មានទិវាយុវ ជន 
ឡាវ-កម្ពុជាម្តងទៀតក្នុងឆ្នាំ២០១៨នៅ
បែទែសឡាវ។ លោកអភិបាល ក៏ បាន 
បន្តថា កែុមយុវជនតែូវការគិត តើកែុម
យុវជនផ្តល់សក្ខភីាពអ្វខី្លះដើមែបីឲែយបងប្អនូ
ឯទៀតៗបានយល់ បានឃើញអំពីសែចក្តី
សងែឃឹមរបស់ខ្លនួ? លោក អភិបាល សង្ក ត់ 
ធ្ងន់ថា យុវជនតែវូតែប ងា្ហាញជាក់ ស្តែង ថា 
គែីស្តបរិស័ទជាពែះសហគមន៍ដែលជា
គែួសរមួយចែះសែឡាញ់គា្នាទៅវិញទៅ
មក។ លោកអភិបាលបានជំរុញឲែយកែុម
យុវជនទាំងអស់ចូលរួមជាមួយគា្នាផ្តល់
សក្ខីភាពអំពីជំនឿក្នុងមួយខែម្តងដើមែបី
ជួយដល់អ្នកដែលគា្មានទីពឹង និង គា្មាន 
សែច ក្តីសងែឃឹម ។

លោក ផុន សុផល ជាអ្នក សមែប 
សមែួល ការិយាល័យយុវជន ជំទង់ និង 
កុមារ ភូមិភាគភ្នំពែញ មានបែសសន៍ថា 
យុវជនដែលបានចូលរួមសិកា្ខាសលនែះ
បានរៀនចែើន អំពីភាពជាអ្នកដឹកនាំ។ 
ហើយឆ្នានំែះដែរ ការិយាល័យយុវជន ជំទង់ 
និងកុមារភូមិភាគភ្នំពែញ នឹង រៀបចំ ជា 
សៀវភមែរៀន ដែលមានទំាង មែរៀន តាម 
បែធានបទ និងមានទាំងពែះគម្ពីរខ្លះៗ 
ដើមែបីឲែយបែធាន ឬ អនុបែធាន កែមុ យុវ ជន 

ជួបជាមួយសមាជិកន ែកែុម យុវជ ន តាម 
ពែះសហគមន៍ រិះគិតទៅលើបែធានបទ
នីមួយៗដែលការិយាល័យបានរៀបចំ យា៉ាង  
តិចមួយខែម្តង។ លោកក៏បានបន្ថែមថា 
ចាប់ពីខែមិថុនា ឆ្នាំ២០១៧នែះ កែុម 
ការិយាល័យយុវជន ជំទង់ និងកុមារ នឹង 
រៀបចំសិកា្ខាសលា តាម ពែះសហ គមន៍  
នី មួយ ៗ  ក្នងុភូមិភាគភ្នពំែញ ដើមែបី ពងែងឹ 
សមត្ថភាព និងបង្កើននូវទំនាក់ទំនងល្អ
ជាមួយយុវជន។

យុវនារី ចរិយា មកពី ពែះសហគមន៍ 
ទួល កែសំង ក្នុងមណ្ឌល សកម្មភាព 
ទន្លែ បាសក់ មានចំណាប់អារម្មណ៍លើ
សិកា្ខាសលានែះថា កែយពីបានទទួល
ការសិកែសារយៈពែលពីរថ្ងែកន្លងមក គាត់
យល់ឃើញថាមណ្ឌលសកម្មភាពទន្លែ

បាសក់ នៅមានការខ្វះខាតចែើនអំពីកម្ម
វិធីជាមួយកែុមយុវជន និងជំទង់ នៅ ក្នុង 
មណ្ឌល។ ពែះថា ពែះសហគមន៍ នី មួយៗ 
ក្នុងមណ្ឌលសកម្មភាពបាសក់នៅឆ្ងាយ
ពីគា្នា ដូច្នែះពិបាកក្នុងការជួបជុំគា្នារៀបចំ
កម្មវិធីផែសែង។ យុវនារីរូបនែះ ក៏បាន បញ្ជាក់ 
ដែរ ថា នៅតាមពែះសហគមន៍នីមួយៗ កែមុ 
យុវជន និងជំទង់ ក៏បានជួបគា្នា សមែប់ កម ្ម 
វិធីអប់រំជំនឿ និង សំណាក់ ធម៌ ពីរ ខែ ម្តង។ 
អ្វីដែលសំខាន់ ចរិយា ចង់ឲែយមានការចង 
កែង ជាកែមុយុវជនតាមបណា្តាញផែសព្វផែសាយ
សង្គមហ្វែសបុក ដើមែបីងាយសែលួក្នងុការ
ទទួលព័ត៌មាន ទទួលការអប់រំ ទទួល មែ រៀន 
ទទួលកម្មវិធីថ្មីៗ  រៀន ពី គា្នា ទៅ វិញ ទៅ មក 
និងដើមែបីបង្កើតឲែយមានភាពស្នទិ្ធស្នាលរវាង
គា្នានឹងគា្នាផងដែរ។           ដោយ សុធីរិទ្ធិ

ថតដោយ សុធីរិទ្ធិ
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ព័ត៌មនពេះសហគមន៍កាតូលិអន្តជាតិ១៨

សម្តែចបា៉ាប ្រហ្វង់សីុស្ក ូតែវូបានវិទែយុវា៉ាទីកង់រាយការណ៍ថា 
បានទទួលជួបជាមួយនឹង គណៈបែតិភូមកពីពែះស ហ គមន៍ 
អាហៀរា៉ា នែបែទែសនីហែសែរីយា៉ាកាល ពី សបា្តោហ៍ មុន ។

នៅក្នុងជំនួបនោះសម្តែចបា៉ាប និងគណៈបែតិភូពែះ 
សហ គមន៍មកពីពែះសហគមន៍ អាហៀរា៉ា នែ បែទែស នីហែសែ- 
រី យា៉ា បានពិភាកែសាអំពីកិច្ចការផ្ទែក្នងុរបស់ពែះសហ  គមន៍ 
នៅ ក្នុងភូមិភាគនោះ។ បែភព ដដែល បានរា យ ការណ៍ 

សម្តែចបា៉ាប ទទួលជួបសវនការជាមួយ នឹងគណៈបែតិភូមកពីពែះសហគមន៍មួយនៅនីហែសែរីយ៉ា
ថា សម្តែច បា៉ាប បាន បងា្ហាញ នូវ អារម្មណ៍ ទុក្ខ សោក នៅ ក្នងុ 
ករណី ដែល  គែនីៅពែះសហគមន៍នោះ បាន  បដិ  ស ែធ នៅ ក្នងុ 
ការ   ទទួលអភិបាលដែលតែវូបាន តែង តំាង  សមែប់ ពួក គែ ។

នាឱកាសនោះ សម្តែចបា៉ាប បាន ស្នើ សំុ គណៈ បែតិ ភូ ឲែយ 
ពិចាណាឡើងវិញ នូវការតែងតំាងលោកភីធ័ អែប័ អុក បា៉ា ល - 
េគី ដែលតែវូបានតែងតំាងជាអភិបាលនែពែះ ស ហ គមន៍ នែះ  
ដោយសម្តែចបា៉ាបបែណែឌិកទី១៦ កាល ពី ឆ្នា ំ២០ ១២។

បនា្ទាប់ពីស្តោប់បែសសន៍របស់សម្តែចបបា៉ា លោក 
កាឌីណាល់ ចន អូណាយែកាន អគ្គអភិបាលនែ ពែះ 
សហ  គមន៍ នោះ បានអរគុណសម្តែចបា៉ាប  ហើយក៏មាន 
ការ ស្នើ សំុធ្វើ ធម្ម  យាតែមួយមកទីកែងុរូ៉ម ដើមែបី ជួប សម្តែច  
បា៉ាប ម្តង ទៀតដោយសងែឃឹមថាស្ថានការណ៍នឹង តែវូ ដោះ 
សែយ ដោយសំណើរនែះតែវូបានសម្តែចបា៉ាបទទួលយក។

ថា្នាញំៀនជាង៤លានគែប់តែវូបានអាជា្ញាធរថែចាប់នឹង
រឹបអូសបាន កែយពីពួកអ្នកជួញដូរបានបោះបង់ចោល 
រថយន្តរបស់គែ និងរត់គែចខ្លនួនៅសែកុមួយ ក្នងុ ខែត្ត ឈៀង 
រ៉ែ ភាគ ខាងជើងកាលពីយប់ថ្ងែសុកែ សបា្តោហ៍ មុន ។ យោង 
តាម កាសែតថែ ទាហានមកពី២អង្គភាពបានស្ទាក់ឃាត់ 
រថយន្តមួយដើមែបីឆែក តែអ្នកបើកបានឈប់ និងរ ត់ចោល 
រថយន្ត។ កែយការឆែកមើលគែរកឃើញ បាវ១៦ នៅក្នងុ
រថយន្តហើយបាវមួយៗផ្ទកុថា្នាមំែតំហ្វែតាមីនសរុបទំាង១៦
បានមានចំនួន៤,២លានគែប់។ ការស្ទាក់ចាប់នែះកើត

អាជា្ញាធរថែរឹបអូសគែឿងញៀនបានយ៉ាងសន្ធឹកសនា្ធាប់
ឡើងកែយពីទទួលបានព័ត៌ មានអំពីការដឹកជញ្ជនូថា្នា ំញៀន 
មកពីពែដំែនឡាវ។  នៅ  ខែត្តបែជួបភាគ ខាងតែបូង ឯណែះ 
វិញ ជន សងែស័យ ចំនួន ៣នាក់ រួមជាមួយនឹងថា្នាញំៀនជិត១
លានគែប់តែវូបានកំលំាងជំនាញនែអង្គភាពបែឆំងគែឿង
ញៀនធ្វើការតាម បែមាញ់រហូតឈនដល់ការបង្កាែបបនា្ទាប់
ពីទទួលបានសែចក្តរីាយការណ៍ចែបាស់ពីកំលំាងសមា្ងាត់។

នៅពែកឹថ្ងែទី0៩ មិថុនា ២០១៧ អង្គ ភាព បែឆំង គែឿង 
ញៀន នែស្នងការដ្ឋានតមែតួបែទែសថែ បានធ្វើការដក់
កំលំាងដើមែបីស្ទាក់ចាប់រថយន្តពីរគែឿង ដែលគែសងែស័យ ថា  

អាចមានការរត់ពន្ធនូវសរធាតុញៀនយកទៅចែកចាយ 
តាមបណា្តាខែត្តមួយចំនួននៅភាគខាង តែបូងនែបែទែសថែ 
និងបានរកឃើញមានថា្នាញំៀនបែភែទយា៉ាមា៉ាចំនួន៤៥៦
ដំុ ស្មើនឹង៩១២.០០០គែប់។

 កែពីគែឿងញៀនទំាងនោះ នៅពែលនែះអាជា្ញាធរថែ
បានរឹបអូសគែឿងញៀនរាប់សិបលានគែប់ទៀត ហើយ  ក៏
កំពុងតែសែវជែវករណីជួញដូរដ៏ធំមួយផែសែងទៀត ដែល  
បាន នំាឲែយទាក់ទងនឹងកែមុអ្នកជួញដូរដ៏ធំមួយ ដោយនៅក្នងុ
នោះតារាថែមួយចំនួនក៏កំពុងតែជាប់សងែស័យផងដែរ ។

ជម្លោះនៅតំបន់ភាគខាងតែបូងថែអាចតែូវបានកែងយកចំណែញដោយកែុមអាយសុីស

វិទែយុវា៉ាទីកង់បានរាយកាណ៍ថា កាលពីសបា្តោហ៍មុននែះ សម្តែចបា៉ាប ្រហ្វង់សីុស្ក ូបាន 
ទទួលជួបនឹងបណា្តាមែដឹកនំាសែ្ត ី ដែលកំពុងតែជួបជំុគា្នានៅក្នងុទីកែងុរូ៉ម ដើមែបី ពិភា កែសា 
មួយ កែមការរៀបចំដោយកែមុបែកឹែសាទទួលខុសតែវូកិច្ចការសន្ទនាអន្តរសសនា ។

 បែភពដដែលបានបន្តថា កែុមមែដឹកនាំសែ្តីដែលបានជួបសម្តែចបា៉ាបកាលពីថ្ងែ
សុកែសបា្តោហ៍មុននោះ គឺសុទ្ធតែជា នារី ដែលកំពុងតែបានរួមវិភាគទានជាចែើននៅក្នងុ
កិច្ចការទទួលខុសតែវូទំនាក់ទំនងអន្តរជំនឿ។ នៅក្នងុឱកាសនោះ សម្តែចបា៉ាបបាន
វាយតម្លែខ្ពស់ចំពោះកិច្ចការដែលកែមុសែ្តបីានកំពុងតែបែឈម ទោះបីជាពួកគែកំពុង

សម្តែចបា៉ាបជួបជាមួយនឹងកែុមនារីដែលកំពុងបមែើកិច្ចការសន្ទនាអន្តរសាសនា
តែបមែើនូវកិច្ចការមួយដ៏ថ្លែថ្នូរ។

សម្តែចបា៉ាបបានថ្លែងថា នោះគឺជាកិច្ចការបែកបដោយកិត្តយិស បុ៉ន្តែជា ទូទៅ សែ្តី 
អាច បែឈមមុខនឹងការគំរាមកំហែងដោយអំពីហិងែសា និងការស្អប់ខ្ពើមបែកប ដោយ 
ទឹកភ្នែក ពីសង្គម និងគែួសរខ្លះផងដែរ ប៉ុន្តែគឺតែូវតែជម្នះ។

សម្តែចបា៉ាបបានថ្លែងថា ទោះបីជាតែវូបែឈមនឹងបញ្ហាសកលជាចែើន បុ៉ន្តែនែះ គឺ
ជាសែចក្តីតែូវការដើមែបីទទួលស្គាល់អំពីសកា្តោនុពលនិងលទ្ធភាពរបស់សែ្តីដើមែបីផ្តល់ 
នូវ តម្លែ នែការឯកភាពចំពោះសែ្តនីៅក្នងុការជួយការរីកចមែើនរបស់សង្គម និង គែសួរ ។

សម្តែចបា៉ាប ្រហ្វង់សីុស្ក ូកាល ពីថ្ងែ សុកែ បានសមោ្ភោធការិយាល័យវា៉ាទីកង់ថ្មមួីយដែល 
មានតួនាទីជាមូលនិធិសមែប់ទទួលបន្ទកុចំពោះអាហារូបករណ៍នៅក្នងុពែះសហគមន៍។ 

វិទែយុវា៉ាទីកង់បានរាយការណ៍ថា ការិ យា  ល័យថ្មនីែះ គឺ មាន តួនាទី នៅ ក្នងុ កា រជំរុញ និង
ផែសព្វផែសាយនូវការអប់រំអន្តរជំនឿ សិលែបៈ និងកីឡា ដើមែបីបង្កើតនូវវបែបធម៌នែការតសូ៊ដើមែបី
សន្តភិាព។ បែភពដដែលបានរាយការណ៍ថា នា ឱកាសនោះ សម្តែចបា៉ាបបានផែសារភា្ជាប់
យុវជនមួយកែមុមកពីបែទែសចំនួន៩ ដែល  មានដូចជា អីុតាលី កូឡំបីុ ហែទី បា៉ារា៉ា ហា្គាយ 
អា ហែសង់ ទិន បែសុីល មុិកសុីកូ អែសែបាញ និង សហ ភាព អារា៉ាប អែមីរា៉ាតទៅនឹងគែប់ 
ពូក  ថ្មី នែ  សន្តិភាព។

សម្តែចបា៉ាប អាហររូបករណ៍មិនមែនដើមែបីតែឥសែសរ ភាពមួយមុខនោះទែ
សម្តែចបា៉ាបបានថ្លែងថា ឥសែសរភាព គឺ ជា គែះ ថា្នាក់ មួយ បើ យើង មិន គិត ជា ពិសែស 

សមែប់ យុវជនដែលទទួលការអប់រំពីពែះសហគមន៍។  ដោយ បាន លើក ឡើងថា ការ គំា ទែ  
ហិរញ្ញវត្ថ ុ ដើមែបី ការ អប់រំ នៅ ក្នងុ កន្លែង ខ្លះកំពុង តែ បង្កើត នូវ ឥសែសរភាព ដោយ សរ តែគែអាច 
ទទួលការចំណាយសមែប់ការអប់រំ បុ៉ន្តែសូម កំុ ភ្លែចថា នៅ លើពិភព លោក មាន កុមារា និង  
កុមារីជាចែើនដែល មិន មាន  ឱកាស ទទួល បានការអប់រំ។ ដូច្នែះ តែវូយល់ ថា អាហា  រូប ករណ៍ 
គឺជានិមិត្តរូបនែក្តសីែលាញ់ដោយ ចិត្ត បែះ ដូង  ហើយទំាងអស់គា្នាគួរ រួម គា្នា ដើមែបីចែក រំលែក  
ការ អប់រំ មិន  មែ ន  ដើមែបី តែឥសែសរភា ពបុគ្គលនោះទែ ។

សម្តែចបា៉ាប ្រហ្វង់សីុស្ក ូតែវូបានវិទែយុវា៉ាទីកង់រាយការណ៍ថា បាន អញ្ជើញ ជួប សក សួរ 
សុខ ទុក្ខ លោកស៊ែជីអូ មា ៉ា តា  រ៉ែ ឡា បែធានា ធិប តី ន ែ បែទែស អីុ តា លី នៅវិមា នមា៉ាតា រ៉ែ ឡា  
តំបន់និវែសនដ្ឋាន ឃ្វរីី ណាល់ នៅក្នងុទីកែងុរូ៉ម។ បែភពដដែលបានរាយការណ៍ថា ជំនួប 
សក សួរ សុខ ទុក្ខ នែះ តែវូបានគែដឹងថា បាន  ធ្វើឡើងកាលពីថ្ងែទី១១ មិថុនា ២០ ១ ៧ ដោយ  
នៅក្នងុជំនួបនោះ មែ ដឹកនា ទំា ងំ ពីរ បាន  ពិភាកែសាគា្នា អំពីពែះ សហ គមន៍ នៅ ក្នងុ បែទែស 
អុីតា លី ដោយ  ផែសារភា្ជាប់ទៅនឹងពែលឹងរបស់បែទែស។

គួររំឭកថាសម្តែចបា៉ាបបាន ទៅ ទសែសន  កិច្ចនៅ និវែសន ដ្ឋាន ឃ្វរីីណាល់ កាល ពី ឆ្នា ំ២០១៣ 
នៅក្នងុអំឡុងពែលដែលបែធានាធិបតីនែបែទែសអីុតាលីពែលនោះ គឺ លោកចច ជីអូ ណា 

សម្តែចបា៉ាប សួរសុខទុក្ខលោកបែធានាធិបតីអុីតាលី
បូ៉លីតាណូ បុ៉ន្តែ នៅ ក្នងុ អណតិ្ត របស់ លោក  បែធានាធិបតីថ្ម ីនែះ គឺ សម្តែច បា៉ាបធា្លាប់ជួប សន្ទនា
តាមទូរស័ព្ទនៅពែលដែលលោកតែវូបានជែើសតំាងជាបែធា នា ធិបតីកាល ពី ឆ្នា ំ២០ ១៥ ។

បែភពដដែលបានរាយការណ៍ថា នៅ ក្នងុ  ជំនួប សម្តែច បា៉ាបបានលើកឡើង ព  ីសែច ក្តី 
សងែឃឹម របស់ គែសី្ត ស ស និក នៅ លើ ពិភ ព  លោកនិងបញ្ហាពែម ទំាង ហា និ ភ័យ ផែសែងៗ  ។

សម្តែចបា៉ាបក៏បានថ្លែងថា អីុតាលី និង អឺរុ៉បតែវូបា ន ស្នើ សំុឲែយដោះ សែយ នូវ បញ្ហា ជា ចែើន 
គឺភែវរកម្ម អន្តរ ជាតិ ដែលជាការជែៀតនែបាតុភូតដ៏អាកែក់សមែប់អឺរុ៉ប ដែល  នំា ឲែយ  មាន 
អតុលែយ ភា ពនែសែដ្ឋកិច្ច និងសង្គមនៅតំបន់ ជាចែើន។

កែមុអ្នកវិភាគនិយាយថា ជមោ្លាះបែដប់អាវុធនៅទីកែងុមា៉ារា៉ាវី បែទែសហ្វលីីពីន អាច
ធ្វើជាការរំលឹកដស់តឿនមួយសមែប់កែមុអាជា្ញាធរថែឱែយដោះសែយការបះបោរនៅតំបន់
ភាគខាងតែបូងថែនែះ សែបពែលដែលភាពតានតឹងនែះអាចបើកទា្វារសមែប់កែមុភែរវកម្ម
អាយសីុស ដែលជាញឹកញយកែងយកចំណែញពីជមោ្លាះដែលជាប់ពាក់ព័ន្ធអីុស្លាម។

កាលពីសបា្តោហ៍មុន ថែបានចាប់ផ្តើមដក់ពងែយកងទ័ពឱែយលែបាត២៤មោ៉ាងនៅខែត្ត
ណារា៉ាធីវា៉ាត់ និងខែត្តយា៉ាឡា ដែលនៅជាប់ពែដំែនជាមួយមា៉ាឡែសីុ បនា្ទាប់ពីមានព័ត៌មាន
អំពីការចាប់ខ្លនួកែមុសមាជិកនែកែមុអាយសីុសដែលមានទំនាក់ទំនាក់ទំនងជាមួយកែមុ

ជនសកម្មបែយុទ្ធមា៉ាឡែសីុ ដែលបានជួញដូរអាវុធឆ្លងកាត់ពែដំែននោះ។ ទោះ យា៉ាង នែះ ក្ត ី
រដ្ឋាភិបាលថែមានការជឿជាក់ថា វាជាការលំបាកសមែប់កែមុអាយសីុសនៅអីុរា៉ាក់និង កែមុ 
ជនសកម្មបែយុទ្ធអាយសីុសនៅសីុរី ក្នងុការសបពែះមនោគមនិយមរបស់ពួកគែនៅតំបន់
ភាគខាងតែបូងនែះ ដែលមានជនអីុស្លាមមា៉ាឡែសីុរស់នៅចែើននែះ។

កែមុអ្នកវិភាគនិយាយថា កែមុឧទា្ទាមអុីស្លាមភាគចែើន  នៅតំបន់ភាគខាងតែបូងថ ែ នែះ 
ក៏បានបញ្ជាក់យា៉ាងចែបាស់រួចហើយថា កែមុអាយសីុសមិនតែវូបានទទួលស្វាគមន៍នៅ 
តំបន់នែះទែ។
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អត្ថេធិបេបាយពេះគម្ពីរបេចាំខេ ១៩

បងប្អូនជាទីសែឡាញ់!
ថ្ងែនែះយើងមានអំណរសបែបាយ យើង 

ជួបជំុគា្នាជាមហាគែសួររបស់ពែះគែសី្ត នៅ 
ក្នងុពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។ នៅ ពែល យើង 
ស្តោប់ចមែៀង ស្តោប់អត្ថបទគម្ពីរភាស
ផែសែងៗគា្នា នំាឲែយយើងនឹកឃើញដល់កែមុ
គែសី្តទូតពីដើម ដែល និយាយ ភាស ផែសែងៗ 
គា្នា។ ខ្ញុសូំមស្វាគមន៍លោកឪពុក និង បង 
ប្អនូទំាងអស់ ដែល មកពីសហគមន៍ ផែសែងៗ 
មាន បារាំង កូរ៉ែ អង់គ្លែស...ជា ដើម ។

មុនពែះ យែសូ៊យាង ឡើងស្ថាន បរម សុខ 
ពែះអង្គមានពែះបន្ទលូបីដ៏សំខាន់ដល់កែមុ  
គែសី្តទូត "សូមឲែយអ្នករាល់ គា្នាបាន បែកប  
ដោយ សែចក្តសុីខសន្ត ដូចពែះបិតា ដែល 
បានចាត់ខ្ញុឲំែយមកយា៉ាងណា ខ្ញុឲំែយ អ្នក  រាល់ គា្នា 

ទៅ យា៉ាងនោះដែរ ចូរ ទទួល ពែះវិញ្ញាណ "។ យើងអាចនិយាយថា ពែះបន្ទលូទំាងបីនែះ 
គឺជាលក្ខខណ្ឌដែលពែះយែសូ៊ទុកឲែយកែមុគែីស្តទូត ដែលជាអ្នកបន្តបែសកកម្មពីពែះ
អង្គជាបែសកកម្មដែលពែះអង្គបានចាប់ផ្តើម។ ពែះយែសូ៊បានបែទានសែចក្តសុីខសន្ត
នែះឲែយគែ ដោយសរសែចក្តសុីខសន្តនែះមកពីពែះជាមា្ចាស់ ជាមូលដ្ឋានគែឹះនែគែប់
បែសកកម្មក្នុងជីវិតរបស់គែ និង របស់ យើង ដែរ។ សព្វថ្ងែបែសិនបើក្នុងដួងចិត្តរបស់
យើងឥតមានសែចក្តីសុខសន្ត នោះ យើង មិនអាចកសងសែចក្តសុីខសន្តនៅក្នងុ 
ពិភពលោកបានទែ ហើយបើពិភព លោក ឥតមានសែចក្តសុីខសន្តទែ នោះពិភពលោក
យើងក៏មិនអាចអភិវឌែឍបានដែរ។ បែសិនបើយើងឥតមានសែចក្តសុីខសន្តរវាងគា្នានឹង
គា្នានៅក្នងុពែះសហគមន៍ នោះពែះសហគមន៍យើងក៏មិនអាចមានជីវិតបានដែរ។

ពែលនែះបែសិនបើយើងតែឡប់មើលទៅថ្ងែដំបូងដែលពែះជាមា្ចាស់បង្កើតពិភព
លោក នោះយើងឃើញថា កាលនោះពិភពលោកមានសែចក្តសុីខសន្ត និងសុខដុម
រមនារវាងគា្នានឹងគា្នាខា្លាំងណាស់។ ប៉ុន្តែបនា្ទាប់មក មានអាដំនិងអែវា៉ាដែលចាប់ផ្តើម
មានចិត្តលោភលន់។ អាដំនិងអែវា៉ា ជាតំណាងឲែយមនុសែសជាតិ បានចាប់ផ្តើមតំាងខ្លនួ
ស្មើនឹងពែះជាមា្ចាស់ ហើយមនុសែសបានខិតខំសងសង់កំពូលបែសទ បាបែល ដើមែបី 
បងា្ហាញថា ខ្លនួមានអំណាចលើសពែះជាមា្ចាស់ ដែលនៅពែលនោះពែះជាមា្ចាស់បានបំបែក
គែ  ដើមែបីបង្កើតសែចក្តសុីខសន្តសជាថ្ម។ី កែយមកមានទឹកជំនន់លិចពិភពលោក ទំាង 
មូល និងបនា្ទាប់ពីទឹកបានសែកចុះ មានសញ្ញាមួយទៀតគឺពែបសដែលហើរចែញពី
សំពៅលោកណូអែ បានតែឡប់មកវិញដើមែបីបងា្ហាញថា សែចក្តីសុខ សន្តបាន មក 
វិញ ហើយ។

ដូច្នែះតំាងពីដើមរៀងមក ពែះជាមា្ចាស់បានបង្កើតសែចក្តសុីខសន្តសមែប់មនុសែស
យើង ជាអ្វដីែលពិភពលោករបស់យើងតែវូការយា៉ាងខា្លាងំ។ នៅក្នងុពិភព លោក របស់ 
យើង សព្វថ្ងែ បែទែសមហាអំណាចកំពុងតែទាស់គំនិតគា្នា ក្នងុការ ការពារ ពិភព លោក 
ការពារធម្មជាតិ និងការពារអ្វីៗ ទំាងអស់ដែលពែះជាមា្ចាស់បានបែទានឲែយយើងទុកជា 
លំនៅដ្ឋានរួម។ កាលពីបុ៉នា្មានឆ្នាកំន្លងទៅ មែដឹកនំាបែទែសធំៗក្នងុពិភពលោក បាន
ចុះហត្ថលែខាឯកភាពគា្នាលើការកាត់បន្ថយឧស្មន័ផ្ទះកញ្ចក់ តែឥឡូវនែះ គែ បែក បាក់ គា្នា 
លើគោលការណ៍នែះ។ ពែកឹមិញនៅបែទែសអង់គ្លែសមានភែវរកម្មកើតឡើង... ទំាង 
អស់នែះបងា្ហាញថា ដោយសរតែទំនាក់ទំនងគា្នារបស់មនុសែសយើងខ្វះសែចក្តសុីខសន្ត 
ដូច្នែះយើងមិនខ្វះទែការស្អប់គា្នា ការនិយាយដើមគា្នា ការបង្កររឿងដក់គា្នាទំាងនៅក្នងុ
សង្គម និងទាំងនៅក្នុងពែះសហគមន៍ដែរ។ 

ប៉ុន្តែថ្ងែនែះ ពែះយែស៊ូមានពែះបន្ទូលយា៉ាងចែបាស់មកយើងថា "សូមសែចក្តីសុខ
សន្តគង់នៅជាមួយបងប្អូន" ដែលមានន័យថា សូមឲែយបងប្អូនទទួលយកសែចក្តី
សែចក្តសុីខសន្តទុកក្នងុខ្លនួ ដើមែបីកសងជីវិតរបស់ខ្លនួផ្ទាល់ ដើមែបីកសងទំនាក់ទំនង
ល្អរវាងគា្នានឹងគា្នា ដើមែបីកសងពែះសហគមន៍ និងពិភពលោករបស់យើង។ ដូច្នែះសូមឲែយ 
យើងយកចិត្តទុកដក់រកែសាសែចក្តសុីខសន្តដែលពែះជាមា្ចាស់បានបែទានឲែយយើង ដែបិត 
មាន តែសែចក្តសុីខសន្តនែះទែ ដែលណែនំាឲែយជីវិតរបស់យើងរីកចមែើន និងឲែយពិភព
លោករបស់យើងអភិវឌែឍយា៉ាងពិតបែកដ។ នៅពែលយើងពោរពែញដោយ សែចក្តី 
សុខ សន្ត ពែលនោះយើងនឹងអាចទទួលពែះបន្ទលូមួយថែមទៀតគឺ " ដូច ពែះបិតា បាន 
ចាត់ខ្ញុឲំែយមកយា៉ាងណាខ្ញុចំាត់អ្នករាល់គា្នាឲែយទៅយា៉ាងនោះដែរ" ដែលមានន័យថាពែះ

ធម្មទេសនារបស់លោកអភិបាលអូលីវីយេ
អភិបូជាអន្តរជាតិនៅផេសារតូចថ្ងេទី០៤ មិថុនា ២០១៧

អង្គចាត់យើងឲែយទៅបំពែញបែសកកម្ម។ ជាពិសែសពែះបន្ទលូនែះ គឺសមែប់បងប្អនូ
ដែលនឹងទទួលអគ្គសញ្ញា លាបថា្ងាសនៅពែលនែះ គឺពែះយែសូ៊ចាត់បងប្អនូឲែយទៅបែកាស
ដំណឹងល្អដូចពែះអង្គដែរ។ ពែះយែស៊ូបានជែើសរីសយើងទាំងអស់គា្នា ឲែយទទួល
បែសកកម្មដូចពែះអង្គបានទទួលពីពែះបិតា។ យើងបន្តបែសកកម្មរបស់ពែះយែស៊ូ 
ដោយយើងបន្តបែកាសដំណឹងល្អនៅលើផែនដីនែះតាមការរស់នៅរបស់យើង។ បង  
ប្អនូតែវូគិតអំពីរបៀបដែលយើងតែវូបែកាសដំណឹងល្អ ដោយកំុគិតស្មានថាយើងតែវូ
បែកាសតាមរបៀបដ៏អស្ចារែយ តាមពិតគឺយើងបែកាសតាមរបៀបធម្មតាក្នងុជីវិតបែចំា
ថ្ងែ រ បស់យើង ដោយឲែយយើងចែះបងា្ហាញសែចក្តីសែឡាញ់នៅក្នុងគែួសរ នៅ ក្នុង 
ស លា នៅកន្លែងធ្វើការ...។ ដោយឲែយយើងចែះបមែើគា្នាទៅវិញទៅមក ដូចពែះយែសូ៊ 
បែទាន សញ្ញាចុងកែយមុនពែលពែះអង្គសោយទិវង្គត គឺពែះអង្គបាន លាង ជើង កែមុ  
សវ័ក ដោយមានពែះបន្ទលូថា "សូមបមែើគា្នាទៅវិញទៅមក"។ សែចក្ត ីសែឡាញ់ ពិត 
បែក ដ គឺនៅពែលណាយើងបមែើគា្នាទៅវិញទៅមក។ ចុងកែយដោយ ឲែយ យើង យក
ចិត្តទុកដក់លើកលែងទោសគា្នាទៅវិញទៅមក គឺលើកលែងទោស យា៉ាងជ ែពី ក្នងុ ដួង  
ចិត្តរបស់យើង ដោយទទួលការលើកលែងទោសពីគែ និងយកចិត្តទុកដក់លើកលែង
ទោសឲែយគែដែរ។ ទំាងអស់នែះ គឺជាការបំពែញបែសកកម្មដ៏អស្ចារែយ ដែលយើង បាន 
ទទួលពីពែះយែសូ៊ ដើមែបីបែកាសដំណឹងល្អ អំពីពែះរាជែយពែះជាមា្ចាស់តាមរយៈជីវិតបែចំា
ថ្ងែរបស់យើង។

ពែះយែសូ៊ទែង់ឈ្វែងយល់ថា មនុសែសយើងមិនមានកមា្លាងំល្មមដើមែបីធ្វើកិច្ចការទំាង 
នែះទែ ហែតុដូចនែះហើយ បានជាពែះអង្គមានពែះបន្ទលូថា "ចូរទទួល ពែះវិញ្ញា ណ" ដើមែបី 
ទទួល  កម្លាំងពីពែះអង្គ។  ពែះយែសូ៊មិនទុកឲែយយើងឯកាដោយពឹងលើកមា្លាងំខ្លនួឯង ផ្ទាល់ 
ដើមែបីសែឡាញ់ ដើមែបីបមែើ ដើមែបីលើកលែងទោស ដើមែបីធ្វើជាគំរូដ៏វិសុទ្ធដល់គែនោះ ទែ 
តែពែះអង្គបានបែទានពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដើមែបីជួយយើង។ ពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដែល
ពែះយែសូ៊បែទានឲែយយើង ជាពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដែលណែនំាយើង ឲែយទៅជា ធ្លងុ មួយ ដូច 
ពែះបិតា ពែះបុតែ ជាធ្លងុតែមួយ ដើមែបីឲែយពែះសហគមន៍របស់ យើងទៅជា កែមុ គែសួរ 
តែមួយ។ ថ្ងែនែះនៅក្នុងពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ យើងទទួលសែចក្តីសុខសន្ត សមែប់ 
ពែះ សហគមន៍របស់យើង ដើមែបីឲែយពែះសហគមន៍របស់យើងទៅជាគែសួរមួយ ដែល  
យើងសបែបាយចិត្តពែលយើងជួបជំុគា្នា ដែលយើងសបែបាយចិត្តពែលយើងអធិដ្ឋានជា 
មួយគា្នា ដែលយើងសបែបាយចិត្តដែបិតយើងជាបងប្អូនបង្កើតនឹងគា្នា។

ឆ្នានំែះនៅភូមិភាគភ្នពំែញ យើងមានបែក្ខជន១៥០នាក់បានទទួលអគ្គសញ្ញាជែមុជ 
ទឹក ដែលមានទំាងលោកយាយចាស់ៗ មានទំាងគែបូងែៀន មានទំាងបែជាជន ធម្ម តា 
មានទំាងកូនង៉ែត មានទំាងយុវជន។ ពួកគែបានទទួលពែះបន្ទលូទុកនៅក្នងុជីវិតរបស់គែ 
គែ បានរកឃើញគែសួរមួយ ដែលចែះសែឡាញ់គា្នាទៅវិញទៅមក ដែលចែះ គោរ ព គា្នា 
ទៅវិញទៅមក ដែលចែះលើកលែងទោសឲែយគា្នាទៅវិញទៅមក។ គែសួរដែលចែះ សែឡាញ់ 
គា្នាទៅវិញទៅមក គឺជាគែសួរដែលចែះទទួលបងប្អនូជានិច្ច ពែលមានបង ប្អនូ ខ្លះវង្វែង ផ្លវូ 
ពែលមានបងប្អនូខ្លះទៅឆ្ងាយពីពែះយែសូ៊ទំាងមិនដឹងខ្លនួ បុ៉ន្តែឪពុកមា្តោយគឺជាពែះសហ- 
គមន៍នៅតែទទួលស្វាគមន៍គែជានិច្ច ទំាងលើក លែង ទោស ឲែយ គែ ផង។ យើងទទួល 
អំណាចដើមែបីលើកលែងទោសឲែយគែ ដូចយើងបានស្តោប់នៅថ្ងែនែះថា "ពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ
ណែនំាឲែយយើងមានសិទ្ធលិើកលែងទោសឲែយគែ"។ យើងមាន ការ ពិសោធ អំពី ការ លើក លែង 
ទោសនែះ ដោយដឹងថាយើងមានសមត្ថភាពលើក លែង ទោស ឲែយ គែ ដោយសរពែះ
វិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធផ្តល់កមា្លាំងឲែយយើង ដើមែបីឲែយយើងបង្កើតគែួសរដ៏សុខសន្តមួយនៅ
ក្នុងពែះសហគមន៍។

សូមពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយាងមក សណ្ឋាតិលើពែះសហគមន៍ សណ្ឋាតិ លើ ពិភព លោក 
លើសង្គមរបស់យើង ដើមែបីឲែយយើងរកឃើញសែចក្តសុីខសន្ត ឲែយយើង បំផ្លាញ ការ ស្អប់  
គា្នា ការមើលងាយគា្នា ការនិយាយដើមគា្នាដែលគា្មានបែយោជន៍។ ពែះវិញ្ញាណ ដ៏ វិសុទ្ធ  
សកម្ម បុ៉ន្តែបើយើងមិនសកម្មពែះ វិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធមិនអាចសកម្មបានទែ។ ពែះវិញ ្ញាណ 
ដ ៏វិសុទ្ធអាចសកម្ម បែសិនបើយើងជាអ្នក ទទួលខិតខំអនុវត្តពិតបែកដមែន ដោយ 
បមែើ ដោយសែឡាញ់ ដោយលើកលែងទោស តែបើយើងដែកលក់ យើងបិទ តែចៀក 
បែះដូង ភ្នែក... នោះពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធមិនអាចសកម្មបានទែ។ ហែតុនែះហើយ នៅ ថ្ងែ 
នែះ យើងសូមអធិដ្ឋាន សូមពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធមានឥទ្ធពិលលើពែះ សហគមន រ៍ បស់ យើង 
លើពិភពលោករបស់យើង ដោយដឹងថាអ្វីៗ ទំាងអស់ អាសែយ័លើយើង បើក ចិត ្ត គំនិត 
បើកភ្នែក បើកតែចៀក ដើមែបីឲែយពែះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធមានសកម្មភាពនៅក្នងុពិភពលោក យើង 
ដើមែបីឲែយពិភពលោករបស់យើងទទួលសែចក្តសុីខសន្ត ដូច ពែះ យែ សូ៊ មាន ពែះបន្ទលូ 
ថា "សូមឲែយអ្នករាល់គា្នាបានបែកបដោយសែចក្តីសុខសន្ត"។  អា ម៉ែន។

     អត្ថបទទី១ ៖ កក ២, ១-១១

     អត្ថបទទី២ ៖ ១ករ ១២, ៣ខ-៧. ១២-១៣

ដំណឹងល្អ ៖ យហ ២០, ១៩-២៣
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 t   តាមប្ព័ន្ធ អុីនធឺ ណ្ត  ២៤ម៉ាង 
លោកអ្នកអាចស្តោប់កម្មវិធីវិទែយុវា៉ារីតាស់អាសីុជា ភាស 

ខ្មែរ  ២៤ មោ៉ាង តាមរយៈទូរស័ព្ទ Smart Phone ដែល 
បែើ បែព័ន្ធ Android  ឬបែព័ន្ធ IOS ដោយ គែន់ ត ែ ចូល  
ទៅ កាន់  Play Store ឬ App Store  វាយ ពាកែយ Radio 
Varitas Asia រួច Download កម្មវិធី នោះ ដោយ ស្វែង 
រក ប៊ូតុង (Khmer Live Audio)។

  ឬ តាម រយៈ វែបសយ៖ http://khmer.rveritas-asia.org 

t ផ្សាយតាមរលកធាតុអាកាស FM
ភ្នំពែញ  ៈ FM 104 Mhz   ម៉ាង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០ រាល់ថ្ងែ

បាត់ដំបង  ៈ FM 91.0 Mhz   ម៉ាង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ រាល់ថ្ងែ

សៀមរាប  ៈ FM 98.75 Mhz  ម៉ាង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០ រាល់ថែ្ង

កំពង់ធំ  ៈ FM 102.5 Mhz ម៉ាង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ រាល់ថែ្ង

កំពង់ចាម  ៈ FM 100.5 Mhz  ម៉ាង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ រាល់ថែ្ង

ពែះសីហនុ  ៈ FM 100.5 Mhz  ម៉ាង ៦ៈ០០- ៧ៈ០០ រាល់ថែ្ង

កំពត   ៈ FM 93.25 Mhz ម៉ាង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០  រាល់ថែ្ង

t ផ្សាយតាមរលកធាតុអាកាសខ្លី (SW) 

ជាភាសខ្មែររយៈពែល ៣០ នាទីរាល់ថ្ងែពីមោ៉ាង ៥ៈ០០-៥ៈ៣០នាទីលា្ងាច 

តាមរលកធាតុអាកាសខ្លី ១១៨៥០ គីឡូហឺតស៍ តែូវនឹងកម្ពស់  ២៥,៣២  ម៉ែតែ។

រូបភាពសកម្មភាពរបស់ព្រះសហគមន៍

បុណ្រយគោរពព្រះកាយ នឹងព្រះលោហិតព្រះគ្រសី្ត នឹងមនប្អនូៗ ២០នាក់ ទទួលព្រះកាយព្រះគ្រសី្តលើកដំបូង នៅព្រះសហគមន៍សន្ត យូ៉ស្រប (ផ្រសារតូច)។ ថតដោយ  លីហៀង

បុណ្រយគោរពព្រះកាយ និងព្រះលោហិតព្រះគ្រសី្ត នៅព្រះសហគមន៍ កាតូលិកបាត់ដំបង។ ថតដោយ រិទ្ធរិដ្ឋពិធីតំាងព្រះកាយព្រះគ្រសី្ត នៅព្រះសហគមន៍កាតូលិក ត្រងត្រយឹង

សំណាក់ធម៌ និងការបោះជំរំុ យុវជនន្រព្រះសហគមន៍ភូមិភាគកំពង់ចាម 

នៅព្រះសហគមន៍ ឃ្រសឹម ខ្រត្តក្រច្រះ គណៈកម្មការព្រះសហគមន៍សន្ត យូ៉ស្រប ផ្រសារតូច ទៅទស្រសនកិច្ច និងបូជនីយចរណ៍នៅភូមិភាគ ច័ន្ទបុ៊រី
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