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    ប្រអប់សំបុត្រលេខ ១២៣ រាជធានីភ្នំពេញ       
Email: martyrscambodia@gmail.com                                              

" លោហិតមរណសាក្សី គឺគ្រាប់ពូជរបស់ព្រះសហគមន៍ " (Apologeticus, Chapter 50:Tertullian)។ បងប្អូន ជាទី 

ស្រឡាញ់ ព្រះសហគមន៍កាតូលិកកម្ពុជារីកចម្រើនដោយសារឈាមមរណសាក្សី។ ខ្ញុំលោកបូជាចារ្យ រឿង ឆ័ត្រសិរី 

អ្នករៀបចំសំណុំរឿង (Postulator) បានប្រមូលព័ត៌មានមួយចំនួនហើយ ប៉ុន្តែសូមបងប្អូនជួយផ្តល់ព័ត៌មានបន្ថែម អំពី

អ្នកបម្រើរបស់ព្រះជាម្ចាស់ថែមទៀតដូចជា រូបថត អត្ថបទ ឬសៀវភៅដែលគាត់សរសេរវត្ថុអនុស្សាវរីយ​របស់គាត ់ 

ខ្លះ។ល។ សូមផ្តល់ឈ្មោះអ្នកដែលអាចផ្តល់សក្ខីភាពបានជូនមកឲ្យខ្ញុំតាមរយៈអាសយដ្ឋានខាងក្រោម

      សេចក្តីជូនដំណឹង 

Tel   : 077 800 211 / 096 34 22 144

វាចាពលរដ្ឋ ៖ ទាល់តែប្រមុខរដ្ឋាភិបាល
បញ្ជាទើបសមត្ថកិច្ចសកម្មឬ?

ថតដោយសាហការី សុីអេសសីុ
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ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិក ០៣

ប្រជាពលរដ្ឋថៃដែលមានចំនួនប្រមាណ
ជា ៦៥ លាននាក់ បាន​បាត់​បង់​មហា​ក្សត្រ​
របស់ពួកគេ កាលពីថ្ងៃព្រហស្បត្តិ៍ ទី១៣ 
ខែតុលា ឆ្នាំ២០១៦។ 

ចាប់ពីថ្ងៃទី១៣ ខែតុលា នេះតទៅពួក
គេនឹងកាន់ទុក្ខនៃការសោយទិវង្គតរបស់ 
មហាក្សត្រ ភូមិបុល អាឌុល​យ៉ាដេត​រយៈ​
ពេលមួយឆ្នា។ំ ដោយឡែកការឡើងគ្រង
រាជ្យរបស់រាជបុត្រស្នងរាជថៃ ក៏​ត្រវូ​ពន្យារ​
ពេលមួយឆ្នាំផងដែរ។

លោក ព្រេម ទិនស៊ូឡាណុន អតីត​
នាយ​ករដ្ឋមន្ត្រី និងជាឧត្តមសេនីយមួយ

រូបដែលមានវ័យចំណាស់ ប្រមាណជា 
៩០ឆ្នាំនោះត្រូវបានតែងតាំងជារាជានុ-
សិទ្ធសិម្រាប់ដឹកនំារាជកិច្ចបណ្តោះអាសន្ន
នៅក្នុងអំឡុងពេលនៃការកាន់ទុក្ខ និង​
ពេលគ្មានមហាក្សត្រ។

យោងទៅតាមប្រព័ន្ធផ្សព្វផ្សាយនៅក្នងុ​
ប្រទេសថៃបានឲ្យដឹងថានៅក្រោយពេល​
ដែល​មហា​ក្សត​្រថៃ​បាន​សោយ​ទិវង្គត​
លោក​នាយករដ្ឋមន្ត្រថីៃ ប្រាយុទ្ធ ចាន់​អូ​ចា 
បាននិយាយថា រាជទាយានមហា វិជ្ជរ៉ា
ឡុងកននឹងត្រវូយាងឲ្យសោយរាជសម្បត្តិ
ជាមហាក្សត្រនៃប្រទេសថៃបុ៉ន្តែទ្រង់បាន

ឆ្លើយតបថាទ្រង់ចង់កាន់ទុក្ខជាមួយនឹង
ប្រជាពលរដ្ឋសិន ។ 

មហាក្សត្រ ភូមិបុល បាន​តែង​តាំង​
ព្រះ​អង្គម្ចាស់មហា វិជ្ជរ៉ាឡុងកន ជា​រាជ​-​
ទាយាទស្នងរាជ្យនៅថ្ងៃទី២៨ ខែធ្នូ ឆ្នាំ​
១៩៧២។ នៅពេលបច្ចប្ុបន្ននេះព្រះរាជ-
ទាយាទមានព្រះជន្ម ៦៤ វស្សាហើយ។

ទ្រង់គឺជារាជបុត្រាតែមួយអង្គគត់របស់
មហាក្សត្រភូមិបុលដោយទ្រង់បានទទួល
ការអប់រំក្នុងប្រទេសអង់គ្លេស និងចូល
រៀនមហាវិទ្យាល័យភូមិន្ទយោធាអូស្ត្រាលី 
(Royal Military College) នៅដាន់​ត្រនូ 
(Duntroon) ទីក្រុងកង់បេរ៉ា។ 

រាជទាយាទជាមន្រ្តដីែលបម្រើការក្នងុ
កងភូមិន្ទថៃ និងបំពេញទស្សនកិច្ចញឹក-
ញាប់ជុំវិញប្រទេស ក្នុងថានៈជាព្រះរាជ
តំណាងបិតារបស់ទ្រង់ នៅក្នុង​ព្រឹត្តិ​-​    
ក​ា រណ៍ និងពិធីផ្លូវការជាច្រើន។ 

តាមសេចក្តរីាយការណ៍ នៅក្នងុនាមជា​
ទាហានមួយរូបទ្រង់បានដឹកនំាយុទ្ធនាការ
ប្រឆំាងចលនាផ្តាច់ខ្លនួរបស់ពួកកុម្មយុនីស្ត
ក្នងុប្រទេសថៃក្នងុទសវត្សរ៍ ១៩៧០។ ទ្រង់​
ក៏ជាអ្នកបើកបរយន្តហោះចម្បាំង និង​
មាន​សមត្ថភាពប​ើក​យន្ត​​ហោះ​សី៊វិល​ធំៗ​
ញឹក​ញាប់ដែរ។ ក្នុង​នាម​ជា​​រាជទាយាទ 
ទ្រង​់​មាន​កង​វរ​ស​េនា​តូច​ន​ៃ​ទា​ហាន​វរ​ជ​ន​
ចំនួន ៦ ក្រោម​បញ្ជា​របស់​ទ្រង់​។ ក្រៅ​ពី​
នេះ ទ្រង់ក៏បានបង្កើតមន្ទរី​ពេទ្យ​ជា​ច្រើន​​

កន្លែង​នៅ​តំបន់​ជន​បទ​ផង​ដែរ​។ ត្រមឹឆ្នាំ 
១៩៩៧ មន្ទរីពេទ្យរបស់​រាជ​​ទ​ា​យា​ ទ​បាន​
សាងសង់ឡើងចំនួន​​២១ កន្លែង​។ 

រាជទាយាទអង្គនេះធ្លាប់រៀបអភិសេក
ចំនួន ៣ លើកដោយមហេសីទីមួយរបស់​
ទ្រង់ គឺជាប្អនូស្រជីីដូនមួយ ព្រះនាម សោម​​
សាវ៉ាលីគីទីយ៉ាការ៉ា (SoamsavaliKitiya-

kara)។ ទ្រង់​ទំាង​ពីររៀប​អភ​​ិសេក​ក្នុងឆ្នាំ 
១៩៧៧ និងមានបុត្រមួីយអង្គ បុ៉ន្តែ​បាន​
លែងលះក្នងុឆ្នា១ំ៩៩៣។ ទ្រង់បានរៀប
អភិសេកជាលើកទីពីរជាមួយតារាសម្តែង
នាង យូវ៉ាដហី៊ដា បុ៉ល​ស្រា​សឺត (Yuvadhi-

daPolpraserth) ហើយមាន​បុត្រ​​ចំនួន ៥​
អង្គ។ នា​ឆ្នា​ំ២០​០​១ រាជ​ទាយា​ទ​ក៏​រៀប​
អភិសេកជាលើកទីបីជា​មួយកញ្ញា ស​្ររីស្មី 
អា​ខារ៉ា​ផុង​ព្រឆីា (Srira​s​​miAkharaphong-

preecha) ដោយមានបុត្រាមួយអង្គ គឺ  
ឌី​ប៉ាង​កន រស្មចូីទី (DipangkornRasmijoti) 

ឥឡូវ​អាយុ  ១១វង្សា។ បច្ចប្ុបន្ននេះ មហេសី
ចុងក្រោយអង្គនេះបានត្រវូលែងលះជាថ្មី
ដោយសារតែញាតិសន្តានរបស់ទ្រង់​មាន​
រឿងអ​ា ស្រវូ​ពុក​រលួយ និង​ល្មោភ​អំណាច​​។

នៅក្នងុនាមជាព្រះរាជទាយាទទ្រង់ត្រវូ
បានគេដឹងថាមានទាំងគុណសម្បត្តិនិង
គុណវិបត្តដិោយទ្រង់ធ្លាប់មានរឿងអាស្រវូ
មួយចំនួនហើយគុណសម្បត្តិវិញក៏​សំបូ​រ​
ដោយរួមទំាងសកម្មភាពសង្គមផ្សេងៗនា
ពេលកន្លងមក ។         ដោយ អរិយបុត្រ

ប្រជាពលរដ្ឋថៃបាត់បង់មហាក្សត្រដែលបានគ្រងរាជសម្បត្តិយូរជាងគេនៅលើពិភពលោក

លោកអភិបាល ឲ្យគ្រីស្តបរិស័ទបង្ហាញមេត្តាករុណានិងកសាងសន្តិភាព
លោកអភិបាល អូលីវីយេ បាន​ថ្លែង​

ក្នុង​ធម្មទេសនាថា យើងត្រូវយកចិត្តទុក
ដាក់ដើម្បីកសាងសុខសន្តិភាពនៅក្នុង
សង្គម​របស់យើង។ លោក​បាន​មាន​
ប្រសាសន៍​នេះ  ក្នុងឱកាសបុណ្យភ្ជុំដែល
ព្រះសហគមន៍បានប្រារព្ធធ្វើនៅលើភ្នំបូក-
គោក្នុងខេត្តកំពត នៅក្នុង​ព្រះវិហារ​
ចំណាស់មួយ កាលពីថ្ងៃទី៣០ កញ្ញា 
កន្លងទៅ។ 

ល​ោ កអភិបាល​បាន​ប្រសាសន៍​បន្ត​ថា 
ដើម្បីកសាងសុខសន្តិភាពបាន សូមឲ្យ
យើងមើលគំរូរបស់ឧបការីរបស់យើងដូច
ជា លោកគ្រស្ីយង់ ហ្គោកឺឡំាង ដេ​ប៉ា​លី​យ៉ែរ​
(PAPY) ជាស្ថាប​និក​អង្គ​ការ​ភាព​ញញឹម​
នៃកុមារ លោក René Péchard​ ជា​ស្ថាប-​​
និក​អង្គការ​កុមារមេគង្គ លោក Shimon 
Peres ជាអតីតនាយករដ្ឋមន្ត្រីប្រទេស
អុីស្រាអែល អ្នកម្តាយតេរេសា សន្ត ្រហ្វង់​
-​ស្វ័រ នៃទីក្រុងអាស៊ីសី៊ និងសន្តសន្តីបុគ្គ
លជាច្រើនទៀតដែលបានខិតខំបង្ហាញ​ធម៌-​

មេត្តាករុណារបស់ព្រះជាម្ចាស់ និងខិតខំ​
កសាងសន្តិភាពសម្រាប់ពិភពលោក។ 

លោកអភិបាល បានបន្តទៀតថា "យើង​
ជាគ្រីស្តបរិស័ទកាតូលិកត្រូវធ្វើជាព្រះ
អាទិត្យថ្មី ដែល​ពោរ​ពេញ​ដោយ​ធម៌​ម​េ​ត្តា​-​
ករុណា សេចក្តីស្រឡាញ់ ការលើកលែង
ទោសរបស់ព្រះជាម្ចាស់រះលើផែនដីចាស់

របស់យើង ដើម្បីឲ្យយើងអាចកសាងសង្គម
ថ្មីដែលស្របតាមគម្រោងការណ៍របស់
ព្រះយេស៊ូ"។

នៅចុងបញ្ចប់នៃអភិបូជា លោក​អភិ​-​
បា​ល លោកបូជាចារ្យ បងប្រុសបងស្រី 
និងបងប្អូនគ្រីស្តបរិស័ទទំាងអស់ប្រមាណ
២០០នាក់ បានដង្ហែព្រះឈើឆ្កាងរួមជា

មួយម្ហូបអាហារ និង​ឈ្មោះ​ឧប​ការី​របស់​
ខ្លួនទៅលើភ្នំ ដើម្បីគោរព​ថ្វាយ​បង្គំ​និង​
អធិដ្ឋាន ជាពិសេសដើម្បីរំលឹកដល់ ថ្ងៃ
ដែលគេឆ្កាងព្រះយេស៊ូនៅលើភ្នំលល​ា ដ៍​
ក្បាល។ ក្រោយមកក៏មានការបរិភោគ
អាហារថ្ងៃត្រង់រួមគ្នា។        ដោយសុធីរិទ្ធ

ថតដោយ សុធីរិទ្ធ



សេដ្ឋកិច្ច០៤

សត្វពាហនៈនៅកម្ពុជាត្រូវបានគេដឹង
ថា គឺជាកម្លាំងស្នូលមួយដ៏សំខាន់របស់
កសិករ ដោយ​សារ​ពួក​វា​ក្រៅ​ពី​ជា​កម្លាំង​
អ​ូស​ទាញ​សម្រាប​់វិស័យ​កសិ​កម្ម​ហើយ​
នោះ ពួកវានៅជាប្រភព ចំណូលគ្រួសារ 
មួយដ៏ចម្បង ដូច្នេះ​ការរិះ​គិត​និង​ស្វែង​យល់​​
អំពីអាហាររបស់ពួកវា គួរ​តែជា​ចំណុច​
មួយ​ដែលកសិក គួរយកចិត្តទុកដាក់ ។

យោងទៅតាមឯកសាររបស់អង្គការ
ជប៉ុនមួយដែលមានឈ្មោះថា JLTA បាន​
ឲ្យដឹងថា ផ្អកស្មៅ គឺជាអាហារ​សត្វព​ា -​
ហនៈ​មួយ ដែ​លក​សិករ​គួរ​ត​ែរិះ​គិត​ និង​
ស្វែងយល់។

ប្រភពដដែលបានឲ្យដឹងថា នៅក្នុង
ការចិញ្ចឹមសត្វពាហនៈជាពិសេស គឺសត្វ​
គោ និងក្របី ការស្វែងរកចំណីពីធម្មជាតិ​
គឺ​ម​និទាន់គ្រប់គ្រាន់ទេ ដូច្នេះ​ការ​យក​របស់​
ធម្មជាតិ មកកែច្នៃជាចំណីផ្សេងៗ អាច
ធ្វើឲ្យសត្វពាហនៈមានចំណីគ្រប់គ្រាន់
និងទទួលជីវជាតិប្រូតេអីុនគ្រប់គ្រាន់ 
ស​ម្រាប់​​ការលូតលាស់ផងដែរ។

ស្មៅធម្មជាតិនៅកម្ពុជាសំបូរ ប៉ុន្តែជា
ទូទៅគឺសំបូរតែនៅរដូវវស្សា ដូច្នេះហើយ
នៅតាមភូមិស្រកុជាច្រើនគេសង្កេតឃើញ
ថា រូប​រាង​សត្វពាហនៈ​មាន​សភាព​ស្រស់​
ថ្លា ធាត់មានសាច់មានឈាម គឺនៅពេល​
នោះ ប៉ុន្តែនៅពេលឈានដល់រដូវប្រាំង

ស្មៅធម្មជាតិ គឺ​មាន​ការ​ខ្វះខ​ា ត​សឹង​តែ​
គ្រប់​កន្លែង ដោយ​កសិករ​ខ្លះ​ត្រវូ​ធ្វើ​ដំណើរ​​
ទៅ​រក​ស្មៅ​សត្វ​ពាហនៈ​នៅទី​ដៅ​ឆ្ងាយៗ​ 
រាល់ថ្ងៃបណ្តាលឲ្យខាតបង់ទំាងពេល​វេលា 
កម្លាងំពលំ និងលុយកាក់ផងដែរ។ ដូច្នេះ 
ផ្អកស្មៅជាជម្រើសជួយសម្រលួកសិករមួយ
ផ្នែក ប្រសិន​ជា​យើង​នំា​គ្នា​ស្វែង​យល់​ព​វីា​។ 

ប្រភពបានឲ្យដឹងថា ផ្អកស្មៅ គឺ​ជា​ស្មៅ 
ឬរុក្ខជាតិ នៅ​ស្រស់​ដែល​កាត់​ជា​កំណាត់​
ល្អិតៗ ហើយ​រក្សា​ទុក​នៅ​កន្លែង​គ្មាន​ខ្យល់ 
ដោយដាក់ក្នុងធុងបិទជិត ឬ​ថង់​ប្លា​ស្ទីក​
បិទ​ជិត។ វា គឺជាអាហារដែលមានសារ
ជាតិបំប៉នដែលអាចជួយឲ្យសត្វពាហនៈ
អាចលូតលាស់បានលឿន ហើយ​វា​អាច​
រក្សា​ទុកបានយូរ ជាពិសេសកសិករអាច
ទុកប្រើប្រាស់នៅរដូវខ្វះចំណី។

ឯកសារបានឲ្យដឹងថា មុន​នឹង​ធ្វើ​ផ្អក​-​
ស្មៅ កសិករ​ត្រវូផលិត​ទឹក​មេ​ផ្អក​ស្មៅ​សិន​។ 
កសិករអាចផលិតបរិមាណទឹកមេផ្អក-
ស្មៅដោយខ្លួនឯងអាស្រ័យលើតម្រូវការ
ជាក់ស្តែងសម្រាប់ផលិតផ្អកស្មៅជាចំណី
គោ ឬក្របី។ ទឹកមេផ្អកស្មៅនេះអាចរក្សា
ទុកបានត្រមឹតែមួយអាទិត្យបុ៉ណ្ណោះ ហើយ 
ដើម្បីផលិតទឹកមេផ្អកស្មៅ មួយដបកសិករ
ត្រូវរកស្មៅស្រស់ទម្ងន់ ០,៥គីឡូក្រាម 
ស្ករ​ទម្ងន់២ក្រាម ទឹក​សុទ្ធ​ចំណុះ​ ០,៥​លីត្រ 
និងប្រដាប់វាស់កំហាប់ប៉េហាស (PH)

ផ្អកស្មៅជាអាហារសត្វពាហនៈដែលកសិករគួរតែរិះគិតនិងស្វែងយល់
មួយ។ កសិករបុកស្មៅស្រស់ទាំងចំនួន
០,៥គីឡូក្រាម ឲ្យម៉ត់ រួច​ពួត​យកទ​កឹ​ស្មៅ 
និងច្រោះឲ្យបានថ្លាល្អ និងស្អាតជា​មួយ​
កម្រងក្រណាត់ស្អាត ដែល​មិន​មាន​ជាប់​
សារ​ធាតុផ្សេងៗ ដូចជាជាតិប្រៃ សាប៊ូ 
ជា​​​​​ដើម។ កសិករ​យកទឹក​ស្មៅ​ដែល​ច្រោះ​​
ទៅលាយជាមួយស្ករ២ក្រាម និង​ទឹក​ចំណុះ​ ​
០,៥លីត្រ បន្ទាប់មកច្រកចូលទៅក្នងុដប
កែវស្អាត រួចបិទដបឲ្យជិតមិនឲ្យខ្យល់
ចេញចូល។ ទឹកមេផ្អកស្មៅត្រូវរក្សាទុក
កន្លែងត្រជាក់ល្មម ពោលគឺមិនក្តៅ និង​មិន​
ត្រជាក់ ក្នងុរយៈពេលបីថ្ងៃ បន្ទាប​ម់កត​្រវូ​
យកដបមកពិនិត្យមើលគុណភាព និង​វាស់​
កំហាប់របស់ទឹកមេផ្អកស្មៅ។ កំហាប់​ល្អ 
គឺស្ថតិក្នងុចន្លោះពី៣ ទៅ ៤,៥​ ប៉េ​ហា​ស។

កសិករមិនអាចយកទឹកមេផ្អកស្មៅមក
ប្រើដោយផ្ទាល់ទេ។ ទឹក​មេផ្អក​ស្មៅ​មួយ​
ដប  ត្រូវយកទៅលាយទឹកបន្ថែមចំណុះ 
១០​លីត្រ ជាមុនសិន ទើបអាច​លាយ​ធ្វើ​
ជា​ផ្អកស្មៅបាន។ ដំបូង​កសិករ​ត្រូវ​ច្រូ​ត​
ស្មៅស្រស់ រួចដាក់ហាលឲ្យស្រពាប់។ 
កសិករហាន់ ឬកាប់ចិញ្រ្ចាំស្មៅស្រស់ឲ្យ​
ល្អិត​តូចៗ។ កសិករប្រោះ ឬបាញ់ ទឹក​
ម​េផ្អកស្មៅដែលលាយទឹករួច ឲ្យសព្វល្អ 
ក្នុងបរិមាណ០,៥លីត្រ សម្រាប់ស្មៅ ២០ 
គីឡូក្រាម។ កសិករច្រកស្មៅចូលក្នងុថង់
ប្លាស្ទកី ឬធុងមានថង់ប្លាស្ទកីខាងក្នងុបន្តចិ

ម្តងៗ ដោយជាន់បង្ហាប់ឲ្យណែនផង។ 
កសិករត្រូវចងថង់ប្លាស្ទីកដោយមិនឲ្យ
មាន​ខ្យល់ខាងក្នុង។ បើអាចគាត់​ត្រូវ​
បឺត​ខ្យល់ចេញពីថង់ រួចចង​កុំឲ្យ​ខ្យល់​
ចេញ​ចូល​។ កសិកររក្សាទុកផ្អកស្មៅយ៉ាង
តិចចំនួនបីអាទិត្យ ទើបអាច​យក​ទៅ​
ផ្តល់​​ឲ្យ​គោ​ស៊ី។

ប្រភពដដែលបានបន្តថា ផ្អក​ស្មៅ​ដែល​
ល្អមានពណ៌លឿងចាស់ និង​មាន​ក្លិន​
ឈួល​។ ប្រសិន​បើផ្អក​ស្មៅ​មានព​ណ៌​ 
ក្រ​ម៉ៅ ប្រផេះ ឬដុះផ្សិត មិន​ត្រូវ​ផ្តល់​ឲ្យ​
គោ​ក្របីស៊ីទេ។ កសិករអាចផ្តល់ចំណី
ផ្អកស្មៅឲ្យគោក្របីស៊ីជារ​ៀងរា​ល់​ថ្ងៃ​ទៅ​
តាម​បរិមាណដែលមាន។ គោមួយ​ក្បាល​
អាច​សី៊ផ្អកស្មៅចំនួន ១គីឡូ​ក្រាម​ក្នងុ​មួយ​
ថ្ងៃ ដោយលាយជាមួយនឹងចំណីផ្សេងៗ
ទៀតដូចជា ចំបើង ឬស្មៅ​ជា​ដើម​។ 

បើនិយាយអំពីផ្អកស្មៅនេះ វា​អាច​នឹង​
ចម្លែក ចំពោះកសិករទូទៅ ប៉ុន្តែ​ចំពោះ​
សហ​គមន៍ នៅក្នុងភូមិកោះក្របី ឃុំ​
ព្រែក​​ថ្មី ស្រុកកៀនស្វាយ ខេត្តកណ្តាល 
ដែល បច្ចុប្បន្ននេះបានក្លាយទៅជាភូមិ
កោះក្របី សង្កាត់ព្រែកថ្មី ខណ្ខមានជ័យ 
រាជធានីភ្នំពេញ គឺជាអាហារដែលកសិករ
មួយចំនួនកំពុងតែផលិត ដើម្បីសត្វ​ពា-​​
ហ​នៈ​រ​បស់ពួកគាត់។     នេះបើតាម​ឯក​
សារ​របស់អង្គការខាងលើ ។ 

លោក សុញ ចម្រើន ជា​កសិករ​
នៅឃុំមហាលាភ ស្រុកកោះសុទិន ខេត្ត​
កំពង់ចាម បានឲ្យដឹងថា លោក​ធ្លាប់​បាន​​
ចិញ្ចឹមគោ និងប្រើប្រាស់​គោ​ជា​ច្រើន​នឹម 
មិនតែប៉ុណ្ណោះលោកក៏ធ្លាបដើរទិញគោ
សឹងតែគ្រប់កន្លែងនៅក្នុងប្រទេស ប៉ុន្តែ​
នៅមិនទាន់ដែលឮ អំពីផ្អកស្មៅ​នេះ​នៅ​
ឡើយ​ទេ ។

លោកបានបន្តថា ប្រសិនបើអាចដឹង
អំពីវិធីដែលយើងអាចនឹងធ្វើផ្អកស្មៅនេះ​
បាន វាគឺជារឿងដែល ប្រសើរមួយដែរ 
ដោយសារតែនៅខែប្រាំង គឺពិបាក​ដើរ​
រក​ស្មៅគោណាស់ ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ខែវ​ស្សា​ដូច​
ឥឡូវ ចងវាឲ្យតែសី៊ជំុវិញតែភូមិ ក៏​វា​ឆ្អែត​​
ដែរ ប៉ុន្តែបើខែប្រាំងវិញ សុទ្ធតែជិះកង់ 
ជួនកាលជិះមូ៉តូទៅវាលបឹងរាប់គីឡូ ទើប​
មានស្មៅច្រូតឲ្យវាស៊ី"។

លោកបានបន្តទៀតថា វាម្យ៉ាងដែរ 
ប្រសិនបើយើងអាចទៅរកស្មៅត្រមឹតែ​មួយ​​
អាទិត្យម្តង ហើយយកមក ធ្វើជា​ផ្អក​ស្មៅ​
នេះទុកឲ្យវាស៊ី។ លោកបានបញ្ជាក់ថា 
"វាមិនល្អស្អីទេ គឺវាចំណេញពេល ខ្ជិល​
ទៅ​រកស្មៅរាល់ថ្ងៃ"។ 

ដោយ ផាត សំភីថតដោយ រិទ្ធី



យុវជន ០៥

សម័យកាលកាន់តែទំនើបបច្ចេកកវិទ្យា 
កាន់តែទាន់សម័យជាពិសេសប្រព័ន្ធ អីុន​​-​
ធឺណេតកាន់តែទូលាយធ្វើឲ្យមនុស្សម្នារ
ទូទំាងពិភពលោកងាកមកប្រើប្រាស់ទូរ-
ស័ព្ទទំនើបៗដែលភាសាអងគ្លេស​ហៅ​​ថា 
ស្មាតហ្វនូ (Smart Phone) ឬ​ភា​សា​​ខ្មែរ​
ហៅថា ទូរស័ព្ទវៃឆ្លាត គឺរីក​ដូច​ផ្សិត​។

ក្នុងនោះគេសង្កេតឃើញថាការចាប់
ផ្តើមបង្កើតទីផ្សារតាមប្រព័ន្ធអីុនធឺណេត
ដែលគេចូលចិត្តនិយាយថា លក់​តាម​អន-​​
ឡាញ(Online marketing) ក្នងុប្រទេស
កម្ពុជាក៏មិនធម្មតាដែរ ដូច​ជា​ការ​លក់​
សម្លៀក​​​​​បំពាក់ ទូរស័ព្ទ គ្រឿង​សំអាង​ផ្សេង​ៗ  
ក៏ដូចជារបស់របរជាច្រើនមុខទៀតដែលនំា
ចូលពីក្រៅប្រទេសធ្វើឲ្យគេរកចំណូលបាន​
ច្រើនដោយក្នុងនោះអតិថិ​ជន គឺ​ភាគ​
ច្រើន​ជាយុវជន។

អ្នកស្រពីេជ ្រវីយ៉ាដា ជាប្រជាពលរដ្ឋ
រស់នៅទីក្រុងភ្នំពេញនិងមានមុខរបរជា
អ្នកលក់តាម (Online) បានឲ្យដឹងថា អ្នក
ស្រីបានជ្រើសរើសយកប្រព័ន្ធបណ្តាញ
សង្គមហ្វេសបុក (Facebook) ជា​កន្លែង​​
ធ្វើទីផ្សារ។

អ្នកស្របីានបន្តថា ការផ្សព្វផ្សាយអំពី​
ហាងរបស់លោកស្រ ីតាម​រយៈ​ហ្វេស​បុក​
នេះ  គឺអ្នកស្រីបានចាប់ផ្តើមរយៈពេល
៣ឆ្នាំមកហើយដោយតាំងពីដំបូងឡើយ
គឺអ្នកស្រីលក់សម្លៀកបំពាក់ បន្ទាប់មក
ទើបជ្រើសរើសយកគ្រឿងសំអាងផ្សេងៗ​
ដូចជា ឡេលាបខ្លនួឲ្យសរលឿន មេ្សៅ៉លាប​
មុខ ថ្នាញុំំាឲ្យសរ ថ្នាបំណ្តះុសក់ និងមាន
របស់ផ្សេងៗជាច្រើនទៀតដែលអ្នកស្រី

យុវជនសម័យនេះហាក់ដូចជាចាប់អារម្មណ៍នឹងទីផ្សារតាមអនឡាញ

ដាក់លក់នៅក្នងុផ្ទះផង និងនៅOnlineផង។
ម្ចាស់ហាង​ដែល​មាន​ឈ្មោះ​ថា​ កុស​ល 

វីយ៉ាដា (kosalViyada) ក្នុងគណនី 
ហ្វេសបុក បានបន្តថា "ការលក់បែបនេះ​
គឺវាចំណេញច្រើនគួរសម ហើយ​អ្នក​ដែល​
បញ្ជាទិញគឺមិនតថ្លៃទេ ដឹងតែឆាតប្រាប់​
ថា យករបស់នេះ ឬរបស់នោះហើយដាក​់​
លេខ​ទូរស័ព្ទឲ្យ ហើយខាងយើងយកឲ្យ
ដល់កន្លែងនោះនឹងទទួលបានលុយ​ភ្លាមៗ​
មិនសូវជាស៊ាញំ៉ាដូំចលក់ក្នងុហាងឡើយ​"។

អ្នកស្របីន្តថា សម័យនេះគឺជាសម័យ
ដែលយុវវ័យចង់ស្អាត ដូច​នេះ​អតិថិជន 
គឺ​ស្ទើរ​តែ​១០០%​ជា​យុវ​ជន​។

ដូចគ្នានេះដែរ អ្នកដែលធ្វើការផ្សព្វ-
ផ្សាយផលិតផល​តាម​រយៈ​អន​ឡាញ​មួយ​
រូបទៀត ក៏បានបង្ហាញអំពីកំណើននិង
ប្រជាប្រិយភាពនៃការធ្វើទីផ្សារផលិតផល
របស់ខ្លនួតាមរយៈអនឡាញនេះផង​ដែរ។

អ្នកស្រ ីកែវលក្ខណា ដែល​ជា​អាជ​​ីវក​រ​
វ័យ២៥ឆ្នា ំ ក៏ជាអ្នកលក់ និងផ្សព្វផ្សាយ  
ទីផ្សារផលិតផលអ្នកស្រីតាមអនឡាញ
ម្នាក់ដែរបានឲ្យដឹងថា សម័យ​នេះ​គឺ​វា​​ទូ​លំ​
ទូលាយហើយងាយស្រលួ ជា​ពិ​ស​េ​ស​​​ គឺ​ការ​
ប្រើប្រាស់ជាមួយនឹង​ប្រព័ន្ធ​អីុន​ធឺ​ណេ​ត​​។

អ្នកស្របីានបន្តទៀតថា ដោយ​ស​ា រ​
មិន​ចង់ឲ្យការប្រើប្រាស់ប្រព័ន្ធនេះ អត់​
ប្រយោជន៍ អ្នកស្រីក៏បានចាប់យករបរ  
ផ្សព្វផ្សាយតាមអនឡាញនេះព្រោះវាមិន
ចាំបាច់ចំណាយពេលវេលាច្រើន ក្នុង​
ការរៀបចំទុកដាក់ ឬ​មាន​ទី​កន្លែង​អ្វ​ីជា​ធំ​ដុំ​
នោះទេ គ្រាន់​តែប្រ​កាស​តាម​ហ្វេ​ស​ប៊ុក 
ពីផលិតផលដែលយើងលក់មានអីខ្លះតម្លៃ 

និងលេខទូរស័ព្ទយើង ហើយជា ពិសេ
សឆ្លើយតបរាល់សំណួរផ្សេងៗដែលអតិ
ថិជនសួរគឺបានហើយ។

អ្នកស្រីលក្ខណានិយាយប្រាប់ថា "​វា​
ពិតជាលក់ដាច់ខ្លាងំមែនទែន ពេលខ្លះខ្ញុំ​
ស្ទើ​រ​តែដឹកឲ្យគេមិនចង់ទាន់ផងព្រោះមាន
ការបញ្ជាទិញច្រើនពីយុវជន"។

ជុំវិញកំណើននៃភាពជោគជ័យតាម​ 
រ​យៈ​​​ការធ្វើទីផ្សារតាម បចេ្ចក​វិទ្យា​ព័ត៌​មាន​
នេះ កញ្ញា សុភាដែលគេដឹងថា កំពុងបម្រើ​
ការ​ងារក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញហើយក៏ជាអ្នក
ដែលចូលចិត្តទិញទំនិញ របស់​តាម​អន​-​
ឡាញ​នេះបានឲ្យដឹងថា នាង​ចូល​ចិត្ត​ទិញ​
ត​ា មវិធីនេះ ដោយសារវាមានភាពងាយ-
ស្រួលដល់ខ្លួនដែលមានភាពមមារញឹក
ជាមួយនឹងការងារ។

សុភាបញ្ជាក់ថា "​ពេល​ខ្លះ​យើង​គ្រាន់​
តែ ឆាតទៅប្រាប់ថាទិញរបស់អ្វី ហើយ​ 
សួរតម្លៃ និងព័ត៌​មានខ្លះៗអំពីផលិតផល
ដែលយើងចង់ទិញនោះ ហើយប្រាប់​ថា 
យកពេលណានោះអ្វីដែលយើងត្រូវការ​
និងបានតាមភ្លាមៗដោយមិនចំាបាច់ដើរ
ផ្សារឲ្យខាតពេល"។

កញ្ញាបានបន្តទៀតថា "ខ្ញុំ​ភាគ​ច្រើន​
បើក​ហ្វេសបុក ដូច​នេះ​ពេល​ឃើញ​ផលិត​
ផលផ្សេងៗ ឬសម្លៀកបំពាក់ដែលស្អាតៗ
ហើយពេញចិត្ត គឺឆាតទៅកាម៉ង់តែម្តង
ទោះបីជាវារាងថ្លៃហើយមិនអាចតថ្លៃបាន
ក៏ដោយ"។

លោកងិន ចម្រើន ក៏បានឲ្យដឹងផង​
ដែរ​​ថា ការទិញតាមអនឡាញនេះគឺវា​
មាន​​ភាពងាយស្រួលម៉្យាងសម្រាប់យើង

ដោយសារតែម្នាក់ៗរវល់ជាមួយនឹងការងារ 
ដែលគ្មានពេលវេលាច្រើនក្នងុការដើរផ្សារ
ដើម្បីទិញរបស់ទាំងនោះទេ។

 លោកបន្តទៀតថា សម័យនេះ​គឺ​ជា​
សម័យទំនើបហេតុនេះ វាគ្រាន់តែកាន់​
ទូរស័ព្ទ ហើយបើកមើលផលិតផលជា
ច្រើនមុខដែលគេបង្ហោះតាមបណ្តាញ 
សង្គម នោះវាធ្វើឲ្យយើងចាប់អារម្មណ៍
ព្រោះមូ៉តម៉ាកស្អាតៗ ហើយណាមួយ​    
ត​ម្លៃក៏មិនសូវជាខុសគ្នាពីហាងខាងក្រៅ
ដែរ បើ​គិតទំាងការធ្វើដំណើរនិងថ្លៃផ្ញើកង់
ម៉ូតូទៀត​នោះ។

ចម្រើន ក៏បាន​បញ្ជាក​់​អំពី​បញ្ហា​ផង​
ដែរ​ថា ពេលខ្លះការទិញតាមអនឡាញន​េះ​​
មានការបោកប្រាស់ដែរដូចជា ចម្លង​ផលិត​
ផល ឬមូ៉តម៉ាកផ្សេងៗដោយសំអាងថា ល្អ
ដូចក្រមុហុ៊នពិតៗក្រោយពេលដែលយើង
ទិញយកមកប្រើទើបយើងដឹងថា វា​ជា​
របស់ក្លែងក្លាយ ព្រោះតែយើងមិនបានទៅ
ពិនិត្យដោយផ្ទាល់។

បច្ចុប្បន្នយើងដឹងថា អនឡាញគឺជា 
មធ្យោបាយ ឬក៏ជាវិធីសាស្រ្តនៅក្នុងការ
ធ្វើធុរកិច្ចមួយនៅកម្ពជុា ខណៈដែលស្ថតិិនៃ​
ក​ា រប្រើប្រាស់ប្រព័ន្ធបច្ចេកវិទ្យានៅកម្ពជុា
មានកំណើនគួរឲ្យកត់សម្គាល់។

យោងទៅតាមស្ថិតិមួយដែលកំណត់
នៅក្នុងរបាយការណ៍នៃស្ថិតិឌីជីថល 
កម្ពុជាបានឲ្យដឹងថា រហូតមកដល់ពេល
នេះចំនួនអ្នកប្រើប្រាស់បណ្តាញអុីនធើ-
ណេតមានប្រមាណជា ៥ លាននាក់ 
ខណៈដែលចំនួនចុះបញ្ជបី្រើប្រាស់ទូរស័ព្ទ
ដៃមានរហូតដល់ទៅ ២៥ លាននាក់។

ប្រភពដដែលបានបន្តថា នៅ​ក្នុង​
ចំណោម​នោះ អ្នកដែលនិយមលេង និង 
ចាប់អារម្មណ៍លើប្រព័ន្ធបច្ចេកវិទ្យាមាន
រហូតដល់ទៅ ២,៦ លាននាក់ អ្នក​លេង​
ហ្គេម​អនឡាញមាន ១,៩លាននាក់ អ្នក​
ស្តាប់តន្រ្តីនិងចម្រៀងមាន ២ លាននាក់  
អាហារមាន ១,៧ លាននាក់។ 

ប្រភពដដែលបានបន្តថា ចំនួនអ្នក​
ប្រើប្រាស់ និង​លេង​បណ្តាញ​សង្គម ជា​
ពិសេស គឺហ្វេសបុកនេះ គឺ​មាន​ចំនួន​
ប្រមាណជ​ា  ៣,៤លាននាក់ នៅក្នងុ​នោះ 
អ្នកដែលពេញវ័យ ដែល​មាន​អាយុ ពី 
១៨ ដល់២៤ឆ្នា ំគឺជា​អ្នក​លេង​ហ្វេស​បុក​
សកម្មជាងគេ។ តួលេខបានបង្ហាញថា 
អ្នក​ដែលលេងហ្វេសបុក ប្រមាណជា 
៩៧០.០០០នាក់ គឺបាន​ចូល​រៀន​នៅ​
កម្រតិ​មហាវិទ្យាល័យ ខណៈដែល លេង​​
ហ្វេសបុក ចំនួន ៩៩.០០០​នាក់​ផ្សេង​
ទៀត គឺមានមុខជំនាញ ខាង​រដ្ឋ​បាល 
ហិរញ្ញវត្ថ ុនិងពាណិជ្ជកម្ម ។ដោយ ស្រមី៉ាច

រូបថតពី ហ្វេសបុក



សុខភាព និងកសិកម្ម០៦

ថ្មីៗនេះ ក្រុមអ្នកស្រាវជ្រាវនៃមជ្ឈ-
មណ្ឌលហេមហូល សិនទ្រុម មុនចិន និង
នៅមជ្ឈមណ្ឌលអាឡឺម៉ងង់នៃការស្រាវ
ជ្រាវលើសុខភាពបរិស្ថាន បាន​ប៉ាន់​
ប្រមាណ​នៅក្នុងការសិក្សាមួយថា ការ​
បំពុល​បរិយាកាសនៅទីក្រុង អាចបង្កើន
ហានិភ័យផងដែរក្នុងការសាយភាពជំងឺ
ទឹកនោមផ្អែមប្រភេទទីពីរ ដោយបង្អាក់
ការបញ្ចេញសារធាតុអាំងស៊ុយលីន ពោល​ 
គឺវាមានគ្រោះថ្នាក់ស្មើនឹងការបម្រែបម្រួល
ហ្សែន ឬទម្លាប់​មិន​ល្អ​នៅ​ក្នុង​ការ​រស់​នៅ​។ 

ជំងឺសារទឹកបង្កឡើងដោយបាក់តេរី
ឈ្មោះប៉ាស្ទ័ររ៉ែល ឡា មុលតូស៊ីដា ប្រភេទ 
បេ (Pasteurella Multocida Type B)។ 
បាក់តេរីប្រភេទនេះបង្កឡើងតែនៅលើ
សត្វ​គោក្របី។ ពួកវារស់នៅ និង​បំបែក​
ខ្លួន​នៅក្នុងដើមក។ សត្វគោខ្លះមានផ្ទុក
មេរោគនៃជំងឺតែវាមិនឈឺទេ។ សភាពជំងឺ​
កើត​​ឡើង​អាស្រ័យទៅលើសភាពស្រ្តេ​ស​ិ៍​
រ​បស់សត្វគោ។ ជំងឺនេះផ្ទុះឡើងនៃស្ថាន
ភាពកន្លែងនៅសើម ដ​ែ​លប​្រឈម​នឹង​ការ​
សាយភាយជំងឺខ្លាំង។ ហ្វូងសត្វប្រមូល
ផ្តុំគ្នាច្រើនរួមជាមួយអាកាសធាតុសើម 
ជាពិសេសនៅរដូវភ្លៀង ដ​ែ​ល​ជ​ា​ សកម្ម​
ភាពនៃការសាយភាយជំងឺ។

គោចាប់ផ្តើមឈឺចាប់ពី ២-៣ម៉ោង 
ក​្រោយ​​ពីបាក់តេរីជ្រាបចូលទៅក្នុងខ្លួនវា។ 
គោអាចងាប់ពីក្រោយពេលមានជំងឺនេះ
ក្នុង​រយៈពេលប្រមាណពី ៦-២៤ ម៉ោង​។ 

រោគសញ្ញានៃជំងឺសារទឹក មាន​ដូច​ជា 
គោមិនចង់ដើរ គ្រុនក្តៅខ្លាំង ហូរទឹកមាត់ 
និងសម្បោរ ពិបាកដកដង្ហើម មាន​ឈាម​
តាមច្រមុះ ហើមនៅក្បាល ក និងទ្រូង។ 
ការឆ្លងជំងឺគឺតាមរយៈដោយផ្ទាល់ និង​
ដោយប្រយោល។ ក្រោយពេលគោងាប់ 

ជំងឺទឹកនោមផែ្អមប្រភេទទី២ តែងកើត
ឡើងចំពោះមនុស្សដែលមានវ័យចំណាស់
ចាប់ពីអាយុ ៤៥ឆ្នាំឡើងទៅ និង​អ្នក​ដែល​
លើសទម្ងន់។ 

ក្រុមអ្នកស្រាវជ្រាវបានធ្វើការវិភាគលើ
ទិន្នន័យវេជ្ជសាស្រ្ត លើមនុស្ស ៣០០០​
នាក់ ដែលរស់នៅក្នុងទីក្រុង និងតំបន់ជន
បទពីរដែលនៅក្បែរខាងទីក្រុង។ អ្នកចូល
រួមត្រូវបានគេសម្ភាសន៍អំពីសុខភាពរបស់
ពួកគេ និងត្រូវបានត្រួតពិនិត្យសភាពរាង
កាយ និងការរស់នៅរបស់ពួកគេ។

បើសិនជាគេធ្វើការវះកាត់នៅកន្លែងដែល
ហើមនោះ វា​នឹង​បង្ហាញ​ឲ្យ​ឃើញ​មាន​ដុំ​
ឈាម​កក និងមាន​ទឹក​នៅ​ក្នុង​ស្រោម​
បេះ​​ដូង ទ្រូង និងពោះ។

ដោយជំងឺសារទឹកមានការវិវត្តលឿន 
វាធ្វើឲ្យមានការលំបាកក្នុងការព្យាបាល
ទាន់ពេល។ កសិករ​ត្រូវ​ចាក់​សុយ​ហ្វា-​
ណាមីត និងតេត្រាស៊ីគ្លីន តាម​សរ​សៃ​វ៉ែន 
ឬកសិករអាចទៅរកបសុពេទ្យដើម្បីចាក់
ឲ្យក៏បាន។ កសិករត្រូវចាក់វ៉ាក់សាំងដើម្បី
ការពារជំងឺសារទឹកនៅរៀងរាល់ ៦ខែ ម្តង 
ជាពិសេសនៅមុនរដូវភ្លៀង។ ដើម្បីឲ្យមាន
ភាពសាំដល់កូនដែលទើបនឹងកើត កសិករ
ត្រូវចាក់វ៉ាក់សាំងដល់មេផើមនៅដំណា​ក់​
ក​ា​​ លចុង​ក្រោយនៃការផើមរបស់វា។

គោ គឺជាសត្វមាន​ប្រយោជន៍​ច្រើន​
ចំពោ​ះ ប្រជាកសិករសម្រាប់ប្រើជាកម្លាំង
អូសទាញផ្តល់​សាច់ និង​ទឹក​ដោះ​សម្រាប់​
លក់យកកម្រៃ។ ដូច្នេះដើម្បីចិញ្ចឹមគោ
ឲ្យមានទិន្នផលខ្ពស់ ក្រៅពីការ​ជ្រើស​
រើស​ពូជ និងការផ្តល់ចំណី ការ​ធ្វើ​អនា​ម័យ 
ការការពារ និងព្យាបាលជំងឺ ក៏មានសារៈ​
សំខាន់ផងដែរ។

ដើម្ប​កីារពារជំងឺដង្កាត់​ផ្សេងៗ​ក​សិ​​ករ​

គំរូឈាមដំបូងត្រូវបានដកយកពីម្នាក់ៗ 
ក្នុងចំណោមពួកគេដើម្បីរកឲ្យឃើញនូវ
សម្គាល់ជីវសាស្រ្តនៃការបង្អាក់ នៃការ​
ផលិត​ជាង​អាំងសុ៊យលីន ដែលជាអ័រ​មូ​ន​​
ធ​ម្មជាតិដែលត្រូវបញ្ចេញដោយលំពែង 
និងមានតួនាទីដឹកជញ្ជូនជាតិគ្លុយកូស​
(​ស្ករ​) ច​ូលទៅ​ក្នុង​កោសិកាន​​ៃ​សារ​ពាង្គ​-​
កាយ​។ បន្ទាប់មកទិន្នន័យឈាមទាំង
នេះត្រូវបានប្រៀបធៀបទៅនឹងការប្រមូល
ផ្តុំជាតិពុលនៃបរិយាកាស (ឧស្ម័ន​កា​បូ​ន​ិច 
និងធូលី) នៅទីកន្លែងស្នាក់នៅរបស់អ្នក​
ចូលរួមដកពិសោធន៍។

លទ្ធផលបង្ហាញថា អ្នកដែលមានការ​
ខូចខាតនៃដំណើរការប្រែសារធាតុគ្លុយ-
កូសក្នុងរាងកាយ ដែលនឹងយើងអាច
ឈានដល់កើតជំងឺទឹកនោមផ្អែម ដោយ
ការរងឥទ្ធិពលនៃការបំពុលក្នុងបរិយា-
កាស។ លោកវេជ្ជបណ្ឌិតកាទ្រីន វល ជា​
អ្នកសិក្សាស្រាវជ្រាវបានគូសបញ្ជាក់ថា  
"​ការ​ចងភ្ជាប់រវាងការកើនឡើងនៃសញ្ញា
សម្គាល់នៃជំងឺទឹកនោមផ្អែមក្នុងឈាម 
ន​ិង​ការ​កើន​ឡើង​នៃ​ការ​បំពុល​បរិយា​កា​ស 
គឺមានសភាពគួរឲ្យចាប់អារម្មណ៍ជា-
ពិសេស"។ ដូច្នេះក្នុងរយៈពេលវែង ការ​

ត្រូវធ្វើអនាម័យគោ ដោយ​ធ្វើ​អនាម័យ​
ទាំង​កន្លែងរស់នៅ ខ្លួនគោ និង​អនា​ម័យ​
ចំណីអាហាររបស់វា។ កន្លែងរស់នៅ និង​
ដេករបស់គោ កសិករត្រូវសំអាតឲ្យបាន​
ស្អាត និង​មិន​មាន​ភក់ជ្រាំ។ កសិករ​ត្រូវ​
កើបលាមកគោឲ្យ​បានញឹកញាប់​យ៉ាង​
ហោច​ណាស់ឲ្យ​បាន ១-២ដង​ក្នុង​មួយ​
ថ្ងៃ និង​ត្រូវលាងសម្អាតខ្លួនគោឲ្យបាន

បំពុល​បរិយាកាស គឺជាកត្តានៃហានិភ័យ
សម្រាប់ជំងឺទឹកនោមផ្អែមប្រភេទទីពីរ 
ជាពិសេសសម្រាប់អ្នកដែលមានដំណើរ
ការមិនស្រួលនៃសារធាតុគ្លុយកូស(ស្ករ​) 
នៅក្នុងឈាម។ 

ហើយបើយោងតាមសមាគមសុខភាព
បរិស្ថានរបស់ប្រទេសបារាំង ការបំពុល
នៅតាមផ្លូវថ្នល់អាចបង្កឲ្យមាននូវជំងឺទឹក​
នោមផ្អែម។ ហើយស្រ្តីដែលមានផ្ទៃពោះ 
ដែលទទួលរងការបំពុលពីផ្លូវថ្នល់អាច
ផ្តល់កំណើតដល់កូនមានមាឌមិនគ្រប់
លក្ខណៈ។ ទារកមានទំងន់មិនគ្រប់គ្រាន់
នៅពេលចាប់កំណើត តិចជាង២,៥ 
គីឡូ​ក្រាម គឺមានទាក់ទងទៅនឹងបញ្ហាផ្លូវ
ដង្ហើម និងជំងឺផ្សេងៗទៀតនៅរយៈពេល
ក្រោយមកនៅក្នុងជីវិត មាន​ដូច​ជា​ជំងឺ​
ទឹកនោមផ្អែមជាដើម។

ដូ​ច​្ន​េះ​ក​ា​ រ​រ​ស​់​ន​ៅ ត្រូវ​តែម​ា​ ន​ត​ុ​ល​្​យ​ភ​ា​ ព​  
ដ​ោ​​ យ​​​ប្រកាន់ការបរិភោគចំណីអាហារឲ្យ
បានត្រឹមត្រូវ ការគេងគ្រប់គ្រាន់ និងការ
ធ្វើឲ្យមានសកម្មភាពគឺអាចជួយឲ្យយើង
មានសុខភាពល្អ បន្ថយគ្រោះថ្នាក់នៃ 
ជំងឺ​ទឹកនោមផ្អែម និង​ជំងឺ​ដង្កាត់​ធ្ងន់​ធ្ងរ​
ដទ​ទៀត។​                      ដោយ ផាត សំភី

ញឹកញាប់ជាពិសេសនៅរដូវ​ក្តៅ។ គោ​
ត្រូវ​ការផឹកទឹកស្អាតច្រើនជារៀង​រាល់​ថ្ងៃ 
ឲ្យគោផឹកមុនពេលផ្តល់​ចំណី ​យ៉ាង​តិច​
បីដងក្នុងងមួយថ្ងៃ។ កសិករមិនត្រូវឲ្យ​
គោ​ជាន់ក្នុងស្នូកទឹក និងចំណីនោះទេ 
ពីព្រោះ​វា​​អាច​ឆ្លងនូវជំងឺ។

ដោយ ផាត សំភី

ការបំពុលខ្យល់នៅទីក្រុងបង្កើនហានិភ័យនៃជំងឺទឹកនោមផ្អែមប្រភេទទីពីរ

បង្កាជំងឺសារទឹក

ថតដោយ រិទ្ធី

ថតដោយសាហការី សុីអេសសីុ



បទសម្ភាសន៍ ០៧

ថ្ងៃទី២៣ ខែតុលា ឆ្នា១ំ៩៩១ មក​ដល់ 
ថ្ងៃទី២៣ ខែតុលា ឆ្នាំ២០១៦ ជាថ្ងៃខួប 
២៥ឆ្នាំ នៃការចុះហត្ថលេខាលើកិច្ចព្រម
ព្រៀងទីក្រុងប៉ារីស ស្តី​ពី​សន្តិ​ភាព​នៅ​
ប្រទេស​កម្ពុជា ក៏ប៉ុន្តែ២៥ ឆ្នាំនេះកម្ពុជា 
នៅតែមានការយល់ឃើញខុសគ្នា ទៅលើ
ព្រឹត្តិការណ៍ជាប្រវត្តិសាស្ត្រមួយនេះ។

កិច្ចព្រមព្រៀងទីក្រុងប៉ារីស ថ្ងៃ២៣ 
ខែតុលា ឆ្នា១ំ៩៩១ ត្រវូបានចុះហត្ថលេខា
ដោយភាគីជម្លោះខ្មែរទាំង ៤ក្រុម គឺ​
ក្រុម​សីហនុនិយម ក្រុម​អ្នក​ជាតិ​និយម​
របស់លោក សឺន សាន ក្រុមខ្មែរ​ក្រហម​
របស់ បុ៉ល ពត និងរដ្ឋកម្ពជុារបស់សម្តេច
តេជោនាយករដ្ឋមន្ត្រី ហ៊ុន សែន និង 

ក្រោយពី លោក សម រង្ស៊ី ប្រធាន​
គណ​បក្សប្រឆាំងដែលកំពុងតែនិរទេស
ខ្លនួនៅ​បរទេស ប្រកាសអំពីការវិលត្រឡប់
មកប្រទេសកម្ពុជាវិញ កាលពីថ្ងៃទី១៩ 
តុលា ២០១៦ មកដំណឹង​នេះ​បាន​ក្លាយ ជា​​
ព័ត៌មានសំខាន់នៅលើប្រព័ន្ធផ្សព្វផ្សាយ
នៅកម្ពុជាទាំងកាសែតភាសាជាតិ និង​
ភាសាបរទេស វិទ្យុ និងទូរទស្សន៍នានា 
នៅ​កម្ពុជា។

នៅថ្ងៃនេះលោក សម រង្សី៊ បាន​បង្ហោះ​
នូវសារដ៏ខ្លីមួយថា លោកនឹងវិល​ត្រឡប់​
មកកម្ពុជា ប៉ុន្តែទោះបី​ជា​យ៉ាង​ណា​ក៏​
ដោយ សាររបស់លោកមិនបានបញ្ជាក់​ឲ្យ​
ច្បាស់ថា លោកនឹងវិលត្រឡប់មកកម្ពជុា
វិញនៅក្នងុពេលថ្ងៃណាឲ្យប្រាកដនោះទេ។

បន្ទាប់ពីសារនោះ បានចេញផ្សាយ 

អង្គ​ការសហប្រជាជាតិ ប្រមុខ​ការ​ទូត​នៃ​
ប្រទេស​ចំនួន ១៨ ដែលរួមមានជា​ពិសេស​ 
គឺឥណ្ឌនូេសី៊ និងបារំាង។ កិច​្ច​ព្រម​ព្រៀង​
នេះ មាន​គោល​ដៅ​សំខាន់​ៗ  បីយ៉ាង 
ដោយទី១ គឺរៀបចំឲ្យមានសន្តភិាពឡើង
វិញនៅប្រទេសកម្ពជុា តាម​រយៈ​ការ​អនុ​-​
វត្តន៍កិច្ចឈប់បាញ់ និងការរំសាយអាវុធ
នៅក្នងុជួរកងទ័ពនៃភាគីជម្លោះនៅកម្ពជុា
ទំាងអស់ ដោយឡែកគោលដៅទី២ គឺ​ចាក់​
គ្រឹះលទ្ធិប្រជាធិបតេយ្យ​នៅ​ក្នុង​ប្រទេស​
កម្ពជុា តាមរយៈការរៀបចំបោះឆ្នោតសភា
ធម្មនុញ្ញ រីឯ​ចំណុច ទី៣ គឺ​ការ​ពារ​អធិ​ប​-​
តេយ្យ ឯករាជ្យបូរ​ណ​ភាព និងភាពពំុអាច
រំលោភបំពានបានឡើយនូវទឹកដីអព្យាក្រតឹ

លោក សម រង្សី៊ បានប្រាប់ប្រព័ន្ធផ្សព្វផ្សាយ
មួយចំនួន ថា លោក អាច​នឹង​ត្រឡប់​មក​
កម្ពុជាវិញ តាមគ្រប់មធ្យោបាយ នៅមុន
ការបោះឆ្នោតជ្រើសរើសក្រុមប្រឹក្សាឃុំ 
សង្កាត់ នាឆ្នាំ២០១៧ ខាងមុខនេះ ។

បន្ទាប់ពីសេចក្តបី្រកាសនោះចេញ ក​៏​
មានការបែកធ្លាយនូវព័ត៌មាន ដែលមន្រ្តី
ជាន់ខ្ពស់ថ្នាក់រដ្ឋលេខាធិកាមួយរូបនៅ
ទីស្តីការគណរដ្ឋមន្រ្តី បានចេញទៅកាន់​
បណ្តាក្រមុហុ៊នអាកាសចរណ៍នានា ដែល​
ហោះត្រង់ចូលកម្ពុជា ។

លិខិតនោះបានបញ្ជាឲ្យគ្រប់ក្រមុហុ៊ន
អាកាសចរណ៍ទំាងអស់ ដែលធ្វើប្រតិបត្តិ​
ការហោះហើរមកកម្ពុជា មិនឲ្យលោក 
សម រង្ស៊ី ឡើង​លើ​យន្ត​ហោះ​មក​កម្ពុជា​
ទេ និងត្រវូផ្ដល់របាយការណ៍ឲ្យបានទៀង

ភាព និង​ឯក​ភាព​ជាតិ​របស​​់ប្រទេស​កម្ពជុា​។ 
ចំណុច​ទាំង​បី​នេះ គឺបើ​តាម​ទស្សនៈ​

យើង​ខ្ញុំ គឺបាន​សម្រេច​​សឹងតែ ទាំង​អស់​
ទៅ​ហើយ ជាពិសេសគឺ ចំណុចទី១ និង 
ចំណុច​ទី​៣ ប៉ុន្តែអ្វីដែលជាបញ្ហានៅ 
ប្រទំាងប្រទើសនោះ គឺ​ទាក់​ទង​នឹង​ចំណុច​​
ទី​ពីរ គឺការចាក់គ្រះឹលទ្ធបិ្រជាធិបតេយ្យ។

កិច្ចព្រមព្រៀងសន្តិភាពនេះ គឺមាន 
ចតុភាគី ប៉ុន្តែនៅពេលនេះ ត្រីភាគីហាក់
ដូចជារលាយបាត់រូបទៅហើយ គឺ​មាន​
ក្រុម​ខ្មែរក្រហម ក្រោយសមាហរណកម្ម 
ក្នុង​រង្វង់​១៩៩៧ និង១៩៩៨ ក្រុម​អ្នក​
ជាតិ​និយមរបស់លោក សឺន សាន 
ក្រោយ​​មរណៈ​ភាពរបស់លោក ដោយ​
ឡែក​​ក្រុម​អ្នកសីហនុនិយម ដែល​គ​ដឹង​
ថា ហ្វុន​​ស៊ីន​ប៉ិចនោះ  គឺ​កំពុង​តែ​ជួប​នៅ​
វិបត្តិក្រោយ​ពី បរា​ជ័យ​នៅ​ក្នុងការ​បោះ​-​
ឆ្នោត​ជា​បន្ត​បន្ទាប់​។

សព្វថ្ងៃនេះ អ្នកដែលនៅតែរំលឹកអំពី
កិច្ចព្រមព្រៀងសន្តភិាពនេះ គឺ​នៅ​មាន​
តែបីក្រុម ដោយមួយក្រុមគឺ គណ​បក្ស​
ប្រ​ជា​ជនកម្ពជុា ដែល​ជា​សមា​ជិក​នៃ​ចតុ​-​
ភាគី និងជាស្ថាបនិកដ៏ចំបងនៃកិច្ចព្រម
ព្រៀងនេះ គណបក្សសង្រ្គោះជាតិ ដែល​
ជា​គណបក្សប្រឆំាង និងសង្គមសី៊វិលនិង
អ្នកជំនាញការបរទេស។

សម្តេចតេជោ ហុ៊ន សែន នៅតែរំលឹក
នឹងចងចំានៅថ្ងៃជាប្រវត្តសិាស្រ្តនេះ ដោ​យ​
ចំថ្ងៃនោះ បានបង្ហោះរូបថតអនុស្សាវរីយ
មួយចំនួនអំពីកិច្ចចរចាររវាង អតីត​ព្រះ​-​
មហា​វីរក្សត្រ សម្តេចព្រះ នរោត្តម សី​ហ​នុ 

ទាត់ក្នុងករណីលោក សម រង្ស៊ី បាន​
ព្យាយាមទិញសំបុត្រមកកម្ពជុា។ ប្រ​ភព​
ដដែលបានបន្តថា ក្នុងករណីលោក 
សម រង្ស៊ី ធ្វើដំណើរមកកម្ពុជា តាម​យន្ត​
ហោះ​ណាមួយ យន្តហោះនោះត្រូវបង្វែរ
ទិសដៅទៅអាកាសយានដ្ឋានដើមវិញ 
ដោយមិនអនុញ្ញាតឲ្យចុះចតឡើយ។ 
លិខិតក៏បានបន្តថា ក្នុងករណីលោក 
សម រង្សី៊ នៅតែអាចចុះដល់អាកាសយាន
ដ្ឋានណាមួយនៅកម្ពជុា បានក៏មិនត្រវូឲ្យ
ចាកចេញពីយន្តហោះឡើយ និង​ត្រូវ​
ត្រឡប់​​ទៅអាកាសយានដ្ឋានដើមវិញ។ 
ហើយក្នុងករណីលោក សម រង្ស៊ី ចាក​
ចេញពីយន្តហោះ នគរបាលអន្តោប្រវេសន៍
ត្រវូចាត់វិធានការផ្លវូច្បាប់កំុឲ្យចូលកម្ពជុា 
បាន និងត្រវូចាត់វិធានការផ្សេងៗតាមការ

បុ៉ន្តែទោះបីជាយ៉ាងណាសម្តេចមិនសង្កត់ 
និងផ្តល់តម្លៃធំដល់ថ្ងៃនោះទេ។ អ្វីដែល​
សម្តេចបានសង្កត់នោះ គឺការចរចាថ្ងៃ​ទី​២ 
ខែធ្នូ ឆ្នាំ១៩៨៧ ដែល​ហៅថា​ ការ​ចរ​ចា​
សី៊ហនុ-ហុ៊ន សែន។ សម្តេចបាន ឲ្យ​តម្លៃ​
ទៅលើខ្មែរ នៅ​ក្នងុ​ការ​បញ្ចប់​សង្រ្គាម និង​
ន​ា ំសន្តិភាពនៅកម្ពុជា។ សម្តេច​តេ​ជោ 
សង្កត់​ធ្ងន់ថា អុ៊នតាក់បានប្រើប្រាស់ថវិកា
អស់ជាង ២.០០០លានដុល្លារ បុ៉ន្តែកម្ពជុា
នៅតែតំបន់ត្រួតត្រាពីរ រហូត​ដល់​មាន​
នយោ​បាយឈ្នះឈ្នះ ទើប​កម្ពុជា​មាន​
សន្តិ​ភាព។

នាថ្ងៃគម្រប់ខួប ២៥ឆ្នាំ ខាង​សង្គម​
ស៊ីវិល និងគណបក្សប្រឆាំងវិញ បាន​
សម្តែង​មតិថា ស្ថានភាពប្រជាធិបតេយ្យ 
និងបរិយាកាសសិទ្ធមិនុស្ស គឺ​កំពុង​ត​ែ​តាន​
តឹង ខណៈដែលពេលនេះ មាន​មន្រ្ត​ីន​ៃ​អង​្គ​
ការសង្គម ស៊ីវិល និង​គណ​បក្ស​ប្រឆាំង​
មយួ​ចនំនួ ត្រវូបានគេប្រើប្រាសត់លុាការ​
ដើម្បីអនុវត្តច្បាប់ បំបិទសិទ្ធិ និង​គំរាម​
កំហែង​សង្គមសី៊វិល សកម្មជន មេ​ដឹក​នំា​
សហគមន៍ ពលរដ្ឋ និងបក្សប្រឆាំង។ 

រហូតមកដល់ពេលនេះ មាន​មន្រ្ត​ីគណ​
បក្សប្រឆំាង សមាជិកសភា និង​ព្រទឹ្ធ​សភា​
គណបក្សប្រឆំាង ជាច្រើនរូបដោយរួមទំាង​
មន្រ្តនីៃអង្គការសិទ្ធមិនុស្ស មួយចំនួន កំពុង​
តែជាប់ឃុំឃាំងនៅពន្ធនាគារ ក្រោម​បទ​
ចោទប្រកាន់ផ្សេងៗ ដែល​ពួក​គេ​បាន​អះ​
អាងថា ជាការបំបិទសិទ្ធិបញ្ចេញមតិ។ 

 ដោយ អរិយបុត្រ

ចាំបាច់។ បន្ទាប់ពីការបែកធ្លាយនូវព័ត៌​-​
មាន​ទំាងពីរនេះ ក៏មាន​អត្ថបទ​ព័ត៌មាន​ក្តៅ 
អត្ថបទបែបវិភាគ អត្ថបទជាសម្រង់​ទស្សនៈ​
និងមតិ និងបទវិចារណៈកថា មួយចំនួន 
បានចេញផ្សាយនៅលើបណ្តាញផ្សព្វផ្សាយ
នៅកម្ពុជាជាបន្តបន្ទាប់ថែមទៀត ដោយ​
បញ្ចេញ​មតិទៅ​តាម​គោល​ជំហរន​យោ​បាយ 
គោលជំហរ បុគ្គល និងលក្ខណ​ខណ្ឌ​ច្បាប់​
នានា នៅកម្ពុជាធ្វើជាទឡ្ហីករណ៍រៀងៗ
ខ្លួន ប៉ុន្តែទោះបីជាយ៉ាងណាក៏ដោយ ក៏
នៅមិនទាន់មានព័ត៌មានអំពីកាលបរិច្ឆេទ 
ដែលប្រធានគណបក្សសង្រ្គោះជាតិ នឹង​
វិលមកវិញ ឲ្យប្រាកដនៅឡើយទេ។

 ដោយ អរិយបុត្រ

២៥ឆ្នំាក្រោយកិច្ចព្រមព្រៀងសន្តិភាពកម្ពុជាហាក់ដូចជាមិនទាន់ឯកភាពគ្នាខាងមតិនិងទស្សនៈ

ព័ត៌មានអំពីការវិលត្រឡប់របស់ប្រធានគណបក្សប្រឆាំងក្លាយជាព័ត៌មានសំខាន់ប្រចាំសប្តាហ៍

រូបថតពីហ្វេសបុក សម្តេចតេជោ ហ៊ុន សែន



កម្មករ០៨

ក្រសួងការងារបានប្រកាសកាលពីចុង
ខែកញ្ញាថា ប្រាក់ឈ្នួលកម្មករនិយោជិត
ផ្នែកវាយនភណ្ឌកាត់ដេរ និងផលិតស្បែក
ជើងនឹងទទួលការតម្លើងប្រាក់ឈ្នួលអប្ប-
បរមានៅក្នងុម្នាក់១៥៣ដុល្លានៅក្នងុ១​​​ខែ​​។

ចំពោះការសម្រេចនេះ គឺបាន​ទទួល​
ទ​ា ងំ​ការស្វាគមន៍ និងការស្ទាក់ស្ទើរពី​កម្ម-​
ករ និងកម្មការនីដោយសារតែពួកគេបារម្ភ
រឿងអតិផរណានៃតម្លៃទំនិញនៅលើទីផ្សារ​
នៅក្នងុប្រទេសខណៈដែលតំណាងភាគី
ម្ចាស់រោងចក្រក៏ហាក់ដូចជាមិនជាសូវរីក
រាយ នឹងការតម្លើងនេះផងដែរ។

លោក អិុត សំហេង​ រដ្ឋ​មន្ត្រី​ក្រសួង​
ការ​ងារ និងបណ្ដុះបណ្ដាលវិជ្ជាជីវៈបាន
ថ្លែងថា នេះគឺជាការសម្រេចមួយ ដែល
ឆ្លងកាត់កិច្ចប្រជំុជាច្រើនភាគីនិងជាច្រើន
ដង ទម្រាឈំាន​ដល់​ការ​សម្រេច​បែប​នេះ​។

លោកបានបញ្ជាក់ថា តាម​ស្មារតីនៃ​
កិច្ច​ប្រជុំថ្ងៃទី២៩ ខែកញ្ញា ការដំឡើង​
ប្រាក់​ឈ្នួលនោះ គឺធ្វើឡើងតាមរយៈការ
បោះឆ្នោតលើតួលេខចំនួន៣  ដោយភាគី​
រដ្ឋាភិបាលស្នើ ១៤៨ដុល្លារ ហើយ​ភាគី​
សហជីពបានស្នើ ១៧១ដុល្លារ ដោយ​ឡែក​
តំណាងថៅកែរោងចក្រ គឺស្នើត្រឹមតែ 
១៤៧​ដុល្លារប៉ុណ្ណោះ។ 

លោករដ្ឋមន្រ្តីបានបន្តថា លទ្ធ​ផល​
បង្ហាញ​ថា ទឹកប្រាក់ ១៤៨ដុល្លារ ដែល​
ស្នើដោយភាគីរដ្ឋាភិបាល ទទួល​បាន​ការ​
គំាទ្រចំនួន ២២សំឡេង។ ចំណែក ១៧១​ 
ដុល្លារស្នើ ដោយ​ភាគី​សហ​ជីព​មាន​សំឡេង​​​
គ​ា ំទ្រ ២​ សំឡេង និង១៤៧​ដុល្លារ​​របស់​
ថៅកែរោងចក្រ គឺគ្មាន​ការ​គាំទ្រ។

លោករដ្ឋមន្រ្តីបានបន្តទៀតថា តាម​
ស្មារ​តីនេះរាជរដ្ឋាភិបាលកម្ពុជាក៏បាន
សម្រេចយក១៤៨ ដុល្លារ បូកបន្ថែមនឹង
ទឹកប្រាក់ឧបត្ថម្ភបន្ថែមពីខាងរាជរដ្ឋា-
ភិបាល ៥ ដុល្លារទៀតគឺកម្មករ និង​កម្ម-​
ការនីម្នាក់ៗនឹងបានឡើងដល់ ១៥៣ដុល្លារ 
ហើយគោលនយោបាយតម្លើងប្រាក់ខែ
នេះនឹងដាក់ឲ្យអនុវត្ត គឺចាប់ពីខែមករា 
ឆ្នាំ​២០១៧តទៅ។

បន្ទាប់ពីការសម្រេច និង​ការ​ប្រកាស​
ជា​ផ្លូវការ សហជីពកម្មករមួយចំនួន ហាក់​
ពេញចិត្ត ប៉ុន្តែសហជីពមួយចំនួន ហាក់​
ដូច​ជា មិនសូវពេញចិត្ត ខណៈដែលកម្ម-
ករក៏មានស្ថានភាពដូចគ្នានេះផងដែរ។

សម្ពន្ធសហជីពចលនាកម្មករ និង 
បណ្តាសហជីពមួយចំនួន ហាក់​សំដែង​
ការ​គាំទ្រ ចំពោះការប្រកាសតម្លើងប្រាក់
បៀវត្សនៅឆ្នាំ២០១៧នេះ ប៉ុន្តែ​ទោះបី​ជា​
យ៉ាងណាក៏ដោយ សម្ពន្ធសហជីពប្រជា-​
ធិបតេយ្យកម្មករកាត់ដេរកម្ពុជា ហៅ​កាត់​
ថា សី៊ខាវឌូ  និងសម្ពន្ធសហជីពកម្ពុជា គឺ​

កម្មករនិងម្ចាស់រោងចក្រហាក់មិនសូវរីករាយនឹងបញ្ហាប្រាក់បៀវត្សប្រចាំខែនៅឆ្នាំ២០១៧
ប្រកាសពីការមិនពេញចិត្តនឹងការតម្លើង
នេះទេ ដោយនៅតែទាមទារ ១៧១ ដុល្លារ 
ជាមួយនឹងការអះអាងថា ការសម្រេច​នេះ​
គឺមិនទាន់ឆ្លើយតបនឹងតម្រវូការរបស់កម្ម-
ករ ពោលគឺបើនិយាយអំពីប្រាក់បៀវត្សរ៍
និងតម្លៃទំនិញនៅលើទីផ្សារ គឺមិន​តុល្យ-​​
ភាព  ហើយបានស្នើសុំឲ្យរាជរដ្ឋាភិ-
បាលបន្តគិតគូបន្ថែមពីជីវភាពដល់កម្ម
ករថែមទៀត។

ជុំវិញការសម្រេចតាមរយៈការប្រជុំ 
អំពីបញ្ហាប្រាក់បៀវត្សរ៍កម្មករ និង​កម្ម-​
ការ​នី​រោងចក្រកាត់ដេរនេះ តំណាងភាគី
ថៅកែរោងចក្រវិញក៏ហាក់ដូចជា មិន​
សប្បាយ​ចិត្តនឹងលទ្ធផលនេះដែរ ដោយ​
អះ​អាង​ថា ការតម្លើងនេះ គឺហាក់​ដូច​ជា​
ខ្ពស់បន្តិច​ ដែលអាចប៉ះ​ពាល់ដល់​ការ​
ចំណាយ និង​ថវិការរបស់វិនិយោគិននៅ
ក្នុងប្រទេសបា​ន។

លោក កាំង មូនីកា  អគ្គលេខាធិការ-
រងសមាគមរោងចក្រកាត់ដេរនៅកម្ពុជា  
បានមានប្រសាសន៍ប្រាប់អ្នកសារព័ត៌មាន
ថា នេះជាឆន្ទានុសិទ្ធរិបស់រាជរដ្ឋាភិបាល​​
កម្ពុជា ដែលសម្រេចតាមស្មារតីនៃកិច្ច
ប្រជុំនោះ ប៉ុន្តែយើងមានការព្រួយបារម្ភ 
ពីការចំណាយរបស់ថៅកែរោងចក្រខ​ណ​ៈ​​
ដែលការបញ្ជាទិញហាក់ដូចជា មាន​ការ​
ធ្លាក់ចុះ ។ 

កញ្ញា ជេត ស្រីនាថ ជា​កម្មការនី​រោង​
ច​ក្រកាត់ដេរ នៅសួនឧស្សាហកម្មកា-​
ណា​ឌី​យ៉ា​នៅផ្លូវវេងស្រេង បាន​ឲ្យ​ដឹង​

ថា ទឹកប្រាក់ ១៥៣ដុល្លារនេះ គឺវា​មិន​
ច្រើន​ទេ។

កញ្ញាបានបន្តថា បើប្រៀបធៀបរវាង
ប្រាក់ខែរបស់នាងនាពេលបច្ចុប្បន្ននេះ 
និងនៅឆ្នាំ២០១៧ គឺបានឡើង១៣ 
ដុល្លារ ប៉ុន្តែវានៅមិនគ្រប់ដែលអាចឲ្យ​
កញ្ញា និងកម្មករឯ​ទៀត​អាច​គេច​ចេញ​ពី​​
ការហូប​បាយ​កញ្ចប់នៅក្នុងមួយ​កញ្ចប់ 
១.០០០​រៀល ទៅ១.៥០០រៀល រាល់​
ថ្ងៃប​ា ន​ឡើយ។

កញ្ញាបានបញ្ជាក់ថា "១៣ ដុល្លារ នេះ​​
គឺ​អាចសម្រាលបានតិចតួច ប៉ុន្តែ​បើបាន​
៣១ ដុល្លារ គឺប្រហែលជា អាចជួយ​ថ្លៃ​
ម្ហូប​បានគ្រាន់ ហើយខ្ញុំក៏អាចហូបបាន​
ឆ្ងាញ់​បន្តិចដែរ"។

លោកស្រី ខេង សម្ផស្ស ជា​កម្ម​ការនី​
រ​ោ ងចក្រកាត់ដេរ នៅ​ម្តុំផ្លូវវេងស្រេង​ដែរ​
នោះ បានបន្តថា តែឡើងប្រាក់ខែនរណា
ក៏សប្បាយចិត្តដែរទោះជាតិចក្តីច្រើនក្តី 
ប៉ុន្តែ បើបាន១៧១ ដូចជាសហជីប​គេ​
បា​ន​​​ប​្រាប់មែននោះ មិនដឹង​ជា​សប្បាយ​
ចិត្ត​យ៉ាងណាទេ។

លោកស្របីានបន្តទៀតថា ប្រ​សិន​បើ​​
អាចទទួលបានប្រាក់ខែលើសឥឡូវ តែ 
៣១ ​ដុល្លារ ដូចជា សហ​ជីព​គាត់​ទាម​-​
ទារ​នោះ គឺយើងអាច​ទប់ទល់​ថ្លៃម្ហបូ​ប្រចំា​
ខែ បានបុ៉ន្តែត្រមឹ ១៣ ដុល្លារ គឺវាមិនខុស
ពីបច្ចុប្បន្នប៉ុន្មានឡើយ។

លោក​ស្រីបានបន្តទៀតថា នៅក្នុង
នាមជាកម្មការនីរោងចក្រកាត់ដេរ និង​

មាន​ស្វាមី ជាអ្នករត់រុឺម៉ក  ដូច​លោក​ស្រ ី
ការ​ចំណាយលើអាហារនៅក្នងុមួយថ្ងៃមិន​
ដែលលើសពី ១០.០០០រៀលទេ។

លោកស្របីានបញ្ជាក់ថា " ១០.០០០ 
រៀលនោះមិនមែនរាល់ថ្ងៃទេ គឺមួយខែ 
បានតែម្តងទៅ ២ដងទេ ភាគ​ច្រើន​បំផុត 
នៅក្នុងមួយថ្ងៃៗ ខ្ញុំចាយ​លើ​ថ្លៃ​ម្ហូប​ត្រឹម​
តែ ៥០០០ទៅ ៦០០០រៀល ប៉ុណ្ណោះ 
ដោយឡែកអង្ករយកមកពីស្រុក"។

លោក ជា លីដេ ដែលជាស្វាមី លោក​
ស្រី ខេង សម្ផស្ស បានបន្ថែមថា ទឹក​ប្រាក់​
តម្លើង ១៣ដុល្លារនេះ វាមិនច្រើនទេ នៅ​
ពេលបច្ចុប្បន្ននេះ ដោយសារតែលោក
ធ្លាប់ឃើញអ្នកមានខ្លះហុចប្រាក់នៅក្នុង
ទំហំទឹកប្រាក់បែបនេះ ឬច្រើន ជូននារីៗ
ដែលបម្រើសេវាកំសាន្តនានានៅក្នងុទីក្រងុ​
ភ្នំពេញតែញឹក។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ទឹក​ប្រាក់​ត្រឹម​
១៣ ដុល្លារនេះ ខ្ញុគិំតថា មិនស្មើនឹងក្រចក
ជើងនៃការចំណាយរកការសប្បាយរបស់
អ្នកមានលុយមួយ​ចំនួន​​ក្នុង​មួយ​យប់​
ផង។ ពេលខ្លះខ្ញុំចាំម៉ូយ ខ្ញុំឃើញ  បុរស
អ្នកមានឡានទំនើបខ្លះហុចឲ្យនារីឡង់សេ 
២០ ទៅ៣០ដុល្លារ ក៏មាន​ដែរ​"​។  

តាមតួលេខពីអង្គការពលកម្មអន្តរជាតិ 
បានឲ្យដឹងថា វិស័យឧស្សាហកម្មកាត់​ដេរ​
សម្លៀកបំពាក់ និងស្បែកជើងនៅកម្ពជុា​
កំពុងតែផ្តល់ការងារធ្វើដល់ប្រជា​ពល​​រដ្ឋ​
ប្រមាណជា ជាង​៧០០.០០០​នាក់។

ដោយ អរិយបុត្រ

ថតដោយសាហការី សុីអេសសីុ



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍អន្តរជាតិ ០៩​

សាលាអប់រំជំនឿសន្តយ៉ូស្ទីន គឺជា
សាលាអប់រំជំនឿមួយរបស់ព្រះសហគមន៍
កាតូលិកភូមិភាគភ្នំពេញ កាល​ពី​ព្រឹក​
ថ្ងៃសៅរ៍ ទី០៨ ខែតុលា កន្លងទៅនេះ 
បានបើកឆ្នាំសិក្សាថ្មីសម្រាប់ ២០១៦ - 
២០១៧ សម្រាបជំនាន់ទី៣  ដោយមាន
ការចូលរួមជាអធិបតីពីសំណាក់លោក
អភិបាលអូលីវីយេ ជ្មីតអីសែ៊្លរ អភិបាល
ព្រះសហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគភ្នំពេញ 
លោកសាស្រ្តាចារ្យ រួមនិង​តំណាង​និស្ិសត​
ជំនាន់ទី១ និងទី២ ព្រម​ទាំង​និស្សិ​ត​
ជំនាន់ទី៣ នៃ​សាលា​អប់រំ​ជំនឿ​សន្ត​យូ៉ស្ទនី​ 
ប្រមាណជាង៦០នាក់ ។

ថ្លែងក្នុងពិធីនេះលោកអភិបាលបាន

សាលាអប់រំជំនឿសន្តយ៉ូស្ទីនបើកឆ្នាំសិក្សាថ្មីសម្រាប់និស្សិត ជំនាន់ទី៣

បានមានប្រសាន៍ថា សាលា​អប់រំជំ​នឿ​សន្ត​​
យូ៉ស្ទនី គឺជាសាលា ដ៏មានអាទិភាពមួយ
សម្រាប់បងប្អូនគ្រីស្តបរិស័ទកាតូលិ​ក។ 
លោកបន្តថា យើង​ជា​គ្រី​ស្ត​បរិស័ទគំរូ 
ពេលដែលយើងធ្វើគំរូ ដែល​នំា​ឲ្យ​មនុស្ស​
ដទៃយកគំរូតាម។ សម្រាប់យើងជាគ្រសី្ត
បរិស័ទមានបេសកកម្ម និងតួនាទីដែល​
ម្នាក់ៗបានទទួលពីព្រះជាម្ចាស់ នោះគឺ
ត្រូវស្វែងយល់បន្ថែមទៀតនៅក្នុងជីវិត 
របស់ខ្លួនជាគ្រីស្តបរិស័ទ និងការធ្វើគំរូ 
ព្រោះថាដើម្បីរីកចម្រើននៅក្នងុជីវិត យើង​
ត្រូវការមានគំរូ បើយើងមានគំរូល្អ យើង​
រីក​ចម្រើនក្នុងរបៀបល្អ ។

លោកអភិបាលបន្ថែមបន្តថា យើង​ជា​

គ្រសី្តបរិស័ទ ម្នាក់ៗត្រវូមានការទទួលខុស
ត្រូវសម្រាប់ព្រះសហគមន៍របស់ខ្លួន គឺ​
ម្នាក់ៗជាគ្រសី្តទូត  នំាដំណឹងល្អ សម្រាប់​
អ្នកឯទៀតៗ ហើយ​ត្រូវ​ស្វែង​យល់​កាន់​
តែ​ច្បាស់ នូវរាល់បញ្ហានានានៅក្នងុសង្គម
របស់យើងផ្ទាល់ផង ។ 

លោកអភិបាលបានគូសបញ្ជាក់ថា 
សិក្សានៅក្នងុសាលាអប់រំជំនឿសន្តយូ៉ស្ទនី 
ជួយឲ្យ​ម្នាក់ៗ​ទទួល​បានចំណេះដឹង ដ៏​
ស៊ីជម្រៅក្នុងជីវិតខាងវិញ្ញាណ គឺជីវិត 
នៃ​ការអធិដ្ឋាន សម្រាប់គាំទ្រជីវិតរបស់
យើងជាគ្រីស្តបរិស័ទ។ ការសិក្សានៅទី
នេះជួយម្នាក់ឲ្យមានអំណរសប្បាយ នៅ​
ក្នុងការបង្កើតជីវិតជាក្រុម គឺ​ការ​កសាង​
មិត្ត​ភាព ទំនាក់ទំនងជាគ្នា ធ្វើ​ការ​ងារ​ជា​
ក្រុមរួមគ្នា និងជួយគ្នាទៅវិញទៅមក។

អ្នកស្រី ឌី រស្មី អាយុ៣៥ ឆ្នាំ មក​ពី​
ព្រះសហគមន៍កាតូលិកបឹងទំពុន នៃ​
មណ្ឌល​សកម្មភាពភ្នពំេញខាងត្បូង បាន​
ឲ្យដឹងថា មូលហេតុ ដែលនាំឲ្យអ្នកស្រី
ចាប់អារម្មណ៍ចូលរៀននៅក្នងុសាលាអប់រំ
ជំនឿសន្តយូ៉ស្ទនីនេះ គឺអ្នកស្រចីង់ស្វែង
យល់ឲ្យកាន់តែច្បាស់អំពីព្រះគម្ពីរ និង
ចង់ពង្រឹងជំនឿរបស់ខ្លួនឲ្យកាន់តែរឹង
មាំឡើងៗ។ មួយវិញទៀត គឺអ្នកស្រីចង់
ចូលរួមបំរើព្រះសហគមន៍ និងចង់ស្គាល់
ព្រះជាម្ចាស់ឲ្យកាន់តែច្បាស់ ហើយនិង
ចំណាយពេលវេលានៅឲ្យកាន់តែជិតស្នទិ្ធ

ជាមួយព្រះអង្គ ខាងផ្លូវវិញ្ញាណ។
អ្នកស្រីបន្តទៀតថា នឹង​ទទួល​បាន​

នវូចណំេះដងឹ កដ៏ចូជាបទពសិោធនថ៍្មីៗ  
ឬក៏ដូចជាការចែករំលែក ដែលទាក់ទង
ទៅនិងអត្ថន័យក្នុងព្រះគម្ពីរ ដែលយើង
អាចឆ្លុះបញ្ជាំងអំពីជីវិតផ្ទាល់ខ្លួននោះផ
ងដែរ។

សូមបញ្ជាក់ថា សាលា​អប់រំ​ជំនឿ​សន្ត​
យូ៉ស្ទនី បានរៀបចំ​ឡើង​តំាងពី​ឆ្នា​ំ២០​១១ 
ដោយព្រះសហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគ
ភ្នំពេញ។ នាពេលកន្លងមក សាលានេះ
ទើបបានបញ្ចប់ការសិក្សាចំនួន២ជំនាន់​
មកហើយ។ សម្រាប់រយៈពេលសិក្សាក្នងុ
មួយជំនាន់ៗ គឺមានរយៈពេល២ឆ្នាំ។ 
និស្សិតនឹងសិក្សាលើមុខវិទ្យា គម្ពីរវិទ្យា 
ទេវវិទ្យា ប្រវត្តិវិទ្យា សីលធម៌ និងគោល
លិទ្ធិរបស់ព្រះសហគមន៍កាតូលិក ព្រម
ទាំងសិក្សាស្វែងយល់អំពីអន្តរជំនឿពី
សាសនានានាជាដើម។ សាលា​នេះ​រៀប​ចំ​
បង្កើតឡើង ក្នងុគោលបំណងជួយពង្រងឹ
ជំនឿបន្ថែមសម្រាប់បងប្អូនគ្រីស្តបរិស័
ទកាតូលិក ដែល​បាន​ទទួល​ពិធី​ជ្រមុជ​ទឹក​
រួច ឲ្យចេះរួបរួមគ្នា ចែករំលែកបទពិសោធន៍
នៃជំនឿជាមួយគ្នា រួមនិងការធ្វើកម្មសិក្សា
ស្វែងយល់អំពីជំនឿរបស់គ្រិស្តបរិស័ទ
នៅ​តាម​បណ​្តា​ប្រទេស​ដទ​ៃនោះ​ផង​ដែរ។ 

 

សម្ផស្ស

ព្រះរាជពិធីបុណ្យអំុទូក អកអំបុក និង 
សំពះព្រះខែ ជាពិធីបុណ្យប្រពៃណី​ដែល​
ប្រជាពលរដ្ឋ តែងតែបានរីករាយ នៅ​
រៀល​រាល់ឆ្នាកំ្នងុអំឡុងខែវិច្ឆកិា ​បាន​ខក​-​
ខាននៅក្នុងរយៈពេល ប៉ុន្មាន​ឆ្នាំ​មុន​នេះ 
នឹងវិលមកវិញនៅក្នងុឆ្នានំេះ ពោលគឺ​នៅ​​
ថ្ងៃទី១៣-១៥ ខែវិច្ឆិកា ឆ្នាំ២០១៦។

សម្តេចតេជោ ហ៊ុន សែន នាយករដ្ឋ
មន្រ្តនីៃរាជរដ្ឋាភិបាលកម្ពជុាបានប្រកាស
រួចហើយពីការប្តេជ្ញាចិត្ត នៅក្នងុការរៀបចំ
ព្រះរាជពិធីបុណ្យនេះជាថ្មីកាលពីពេល
ថ្មីៗ​កន្លងទៅ បន្ទាប់​ពីរ​អាក់​រអួល​ជា​បន្ត​
បន្ទាប់ ចាប់តាំងពី ឆ្នាំ២០១១ មក។ 

ជាក់ស្តែងកាលពីថ្ងៃទី១៦ ខែតុលា 
ឆ្នា២ំ០១៦ នៅទីក្រងុតាខ្មៅ សម្តេច​តេ​ជោ 
ហុ៊ន សែន បានអញ្ជើញធ្វើជា​អធិបតី​ភាព​
ពិធីបុណ្យអុំទូក ចំនួន៣២ គូ ដែលមកពី 
ខេត្តកណ្តាល ដើម្បី​ជ្រើស​រើស​ទូក​ដែល​ល្អ 
សម្រាប់មកចូលរួមប្រកួតនៅក្នុងទីក្រុង
ភ្នំពេញ ដើម្បីផ្សព្វផ្សាយទេសចរណ៍ 
ប្រពៃណី និងទំនៀមទម្លាប់ និងរំឭក​អំពី​
ភាពក្លាហាននៃកងទ័ពជើងទឹកកម្ពុជា

កាលពីសម័យបុរាណ ។
ចាប់តាំងពីឆ្នាំ២០១១ មក ព្រះរាជ​

ពិធី​បុណ្យនេះបានរអាក់រអួ៊លជាបន្តបន្ទាប់ 
ដោយ ពីឆ្នាំ២០១១ ខកខានដោយសារ
តែបញ្ហាទឹកជំនន់ខ្លាងំ ក្រោយមកនៅ​ក្នងុ​
២០១២ ខកខានទៀត ដោយសារតែ កាន់​
ទុក្ខសម្តេចព្រះនរោត្តម សីហនុ ដែល​បាន​
សោយទិវង្គត កាលពីថ្ងៃទី១៥ ខែតុលា 
ឆ្នាំ២០១២។ នៅឆ្នាំ២០១៣ ក៏​លុប​
ចោល​ជាថ្មីទៀត ដោយសារតែទឹកជំនន់ 
ជាថ្មី។ នាឆ្នាំ២០១៤ កម្ពុជាបានរៀបចំ 
ពិធីបុណ្យនេះជាថ្មី ក្រោម​អធិប​តី​ភា​ព​
របស់​ព្រះករុណា នរោត្តម សីហមុនី 
ព្រះមហាក្សត្រន​ៃ​រាជាណាចក្រកម្ពុជា 
ដោ​យ​មាន​ការ​ចូល​រួមដោយ​ទូក​ប្រមាណ​
ជា ២៤៨ ទូក និងមានអ្នកចេវ និងអ្នកអុំ 
សរុបចំនួន ១៧.៤២០ នាក់។ 

នៅក្នងុឆ្នា ំ២០១៥ ព្រះរាជ​ពិធី​បុណ្យ​
នេះ បានត្រូវខកខានជាថ្មី ដោយសារតែ 
បញ្ហានៃគ្រោះរាំងស្ងួត ខណៈដែល អ្នក​
វិភាគ​មួយចំនួន បានអះអាងថា គឺ​ដោយ​
សារតែ ក្តីបារម្ភអំពីបញ្ហាសន្តិសុខសុវត្ថិ

ភាព ដោយសារតែការបោះឆ្នោតបញ្ចប់
តំណែងលោក កឹម សុខា ប្រធាន​ស្តី​ទី​
គណបក្សសង្រ្គោះជាតិ ចេញពីតំណែង​
អនុប្រធានសភាទី១។ នាឆ្នានំោះ ខុស​ពី​
ឆ្នាំ ២០១១ដល់២០១៣ ដោយសារតែ 
បើទោះបីជាមិនមានពិធីអុំទូក ប៉ុន្តែមាន
ពិធីកំសាន្តការប្រគុំតន្រ្តី និងមាន​ប្រជា​
ពលរដ្ឋជាច្រើនម៉ឺននាក់ បានមករីករាយ
ពិធីបុណ្យនេះនៅរាជធានីភ្នំពេញ ។

គួរឲ្យកត់សំគាល់ថា ទោះបីជាព្រះ​រាជ​
ពិធីនេះមិនបានរៀបចំ នៅ​ក្នុង​អំឡុង​ពី​
ឆ្នាំ​២០១១-២០១៣ និង២០១៥ ក៏​ពិត​
មែន ប៉ុន្តែរាជ​រដ្ឋា​ភិបាល​កម្ពុជា​នៅ​តែ 
អនុញ្ញាតឲ្យថ្ងៃនោះ ជាថ្ងៃសម្រាក ហើយ​
ព្រះរាជពិធីអកអំបុក និងសំពះព្រះខែ ក៏​
ដូច​ជា អំុទូក គ​នឺ​ៅ តែរៀប​ចំ​នៅ​តា​ម​មូល-​
ដ្ឋានបានដដែល គ្រាន់តែមិនបានមកជួប
ជុំគ្នារីករាយនៅរាជធានីភ្នំពេញ។ 

លោក ហេង សុខពិទូរ ជាប្រជាពលរដ្ឋ
មួយរូបដែលរស់នៅក្នងុទីក្រងុភ្នពំេញបាន​
ឲ្យដឹងថា កម្ពជុា​មាន​បុណ្យ​ប្រពៃណី​ច្រើន 
និងឈប់សម្រាកក៏ច្រើនដែរ ប៉ុន្តែបុណ្យ​

អុំទូក អកអំបុក សំពះព្រះខែនេះ ហាក់​
ខុស​​គេបន្តិច ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា សម្រាប់​ពិធី​បុ​ណ្យ​​
ផ្សេងៗ ជា​ពិសេស​ឲ្យ​តែ​ថ្ងៃ​សម្រាក​ប្រជា​-​
ពលរដ្ឋនៅក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ គឺតែង​ត​
និយមចាកចេញពីរាជធានីទៅ​កាន​ ់ រ​មណី​​-​
ដ្ឋានកំសាន្តផ្សេងៗ ឡើងស្ងាត់។ បុ៉ន្តែនៅ
រៀងរាល់ពេលរៀបចំព្រះរាជពិធីបុណ្យ​
នេះ​ប្រជាពលរដ្ឋកម្ពុជាតែងតែនិយមធ្វើ
ដំណើរមកពីបណ្តាខេត្តផ្សេងៗមកជួប
ជំុគ្នា នៅរាជធានីភ្នពំេញវិញ ពោល​គឺ​រាប់​​
លាននាក់ ។

លោក ជិត សារិន ជា​អ្នក​រត់​មូ៉តូ​កង់​បី​
មួយរូប បានអះអាងថា ប្រសិនបើគ្មាន​​ការ​
គ្រប់គ្រង នៅពេល​ពិធី​បុណ្យ​នេះទេ ទី​ក្រងុ​​
ភ្នពំេញគឺសុទ្ធតែមនុស្ស យាន​យន្ត ស្ទះ​
គ្រប់​ច្រកចេញ​ចូល​មក​រាជ​ធានី និងតាម​
កន្លែងនៃការរៀបចំពិធីបុណ្យនេះ ពោល​
គឺនៅមាត់ទន្លេ ចាប់ពីផ្សារាត្រីរហូតដល់ 
កោះពេជ្រ វិមានឯករាជ្យ។

 ដោយ អរិយបុត្រ

កម្ពុជានៅលើផ្លូវឆ្ពោះទៅរៀបចំព្រះរាជពិធីបុណ្យអុំទូក អកអំបុក និងសំពះព្រះខែជាថ្មី

ថតដោយ សុធីរិទ្ធ



បទយកការណ៍សង្គម១០

ខេត្តមួយចំនួន ដោយរួមទាំងតំបន់
ជាយរាជធានីភ្នំពេញជាច្រើនកន្លែងបាន
ជន់លិច ក្រោយពេលដែល ភ្លៀង​បាន​
បង្អរុ​មកជាប់ៗគ្នា នៅក្នងុរយៈពេលបុ៉ន្មាន
សប្តាហ៍ចុងក្រោយនេះ ជាហេតុបណ្តាល
ឲ្យប្រជាពលរដ្ឋរងគ្រោះមួយចំនួន មាន
ការខឹងសម្បារនឹងអាជ្ញាធរក្រោយពេល
ដែលបានជួប និងបានឃើញនូវទុក្ខលំបាក
ដោយសារតែគ្រោះធម្មជាតិនេះ។

លោក សាញ់ ចេតនា ដែលជាអ្នក  
ដំណើរមួយរូបបានឆ្លងកាត់ស្ថានភាព
ទឹក​ជំនន់​កំពុងតែ​ជន់លិច​នៅ​តំបន់​ជើង​ឯក 
នៃរាជធានីភ្នំពេញបាននិយាយទាំងទឹក
មុខមួរហ្មង កាលពីព្រកឹថ្ងៃទី២០ ខែតុលា 
ថា "ខ្ញុជិំះមូ៉តូតាមផ្លវូ ដែល​ទឹក​កំពុងហូរ​
កាត់​យ៉ាងខ្លាងំ ឃើញកន្លែងខ្លះប្រជាពល-
រដ្ឋលោកជម្លៀសខ្លនួចេញមកពី ផ្ទះ​សម្បែង​
ដែលលិច អត់​ឃើញ​មាន​អាជ្ញា​ធរ​ណា​
ជួយ​សោះតែម្តង"។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ទឹក​ហូរ​ខ្លាំង​
ណាស់ បើកមូ៉តូមិនចង់កើត ហើយ កន្លែង​
ខ្លះ ប្រជាពលរដ្ឋដើរហូតទឹកជិតត្រមឹក​ទៅ​
ហើយ រកមើលតែទូក អាជ្ញាធរណាមួយ 
មកជួយជម្លៀសប្រជាពលរដ្ឋក៏អត់ឃើញ
ដែរ ឃើញតែមន្រ្តីលុយទឹក ដើរចង្អុល 
ត​្រេចុះត្រេឡើង ឆ្កាដៃឆ្កាជើងបុ៉ណ្ណោះ"។

លោកស្រី ខួច សម្ផស្ស ដែលបានដើរ​
ឆ្លងកាត់ចំណុចដែលទឹកជំនន់កំពុងហូរ
កាត់ខ្លាងំនៅលើកំណាត់ ផ្លវូ​លេខ​២១៧​
បាន​ប្រាប់ឲ្យដឹងថា ទឹកលិចគ្មានសល់ទេ 
តំបន់​​ចា​ប់​​​ពីស្ពានព្រែកជ្រៃមកដល់​តំបន់​​
ជើង​ឯង។ លោកស្របីានបញ្ជាក់ថា "មើល​​​
ព​​ីលើ​ផ្លវូទៅ ខ្ញុឡំើងខ្លាច ដោយ​សារ​តែខាង​​
លិច​ផ្លវូ ឃើញសុទ្ធតែទឹក។ អ្នក​ដែល​ដើរ​
នៅ​ខាងលិចផ្លវូ ដូច​ជា​មិន​ឃើញ​ទឹក​ត្រមឹ​​
ជង្គង​ទេ មានតែចង្កេះ កន្លែង​ខ្លះ​ដល់​ក្លៀក 
ឯណោះ"។

ជុំវិញករណីទឹកលិច និង​ហូរ​កាត់​ផ្លូវ​
នៅ​​ក្នុងតំបន់នោះ ក្រសួងធនធានទឹក 
និង​ឧត្តុនិយម បានឲ្យដឹងថា នេះ​គឺ​ជា​
គ្រោះ​ធម្មជាតិ។ ក្រសួងបានប្រកាសថា 
ដោយសារតែ ភ្លៀងធ្លាក់ជាប់ៗគ្នាជាបន្ត
បន្ទាប់ នៅក្នុងរយៈពេល ប្រមាណជា ២ 
សប្តាហ៍ បានធ្វើឲ្យទំនប់សណ្តរស្ទងឹព្រែក
ត្នោតបានដាច់ដោយជំនន់ទឹកភ្លៀង។ 

ប្រភពដដែលបានបន្តថា ទំហំ​ដែល​
ដាច់​នោះ គឺមានប្រវែងប្រមាណ ៦០ ម 
ហើយមន្រ្តីជំនាញ បាន​ត្រូវ​បញ្ជូន​ទៅ​
ជួស​ជុល ជាបន្ទាន់ ដោយមានការចូលរួម
ពីអាជ្ញាធរមានសមត្ថកិច្ចផងដែរ ។ 

ប្រភពដដែលបានបន្តថា រហូត​ដល់​
ថ្ងៃទី២០ ខែតុលា ឆ្នា២ំ០១៦ នេះ ជំនន់
ស្ទឹងព្រែកត្នោតនៅតែមិនទាន់ស្រកចុះ 
ដោយសារមានភ្លៀងធ្លាក់បន្តបន្ទាប់។​ 
ធារ​ទឹកស្ទងឹព្រែកត្នោតកើន​ឡើង​ដល់​ទៅ​
ប្រមាណ ១.២៥០ ម៉ែត្រគូប ក្នងុ ១ វិនាទី 
អាស្រ័យហេតុនេះ ក៏​មាន​ការ​បង្វែរ​ទឹក​
ជំនន់ តាមរយៈអាងទឹកតាសាល ទ្វារ​ទឹក​
រលំាងជ្រៃ ទ្វារទឹក ៧មករា នៅកំពង់​ទួល  
និងប្រឡាយមេ ប្រឡាយរង មួយចំនួន
ទៀតដើម្បីឲ្យធារទឹកឲ្យហូរចេញពីទំនប់ 
៧ មករា ចូលស្ទឹងព្រែកត្នោត ផ្នែក​ខាង​
ក្រោម នៅត្រមឹកម្រតិ ៧០០-៨០០ ម៉ែត្រ​
គូបប៉ុណ្ណោះ ក្នុង១វិនាទី ដើម្បី​ធានា​
សុវត្ថិ​ភាព ។

អាស្រយ័​ដោយសារ​តែ​ជំនន់ទ​កឹ​ភ្លៀង​
នេះ បានធ្វើឲ្យជន់លិចភូមិដ្ឋាន និង ផ្លូវ​
គមនាគមន៍ មួយ​ចំនួន​នៅ​ក្នងុ​ភូមិស​ា ស្រ្ត 
សង្កាត់ព្រៃសខណ្ឌដង្កោ និងភូមិទួលពង្រ
សង្កាត់ចោមចៅខណ្ឌពោធិ៍សែនជ័យមួយ
ផ្នែកដែលនំាឲ្យប្រជាពលរដ្ឋមានការខឹង
សម្បារ ។ 

ប្រជាពលរដ្ឋកម្ពុជាដែលបានឃើញ
នូវគ្រោះអាសន្តដោយទឹកជំនន់នៅ​ជាយ​

រាជធានីភ្នពំេញកាលពីពេលថ្មីៗ នេះបាន
បង្ហាញចម្ងល់ជំុវិញសកម្មភាពរបស់មន្រ្តី
អាជ្ញាធរមានសមត្ថកិច្ច។

លោក សម ប្រាថ្នា ដែល​ប្រាប់​អត្ត​
សញ្ញាណត្រមឹតែថា ជាប្រជាពលរដ្ឋ​មួយ​
រូបដែលរស់នៅ ខេត្តបាត់ដំបង បាន​
និយាយ​នៅហាងកាហ្វេមួយ នៅម្តុសំ្ថានីយ​
រថយន្តក្រងុក្បែរទីស្តកីារគណរដ្ឋមន្រ្តថីា 
បើតាមលោកយល់និងសង្កេត អាជ្ញាធរ 
និង សមត្ថកិិច្ចនៅពេលបច្ចប្ុបន្ននេះ ហាក់​
ដូច​ជាធ្វើ និង​បំពេញ​ការងារ​យក​ត​ែមុខ 
ម៉េចចឹងទេ។ លោកបានបន្តថា មក​ដល់​
ពេល​នេះ​គឺ​វាដូចជាគ្រប់តែរឿង គ្រប់​តែ​
បញ្ហា​ទាល់​តែមានការស្រែក ពីថ្នាក់​កំពូល​​
បាន​ធ្វើ​ហើយ ធ្វើតែមួយពេល ក៏ស្ងាត់​បាត់​​
ទៅ​វិញ ឈឹងតែម្តង តែ​ដល់​ពេល​ស្រែក​
ក៏​តាំង មួយប្រាវទៀត ហើយ​ក៏​ឈឹង​ទៅ​
វិញទៀត​ទៅ។

លោកបានបន្តទៀតថា ដូច​ជា​រឿង​
បញ​្ហាអន្តិសុខ គ្រោះរាំងស្ងួត រឿង​តម្លៃ​
ស្រូវ រឿងទឹកជំនន់ថ្មីៗនេះ គឺបាន​តែ​
មួយ​ប្រាវហ្នងឹ ហើយក៏ស្ងាត់ទៀតហើយ ។ 
លោកបានបន្តទៀតថា ជាក់ស្តែងដូចជា 
រឿង ចោរកម្មជាដើម ពីក្រោយពេលដែល

ប្រមុខរដ្ឋាភិបាលមានប្រតិកម្មក៏តាំងនាំ
គ្នា ខ្នះខ្នែងចេញធ្វើ សកម្មភាពភ្លាមៗ តែ​
ដល់ឥឡូវនេះ រាង​ដូច​ជា​មិន​សូវ​សកម្ម​
សោះ ហើយរឿងតម្លៃស្រូវ រឿងគ្រោះ​
រាំង​​ស្ងួត និងថ្មីៗនេះរឿងទឹកជំនន់ ក៏​
ប្រហែល​ជាដូចគ្នាដែរ។ លោក​បាន​បន្ត​
ថា​​បើមាន​នៅឆ្នា​ំក្រោយ​ទៀត​ប្រហែលជ​ា  
ទាល់តែ ប្រមុខរដ្ឋាភិបាលលោកចេញបទ
បញ្ជាតាមមីក្រូទៀត បានធ្វើ និង​មាន​
ដំណោះ​ស្រាយទៀត មិនខាន។

លោកបានបន្តទៀតថា " ខ្ញុំមិនយល់
ហេតុអ្វបីានជាអាជ្ញាធរមានសមត្ថកិច្ចមិន
ត្រៀមយន្តការទុកជាមុន? ហេតុអ្វក៏ីមិន​
ធ្វើ​ការ និងបំពេញការងារក៏ដូចជាដោះ
ស្រាយបញ្ហាតាមថានានុក្រម?"។

លោកហេតុហិ៊នជាអ្នករត់មូ៉តូឌុបមាន
ទីលំនៅនៅសង្កាត់រលួសខណ្ឌដង្កោ ដែល​
គេដឹងថា គឺជាសង្កាត់មមួយដែលរង-
គ្រោះដោយទឹកជំនន់ទឹកភ្លៀងបាននិយាយ
ថាអាជ្ញាធរគេចុះមកតាស់ តំាង​ពីមុន​ពេល​
ទឹកជំនន់ និងក្រោយ​ពេលទឹក​ជំនន់។ 
លោកបានបន្តថា ខាងខណ្ឌគេចុះមកអប់រំ
ចុះចែកជួនព័ត៌មានដែរហើយពេលទឹក
លិចគេចុះមកចែកអំណោយអីដែរតែគ្មាន

វាចាពលរដ្ឋៈ ទាល់តែប្រមុខរដ្ឋាភិបាលបញ្ជាទើបសមត្ថកិច្ចសកម្មឬ?



បទយកការណ៍សង្គម ១១

នរណាចង់បានអំណោយទេគឺចង់តែទឹក
កំុឲ្យលិចតែបើលិចគឺស្រកឲ្យលឿនតែនេះ
នៅហ្នឹងមិនដឹងយ៉ាងម៉េច? 

លោកសនជ័យ នាយកប្រតិបត្តិអង្គ
ការសម្ពន័្ធគណនេយ្យភាពសង្គមបានថ្លែង
ថា ជំុវិញបញ្ហាគ្រោះធម្មជាតិ យើងចង់ឲ្យ
កម្ពុជាដកបទពិសោធន៍បន្ថែមទៀតជា
មួយនឹង ប្រទេសជិតខាង ហើយ​ត្រូវ​រួប​
រួម​គ្នា។

លោកបានបន្តថា ដូចជានៅស្រុកថៃ 
ពេលមានគ្រោះធម្មជាតិ គឺ​គណ​បក្ស​
នយោ​បាយ គឺបំភ្លេចភាព ជា​សត្រូវ​
នយោបាយរបស់គេចេញ ហើយ​រួបរួម​គ្នា 
ដោះស្រាយបញ្ហាសិន ប៉ុន្តែនៅកម្ពុជា គឺ
គណបក្សនយោបាយចេះតែកេងចំណេញ
ពីគ្នាទៅវិញទៅមក។

ដោយឡែកជំុវិញអន្តរាគមរបស់អាជ្ញា
ធរមានការយឺតយ៉ាវនៅក្នុងការឆ្លើយតប
នឹងបញ្ហា លោក​សន​ជ័យ​បាន​ដាក់​ការ​
សង្ស័យ​ថា អាចថា រដ្ឋាភិបាលរៀបចំ  
ថវិការបង្ការគ្រោះមហន្តរាយនេះមាន 
ចំនួនតិច ហើយបើតាមលោកយល់ គឺ​ថា 
អាជ្ញាធរមូលដ្ឋាន ដូចជា ឃំុ សង្កាត់ ស្រកុ​
អីហ្នងឹ ក៏ដូចជា អ្នកដែល ពាក់ព័ន្ធ គេកំពុង

វាចាពលរដ្ឋៈ ទាល់តែប្រមុខរដ្ឋាភិបាលបញ្ជាទើបសមត្ថកិច្ចសកម្មឬ?

តែរង់ចំាមើលអាជ្ញាធរគ្រោះមហន្តរាយ។ 
គេអាចគិតថា នេះគឺ​មិន​មែន​ជា​ការ​ងារ​
របស់គេទេ ជាការងាររបស់គណកម្មការ
ជាតិគ្រោះមហន្តរាយ ឥចឹងហើយ បាន​
ហាក់បីដូចជាមានការបញ្ចាំគ្នា។ ដូច្នេះ 
ប្រសិនបើយើងរៀបចំជាយុទ្ធសាស​្រ្តថ្មីៗ 
អី គឺលោកចង់ឲ្យ កម្ម​វិធី​បង្​ការ និង​ដោះ​
ស្រាយ គ្រោះមហន្តរាយនេះ ត្រវូ​បាន​ដាក់​
បញ្ចូលទៅក្នុង កម្មវិធី​អភិវឌ្ឈន៍​នៅ​មូល​-​
ដ្ឋាន។ ដូចជា ឲ្យឃុំសង្កាត់នីមួយៗ ត្រូវ
តែមានថវិការនៅក្នងុការដោះស្រាយបញ្ហា​
គ្រោះមហន្តរាយនេះតែម្តង ពោលគឺធ្វើ
យ៉ាងណាកុំឲ្យមានការរង់ចាំ។ 

លោកបានបញ្ជាក់ថា "តាមក​ា រ​សង្កេត​
របស់ខ្ញុំ ប្រព័ន្ធការងាររបស់គណកម្មការ
ជាតិគ្រោះមហន្តរាយនេះ គឺដូចជាមិនមាន​
ប្រព័ន្ធការងារនៅគៀកនឹងប្រជាពលរដ្ឋ
ទេ ដូច្នេះ គួរតែមានមន្រ្តនីៅថ្នាក់ឃំុដែរ។ 
វាមិនត្រូវទុកដល់ពេលដែលមានមនុស្ស
ស្លាប់ហើយ បាន​ចាត់​វិធាន​ការណ៍ គ​ឺវា​
មិន​ត្រូវទេ។ គឺត្រូវ​តែមាន​វិធាន​ការ​មុន​
សិន។ កំណែទម្រង់ស្អ ីបើ​មនុស្ស​នេះ​ស្លាប់​
បាត់ទៅហើយនោះ។  ដូច្នេះ ត្រូវត​ែរ​ក​
វិធានការសិន។         ដោយ អរិយបុត្រ

យោបល់ពលរដ្ឋអំពីសកម្មភាពអាជ្ញាធនៅក្នុងការ 
ឆ្លើយ​តបនឹងបញ្ហា

ប្រជាពលរដ្ឋអរគុណចំពោះសកម្មភាពរបស់អាជ្ញាធរមូលដ្ឋានដែលបានខ្នះ
ខ្នែងនៅក្នុងអំឡុងពេលមានបញ្ហាប៉ុន្តែជំរុញឲ្យមានដំណោះស្រាយច្បាស់លាស់
ជាងនេះបន្ថែមទៀត។

លោកហេតុហ៊ិន ប្រជាពលរដ្ឋនៅសង្កាត់រលួស ខណ្ឌដង្កោ បានឲ្យដឹងថា 
លោកអរគុណចំពោះអំណោយជាអង្ករជាមីនិងព័ត៌មានផ្សេងៗដែលអាជ្ញាធរបាន
ជួយ ប៉ុន្តែបើឆ្នាំក្រោយៗ អាជ្ញាធរអាចដោះស្រាយអារឿងលិចលង់នេះបានវាប្រ
សើរជាងអំណោយ។

លោកបញ្ជាក់ថា "អរគុណហើយលោកខាងខណ្ឌបុ៉ន្តែបើឆ្នាកំ្រោយៗអាចជួយ
រិះគិតយ៉ាងម៉េចកុំឲ្យលេចទៀតរិតតែអរគុណ"។

លោក កេតឫទ្ធាជាប្រជាពលរដ្ឋមួយរូបនៅខណ្ឌពោសែនជ័យបានឲ្យដឹងថា
ស្តាលូស្តាប្រឡាយគេត្រូវធ្វើត្រូវដោះសា្រយមុនពេលទឹកលិចមិនមែនទឹកលិច
ហើយបាននាំគ្នាទៅកាយប្រឡាយរើសសម្រាមនៅមាត់លូនោះទេ ។ 

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ម៉ាប្រាងំដូចជាមិនឃើញនរណារវល់អីសោះដល់តែទឹក
លិចដល់ច្រមុះប្រជាពលរដ្ឋបានមកស្ទុះស្ទារ"។  

លោកបានបន្តថា "ពលរដ្ឋយើងអរគុណហើយដែលអាជ្ញាធរបានជួយបុ៉ន្តែបើ​
បានសកម្មមុននេះហើយទឹកអត់លិចយើងរិតតែអរគុណថែមទៀត"។

ចំណាប់អារម្មណ៍របស់អ្នកវិភាគសង្គមជុំវិញសកម្មភាព​របស់
អាជ្ញាធរក្នុងការឆ្លើយតបនឹងបញ្ហា

លោកហង្សវិទូជាប្រធានក្រមុអ្នកវិភាគវ័យក្មេងបានថ្លែងថាកន្លងមករហូតដល់
នឹងបញ្ហាទឹកជំនន់ ថ្មីៗ នេះការឆ្លើយតបនឹងបញ្ហានិងវិធានការក៏ដូចជាសកម្មភាព​
របស់អាជ្ញាធរគឺហាក់ដូចជាខ្វះចន្លោះច្រើន ។

លោកបានបញ្ជាក់ថា "ប្រទេសកម្ពុជាតូចទេតែប្រៀបធៀបនឹងប្រទេសធំគឺ
មានមន្រ្តីមានអាជ្ញាធរច្រោងច្រាងច្រើនវាគួរតែអាចដោះស្រាយបញ្ហាបានច្រើន
និងទាន់ពេលវេលាប៉ុន្តែនេះ"។

លោកបានបន្តថា ជំុវិញបញ្ហាចំណុចខ្វះខាត់របស់អាជ្ញាធរលើការដោះស្រាយ
បញ្ហាប្រជាពលរដ្ឋឲ្យទាន់ពេលវេលា ឬអនុវត្តតាមសារាចរណ៍ ឬបទបញ្ជានោះ
វាគ្មានប្រសិទ្ធភិាពនោះគឺដោយសារតែចំណុចបីសំខាន់។ ទីមួយសកម្មភាពភាគ
ច្រើនគឺមិនសូវមានការគ្រោងទុក ការគិតទុកជាមុន។ ទីពីរគឺខ្វះកាតអនុវត្តនូវ 
បទបញ្ជា និងសារាចរណ៍ណែនំានោះឲ្យបានតឹងរ៉ឹងមានតម្លាភាពទី៣ គឺ​ខ្វះ​ការ​
តាម​ដាន ។

លោកបានបន្តថា កន្លងមកអ្វីដែលរាជរដ្ឋាភិបាលបានដាក់ចេញនោះ គឺគ្មាន​
ការ​ត្រួតពិនិត្យ ឡើងវិញទេ។

លោកបញ្ជាក់ថា "បើតាមខ្ញុំសង្កេតគឺនៅកម្ពុជាយើងមានតែការគិត និងការ
ដាក់បញ្ជាតែបុ៉ណ្ណោះបុ៉ន្តែអត់មានការតាមដាន និងត្រតួពិនិត្យនោះទេនោះហើយ
ជាចំណុចចន្លោះដែលរងការរិះគន់"។

លោកបានបន្តទៀតថាមកដល់ពេលនេះមន្រ្តនិីងអាជ្ញាធរហាក់ដូចជាបាត់បង់
ព្រលឹងនិងអត់មានបេះដូងស្រលាញ់ជាតិនិងប្រជាពលរដ្ឋនោះទេដូច្នេះហើយ
នេះក៏ជាបញ្ហា។

 លោកបានបញ្ជាក់ថា "ទោះបីជាមានប្រាក់ខែតិចមេមិនយកចិត្តទុកដាក់ 
ប៉ុន្តែបើយើងមានក្តីស្រលាញ់ មានបេះដូងចំពោះជាតិនិងប្រជាជននោះយើងក៏
អាចនឹងដោះស្រាយការងារបានល្អដែរ"។

ថតដោយសាហការី សុីអេសសីុ



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិក១២

លោកគ្រីស្យង់ ហ្គោកឺឡាំង ដេ​ប៉ា​លី​
យ៉ែរ (Christian GAUQUELIN des 

PALLIERES) ដែល​ត្រូវបាន​គេ​ស្គាល់​ថា 
ជាស្ថាបនិកនៃអង្គការភាពញញឹមនៃកុមារ 
ដែលជាអង្គការមួយបានជួយកុមារកំព្រា 
និងគ្មានទីពឹងស្ទើររាប់ពាន់នាក់ឲ្យ រៀន​-​​
សូត្រ និងមានការងារល្អធ្វើក្នុងសង្គមនោះ 
ព​េល​នេះ​លោក​បាន​ទទួល​មរណ​​ភាព​
ហើយ កាលពីវេលាម៉ោង​៦:​៥​៨​នាទី​យប់​​
ថ្ងៃទី២៤ ខែកញ្ញា ឆ្នាំ២០១៦។ 

លោកគ្រីស្យង់ ទទួល​មរណ​ភាព​ដោយ​
សាររោគាពាធ ក្នុងវ័យ៨២ឆ្នាំ ន​ៅ​ ក​ន្ល​ែ​ង​
ដ៏ជាទីស្រលាញ់របស់លោកនោះ គឺ​អង្គ​កា​រ​​​
ភាពញញឹមនៃកុមារ ស្ថិត​ក្នុង​ផ្ទះ​លេខ​
៤០២ ភូមិទ្រា សង្កាត់​ស្ទឹង​មាន​ជ័យ 
ខណ្ឌ​មានជ័យ រាជធានីភ្នំពេញ។

សពរបស់លោកត្រូវបានតម្កល់នៅ
អង្គការភាពញញឹមនៃកុមារសង្កាត់ស្ទឹង
មានជ័យ​ដើម្បី​ធ្វើប​ុណ្យ​តាម​ប្រពៃ​ណី​
ខ្មែរ​ដោ​យ​​ក្នុងនោះគេសង្កេតឃើញថា 
ពិធី​បុណ្យបានធ្វើតាមរបៀបពុទ្ធ​សា​សនា​​
ផង​និងត​ា ម​បែប​សាសនា​កាតូលិ​ក​ផ​ង​។

ការប​ា ត់បង​់លោក​គ្រី​ស្យ​ង់ ហ្គោ​កឺ​ឡាំ​ង 
ដេប៉ាលីយ៉ែរបានធ្វើឲ្យមនុស្សរាប់លាន
អ្នកជាពិសេសសិស្សានុសិស្សនៃអង្គការ
(PSE)​រាប់ម៉ឺននាក់ សម្តែង​នូវ​ក្តី​សោក​
ស្តាយ​ជាទីបំផុត ព្រោះពួកគេបានចាត់ 
ទុកស្ថាបនិករូបនេះ ជាវីរបុរសដ៏អស្ចារ្យ
ចំពោះកុមារៗជាច្រើនដែលចេញពីគំនរ
សំរាមក្នុងប្រទេសកម្ពុជាឲ្យបានឃើញ 
ពន្លថឺ្មីក្នុងជីវិ​ត​។

អង្គការភាពញញឹមនៃកុមារ ត្រូវបាន
បង្កើតឡើងតាំងពីឆ្នាំ១៩៩៤ ។ អង្គការ​
មួយនេះបង្កើតឡើងដោយប្តបី្រពន្ធជាជន

មរណភាពរបស់ស្ថាបនិកនៃអង្គការភាពញញឹមនៃកុមារធ្វើឲ្យមនុស្សរាប់លាននាក់រំជួលចិត្តជាខ្លាំង

ជាតិបារាំង គឺលោកគ្រីស្យង់ ហ្គោកឺឡាំង 
ដេប៉ាលីយ៉ែរ និងលោកស្រី ម៉ារ ី្រហ្វង់   
ដេ​ប៉ា​​លីយ៉ែរ (Marie France des PAL-

LI​E​R​ES) បង្កើតឡើងក្នុងគោលដៅជួយ
សង្គ្រោះកុមាររើសសំរាម កុមារ​ក្រី​ក្រ​
គ្មានទីពឹង គ្មានផ្ទះស្នាក់អាស្រ័យ​ត្រឹម​ត្រូវ 
ឬបាត់បង់ឪពុកម្តាយជាដើម។ អង្គ​ការ​
នេះ​បានយកពួកគេមកអប់រំ ណែ​នាំ រៀន​-​
សូត្រ តាមកម្រិតនៃសាលារដ្ឋ ឬចំ​ណេះ​
ដឹងទូទៅនៃកម្រិតសិក្សា បង្ហាត់​បង្រៀន​
ទាំង​ចំណេះដឹង ចំណេះធ្វើ និង​ជំនាញ​
ផ្សេង​ៗ  ដល់កុមារ និងជួយរកការងារឲ្យ
ធ្វើពេលបញ្ចប់ការសិក្សា។ បន្ថែមពីនេះក៏
មានផ្តល់នូវទីកន្លែងស្នាក់នៅដល់កុមារៗ
ដែលភាគច្រើនមកពីជនបទ និងមួយចំនួន
ជាក្មេងកំព្រាឪពុកម្តាយ។  គូស្វាមី​ភរិយា​
មួយគូនេះ ដែលជាស្ថាបនិកបានប្រើប្រាស់
ថវិកាផ្ទាល់ខ្លួនទិញដីដ៏ធំមួយទំហំជាង
១ហិកតា និង​បាន​សាង​សង់ជ​ាអ​ា​គា  រ​
សិក្សា បណ្ណាល័យ បន្ទប់អាហារ បន្​ទប់​
ស្នាក់នៅ និងអាគារ​រដ្ឋបាល​ទូទ​ៅជ​ា  ច​្រើន​
ទៀត ដើម្បីផ្គត់ផ្គង់ដល់ការរៀនសូត្រ និង​
រ​ស់នៅរបស់កុមារៗ ។

លោកគ្រីស្យង់ ហ្គោកឺឡាំង ដេ​ប៉ា​លី​យ៉ែ 
និងលោកស្រី ម៉ារី ្រហ្វង់ ដេប៉ាលីយ៉ែរបា​ន​​​
ចូលមករស់នៅក្នុងទឹកដីនៃប្រទេសកម្ពុជា
តាំងពីឆ្នាំ១៩៩០ ហើយពួកគាត់បានស្នើ​
ទៅដល់ព្រះមហាក្សត្រដើម្បីសំុចូលជា
សញ្ជាតិខ្មែរ ក៏ត្រូវ​បាន​ព្រះ​បរ​មរ​ត​ន​​-​
កោដ្ឋ នរោត្តម សីហនុ ឡាយព្រះ​ហ​ស្ត​
ឯកភាពតាំងពីឆ្នាំ២០០៤។

លោកគ្រីស្យង់ ហ្គោកឺឡាំង ដេ​ប៉ា​លី​
យ៉ែរ ប្រសូតនៅថ្ងៃទី២៧ កក្កដា ​១៩​៣​៤ 
នៅក្បែរទីក្រុងប៉ារីស ប្រទេសបារាំង។ 

ក្នុងពេលជាយុវជន លោក​បាន​ចូល​រៀន​
ផ្នែក​ពាណិជ្ជកម្ម នៅរដ្ឋធានីប៉ារីស ហើយ​
បន្ទាប់មក លោកបានចូលបម្រើកងទ័ព​
រយៈ​ពេល៣ឆ្នាំ ក្នុងឋានៈជាមន្ត្រី- 
យោធា។ លោកបានរៀបការនៅឆ្នាំ  
១៩​៦​៤ និងមានបុត្រចំនួន៤នាក់។ នៅ​​
ឆ្នាំ១៩៧៨ ប្តីប្រពន្ធ​គ្រួសារ​ដេប៉ាលីយ៉ែរ  
និងកូនទាំង៤នាក់ បានសម្រេចចិត្តធ្វើ
ដំណើរផ្សងព្រេង រយៈពេល១ឆ្នាំកន្លះ តាម​
រយៈឡានបោះជំរំចល័តមួយគ្រឿង។ ពួក
គេបានធ្វើដំណើរឆ្លងកាត់ប្រទេសជាច្រើន
ដូចជា ក្រិច តួកទី អុីរ៉ង ចិន ឥណ្ឌា 
អាហ្វ​ហ្គា​នី​ស្ថាន និង​បា​គី​ស្ថាន​ជាដើម។ 
ក្រោយ​ពី​ដើរផ្សងព​្រេង​ស្វែង​យល់​ពីជីវិត​ 
និង​ពិភព​​-​​លោ​ក ប្តី​ប្រ​ព​ន្ធ ដេប៉ាលីយ៉ែរ បា​
ន​សរសេរ​សៀវ​ភៅ​មួយ​ចំណង​ជើងថា 
Qua​tre Enfants et un Rêve "​
កូនបួននាក់ និង​ក្តី​សុបិនមួយ"។

នៅឆ្នាំ១៩៩៣ លោកបានសម្រេច 
ចិត្ត មកធ្វើការនៅស្រុកខ្មែរ ជា​មួយ​នឹង​
អង្គ​ការស៊ីប៉ា (Sipar) ដើម្បីជួយលើក 

ស្ទួយវិស័យអប់រំ និងអំណាននៅកម្ពុជា។ 
ក្នុងអំឡុងពេលបម្រើការជាមួយអង្គការ
ស៊ីប៉ា ពេលនោះហើយ ដែលគាត់បាន
ឃើញពីទុក្ខលំបាកវេទនារបស់កុមារក្រីក្រ
តាមផ្លូវនៅភ្នំពេញ។ ថ្ងៃមួយ កុមារម្នាក់
បាននិយាយប្រាប់គាត់អំពីស្ថានភាពនៅ
គំនរសំរាមស្ទឹងមានជ័យ។ ក្រោយ​ពីប​ា ន​
មើលនៅទីនោះ គាត់តក់ស្លុត និង​អា​ណិ​ត​
អាសូរ នៅពេលដែលបានឃើញកុមារជា 
ច្រើនធ្វើការ និង​រើស​អេត​ចាយ​នៅ​លើ​
គ​ំន​រ​​សំរាម។

បន្ទាប់មកគាត់ក៏បានសម្រេចចិត្តលា
ឈប់ពីអង្គការ Sipar ហើយបែរមកបង្កើត
អង្គការដើម្បីភាពញញឹមនៃកុមារ (P​S​E​) 
នៅឆ្នាំ១៩៩៥។ មក​ទល់​នឹង​ពេល​នេះ 
PSE បានជួយកុមារកម្ពុជារាប់សិបពាន់
នាក់ ឲ្យចាក​ចេញ​ពី​គំនរ​សំរាម​ស្ទឹង​មាន​
ជ័យ និងឲ្យចាកចេញពីទុរគតភាព ហើយ​
កុមារ​ទាំងនោះទទួលបានការសិក្សា អា​ហារ 
សម្លៀកបំពាក់ និងក​ា រ​ស្នាក់​នៅ​សមរម្យ 
ព្រមទាំងបណ្តុះបណ្តាលវិជ្ជាជីវៈថែម
ទៀតផង។ PSE មានបីខាសា គ​​ន​ៅ​
ភ្នំពេញ សៀមរាប និងក្រុងព្រះសីហនុ។

នៅថ្ងៃទី២៦ កញ្ញា ព្រះមហាក្សត្រី 
នរោត្តម មុន្នីនាថ សីហនុ បានយាងទៅ
គោរពវិញ្ញាណក្ខន្ធរបស់លោកគ្រីស្យង់ 
ហ្គោកឺឡាំង ដេប៉ាលីយ៉ែរផងដែរ។ សព
របស់លោកត្រូវបានបូជានៅវត្តឫស្សីសាញ់
នារាជធានីភ្នំពេញនៅរសៀលថ្ងៃចន្ទទី
២​៦ កញ្ញា។ ធាតុរបស់លោកត្រូវបាន
បែងចែកជាបួនចំណែក ដោយ១ចំណែក
ត្រូវបញ្ជូនទៅប្រទេសបារាំង មួយចំណែក
ត្រូវដាក់តម្កល់នៅព្រះវិហារកាតូលិកព្រះ​
កុមារយេស៊ូ(បឹងទំពុន) មួយ​ចំណែក​​ធំ
ទៀតត្រូវបានបាចនៅលើអតីតទីលាន
គំនរសំរាម (ស្ទឹងមានជ័យ) នា​រាជ​-​
ធានីភ្នំពេញ និងនៅក្នុងទឹក​ទនេ្លច​តុ​មុ​ខ​។

ដោយ ស្រី​ម៉ាច

ថតដោយ សម្ផស្ស

ថតដោយ សម្ផស្ស



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិក ១៣

ព្រះសហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគភ្នពំេញ
បានរៀបចំកម្មវិធីសន្និបាតគ្រីស្តបរិស័ទ
ក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញចាប់ពីថ្ងៃទី២២-២៤ 
ខែកញ្ញា ឆ្នាំ២០១៦ ​ក្រោម​ប្រធាន​បទ  ​
"​សេច​ក្តីពិត សេរីភាព យុត្តិធម៌ ធម៌​-​
មេត្តា​ករុណា និងប្រណីសន្តោស" ក្រោម​​
ក​ា រដឹកនំា​ដោយ​លោកអភិបាល​អូលីវី​យេ 
ជ្មតិហស្លេជាអភិបាលប្រចំាព្រះសហគមន៍
កាតូលិកភូមិភាគភ្នពំេញ និង​គ្រសី្ត​បរិស័ទ 
ចំនួន២៥០នាក់។

ល​ោ កអភិបាល អូលីវីយ​េ បានមាន​
ប្រសាសន៍​​ថ​ា  ឆ្នានំេះគឺជា​ឆ្នា​ំមហា​ករុណា​-​
ទិគុណ ដែលយើងបានប្រមូលការអប់រំ
ទាំងអស់ទាក់ទងនឹងសេចក្តីស្រលាញ់ 
ទាក់ទងនឹងធម៌មេត្តាករុណា ទាក់ទងនឹង
ការលើកលែងទោសដើម្បីយល់ថា យើង​
ជាគ្រសី្តបរិស័ទរស់នៅក្នងុសង្គមបច្ចប្ុបន្ន
នេះ ដើម្បីអនុវត្តនៅក្នងុសង្គមបច្ចប្ុបន្ន។

លោកអភិបាលបានឲ្យដឹងថា កម្មវិធី​
សន្នបិាត គឺឲ្យ​គ្រសី្ត​បរិស័ទ​គិត​ពិចារ​ណា 
និងរកវិធីស្ថាបនាជាតិដោយចាប់ផ្តើមពី
ខ្លួនគេម្នាក់ៗ។ លោកអភិបាលបន្តថា 
"ដើម្បីបង្កើត ជាតិមួយត្រូវចេះស្រលាញ់
គ្នាត្រូវចេះបង្កើតសន្តិភាពជាមួយគ្នា"។ 
លោកបន្ថែមថា  គំរូនៃធម៌មេត្តាករុណា
សម្រាប់អ្នកក្រីក្ររបស់អ្នកម្តាយតេរេសា 
ដែលទើបប្រកាសជាសន្តីកាលថ្ងៃទី០៤ 
កញ្ញាកន្លងទៅ គឺជាកម្លាំងជំរុញមួយដ៏
អស្ចារ្យសម្រាប់យើងជាព្រះសហគមន៍
កាតូលិកនៅប្រទេសកម្ពជុា។ លោក​ភិបាល​
អូលីវីយេ ក៏សូមអញ្ជើញឲ្យគ្រីស្តបរិស័ទ
ទាំងអស់ ទៅជាទូតនៃសុខសន្តិភាព 
សម្រាប់គ្នានិងគ្នា ស្របតាមព្រះទ័យ 
ស្រលាញ់របស់ព្រះជាម្ចាស់។

កញ្ញា ម៉ៅ ស្រកីែវ ជាគ្រសី្តបរិស័ទមួយ
រូបដែលកំពុងបម្រើការងារក្នងុការិយាល័យ​
ពលករបានឲ្យដឹងថា កម្មវិធីសន្និបាត ​
គ្រីស្តបរិស័ទនេះពិតជាមានសារៈសំខាន់

គ្រីស្តបរិស័ទជាកម្លាំងក្នុងធម៌មេត្តាករុណារបស់ព្រះជាម្ចាស់

សម្រាប់យើងម្នាក់ៗដែលជាកម្លាំងរបស់
ព្រះសហគមន៍​កាតូ​លិក​ឲ្យ​​យើង​​ចូល​​ជ្រៅ​​​
នៅ​ក្នងុ​ឆ្នា​ំមហា​ករុណា​ទិគុណ​នេះ ដោយ​​
ផ្តល់តម្លៃឲ្យអ្នកដទៃ ពន្យល់​គេ​ពី​ជីវិត​ន​ៃ​
សេចក្តសី្រលាញ់ លើកទឹកចិត្តគេ បង្រៀន​
អំពី​របៀបនៃការរស់នៅប្រកប​ដោយ​ស​​ុខ​​ុ​-​
មាលភាព មានយុត្តធិម៌ និង​បង្ហាញ​ឲ្យ​គេ​
ឃើញថា គេពិត​ជាមាន​សេរីភាព​ក្នងុ​ជីវិត 
និងសេចក្តីស្រលាញ់ទៅកាន់មនុស្សនៅ
ជុំវិញខ្លួន។

ក្នុងសន្និបាតនេះ គ្រីស្តបរិស័ទស្វែង
យល់បន្ថែមអំពីការបម្រើក្នុងសង្គម និង​
របៀបដែលពិភពលោកនាពេលបច្ចុប្បន្ន
នេះបានផ្លាស់ប្តូរ។ លោក​អភិបាល​បាន​
ពន្យល់ថា មនុស្សម្នាក់ៗមានសេចក្តីថ្លៃ
ថ្នូរ ព្រោះព្រះជាម្ចាស់បានបង្កើតគេ និង​
គេ​ជារូបតំណាងរបស់ព្រះអង្គ។ លោក​
អភិ​បាលបន្តថា  ក្នុងនាមជាគ្រីស្តបរិស័ទ​
គឺត្រវូគិតពីផលប្រយោជន៍រួម ដោយ​គោរ​ព​
បុគ្គលម្នាក់ៗ ធ្វើយ៉ាងណាឲ្យមាន​សុខុ​-​

មាល​ភាពក្នុងសង្គម និងត្រូវ​បង្កើត​សុខ​
សន្តិ​ភាព។ 

លោកបានបន្ថែមថា មនុស្សទាំងអស់
មានសិទ្ធិប្រើប្រាស់ទ្រព្យសម្បិត្តិទាំងអស់
ក្នុងលោកដែលចាត់ទុកជាកម្មសិទ្ធិរួម 
ឧទារណ៍ដូចជាចំណីអាហារជាដើមដែល
មនុស្សទូទៅត្រូវតែបានទទួល។ ដូច្នេះ​
គ្រីស្ត​បរិស័ទ អ្នកមានអំណាច អ្នកកាន់
អំណាចត្រូវតែចែករំលែកទ្រព្យសម្បត្តិ
របស់ខ្លួនជាពិសេសគឺអាហារ។  ជាមួយ​
គ្នានេះដែរ លោកបានសង្កត់ធ្ងន់ថា សង្គម
នីមួយៗត្រូវតែគាំទ្រគ្នាទៅវិញទៅមក 
ដោយ​​អ្នកដែលស្ថតិក្នងុសង្គមកម្រតិខ្ពស់
ត្រូវជួយដល់អ្នកក្នុងសង្គមកម្រិតទាប 
ដើម្បីទទួលបានផលប្រយោជន៍រួម។ 
មនុស្ស​ទាំងអស់ត្រូវមានការទទួលខុស​
ត្រូវ និងរួមចំណែកក្នុងកិច្ចការរួម ដោយ​
មានសេរីភាពពិតប្រាកដ និងដោយយក
ចិត្តទុកដាក់អភិវឌ្ឍវប្បធម៌ ធន​ធាន​មនុស្ស​
ឲ្យមានលក្ខណៈរឹងប៉ឹង និងខ្លាំងក្លា។ 

លោកអភិបាបន្តថា សាម​គ្គី​ភាព​របស់​
មនុស្សក៏សំខាន់ដែរ ព្រោះថាវាអាចកាត់
បន្ថយភាពតានតឹងនិង​ងាយ​ស្រួល​ដោះ​
ស្រាយ​ទំនាស់នានា។ កត្តាសំខាន់នោះ
គឺឲ្យអ្នកក្រកី្ររួមសាមគ្គគី្នា និង​ឲ្យ​អ្នក​មាន​ 
និងអ្នកក្ររួមគ្នា កម្មកររួមគ្នា ថៅ​កែនិង​
បុគ្គ​លិករួមគ្នា ដែលណែនាំឲ្យយើងមាន
របៀបរៀបរយខាងសីលធម៌សង្គម និង​
សាមគ្គភីាពអន្តរជាតិ ទើបអាចធ្វើឲ្យពិភព-​
លោកមានសន្តិភាពបាន។

លើសនេះទៀត លោកអភិបាលបាន
ណែនាំនិងរំឭកដល់គ្រីស្តបរិស័ទឲ្យចូល
រួមធ្វើសកម្មភាពមេត្តាករុណាលើវិស័យ
ចំនួន៦គឺ ការសិក្សា សុខភាព ពលករ 
ការ​ការពារធម្មជាតិ អន្តរសាសនា និង
ការណែនាំអ្នកក្រីក្រឲ្យចូលក្នុងសង្គម។

នេះជាសន្និបាតលើកទី៣ សម្រាប់​
គ្រសី្តបរិស័ទក្នងុឆ្នាមំេត្តាករុណាទិគុណបើ
គិត​ចាប់​ពីឆ្នា២ំ០១៤ មក​ដល់​ពេល​នេះ​។

ដោយ រឿន ស្រីម៉ាច

ថតដោយ សុធីរិទ្ធ

ថតដោយ សុធីរិទ្ធថតដោយ សុធីរិទ្ធ



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិក១៤

លោកបូជាចារ្យវ៉ាំងសង់ វិលត្រឡប់ទៅបារាំងវិញ

លោក​បូ​ជាចារ្យវ៉ាំងសង់ សេ​ន័យ​ឆា​ល ់
បានធ្វើមាតុភូមិនិវត្ត ទៅកាន់ប្រទេស 
បារាំងវិញដើម្បីបន្តបេសកកម្មថ្មីមួយក្នុង
ក្រុមសាសនទូតទីក្រុងប៉ារីស (MEP) 

កាល​ពីថ្ងៃទី២៦ កញ្ញា ២០១៦។
ក្រោយពីកិច្ចប្រជុំក្រុមសាសនទូត 

ទីក្រុងប៉ារីសទូទាំងពិភពលោកកាលពី

ខែកក្កដា នៅប្រទេសបារាំង លោកបូជា-
ចារ្យវ៉ាំងសង់ត្រូវបានបោះឆ្នោតជ្រើសតា​ំង​
ជាអនុប្រធានក្រុមសាសនទូតនៃទីក្រុង
ប៉ារីស។ ក្នុងអណាត្តិនេះ លោកត្រូវបំពេញ
បេសកកម្មចំនួន៦ឆ្នាំនៅប្រទេសបារាំ​ង​។ 

បេសកកម្មរបស់លោកក្នុងរយៈពេល
៦ឆ្នាំខាងមុខនេះ គឺមានតួនាទីផ្សព្វផ្សាយ

អំពីព្រះសហគមន៍នៅទ្វីបអាស៊ីឲ្យមនុស្ស
ទាំងអស់ស្គាល់ ឲ្យគេស្រឡាញ់ ឲ្យ​គេ​ ​ 
អ​ធិ​ដ្ឋាន និងឲ្យគេឧបត្ថម្ភ។

លោកវ៉ាំងសង់ បាន​មាន​ប្រសាសន៍​
ថា "ក្នុងរយៈពេលដែលខ្ញុំបានបម្រើព្រះ
សហគមន៍នេះ អ្វីដែលធ្វើឲ្យខ្ញុំរំភើបចិត្ត
ច្រើនជាងគេ គឺខ្ញុំឃើញព្រះសហគមន៍
កម្ពុជាកំពុងសាងសង់"។  លោក​បាន​បន្ត​
ថា នេះជាព្រះសហគមន៍មួយដែល​មាន​
សេចក្តីស្រឡាញ់របស់ព្រះជាម្ចាស់ពេញ
ខ្លួនចំពោះអ្នកដទៃ ចំពោះ​អ្នក​ដែល​​​អត់​
ទាន់​ស្គាល់ព្រះយេសូ៊។ លោក​បាន​បន្ថែម​
ថា "​ខ្​ញុំ​ឃើញ​មាន​យុវ​ជន​ច្រើន ព្រោះនៅ
កម្ពុជាមាន៥០ភាគរយមានអាយុតិចជាង
២៥ឆ្នាំ។ នៅប្រទេសកម្ពុជាមានសេចក្តី
ត្រូវការច្រើន តែព្រះសហគមន៍មាន​ជំនឿ​​
មាំមួននិងសកម្មមែនទែន"។​

លោ​កបូជាច​ា រ្យវ៉ាំង​សង់​បន្ថែម​ទៀត​
ថ​ា  លោកសូមអរគុណអស់បងប្អូនដែ​ល​
បា​នទ​ទួលស្វាគមន៍លោក​ដែល​ជា​ជន​
បរទេស ធ្វើឲ្យលោក​មានអារម្មណ៍​កក់​ក្តៅ  
ជាពិសេស គឺភាពញញឹមរបស់បងប្អូន

ទាំងពុទ្ធបរិស័ទ និងគ្រីស្តបរិស័ទ។ 
លោកបូជាចារ្យវ៉ាំងសង់ សេន័យឆាល់

បានមកដល់ប្រទេសកម្ពុជាក្នុងខែវិច្ឆិកា 
ឆ្នាំ២០០៧។ លោកបានបំពេញបេសក​-​
កម្ម​នៅតំបន់ខេត្តកំពង់ធំ ក្នុង​ភូមិ​ភាគ​
បាត់ដំបង។ ក្រោយមក គឺនៅព្រះសហ​-​​
គ​ម​ន៍មណ្ឌល​សកម្មភាព​ភ្នំពេញ​ខាង​ជើង 
និងជាបូជាចារ្យទទួលខុសត្រូវនៅមណ្ឌល
សកម្មភាពភ្នំពេញខាងត្បូង ដែល​មាន​
ព្រះវិហារ​ព្រះកុមារយេស៊ូ (បឹងទំពុន) 
ព្រះ​វិហារព្រះបេះដូងព្រះយេស៊ូ (កោះ​-​
ន​រា) និងព្រះវិហារសន្តីម៉ារី (តួតាំង)។ 

ក្នុងអំឡុងពេលប៉ុន្មានឆ្នាំនេះ លោកក៏​
មានតួនាទីជាទីប្រឹក្សាលោកអភិបាលព្រះ​​
សហគមន៍ភូមិភាគភ្នំពេញ ជា​គ្រូ​បង្រៀន​​
នៅទេវវិទ្យាល័យ ជាគណៈកម្មការព្រះ
គម្ពីរតំណាងព្រះសហគមន៍កាតូលិក នៅ​
ក្នុងសមាគមគម្ពីរកម្ពុជា ជាអ្នកសម្រួប
សម្រួលគណៈកម្មាការព្រះគម្ពីរ និងជា
គ្រូបង្រៀននៅសាលាអប់រំគ្រីស្តបរិស័ទ
សន្តយ៉ូស្ទីនផ្នែកព្រះគម្ពីរ។​​​​

សិក្ខាសាលាតូរ្យតន្ត្រីនៅព្រៃកប្បាស
សាលាបង្រៀនភ្លេងព្រះសហគមន៍

កាតូលិកភូមិភាគភ្នំពេញ បានរៀបចំ 
សិក្ខា​សាលាតូរ្យតន្ត្រី សម្រាប់យុវជនយុវ​
នារី​ក្នុងព្រះសហគមន៍តំបន់តាកែវ នៅ
ព្រះសហគមន៍សន្តីតេរេសាព្រៃកប្បាស 
ពីថ្ងៃទី១៥ ដល់ថ្ងៃទី១៨ ខែកញ្ញា ឆ្នាំ​
២០១៦ ដើម្បីពង្រឹងសមត្ថភាពក្រុមតន្ត្រី
តាមព្រះសហគមន៍។ 

យុវជន ជ្រូយ សុផា ជាយុវជនមកពី
ព្រះសហគមន៍សន្តីម៉ារីញញឹមចំការទៀង 
បាន និយាយថា គាត់ពិតជាមានសេចក្តី 
អរសប្បាយណាស់ដែលព្រះសហគមន៍
បានបង្កើត សិក្ខាសាលាតូរ្យតន្ត្រីនេះ ត្បិត
វាជាលើកទីមួយដែលគាត់បានចូលរួមប៉ុន្តែ
គាត់ទទួលបានមេរៀនជាច្រើនដូចជា 
របៀប​អានអក្សរភ្លេង របៀបលេងភ្លេង 
និងអាចលេងភ្លេងបានបួនបទយ៉ាងស្ទាត់
ជំនាញ។ សុផា បន្តថា សិក្ខាសាលានេះ
ពិតជាមានសារៈសំខាន់ណាស់សម្រាប់
គាត់ ព្រោះអាចឲ្យគាត់ចេះលេងភ្លេង
ដោយខ្លួនឯង ហើយក៏អាចជួយឲ្យគ្រីស្ត
បរិស័ទលើកតម្កើងព្រះជាម្ចាស់បានតាម
រយៈតន្ត្រីផងដែរ។

លោក អ៊ុំ សាមាន ជាអ្នកសម្រប 
សម្រួលសាលាបង្រៀនភ្លេងនៃភូមិភាគ
ភ្នំពេញ មានប្រសាសន៍ថា សិក្ខាសាលា

នេះមានគោលបំណងជម្រុញឲ្យសិក្ខា-
កាមទាំងអស់ដែលមកពីបណ្តាព្រះស​ហ​​​​​​​-​
គ​មន​៍ក្នុងមណ្ឌលសកម្មភាពតាកែវយល់​
ដឹង និងចេះប្រើប្រាស់ឧបករណ៍ភ្លេង 
សម្រាប់​លេងនៅក្នុងអភិបូជា ឬក្នុងពិធី
ផ្សេងៗរបស់ព្រះសហគមន៍ដែលពួកគាត់
រស់នៅ។ លោកបានបញ្ជាក់ថា នេះ​ជា​
សិក្ខា​សាលាលើកទី៤ហើយ ដែល​សាលា​
នេះបានបង្កើតឡើង។

លោកបូជាចារ្យ វង្សម៉ាសែន ហាតា​ឆៃ 
(សាន់ដេ) ជាបូជាចារ្យតំណាងលោក 
អភិបាលក្នុងមណ្ឌលសិល្បៈ និង​វប្ប​ធម៌​
ភូមិភាគភ្នំពេញ នឹងជាបូជាចារ្យទទួល​
ខុស​ត្រូវព្រះសហគមន៍សន្តប៉ូល និងព្រះ
សហគមន៍សន្តីតេរេសាព្រៃកប្បាស បាន
ផ្តល់ពាក្យផ្តាំផ្ញើដល់សិក្ខាកាមថា អ្វីៗទាំ​ង​
អស់ដែលលោកគ្រូបានបង្រៀនយើង ឲ្យ​
យើងម្នាក់ៗខិតខំអនុវត្ត។ ប្រសិនបើ​យើង​
មានចំណេះដឹងហើយយើងមិនអនុវត្ត
នោះយើងលេងភ្លេងមិនបានទេ។ លោក​
បូជាចារ្យរូបនេះក៏បានបន្តថា សូមឲ្យសិក្ខា
កាមម្នាក់យកចិត្តទុកដាក់ ជាពិសេសឲ្យ
មានទំនួលខុសត្រូវលើការងាររបស់ខ្លួនឲ្យ
បានល្អ។

នៅថ្ងៃបញ្ចប់នៃកម្មវិធីសិក្ខាសាលានេះ 
លោកអភិបាលអូលីវីយេ នៃភូមិភាគភ្នពំេញ

បានធ្វើជាអធិបតីក្នុងអភិបូជាដើម្បីបិទ
កម្មវិធី។ លោកអភិបាលអូលីវីយេ បាន​
ថ្លែង​ក្នុងធម្មទេសនាថា ក្រុមសិក្ខាកាម
ទាំងអស់ជាក្រុមតន្ត្រីដើម្បីកោតសរសើរ
ព្រះជាម្ចាស់ ដោយសារនៅពេលយើង
មានក្រុមភ្លេងនិងក្រុមចម្រៀងដែលលេង​
និងច្រៀងបានពីរោះ នោះ​ពិធីបុណ្យរប​ស់​
យើងឡើងដល់ព្រះជាម្ចាស់ហើយ។ លោក​
អភិបាលបានបន្តថា "ខ្ញុំសង្ឃឹមថា សិក្ខា
សាលានេះអាចជួយឲយ្តាមព្រះសហគមន៍
នីមួយៗនឹងមានក្រុមភ្លេង និងក្រុម​
ចម្រៀងយ៉ាងច្បាស់លាស់ ដើម្បីជួយ​
ព្រះ​សហគមន៍យើងថ្វាយសក្ការបូជា និង
ការអធិដ្ឋានរបស់យើងកាន់តែអស្ចារ្យថែម

ទៀត។ ដូច្នេះសិក្ខាកាមទាំងអស់ត្រូវមា
នចិត្តតស៊ូ ដោយសារការរៀនភ្លេងមិន
ងាយស្រួលប៉ុន្មានទេ។

គួរបញ្ជាក់ផងដែរថា សិក្ខាកាមទាំង
២៩នាក់មានមកពីព្រះសហគមន៍សន្តី
ម៉ារីញញឹមចំការទៀង ៥នាក់ (ស្រ​ី១​នាក់​) 
ព្រះសហគមន៍សន្តីតេរេសា​ព្រៃកប្បាស​
១០នាក់ (ស្រី៤នាក់) សហគមបាទី 
៩នាក់ (ស្រី៣នាក់) សហគមតាកែវ 
២នាក់ (ស្រីទំាង២) សហគម​ន​៍​កំពង់​​
អំពិល ៣នាក់ (ស្រីទាំង៣)។ បន្ទាប់​ពី​
បញ្​ចាប់អភិបូជា លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ​
ក៏បានចែក លិខិតបញ្ជាក់អំពីការចូលរួម
ឲ្យសិក្ខាកាមទាំងអស់។      ដោយ សុធីរិទ្ធ

ថតដោយ សុធីរិទ្ធ



មរណសាក្សីកម្ពុជា ១៥

               
កំណាព្យ

(បទពាក្យ ៧)

និពន្ធដោយអ្នកស្រី  ខុង  ណាវី ,      

មន្ត្រីគ្រប់គ្រងកម្មវិធីអប់រំ និង សុខភាព​

នៃគម្រោងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ  អង្គស្នួល / 

J S C

មុននឹងជឿពាក្យគេត្រូវពិចារណាសិន

១-រុក្ខជាតិមួយដើមមានផ្លែផ្កា		  ស្លឹកមែកសាខាម្លប់ត្រឈៃ
គ្រប់សត្វបក្សានិងបក្សី			  ម្រឹគី-គាក្តីជ្រកទីស្ថាន	 ។
២-ប្រៀបដូចជាផ្ទះយ៉ាងរឹងមាំ		  ហើយជាទ្រនំទំសុខសាន្ត	
អស់សត្វតូចធំជុំសម្រាន្ត		  យប់ថ្ងៃតែងក្សាន្តឥតមានហ្មង។
៣-	 រដូវវស្សាក៏ដូចប្រាំង		  រុក្ខាឈរបាំងឃាំងគ្រប់គ្រង
ព្យុះភ្លៀងបោកបក់ខ្លាំងកន្លង		  មានថ្ងៃក្តៅផងពាំងការពារ	។
៤-ផ្លែទំខ្ចីចាស់រាល់រដូវ			  ផ្អែមឆ្ងាញ់ពេកកូវគ្រប់វេលា
បក្សាបក្សីទាំងម្រឹគា			   ឆីទាំងអស់គ្នាឥតកង្វល់	 ។
៥-សត្វស្លាបតែងចឹកទម្លាក់ទៅ		 ចតុប្បាទនៅទទួលផល
ឆីផ្លែផល្លាពុំមានខ្វល់			   រួមរស់សុខសល់ជាបងប្អូន	។	
៦-ថ្ងៃមួយប្រែក្លាយជាប្រេះឆា		  សាច់ញាតិស្នេហាធ្លាប់រលូន
បែកបាក់សាមគ្គីជិតស្និទ្ធសូន្យ		  កាត់ផ្តាច់ចោលក្បូនផ្លូវជីវិត។

៧-ជឿពាក្យញុះញង់សត្វដទៃ		  ដែលរស់ឆ្ងាយព្រៃមកប្រឌិត
ពពួកសត្វធំម្តេចមិនគិត		  ចាញ់សត្វតូចល្អិតគិតមើលស្រាល។
៨-ផ្លែឈើលើដើមវាឆីស្រាប់		  ស៊ីសល់ទើបចាប់ខ្ចាក់ត្រកាល
ជំរុះមកដីក្រហមច្រាល			  ពួកឯងត្រអាលស៊ីដែលវា	 ។
៩-ត្រូវតែរំលំកំចាត់ចោល		  បំបាត់ស្រមោលឫសកែវវា
កំទេចឲ្យអស់ឈប់ការពារ		  យើងអត់វេទនាមិនខ្វះព្រៃ	។
១០-	ជាមិត្តសម្លាញ់រួមសុខសាន្ត	 ប្រែប្រាស់ចាកស្ថានគ្នាទីទៃ
អាក្រក់រុក្ខាគ្មានតម្លៃ			   ផ្តល់ម្លប់យប់ថ្ងៃបែរអាស្រូវ។
១១-	ហេវហត់កម្លាំងទាំងកាយចិត្ត	 ប្រាសប្រាណដេកស្និទ្ធឋិតក្រោមនៅ
ផ្លែទុំក្រហមពមឆ្អិនឆ្អៅ			  ឆីអស់សំដៅរំលើងគល់	 ។

លោកវ៉ាំងសង់ រ៉ូឡាំង កើតនៅថ្ងៃទី១៣ ខែ​មករា 
ឆ្នាំ១៩៣២ នៅម៉ង់តូប៉ង Montauban​ (តារ​និង​
ហ​្ការ៉ូន - Tarn et Garonne)។ លោកចូលក្រុម 
សាសនទូតក្រៅប្រទេសក្រុងប៉ារីស។ លោកចូល
សិក្សាទេវវិជ្ជានៅក្នុងមហាវិទ្យាល័យក្រេគ័ររីយ៉ាំង 
(Grégorienne) ទីក្រុងរ៉ូម។ លោកទទួលការតែង​

តាំង ជាបូជាចារ្យនៅថ្ងៃទី៨ ខែមិថុនា ឆ្នាំ១៩៦២ 
ដើម្បីចាត់ឲ្យទៅប្រទេសកម្ពុជា។ 

លោកមកដល់ប្រទេសកម្ពុជា នៅថ្ងៃទី១៨ ខែ​មីនា 
ឆ្នាំ១៩៦៣ ហើយរៀនភាសាខ្មែរនៅ​បាត់​ដំបង​ និង​ភូមិ​
កំពង់គោ។ នៅឆ្នា១ំ៩៦៥ លោក​ទៅ​នៅ​ខេត្ត​ស្ទងឹ​ត្រែង 
បន្ទាប់មកវិលត្រឡប់មកភ្នពំេញ ដើម្បី​បង្រៀន​នៅ​អនុទេវ-​
វិទ្យាល័យ។ លោកចូលរួមក្រមុ "ធម៌​មេត្តា​របស់​ព្រះ​យេ​សូ៊" 
ជាក្រុមចលនា ដែលអនុវត្តតាម​គោល​ការណ៍ខាង​ផ្លូវ​
វិញ្ញាណ​របស់លោកបូជាចារ្យ នៅ​ហ្វូ​កូល​។

នៅឆ្នាំ ១៩៧០ រដ្ឋាភិបាលចាប់និងនិរទេសជនជាតិ
វៀតណាមនៅប្រទេសកម្ពុជា។ លោកបំពេញការងារ
ជួយជនរងគ្រោះជាមួយគណៈកម្មការសង្គហៈរបស់​
ព្រះសហគមន៍កាតូលិក។ ជនរងគ្រោះប្រមាណ 
១០០,០០០ នាក់ រស់នៅចង្អៀតចង្អល់ណែនណាន់
តានត់ាប ់នៅជរំនំានា ដែលបើកដោយអាជ្ញាធរសី៊វលិ។ 
ជាពិសេសនៅក្នុងកន្លែងព្រះសហគមន៍កាតូលិក។

"ខ្ញុំតែងតែចង់ស្លាប់នៅពេលខ្ញុំនៅវ័យក្មេង" លោក

សរសេក្នុងសម្ពន្ធមេត្រីរបស់លោក។ "ប្រហែល​វា​
ជា​អាត្មានិយម និងជាការគេចពីការទទួលខុសត្រូវ 
និង​បញ្ហាប្រឈមមុខនៃជីវិត។ ប៉ុន្តែ​វា​ក៏​ជា​បំណង​
ប្រាថ្នា ដែលខ្ញុំអាចរកការរស់នៅនៅជិតជាមួយ
ព្រះជាម្ចាសដ់ែលខ្ញុំចង់ឧទ្ទិសជីវិតរបស់ខ្ញុំឲ្យ" 

លោករ៉ូឡាំង ជួយរក្សាការទំនាក់ទំនងជាមួយ
សហគមន៍គ្រសី្តបរិស័ទ ដែល​ត្រវូ​គំរាមកំហែង​ពី​កង​
ទ័ព​កម្មយុនីស្តវៀតកុង និងខ្មែរក្រហម។

នៅថ្ងៃទី៥ ឧសភា ១៩៧០ លោកធ្វើដំណើរ
ទៅសួរសុខទុក្ខគ្រីស្តបរិស័ទនៅតំបន់ សំរោងធំ ជា
មួយលោកក្លដូែលជាមិត្តសម្លាញ់របស់លោក ដើម្បី​
ជួយបំពេញសេចក្តតី្រវូ និងផ្តល់ជំនួយឲ្យប្រជា​ជន​។ 
បន្ទាប​់មក​ពួក​លោក​នំាគ្នា​ទៅ​អ្នក​លឿង តាម​
បណ្តោយ​ផ្លូវទៅសៃហ្គន។ ពួក​ទាហាន​កម្មុយ​នីស្ត​
បាន​ចាប់ លោកទាំងពីរ ពីទន្លេមេគង្គ នៅ​ដី​ក្រហម 
ហើយសម្លាប់លោកនៅទីនោះ៕

វ៉ាំងសង់ រ៉ូឡាំង (១៩៣២-១៩៧០)

Vincent ROLLIN

បូជាចារ្យសានទូតក្រៅប្រទេសនាក្រុងប៉ារីស

សន្ត ្រហ្វង់សីុស្កូ សាវីយេ

​លោ​ក​ ្រហ​្​វង់ស៊ីស្កូ សាវីយ កើត​នៅ​
ឆ្នា​ំ១៥​០​៦ នៅប្រទេសអេស្ប៉ាញ ពី​ត្រកូល​​
អភិ​ជន​។ គាត់ទៅរៀន​សូត្រ​នៅ​មហា​-​
វិទ្យាល័យ នៅ​ទីក្រុង​ប៉ារីស​។ នៅ​ទី​នោះ 
គាត់ជួប​និស្សិត​ម្នាក់ ឈ្មោះ អីុញ៉ាស។ 
ក្រោយ​មក​ពួក​គាត់  និង​បុរស​​បួន​នាក់​
ផ្សេង​​ទៀត ថ្វាយ​ខ្លួន​ទាំង​ស្រុង ចំពោះ​
ព្រះយេស៊ូ និង​បង្កើត​ក្រុម​គ្រួសារ​បព្វ​ជិត​
មួយ ដែល​មាន​ឈ្មោះ​ថា ៖ សហគមន៍ 
សហ​ជីវិនរ​បស់​ព្រះយេ​ស៊ូ​។ 

​លោ​ក​ ្រហ​្​វង់ស៊ីស្កូ សាវីយ ទទួលអគ្គ-

សញ្ញាតែងតាំងធ្វើជាបូជាចារ្យ រួច​ចេ​ញ​
ដំណើរ​ទៅ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​នៅ​​​ទ្វីប​
អាស៊ី។ ទោះបីមានឧបសគ្គ​ជា​ច្រើន​រាប់​
មិនអស់ក៏ដោយ ក៏​គាត់​ទៅ​ប្រទេស​ឥណ្ឌា 
ម៉ាឡេស៊ី ឥណ្ឌូ​ណេ​ស៊ី និង​ជប៉ុន​។ គាត់​
មាន ចិត្ត​ខ្នះ​ខ្នែង​ឲ្យ​មនុស្សទ​ា ំង​ឡាយ​​
ស្គាល់ និង​ស្រឡាញ់​ព្រះជាម្ចាស់ ទាំង​
ស្រប​តាមចរិត និង​វប្បធម៌​របស់​មនុស្ស​
ម្នាក់ៗ។ គាត់ធ្វើអគ្គសញ្ញាជ្រមុជទឹកដល់
មនុស្សរាប់ពាន់នាក់។ គាត់​មាន​
ប្រសាសន៍​​ថ​ា ៖ ធ្លាក់ឋាននរក ប្​រសើ​រ​ជ​ា​ ង​

ម​និ​​ទៅ​ប្រកាសដំណឹងល្អ។ លោក 
្រហ​្​វង់​ស៊ីស្កូ សាវីយេ​ ទទួល​មរណ​-​
ភាព​នៅ​ពេ​ល​គ​ា ត​់​ម​ា នបំណង​ចង់​ទៅ​​​​
ប្រកា​​ស​​​ដំណឹង​ល្អ​​នៅ​ប្រទេស​ចិន​។ 
ពេលនោះ គាត់​អាយុ​៤៦​ឆ្នាំ​។ សន្ត​
្រហ​្​វង់ស៊ីស្កូ សាវី​យ​េ ជាគំរូ​ឲ្យ​យើង​
មាន​​ភ្លើង​នៃ​សេច​​ក្តីស្រ​ឡា​​ញ់​នៅ​ក្នុង​
ដួងចិត្តយើង ទំាង​មាន​បំណង​ប្រាថ្នា​
យ៉ាងខ្លាំងបំផុត ទៅ​ប្រកាស​ដំណឹ​ង​​​​
ល្អដល់​មនុស្ស​ទូទាំងពិភ​ព​លោក​។



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិក១៦

លោកបូជាចារ្យ និងឧបដ្ឋាកកាតូ​លិក 
ជាតិកម្ពជុា ចំនួន៩ បាន​ជួបជំុគ្នា​រយៈ​ពេល 
៣ថ្ងៃ ក្នុងពិធីសំណាក់ធម៌តាមបែបព្រះ-
សហគមន៍កាតូលិក នៅ​ព្រះវិហារ​សន្ត​
សិលា និងសន្តបូ៉ល ភ្នពំេញថ្ម។ី  បើ​តាម​
ប្រសាសន៍លោកបូជាចារ្យ សិលា ទម្លាប់ 
សុផល ការជួបជំុគ្នានេះ ជាសញ្ញាល្អមួយ 
សម្រាប់បូជាចារ្យជាតិកម្ពជុា ក្នងុ​ការ​ជួប​
គ្នា ចែកបទពិសោធន៍ជាមួយគ្នា ស្គាល់​គ្នា​
ក​ា ន់តែសី៊ជម្រៅថែមទៀត លើកិច្ចបម្រើ​ព្រះ​
សហគមន៍កាតូលិកតាមកន្លែងន​​ីមួយ​ៗ ។ 
លោកបន្តថា "នេះជាពេលវេលាផងដែរ
សម្រាប់បូជាចរ្យខ្មែរ រិះគិតថា តើ​ត្រវូ​បម្រើ 
និងកសាងព្រះសហគមន៍កាតូលិកនៅ
កម្ពុជាយ៉ាងដូចម្តេច"។ 

អាច​និយាយ​បាន​ថា នេះ​ជា​លើក​ទី​មួយ 

ដែលលោកបូជាចារ្យ ខ្មែរទំាង​អស់​បាន​ជំុ​
គ្នាទំាង៩នាក់។   អស់បម្រើនៅភូមិភាគ 
ផ្សេងៗគ្នា គឺ៣នាក់នៅព្រះសហគមន៍
កាតូលិកភូមិភាគបាត់ដំបង មានដូចជា 
លោក​បូជាចារ្យ សិលា ទម្លាប់ សុផល 
លោក​បូជាចារ្យ ដូមីនីក ង៉ែត វិន័យ និង  
យ៉ូសែប មួង រស់។  នៅ​ព្រះសហគមន៍​
កាតូលិកភូមិភាគភ្នំពេញ  មាន៣នាក់ គឺ 
លោកបូជាចារ្យ យ៉ូហាន អ៊ុន សុន លោក​
បូជាចារ្យ សិលា សួន ហង្ស លី និង​លោក​​
បូជាចារ្យ សិលា សុខ ណា។ ចំណែក ៣​
នាក់​ទៀត​បម្រើនៅ​ព្រះសហគមន៍​កាតូ​លិក​​​
ភូមិភាគកំពង់ចាម មានដូចជា លោក​
បូជា​​ចារ្យ ឡាយ ប៉ូល លោកបូជាចារ្យ 
យូ៉ហានម៉ារីវីយ៉ាណែរ  ផាន បូរី និងលោក​
ឧបដ្ឋាក ស្តេផាន សែ សាត ដែល​នឹង​តែង​​

តាំង ជាបូជាចារ្យនៅក្នុងខែវិច្ឆិកានេះ។  
តាមការពិភាក្សា ក្រុមលោកបូជាចារ្យ 

នឹងបន្តជួបគ្នា៤ដង  ក្នុងមួយឆ្នាំ រួម​ទាំង​
សំណាក់ធម៌ប្រចាំឆ្នាំ។ សូម​បញ្ជាក់​ថា 
ការជួបជុំនេះ នឹងមិន​រាប់​បញ្ចូល​ការ​
សំណាក់​ធម៌ ប្រចំាឆ្នារំបស់បូជាចារ្យទំាង
បីភូមិភាគនៅប្រទេសកម្ពុជានោះទេ។ 
ព្រះ​សហគមន៍កាតូលិកនៅកម្ពុជាបាន​
កើត​ឡើងតាំងពីឆ្នាំ១៥៥៥ ហើយបាន
ឆ្លងកាត់រាល់ព្រតឹ្តការណ៍ប្រវត្តសិាស្ត្រនានា
របស់ប្រទេសកម្ពុជា ទាំងអំណរសប្បាយ 
និងទុក្ខលំបាក។ ក្នងុ​សម័យ​អាវ​ខ្មៅ​បូ៉ល​ពត 
ព្រះសហគមន៍កាតូលិកត្រូវបានបំផ្លាញ
ទំាងស្រុង អាគារ និងធន់ធានមនុស្ស 
លោកអភិបាល លោកបូជាចារ្យ បព្វជិត 
បព្វជីតា និងគ្រីស្តបរិស័ទជាតិកម្ពុជាជា

ច្រើនត្រវូបានសម្លាប់ និង​ស្លាប់​ដោយ​
សារ​ជំនឿ និងការអត់ឃ្លាន។  

ព្រះសហគមន៍ដ៏តូចនេះ ទោះបី​
បាត់​អស់​សំណងអាគារ តែជំនឿក្នងុចំ
ណោមគ្រីស្តបរិស័ទកាតូលិកកម្ពុជានៅ
តែមាន​។ គ្រីស្តបរិស័ទ 
គឺ ជា ថ្ ម ដែ ល មា ន ជី វិ ត ក្ នុ ង ​កា រ​
កសាងព្រះសហគមន៍ឲ្យរឹងមំា។  នៅ​
ដើមទស្សវត្ស ១៩៩០  ព្រះ​សហ​គមន៍​
កាតូ​លិកបានទទួល ការអនុញាត  ពី​រដ្ឋ​
អំណាច​ឡើង វិញ ក្នុង​ការ​អនុវត្តន៍​ជំនឿ​
ដោយ​ចំហរ និងចេញមុខបាន។ 

ក្នុងរយៈពេលជាង២០ឆ្នាំនេះ ព្រះ-
សហគមន៍កាតូលិក បានរីកចម្រើនជា 
លំដាប់ និងបានចូលរួមយ៉ាងសកម្មក្នុង
ការអភិឌ្ឍសង្គមកម្ពជុា។ ចំពោះ​ការ​ត្រាស់​
ហៅជាបូជាចារ្យ ជាបព្វជិត បព្វជិតា ក៏​
មាន​យុវជនចូលរួមជានិច្ច ទោះ​បីជ​ា​ មាន​
ចំនួនតិចនៅឡើយ។ 

គ្រីស្តបរិស័ទកាតូលិកនៅកម្ពុជាមាន
ប្រមាណជាង ពីរម៉ឺននាក់ (២០០០០​
នាក​់) មានបូជាចារ្យ និងបព្វជិត ចំនួន​
ប្រមាណ​ចិតសិបនាក់ (៧០នាក់) ក្នុង​
នោះ​បូជា​ចារ្យ និង​ឧបដ្ឋាក​ជាតិ​កម្ពុជា​
មាន​ចំនួន ៩ ក្រៅ​ពីនោះ គឺជាសាសន​
ទូត​មកពី​ក​្រៅ​ប្រទេស។  ចំណែក​បព្វ​ជិ​តា 
ចំនួន​ប្រមាណ ជា១០០នាក់ ជាតិ​កម្ពជុា​​
មាន​ចំនួន​តិចតួចបំផុត។ យុវជនកំពុង
រៀនអំពីជីវិតជាបូជាចារ្យ នៅ​ទេវ​វិទ្យា​-​
ល័យ កម្ពុជាមានចំនួនជិត១០នាក់។ 

ដោយ លី​ សុវណ្ណា 

លោកបូជាចារ្យ និងឧបដ្ឋាក កាតូលិកជាតិកម្ពជុាជួបគ្នានៅភ្នពំេញថ្មី

លោកអភិបាលអូលីវីយេ បានមាន
ប្រសាសន៍ទៅកាន់បេក្ខជនទទួលអគ្គ-
សញ្ញាលាបថ្ងាសឲ្យចេះបើកចិត្តគំនិត និង​
ធ្វើជាគ្រពូេទ្យដើម្បីសង្គ្រោះមនុស្ស។ លោក​
អភិបាលបានមានប្រសាសន៍នេះក្នងុ​នៅ​
ឱកាស​ធ្វើអគ្គសញ្ញាលាបថ្ងាសឲ្យបេក្ខជន
ចំនួន១៥នាក់ កាលពីថ្ងៃទី០៩ ខែតុលា 
ឆ្នាំ​២០១៦ នៅព្រះវិហារ​សន្តសិលា និង​
សន្តប៉ូល ភ្នំពេញថ្មី រាជធានីភ្នំពេញ។ 

 ថ្ងៃនេះជាឱកាសមួយឲ្យបើកភ្នែកថ្មី 
ដោយមានដួងចិត្តថ្មី ដើម្បីជីវិតថ្មីដោយ
សារថ្ងៃនេះយើងបានទទួលដង្ហើមរបស់
ព្រះជាម្ចាស់ ដែលចូលពេញខ្លនួរបស់យើង
ដើម្បីឲ្យយើងទៅជាគ្រពូេទ្យដូចព្រះយេសូ៊ 
នៅតាមកន្លែងដែលយើងរស់នៅ។ គ្រូ
ពេទ្យដូចព្រះយេស៊ូមានន័យថាដើម្បីជួយ

បងប្អូនដែលគ្មានសេចក្តីសង្ឃឹមក្នុងជីវិត
ឲ្យទទួលសេចក្តសីង្ឃឹម ដោយផ្តល់សេចក្តី
ស្រឡាញ់ការលើកទឹកចិត្ត ការសង្រ្គោះ 
ជាពិសេសណែនាំឲ្យគេមានជីវិតថ្មីដូច
យើងបានទទួលពីព្រះជាម្ចាស់ដែរ។

លោក សេក បុ៊នណា ជាបេក្ខជនដែល
ទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថ្ងាស និងជាសមា-​
ជិកនៃក្រមុពិធីបុណ្យរបស់ព្រះសហគមន៍
សន្តប៉ូល និងសន្តសិលាភ្នំពេញថ្មីបានឲ្យ
ដឹងថា សម្រាប់យើងជាគ្រីស្តបរិស័ទគួរ
តែទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថ្ងាសទំាងអស់គ្នា 
ព្រោះថា ប្រៀបដូចជាយើងបានទទួល​
ព្រះ​​វិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធមកក្នងុខ្លនួយើង ដើម្បី
ឲ្យយើងបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណារបស់
ព្រះជាម្ចាស់។ លោក​ក៏បាន​សំណូម​ពរ​
ថា បេក្ខជនដែលបា​ន​ទទួល​អគ្គ​សញ្ញា​

លាប​ថ្ងាសហើយគួ​តែចំណាយ​ពេល​របស់​
ខ្លនួមួយចំនួន ដើម្បីជួយព្រះសហគមន៍តាម

រយៈចូលរួមក្រុមគណៈកម្មការផ្សេងៗ។
ដោយ សុធីរិទ្ធ

គ្រីស្តបរិស័ទដែលទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថ្ងាសត្រូវធ្វើជាគ្រូពេទ្យដូចព្រះយេស៊ូ

ថតដោយ លី សុវណ្ណា

ថតដោយ សុធីរិទ្ធ



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិក ១៧

ដោយសម្លឹងឃើញជារួមថាភាគច្រើន
ចាស់ជរាកំពុងប្រឈមនឹងភាពលំបាក
ដូចជា ភាពក្រីក្រ ភាពឯកា បញ្ហាផ្លូវចិត្ត 
និង​មិនសូវទទួលបានការយកចិត្តទុក
ដាក់ពីមជ្ឈដ្ឋានខាងក្រៅ ព្រះសហគមន៍
កាតូលិកកំពង់ចាមក្រុងរួមសហការជា
មួយនឹងក្រុមសន្តវ៉ាំងសង់នៅប៉ូលតំបន់
កំពង់ចាមបានរៀបចំកម្មវិធីអំណរសប្បាយ 
និងសេចក្តីសង្ឃឹមសម្រាប់មនុស្សចាស់​
ប្រមាណ​១០០នាក់។

លោកផាន បូរ៉ា អ្នក​ផ្តល់ប្រឹក្សាថ្នាក់​
ជាតិ​នៃក្រុមសន្ត​វ៉ាំងសង់នៅ​ប៉ូល​បាន​ឲ្យ​
ដឹង​ថា ជីវិត​របស់​មនុស្ស​ចាស់​ជរា​នៅ​​ក្នុង​
ពេល​បច្ចុប្បន្ន ទទួល​រង​នូវ​ការ​លំបាក​
ជាច្រើន​ គឺ​មាន​ទាំង​ជីវភាព​ និង​សុខ​ភាព​
ផ្លូវ​កាយ​និង​ផ្លូវចិត្ត។

លោក​បូរ៉ា​បន្ថែម​ថា ប្រសិនបើយើង
គ្រាន់តែនិយាយនិងស្តាប់អំពីចាស់ជរា
ប្រហែល​ជាយើងមិនដឹងលម្អិតអំពីស្ថាន
ភាពរបស់ពួកគាត់នោះទេ។ តែ​ប្រិសិន​
បើ​យើងចូលទៅមើល​ឲ្យច្បាស់អំពីស្ថាន-
ភាពនៃការរស់នៅរបស់ពួកគាត់នោះ យើង​

នឹងដឹងថាមានមនុស្សចាស់​ជា​ច្រើន​ដែល​
កំពុងតែរងទុក្ខវេទនា។ លោក​បូរ៉ា​បន្ត​ថា 
"ដូចជាពួកគាត់ត្រូវខិតខំប្រឹងប្រែងធ្វើ
ការ​ងារមួយចំនួន​ដើម្បី​ដូរ​យក​អាហារ​
មក​បរិភោគ ដូចជាធ្វើអង្រឹង ធ្វើកន្ទេល 
អំបោស និងធ្វើនំលក់ជាដើម"។

ទន្ទឹម​នឹង​ភាព​លំបាកទាំងនេះ លោក​
បូរ៉ា​ឲ្យ​ដឹង​ទៀត​ថា មនុស្សចាស់ទំាង​នោះ 
ខ្លះ​ដេកឈឺនៅកន្ទេលព្រោះគ្មានអ្នកមើល
ថែនិងអ្នកខ្លះរស់នៅក្នុងខ្ទមតូចមួយដែល
ទ្រុឌទ្រោម​ខ្លាំង​ដោយ​ភាព​អស់​សង្ឃឹម​ក្នុង​
ជីវិត។

​កម្មវិធីសម្រាប់​ចាស់​ជរា​នេះ បាន​
រៀបចំ​​ឡើង​កាលពីថ្ងៃទី០៩ តុលា នៅ
ព្រះសហគមន៍កាតូលិកកំពង់ចាមក្រុង 
ក្នងុ​ខេត្ត​កំពង់​ចាម​ ដែលមាន​លោក​អភិ​-​
បាល​អន់តូនីសាមី សូ៊សៃរាជ្យ ជា​អភិ​បាល​​
ប្រចំាភូមិភាគកំពង់ចាម​ជា​អធីបតី រួមនិង
ក្រុមយុវជនជនយុវនារីជាច្រើននាក់។

កម្មវិធីសម្រាប់​ចាស់ជរា​នេះ​រួមមាន​ 
ការទស្សនារឿងអប់រំខ្លីដែលនិយាយអំពី
តម្លៃរបស់មនុស្សចាស់ ការ​អប់​រំអំ​ពី​អន​ា​ -​

ម័យ ការចែកសក្ខីភាពអំពីមនុស្សចាស់​
មួយ​ចំនួនដែលធ្លាប់បាក់ទឹកចិត្ត តួនាទី​
របស់​មនុស្សចាស់​នៅក្នុងសង្គម និងការ
ពន្យល់ណែនាំដោយផ្ទាល់របស់លោក
អភិបាលអន់តូនី​សាមី អំពីត​ម្លៃ​នៃ​ជីវិ​ត 
និងសេក្តីស្រ​លាញ់របស់ព្រះជាម្ចាស់។

កម្មវិធី​សម្រាប់មនុស្សចាស់នេះ គឺ​តែង​
តែប្រារព្ធជារៀងរាល់ឆ្នាំ ដែល​ធ្វើ​ឡើង​​​

១០​ឆ្នាំ​មកហើយ។ លោក​បូរ៉ា​បញ្ជាក់ថា 
កន្លង​មក​ក្រុម​សន្ត​វ៉ាំង​សង់​នៅ​ប៉ូល​ ​កំពុង
តែយកចិតុ្តទុកដាក់ទៅលើពួកគាត់ដូចជា
ជួយឲ្យគាត់មកស្នាក់នៅក្នងុមណ្ឌលចាស់-
ជរា ជួយផ្តល់ស្បៀងអា​ហារឲ្យគាត់ និង
ការចុះទៅជួសជុលផ្ទះតាមតែអាចធ្វើ
ទៅបាន ទោះ​ពួកគាត់​ដោយ​មិន​គិត​អំពី​
សាសនា។             ដោយៈ រឿន ស្រីម៉ាច

ព្រះសហគមន៍កាតូលិក​ផ្តល់សេចក្តីសង្ឃឹមនិងភាពកក់ក្តៅដល់ចាស់ជារា

ថតដោយ ផានបូរ៉ា

បុណ្យគោរពសន្តបុគ្គលទាំងឡាយនៅព្រះវិហារព្រះកុមារយេស៊ូ
ព្រះវិហារព្រះកុមារយេសូ៊ នៅបឹងទំពុន

នៃមណ្ឌលសកម្មភាពភ្នពំេញខាងត្បូង បាន
ប្រារព្ធពិធីបុណ្យគោរពដល់សន្តបុគ្គល​
ទ​ា​ ​ង​ឡ​​ា​ យតាម​ជំនឿ​ព្រះសហគមន៍​កា​តូ​​-​
លិក កាលពីថ្ងៃទី១ តុលា ២០១៦ ដោ​យ​​
មានលោកដាមីញ៉ាំង ហ្វាន័រ ជា​អ​ធិ​​បតី​។

នៅក្នុងធម្មទេសនាលោកបូជាចារ្យ
ដាមីញ៉ាំង បានមានប្រសាសន៍ជំរុញគ្រីស្ត
បរិស័ទឲ្យយកគំរូតាមសន្តបុគ្គលដោយ
ពន្យល់ថា សន្តបុគ្គលគឺជារៀមច្បងនៃ​
ជំនឿ​របស់គ្រសី្តបរិស័ទដែលហ៊ានដើរត​ា​ ម​
ព្រះយេស៊ូដោយស្រឡាញ់ព្រះយេសូ៊ និង​
ស្រឡាញ់យើងទាំងអស់គ្នា ព្រម​ទាំង​រង់​
ច​ា ំយើង​នៅ​ស្ថាន​បរ​ម​សុខ​ព្រោះ​ពួក​គាត់​​
ស្គាល់យើង។

លោកបូជាចារ្យបន្ថែមថា សន្តបុគ្គល​
គឺ​ជាអ្នកដែលស្គាល់អំពីជីវិត និង​ចិត្ត​របស់​
យើង ដោយសារពួកគាត់ធ្លាប់មានបទ-
ពិសោធន៍អំពីអំណរសប្បាយ និង​ទុក្ខ​ព្រួយ​
របស់មនុស្ស។

លោកដាមីញ៉ាងំ បានលើកទឹកចិត្តគ្រសី្ត
បរិស័ទទាំងអស់ ដោយនិយាយថា សន្ត
បុគ្គលក៏ធ្លាប់ជាអ្នកបាបដូចយើងដែរ គឺ​
មិនមែនជាមនុស្សល្អឥតខ្ចោះនោះទេ តែ​
ពួកគេបានស្រឡាញ់ព្រះយេស៊ូហួស​និង​​
អស់ពីសមត្ថភាពរបស់គេ។ លោក​បន្ត​ថា 
នៅពេលនេះសន្តបុគ្គល គឺជាអ្នកដែល

មានសុភមង្គលនៅស្ថានបរមសុខ ហើយ
សុភមង្គលទំាងនោះគឺបានមកពីព្រះយេសូ៊
ផ្ទាល់ ព្រោះព្រះយេស៊ូ គឺជា​ប្រភព​នៃ​
សុភ​មង្គល ទោះបីព្រះអង្គនៅលើឈើឆ្កាង
ក៏ទ្រង់មានសុភមង្គលដោយបានសង្គ្រោះ
មនុស្សលោក។

ក្នុងកម្មវិធីបុណ្យនេះ លោកបូជាចារ្យ 
និងគ្រីស្តបរិស័ទទាំងអស់បានលុតជង្គង់ 
និងសូត្រធម៌អង្វរសន្តបុគ្គល ដើម្បីឲ្យពួក
គាត់ជួយអង្វរព្រះជាម្ចាស់សម្រាប់គ្រីស្ត-
បរិស័ទ និងមនុស្សលោកទាំងអស់។

បុណ្យភ្ជុំជាមរតកដែលបុព្វបុរសខ្មែរ
បន្សល់ទុកមកឲ្យកូនចៅជំនាន់ក្រោយ 
ហេតុ​នេះទោះជាយើងកាន់ជំនឿសាសនា
អ្វីក៏ដោយក៏យើងជាពលរដ្ឋលើទឹកដីដ៏រុង
រឿងមួយនេះ ប្រារព្ធពិធីបុណ្យនេះដែរ។ 
យើងអធិដ្ឋានអង្វរព្រះជាម្ចាស់សម្រាប់
អស់វិញ្ញាណក្ខន្ធមរណបុគ្គលទំាងឡាយ 
ឲ្យបានចូលរួមនៅស្ថានបរមសុខរួមជាមួយ
ព្រះអង្គផង និងសូមឲ្យអ្នកទំាងអស់​នោះ​
អង្វរព្រះជាម្ចាស់សម្រាប់យើង ឲ្យយើង
មានជំនឿរឹងមាំលើព្រះជាម្ចាស់។ គ្រីស្ត

បរិស័ទយើងមិនជឿថាមានប្រែតទេ។ តា​ម​
ប​្រពៃណីរបស់ព្រះសហគមន៍កាតូលិក គឺ​​
គេប្រារព្ធសម្រាប់សន្តបុគ្គលទាំងឡាយ 
និងមរណបុគ្គលទាំងឡាយនៅថ្ងៃទី១-២ 
ខែវិច្ឆិកា តែព្រះសហគមន៍កាតូលិកនៅ
កម្ពជុាបានស្នើសំុការអនុញ្ញាតពីសន្តអសនៈ 
លើកមកប្រារព្ធនៅថ្ងៃបុណ្យភ្ជុំវិញ តាម​
វប្បធម៌របស់កម្ពជុា សំណើរនេះបានទទួល​
ការអនុញ្ញាតពីសន្តអសនៈ ក្នុង​ទស្ស​វត្ស​
ឆ្នាំ១៩៧០។ 

 ដោយ ដាលីស

ថតដោយ ដាលីស



ព័ត៌មានព្រះសហគមន៍កាតូលិអន្តជាតិ១៨

ស្រ្តីជនជាតិប្រេស៊ីលមួយរូបដែលមាន
វ័យ រហូតដល់ទី១០១ ឆ្នាំ បាន​ក្លាយ​ជា​
គ្រីស្តបរិស័ទ ដែលទទួល​អគ្គ​សញ្ញា​
ជ្រមជុ​​ទកឹ នងិ ព្រះកាយដច៏ណំាស់បផំតុ 
នៅលើពិភពលោកនេះ។

ទីភ្នាក់ងារព័ត៌មានកាតូលិក បាន​អះ​
អាង​កាលពីថ្ងៃទី០២ តុលា ២០១៦ ថា 
លោកយាយ ដូណា ប៉េនញ៉ា គឺ​បាន​
ក្លាយជាគ្រីស្តបរិស័ទ ដ៏​ចំណា​ស់​បំផុត​
នៅ​លើពិភពលោកនេះ តាំងពី ថ្ងៃទី២៨ 

សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្កូ បានថ្លែងនៅ​
ក្នុងពេលបំពេញទស្សនកិច្ច នៅក្នុង 
ប្រទេស​ចយចៀរ កាលពីថ្ងៃទី៣០ ខែ 
កញ្ញា សប្តាហ៍មុននេះថា សន្តិភាពពិត
ប្រាកដគឺត្រូវកសាងចេញមក ពី​យុត្តិ​ធម៌​
សង្គម និង ការគោរពគ្នាទៅវិញទៅមក។

សម្តេចប៉ាប​ ្រហ្វង់សី៊ស្កូ បាន​ថ្លែង​បន​្ត​​
ទៀត​ថា សន្តិភាពនៅក្នុងលើពិភពលោក
នៅពេលបច្ចុប្បន្ននេះគឺមានបញ្ហានៅផ្នែក
ជាច្រើននៃពិភពលោក ប៉ុន្តែ​គេអ​ា ច​នឹង​
កសាង​សន្តិភាពមួយដ៏ពិតប្រាកដដរាប​
ណា មនុស្សទាំងអស់គ្នា ទទួល​បាន​នូវ​
យុត្តិធម៌ និងការគោរពនៅ​ដែន​អធិ​តេ​យ្យ​​-​

ស្រ្តចីណំាស១់០១ឆ្នា ំ ជនជាតបិ្រេស៊លី ក្លាយជា គ្រសី្តបរសិទ័ដែលចាសប់ផំតុ ដែលទទលួព្រះកាយ

សន្តភិាព គឺត្រវូកសាងចេញមកពីយុត្តធិម៌ និង ការគោរពគ្នាទៅវិញទៅមក

កញ្ញា ២០១៦។ 
ប្រភពដដែលបានថ្លែងថា លោក​យាយ​

បានទទួលអគ្គសញ្ញាជ្រមុជទឹក នៅ​​ថ្ងៃ​
នោះ នាទីក្រុង រីយូ ឌឺ ចេនណៃរ៉ូ  នៅ​
ក្រោម​ការអបអរ និងស្វាគមន៍ពីបណ្តា
គ្រីស្តបរិស័ទនានា ដែលបានចូលរួមដើម្បី​
ជាសក្ខីភាព នៃការស្ម័គ្រចិត្តទទួលសេចក្តី
ស្រលាញ់ពីព្រះជាម្ចាស់ និង​ព្រះសហ​-​
គមន៍ក​ា តូលិកនៅកម្ពុជា។ 

លោកស្រី ចូហ្ស៊ាន រីបៃរ៉ូ ជា​គ្រី​ស្ត​

ភាពនៃសិទ្ធិ របស់​ប្រជា​ជាតិ​នីមួយៗ រហូត​
ដល់មនុស្សម្នាក់ៗ ។ 

សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្កូ បាន​បន្ត​ទៀត​
ថា សន្តិភាពគឺស្ថិតនៅក្នុងចំណោមមនុស្ស 
និងរដ្ឋនានា នៅ​លើ​តំបន់​ផ្សេងៗ​នៃ​
ពិភពលោក គឺ​ជា​លក្ខ​ខណ្​ឌ​ដែល​មិន​អាច​​
ខ្វះ​បានសម្រាប់ការរីកចម្រើនដ៏​យូរ​អង្វែង។

សម្តេចប៉ាបបានប្រកាសថា "សន្តិភាព
តម្រូវឲ្យមានការបង្កើនការជឿជាក់លើគ្នា
ទៅវិញទៅមក និងការពិចារណាដែលពុំ
អាចដាក់មួយឡែកនូវការគោរពសិទ្ធិផ្តាច់
មុខនៃគ្រប់ប្រទេសក្នុងក្របខ័ណ្ឌនៃច្បាប់
អន្ដរជាតិនោះឡើយ"។

សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់សី៊ស្ក ូត្រវូបានទី​​ភ្នាក់-
ងារព័ត៌មានកាតូលិករាយការណ៍ថា មាន​
ភាពរីករាយ និង​បង្ហាញ​នូវ​មោទនភាព 
ចំពោះក្រុម​សិល្​បៈ​យុវ​ជន​ពិការ ដែល​បាន​
សំដែង​ជាពិសេស​ស្វាគម​ន៍ស​ម្ត​េច​នៅ​ក្នុង​
ដំណើរ​មកក​ា ន់​ប្រទេស​ច​យ​ចៀ។

សម្តេចប៉ាប​បានបង្ហា​ញនូវភាព​រីក​-​
រាយ និងប​ា ន​ចែករំលែក​នូវការ​កោត​-​
សរ​សើរ​ចំពោះ ក្រុមរបាំយុវជនពិការ​
ដែលប​ា នខិតខំសម្តែងឡើងដើម្បី​ស្វាគ​-​
ម​ន៍​រ​ូប​សម្តេច សូម្បីតែពួកគេត្រូវ​សម្តែង​​

សម្តេចប៉ាប រីករាយនឹងរបាំជនពិការនៅក្នុងដំណើរបំពេញទស្សនកិច្ចនៅចយចៀ
ទាំងរទេះក៏ដោយចុះ ។

ប្រភពដដែលបានឲ្យដឹងថា កម្ម​​វិធី​
សម្តែង​នេះ គឺរៀបចំឡើងនៅខាងក្រៅ​ន​​ៃ​
អគារមជ្ឈមណ្ឌល ជំនួយមួយនៅ​ក្នុង​  
ទី​​ក្រុង ត្ពីលីហ្ស៊ី  ដោយ​មាន​មនុស្ស​ចូល​
រួមប្រមាណជាជាង ៧០០នាក់ ដែលពួក​
គេជាអ្នកជំងឺ ជនពិការ អ្នកស្ម័គ្រចិត្ត និង​
កម្មករមក​ពី​អង្គ​ការ​មនុស្ស​ធម​៌​ផ្សេង​​ ។

 សម្តេចប៉ាបបានថ្លែងទៅកាន់សិល្បករ
ជនពិការទាំងអស់នោះថា  សម្តេចពិត​​ 
ជ​ា​ រីក​រាយ​ដែល​មាន​ឱកាស​បាន​ឃើញ​ពី​​

សកម្មភាពរបស់ពួកគេ ហើយក៏បានថ្លែង
លើកទឹកចិត្តពួកគេថែមទៀតថា ព្រះ​ជា​-​
ម្ចាស់មិនដែលរើសអើងទេ ហើយមនុស្ស
ពិការក៏មិនមានសេចក្តីសង្ឃឹមនោះដែរ។ 

សម្តេចប៉ាបបានថ្លែងថា ព្រះយេស៊ូ 
មិនដែលបង្រៀនមនុសស្ឲ្យអស់សងឃ្ឹម
នោះទេ ទោះ​ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ស្ថាន​ភាព​ណា​
ក​៏ដោយ  ហើយបានថ្លែងលើកទឹកចិត្តពួក
គេបន្ថែមទៀត ។ 

បរិស័ទមួយរូប ដែលបានចូលរួមពិធីនេះ 
បាន​​អះអាងថា នេះគឺពិតជាស្ញប់​ស្ញ​ែង​
ម​ែនចំពោះលោកយាយ ដែល​បាន​ខិត​ខំ​
សិក្សា និងអភិវឌ្ឈន៍រហូតដល់ដំណាក់​កាល​
គាត់មានអាយុ ១០១ឆ្នាំ។  

លោក​យាយ ត្រូវបានគេដឹងថា បាន​
មក​ដល់​មណ្ឌល​ថែ​ទាំ​សុខ​ភាព​មួយ​កន្លែង 
ដែលកំពុងតែ ដំណើការដោយ​សមា​-​
គម​​ក្រុមបងស្រី រ៉ូសារី នៅ​មុន​ពេល​
ដែល​លោក​យាយ​បាន​ប្រទះ​នឹង​ឱកាស​

សម្តេចប៉ាបបានថ្លែងកត់សម្គាល់ថា 
នៅ​ក្នុង​កន្លែង​ជា​ច្រើន​នៅ​លើ​ពិភព​លោក 
"ជាវិធីមួយនៃការគិតដែលលេចធ្លោក្នុង
ការរក្សាភាពខុសគ្នាស្របច្បាប់ដែលអាច
រារាំងការមិនយល់ស្របគ្នា និងដែល​អាច​
កើតឡើង នៅក្នុងបរិយាកាសនៃកិច្ច 
សន្ទនាស៊ីវិល័យមួយ។

សម្តេចប៉ាបបានថ្លែងទៀតថា ការជំរុញ
ការពិភាក្សាដោយផ្អែកលើភាពសមហេ​​តុ​-​
ផល និងការទទួលខុស គឺត្រូវការចាំបាច់
ជាពិសេសនៅក្នុងបរិបទនៃអាកាសធាតុ
ជាសកលនាពេលបច្ចុប្បន្ន ហើយនិង  
អំពើហិង្សាជ្រុលនិយម ។

សម្តេចប៉ាបថ្វាយពិធីអភិបូជានៅ​
ប្រទេស អាហ្សេបៃហ្សង់ ដោយ​
ជំរុញ​ឲ្យ​គ្រីស​្ត​បរិ​ស័ទ​ពង្រឹង ជំនឿ 
និងសកម្ម​ភាព​មនុស្ស​ធម៌ 

កាលពីថ្ងៃអាទិត្យដើមសប្តាហ៍នេះ នៅ​​
ពេល​ដែល​បាន​ទៅដល់​ទឹក​ដ​ីនៃ​ប្រទស 
អាហ្សេបៃហ្សង់ សម្តេច​ប៉ាប​ ្រហ្វង់​ស៊ីស្កូ 
បានចូលរួមពិធីថ្វាយអភិបូជា មួយដោយ​
នៅក្នុងឱកាសនោះ បានលើកឡើងនូវ 
ធម្មជាតិនៃជីវិតជាគ្រីស្តបិរស័ទ។

នាឱកាសនោះសម្តេច​ប៉ាប ្រហ្វង់​ស៊ីស្កូ 
បានថ្លែងថា ជំនឿ និងការបម្រើ គឺជា   
ចំណុចខ្លឹមរបស់ជីវិតជាគ្រីស្តបរិស័ទដែល​​
ត្រូវត្របាញ់បញ្ចូលគ្នា ដូច​ជា​កម្រាល​ព្រំ​។ 

សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់​ស៊ីស្កូ បានថ្លែងថា 
ជំនឿ និងការបម្រើមិនអាចផ្តាច់ចេញពី​គ្នា​
បានទេ ពោលគឺវាត្រូវ​ត្របាញ់​បញ្ចូល​គ្នា​
ដូ​ច​​​​ជា កម្រាលព្រំដែល​ជា​ប្រពៃ​ណី​តម្បា​ញ 
របស់ជនជាតិអាហ្សេបៃ​ហ្សង់​ដូច្នេ​ះ​ដែរ​។

សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្កូ បាន​ថ្លែង​
ទៀត​ថា តម្បាញនៃជំនឿនិងការបម្រើឲ្យ​
ចូលគ្នា គឺជារឿង ដែលចាំបាច់ ហើយ ក៏​
ជាស្នូលនៃជំនឿមិនថា ស​ហគមន៍​ណា​
មួយនោះទេ ឲ្យតែស្ថិតនៅក្នុងគ្រីស្ត​-​
សាសនា  ប៉ុន្តែវាទាមទារនូវភាពអំណត់
អត់ធ្មត់ និងខន្តីនៅក្នុងចិត្តឲ្យបានច្រើន 
ប្រសិនបើយើងទាំងអស់គ្នា ចង់ឲ្យជំនឿ 
និង ការបម្រើនេះ អាចត្របាញ់បញ្ចូលគ្នា 
ជាធ្លុងមួយនោះ ។ 

សម្រាប់​ជីវិត​​ជាគ្រីស្តបរិស័ទ គឺ​ត្រូវ​
ការ​​ស្វែង​យល់ និង​អនុវត្តព្រមទ​ា ំង​ជំហរ​
មួយ​ច្បាស់​លា​ស់។

ទីភ្នាក់់ងារព័ត៌មានកាតូលិក បានរាយការណ៍ថា គោល​នយោបាយគាំទ្រជីវិត ដែល​
បាន ឈាន​ដល់​៤០​ឆ្នាំកាលពីចុងខែកញ្ញា កន្លងផុតទៅ នេះ​បាន​ជួយ​សង្រ្គោះ​ជីវិតទ​ា រ​ក 
និងទារិកាប្រមាណជា ២លាននាក់។ 

របាយការណ៍នៃការស្រាវជ្រាវមួយ ដែលបានចេញផ្សាយកាលពីពេលថ្មីៗនេះ 
បាន​អះអាងថា គោលនយោបាយនេះ បានជួយទារកនិងទារិកា ទាំង​នេះ​គេច​ផុត​ពី​
ការ​រំលូត។ 

លោក ចាក់ ដូណូវ៉ាន់ ប្រធាននៃវិទ្យាសា្ថន ឆាលូត លូហ្ស័រ បានអះអាងថា គោល​
នយោបាយនេះ វាពិតជាមានប្រយោជន៍ណាស់នៅក្នុងការការពារជីវិត និងសង្រ្គោះ​
ជីវិត របស់មនុស្សប្រមាណជា ២ លាននាក់ ។ 

លោកបានបន្តថា ដោយសារតែគោលនយោបាយនេះពលរដ្ឋអាមេរិក គឺ​មាន​ការ​​

គោលនយោបាយគាំទ្រជីវិតបានរក្សាការពារអាយុជីវិត ប្រមាណជា២ លាននាក់
ស្វែងយល់ខ្ពស់ ហើយទើបអាចឈានទៅការពារនិងសម្រេចចិត្តជួយសង្រ្គោះជីវិត
ទាំង​នោះ ។ 

នយោបាយគាំពារជីវិតនេះ ត្រូវបានស្នើដោយ លោក ហេនរី ហាយ នៅ​ក្នុង​ឆ្នាំ​
១៩៧៦ ក្រោយពេលដែលតុលាការកំពូល បានសម្រេចថា ស្រ្តីមានសិទ្ធិស្របច្បាប់
នៅក្នុងការរំលូតកូនចោល ប៉ុន្តែដោយសារតែ គោលនយោបាយនេះ គឺ​មាន​ការ​រឹត​
បន្តឹង​ការរំលូតនេះ ដោយអនុញ្ញាតតែស្រ្តីនៅក្នុងករណីរំលោភ ជំងឺ ឬហេតុ​ការណ​៍​
ដែល គ្រោះថ្នាក់ដល់ស្រ្តីជាមាតា ។ 

លោកបានបន្តទៀតថា ប្រសិនបើមិនមានគោលនយោបាយនេះ ស្រ្តីអាមេរិកម្នាក់
នៅក្នុងចំណោម៩ នាក់នឹងសម្រេចចិត្តរំលូតកូន។ 

បែបនេះ។
ថ្វីត្បិតតែលោកយាយមានអាយុ ១០១ 

ឆ្នាំ ក៏ពិតមែន ប៉ុន្តែលោក​យាយ​មិន​ឲ្យ​ខ្លួន​
លោកយាយ ជរា ទៅតាមវ័យនោះទេ គឺ​
លោក​យាយនៅរឹងមាំ ។



អត្ថាធិប្បាយព្រះគម្ពីរប្រចាំខែ ១៩

ថ្ងៃអាទិត្យ ទី២៧ នៃរដូវធម្មតា ឆ្នាំ គ 
(លក ១៧,៥-១០)

 "សូមព្រះអង្គប្រទានជំនឿមកយើង
ខ្ញុំថែមទៀត"។ ជំនឿ ដែល យើង​ទូល​
សុំ​ពីព្រះអង្គ មិនមែនជាជំនឿដែលធ្វើឲ្យ​
យើង​មាន​ចំណេះ​ដឹង​ផ្នែ​កល​ទ្​ធិ​នោះ​ទេ​។ 
អ្វីដ​ែល​យើង​ត្រូវទ​ូល​សុំ​នោះ​គឺ ឲ្យ​យើង​
ផ្ញើ​ជីវិត និងទុកចិត្តទាំងស្រុងទៅលើព្រះ​
ជា​ម្ចាស់ដោយ​ដឹង​ថា ព្រះ​អង្គ​គង់​នៅ​ជា​
មួយ​យើង និងតាមថែរក្សាយើងជានិច្ច 
ទោះបីយើងមានអារម្មណ៍ថាព្រះអង្គគង់
នៅឆ្ងាយពីយើងក្តី។ ការ​ផ្ញើ​ជីវិត​នេះ​គ្មាន​
ន័យថា ជីវិតយើងជាគ្រីស្តបរិស័ទរួចផុតពី​
ទុក្ខលំបាក និងទុក្ខវេទនានោះទេ។ ជីវិត
របស់គ្រីស្តបរិស័ទត្រូវយកគំរូតាមព្រះ
យេស៊ូដោយព្រមទទួលការឈឺចាប់ ការ​
លំបាក ទុក្ខវេនា ទោះបីជាត្រូវបូជាជីវិត
ក៏ដោយត្រូវហ៊ានធ្វើ ដើម្បីផ្តល់សក្ខីភាព
អំពីព្រះអង្គនៅក្នុងលោកយើងនេះ។

"យើងខ្ញុំ គ្រាន់តែជាអ្នកបំរើធម្មតា 
ប៉ុណ្ណោះ"។ ទំនាក់ទំនងរបស់យើងជា​  
មួយព្រះជាម្ចាស់មិនមែនជារបៀបទិញ
បាន​ និងលក់បាន មិន​មែន​ជា​របៀប​ផ្តល់​
ឲ្យ ហើយទទួលមកវិញនោះដែរ។ វាមិន
មែនជាអ្វីដែលយើងឲ្យទៅព្រះជាម្ចាស់
ច្រើនយ៉ាងណា ហើយសង្ឃមឹថានងឹទទលួ​
ពីព្រះអង្គវិញច្រើនយ៉ាងនោះទេ។ តែ  
ទំនាក់ទំនងរបស់យើងជាមួយព្រះអង្គគឺ
ត្រូវផ្តល់សេចក្តីស្រលាញ់ និង​ការ​បម្រើ​
ទាំង​ស្រុង និងគ្មានលក្ខខណ្ឌថ្វាយព្រះ
អង្គវិញ។ មូលហេតុពិតប្រាកដដែល​យើង​​
មិនអាចទាមទារពីព្រះអង្គ គឺយើងម្នាក់ៗ
ជាអ្នកជំពាក់បំណុលព្រះអង្គ ព្រោះព្រះ
អង្គបានប្រទានអ្វីៗទាំងអស់ដល់យើងរួម
មាន កម្លាំង ទ្រព្យសម្បតិ្ត ជាពិសេសជីវិត
យើងគឺជាអំណោយពីព្រះអង្គ។ ហេតុ​នេះ 
ពេលបំពេញកិច្ចការរួច យើង​ត្រូវ​អរ​ព្រះ-​
គុណព្រះជាម្ចាស់ និងពោលតាមព្រះ-
បន្ទូលរបស់ព្រះយេសូ៊ថា យើងខ្ញុំគ្រាន់តែ
ជាអ្នកបំរើធម្មតាប៉ុណ្ណោះ គឺយើងខ្ញុំគ្រាន់
តែបានបំពេញកិច្ចការដែលយើងខ្ញុំត្រូវ
ធ្វើប៉ុណ្ណោះ។

ថ្ងៃអាទិត្យ ទី២៨ នៃរដូវធម្មតា ឆ្នាំ គ 
(លក ១៧,១១-១៩)

ពេលព្រះយេស៊ូចូលទៅក្នុងភូមិមនុស្ស​​
ឃ្លង់១០នាក់ ចេញមក​ទទួល​ស្វា​គមន៍​
ព្រះអង្គ។ "លោកគ្រូយេស៊ូអើយ! សូម​
អាណិត​អាសូរយើងខ្ញុផំង"។ សេចក្តសីង្ឃឹម​
តែមួយគត់របស់ពួកគេ គឺព្រះហឫទ័យ
អាណិតអាសូររបស់ព្រះយេស៊ូ ដែល​ជា​
ព្រះគ្រូ និងព្រះអម្ចាស់របស់ពួកគេ ដែល​
ពោរ​​ពេញ​ដោយ​ព្រះ​ហឫ​ទ័យ​មេត្តា​ករុណា​​
របស់ព្រះជាម្ចាស់។ 

ព្រះយេស៊ូឆ្លើយតបទៅពួកគេដោយ
គ្មានស្ទាក់ស្ទើរ "ចូរអ្នករាល់គ្នាទៅបង្ហាញ
ខ្លួនឲ្យពួកបូជាចារ្យឃើញចុះ"។ ស្តាប់​
តាម​ព្រះបញ្ជារបស់ព្រះយេស៊ូ នេះជា​
រង្វាន់នៃជំនឿរបស់ពួកគេលើព្រះយេស៊ូ​។​ 
នៅស​ម័​យ​នោះ​ លោក​បូជា​ចារ្យម​ា ន​      
អំ​ណា​​ច​​​​ប្រកាសជាសាធារណៈថា ពួក​
គេ​បាន​ជា​ស្អាតបរិសុទ្ធអាច​ចូល​ទៅ​ក្នុង​
សង្គម​បាន​។

នៅក្នុងពិភពលោកមានកន្លែងមួយ
ចំនួននៅតែមានការរើសអើងគ្នា ស្អប់គ្នា 
កេង​ប្រវ័ញ្ច​​ផលប្រយោជន៍ និង​បោះ​បង់​
គ្នា​ចោល។ មានមនុស្សរស់នៅតំបន់ដាច់
ប្រយាលដោយការស្អប់ខ្ពើម មានការជិះ
ជាន់កៀបសង្កត់ទទួលការឈឺចាប់បំផុត
។ល។ ទាំង​នេះ​ជា​ជំងឺ​ឃ្លង់ត​ា ម​របៀប​ថ្មី​។

ដូ​ច្នេះ​ហើយយើង​ដែល​ជា​គ្រីស្ត​បរិ​ស័ទ 
ត្រូវចេះសម្លឹងមើលសង្គម ដោយ​ចិត្ត​មេ​ត្តា​
ករុណា និងអាណិតអាសូរដូចព្រះបិតា
មានចំពោះយើង។ យើងត្រូវដឹងថា ចំពោះ​
ព្រះជាម្ចាស់ គ្មានមនុស្សកើតឃ្លង់ ឬ​
សាសន៍​ដទៃ ឬការរើសអើងអ្វីទេ តែ​ទាំង​
អស់គ្នាជាគ្រួសារតែមួយ ពីព្រោះទាំងអស់
គ្នាមានព្រះបិតាតែមួយ។ ហេតុនេះទាំង​
អស់គ្នាជាបងប្អូនដែលត្រូវស្រលាញ់ និង​
បំរើគ្នាទៅវិញទៅមក។

ថ្ងៃអាទិត្យ ទី២៩ នៃរដូវធម្មតា ឆ្នាំ គ 
(លក ១៨,១-៨)

ស្នូលសំខាន់នៃព្រះបន្ទូលថ្ងៃនេះគឺការ
អធិដ្ឋាន។ ពេលអធិដ្ឋាន យើ​ង​និយាយ​
ទៅ​ព្រះជាម្ចាស់ដោយពាក្យ ៖ កោត​
សរសើរ​លើកតម្កើង អរព្រះគុណ អង្វរ​
សកល និងទូលអង្វរ។ 

ព្រះយេស៊ូសុំឲ្យយើងអធិដ្ឋាន ដោយ
ទូលសុំព្រះជាម្ចាស់តាមសេចក្តីត្រូវការ 
របស់យើងម្នាក់ៗ ដូចស្ត្រីមេម៉ាយក្រីក្រ
ដែលស្វែងរកយុត្តិធម៌ពីចៅក្រមក្នុងពាក្យ
ប្រស្នា។ ព្រះយេស៊ូធ្លាប់ប្រៀបធៀបព្រះ
ជាម្ចាស់ជាមួយនឹងឪពុកម្តាយនៅក្នុង
លោកិយនេះ ដែលតែងតែផ្តល់ របស់​ល្អ​
ទៅ​កូន។ យើងមិនឲ្យដុំថ្មទៅកូនទេ នៅ​
ពេល​គាត់សំុនំប៉័ង ហើយក៏មិនឲ្យសត្វពស់

អាសិរពិសទៅកូនដែរ នៅ​ពេល​កូន​សំុ​ពង​មាន់​
នោះ។ ហេតុនេះហើយ ឲ្យយើងជឿ​ជាក់​លើ
ពាក្យទូលអង្វររបស់យើងទៅព្រះបិតាតាម
សេចក្តីត្រូវការ ដោយយកព្រះបន្ទូលរបស់
ព្រះយេស៊ូមកទុកក្នុងចិត្តគឺ "...ចំណង់​បើ​
ព្រះជាម្ចាស់វិញ ព្រះអង្គរឹតតែរកយុត្តិធម៌
ឲ្យអស់អ្នកដែលព្រះអង្គបានជ្រើសរើស 
ហើយដែលអង្វរព្រះអង្គទាំង​យប់​ទាំងថ្ងៃ 
ព្រះ​អង្គ​គ្រាន់​តែ​បង្អង់​ប៉ុណ្ណោះ​​។ ខ្ញុំ​សុំ​ប្រាប់​
អ្នករាល់គ្នាថា ព្រះអង្គនឹងរក​យុត្តិធម៌ឲ​្យ​គេ​
ក្នុង​រយៈពេលដ៏ខ្លី"។ ត្រូវ​តែ​អធិ​ដ្ឋាន​ជានិច្ច 
មិនត្រូវរសាយចិត្តឡើយ។

  
ថ្ងៃអាទិត្យ ទី៣០ នៃរដូវធម្មតា ឆ្នាំ គ 

(លក ១៨,៩-១៤)

ក្នុងអត្ថបទសប្តាហ៍នេះ នៅ​ក្នុង​ប្រស្នា​
របស់​ព្រះយេស៊ូ មាន​ម្នាក់​ខាង​គណៈ​ផារី​ស៊ ី
និងម្នាក់ទៀតជាអ្នកទារពន្ធអធិដ្ឋាននៅក្នុង
ព្រះវិហារ។ អ្នកខាងគណៈផារីសី៊ កំពុងចាប់
កំហុសអ្នកទារពន្ធនៅក្នុងពាក្យអធិដ្ឋានរបស់
គាត់។ 

 យើងអាចសួរសំណួរថា៖ តើ​ហេតុដូច
ម្តេចបានព្រះជាម្ចាស់ស្រលាញ់អ្នកបាប
ទៅវិញ? វាជាការពិតណាស់ អ្នកបាបត្រូវ
ការសេចក្តីស្រលាញ់ពីព្រះជាម្ចាស់ និង​ត្រូវ​
ការជំនួយពីព្រះជាម្ចាស់។ ព្រះ​ជា​ម្ចាស់​មិន​
ទត​មើលអ្នកបាប ថាជាអ្នកទោសប្រឆាំង
នឹងព្រះអង្គទេ។ តែផ្ទុយទៅវិញ ព្រះអង្គទត
មើលអ្នកបាបជាមនុស្សដែលបានប្រព្រឹត្ត
កំហុ​ស ត្រូវការព្យាបាល និង​ធ្វើឲ្យ​ស្អាត​បរិ-​​
សុទ្ធ​ឡើងវិញ។ 

"ខ្ញុំសំុប្រាប់អ្នករាល់គ្នាថា ព្រះជាម្ចាស់
ប្រោសអ្នកទារពន្ធនេះឲ្យបានសុចរិត ហើយ​
គាត់ត្រឡប់ទៅផ្ទះវិញ រីឯបុរសខាងគណៈ
ផារីស៊ីមិនបានសុចរិតទេ"។  ហេតុអ្វីអ្នកធ្វើ
តាមវិន័យមិនបានសុចរិត តែអ្នកបាបមិន
គោរពវិន័យបានសុចរិតទៅវិញ? 

អ្នកទារពន្ធបានសុំជំនួយពីព្រះជាម្ចាស់
សម្រាប់ការសង្រ្គោះរបស់គាត់។ គាត់​បន្ទាប​
ខ្លួន ដោយទទួលសារភាពបាបថា គាត់​ជា​
អ្នក​បាប។ គាត់មិនអាចសង្រ្គោះខ្លួនឯង 
ដោយកំលាំងរបស់គាត់ផ្ទាល់ទេ។ ចំពោះ​
គាត់ មានតែព្រះជាម្ចាស់មួយព្រះអង្គគត់​
អាច​សង្រ្គោះគាត់បាន។ នេះជាមូលហេតុ
គាត់ទូលអង្វរព្រះជាម្ចាស់ "ឱព្រះ​ជា​ម្ចាស់​
អើយ! សូមអាណិតមេត្តាទូលបង្គំជាមនុស្ស
បាបផង"។ ផ្ទុយពីអ្នកទារពន្ធ អ្នក​ខាង​
គណៈផារីស៊ីជាមនុស្សល្អ គោរពវិន័យ តម​
អាហារ ថ្វាយតង្វាយ១ភាគ១០ដល់ព្រះ-
ជា​ម្ចាស់។ គាត់​មិន​បាន​សុំការ​សង្រ្គោះ​ពី​
ព្រះ​​ជា​​ម្ចាស់ទេ។ គាត់គិតថា ទង្វើរបស់គាត់
អាចសង្រ្គោះខ្លួនឯងបានហើយ។ គាត់ធ្លាក់
ទៅក្នុងអំពើបាបអួតខ្លួនដោយមិនដឹងខ្លួន។ 
ការអួតខ្លួន លើកតម្កើងខ្លួនដោយខ្លួនឯងជា
បាបធ្ងន់របស់គាត់។ យើង​ត្រូវ​ចង​ចាំ​

ព្រះបន្ទូល​​របស់​ព្រះអម្ចាស់ថា៖ អ្ន​ក​
ណា​លើ​ក​តម្កើង​ខ្លួន អ្នក​នោះ​នឹង​ត្រូវ​
គេ​បន្ទាបចុះ រីឯអ្នកដែលបន្ទាបខ្លួននឹង
ត្រូវគេលើកតម្កើងវិញ។

  
ថ្ងៃអាទិត្យ ទី៣១ នៃរដូវធម្មតា ឆ្នាំ គ 

(លក ១៩,១-១០)

នៅក្នុងអត្ថបទនេះ លោក​សា​ខេ​ចង​់​
ឃើ​ញ​ព​្​រ​ះយ​េស៊ូ​មាន​ភិន​ភាគ​យ៉ាង​ណា​។ 
តែគាត់មានមាឌតូច ហ​ើយ​មនុស្ស​
ចោម​រោមជុំវិញព្រះយេស៊ូ ជា​ហេតុ​ដែល​​
គាត់មិន​អាច​មើល​ព្រះយេសូ៊​ឃើញ​
ទេ​។ យើង​ក៏ដូចលោកសាខេដែរ ជា​
ញឹក​ញាប់ យើងចង់ឃើញព្រះយេស៊ូ​
នៅ​ក្នុងចំណោមមនុស្សច្រើនយ៉ាង​នេះ​​
តែយើងមិនអាចមើលឃើញព្រះយេស៊ូ​
នៅក្នុងជីវិតរបស់យើង ព​ីព្រោះ​មាន​
មនុស្ស​ជាច្រើនជាឧបសគ្គ និងរបៀប
គិតរបស់ពួកគេជះឥទ្ធិពលលើជីវិត 
របស់យើងដែរ។ ដើម្បី​មើល​ឃើញ​
ព្រះ​យេ​ស៊ូច្បាស់ ពេលខ្លះយើងត្រូវចេញ
ឆ្ងាយពីហ្វងូមនុស្ស និងភាពគ្រោះថ្នាក់
ដល់តម្លៃជីវិតយើង។

ព្រះយេស៊ូមិនប្រកាន់អ្នកបាបទេ​។ 
"...លោកសាខេអើយ! សូម​អញ្ជើញ​
ចុះ​មក​ជាប្រញាប់ ដ្បិតថ្ងៃនេះ ខ្ញុំ​ត្រូវ​
ស្នាក់​នៅ​ផ្ទះលោក"។  មនុស្សម្នាចាប់
ផ្តើមរិះគន់ព្រះយេស៊ូ៖ មើល៍! លោក​
នេះទៅស្នាក់នៅផ្ទះមនុស្សបាប!។ ក្នុង​
ជីវិតរស់នៅរបស់យើង មិនខុសគ្នាពី
អស់អ្នកដែលរិះគន់ព្រះយេស៊ូនោះទេ 
គឺយើងវិនិច្ឆ័យមនុស្សតែសម្បកក្រៅ
ដែរ​។ សូមឲ្យយើងចេះមើលអ្នកដទៃ 
ដូច​របៀប​ព្រះ​អង្គ​សំឡឹង​មើល​យើង​
ដែរ​។ ភាពដ៏វិសុទ្ធរបស់យើងម្នាក់ៗគឺ 
នៅពេលយើងធ្លាក់ខ្លួនប្រព្រឹត្តអំពើ
បាបហើយ​ តែភ្ញាក់​ខ្លួន​កែប្រ​ែ​ចិត្ត​គំនិត​​
ហើ​យ​​ត្រឡប់​មករក​ព្រះ​ជា​ម្ចាស់​វិញ​។ 
ដូច​លោក​សាខេបានធ្វើ គឺ​ភាព​ល្អ​
លេច​​ចេញ​ពីជីវិត​របស់​លោក​ដែល​ជា​
អ្នកប​ា ប​ ៖ បពិត្រព្រះអម្ចាស់! ទូល​
បង្គំនឹងចែកទ្រព្យសម្បតិ្តរបស់ទូលបង្គំ
ចំនួនពាក់កណ្តាលដល់ម​នុស្សក្រីក្រ​។ 
ប្រសិនបើទូលបង្គំទារពន្ធពីអ្នកណា
ហួសកម្រិត ទូលបង្គំនឹងសងអ្នកនោះ
វិញមួយជាបួន។

ព្រះយេស៊ូមកស្វែងរកអស់អ្នកដែល
វង្វេង ព្រះអង្គមិនបានមកដើម្បីស្វែងរក
អ្នកល្អទេ គឺមករកអស់អ្នកដែលដាច់
ទំនាក់ទំនងឆ្ងាយពីព្រះជាម្ចាស់ ដើម្បី​
គ​េវិលមករកព្រះអង្គវិញ។ ហេតុ​នេះ​
ហើយ យើង​ដែល​ជា​អ្នកបាបគ្រប់គ្នា 
សូម​កុំអស់សង្ឃឹម ដោយដឹងថា​ព្រះ​អង​្គ​
នៅ​តែតាមស្វែងរកយើងជានិច្ច។ 

ឧបដ្ឋាក សែ សាត




