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អ្ន កនា ំសា រ
T h e  M e s s e n g e r

ស˔  ប់ ខមិថុនា  ឆាŏ  ំ២០១៦ លក់តម្ល  ១០០០រៀល             លខ ៩៤                    

    Ǔ អប់សំបុǐ លខ ១២៣ រា ជធា នីភ្ន ំពញ          ǓǓ អអប់បសំសបុបǐǐ លលខខ ១១២៣២៣ រារាជ ជធា ធានីនភ្នភំ ពពញ ញ       Email: martyrscambodia@gmail.com                                              

" ʜ ហិតមរណសា ក្សី គឺˊ  ប់ពូជរបស់ǔ ះសហគមន៍ " (Apologeticus, Chapter 50:Tertullian)។ បងប្អ ូន ជា ទី 

ǖ ឡា ញ់ ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកកម្ព ុជា រីកចǥ ីនʋ យសា រឈា មមរណសា ក្សី។ ខ្ញ ុំʜ កបូជា ចា រ្យ រឿង ឆ័ǐ សិរី 

អ្ន ករៀបចំសំណំុរឿង (Postulator) បា នǓ មូលព័ត៌មា នមួយចំនួនហើយ បុ៉ន្ត សូមបងប្អ ូនជួយផ្ត ល់ព័ត៌មា នបន្ថ ម អំពី

អ្ន កបǥ ីរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ថមទៀតដូចជា  រូបថត អត្ថ បទ ឬសៀវ  ̓ ដលគា ត់សរសរវត្ថ ុអនុសɏ វរីយ របស់គា ត ់ 

ខ្ល ះ។ល។ សូមផ្ត ល់ʉœ  ះអ្ន កដលអា ចផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពបា នជូនមកឲ្យខ្ញ ុំតា មរយៈអា សយដាŉ  នខា ងក  ម

      ស្ចក្ត ីជូនដំណឹង 

Tel   : 077 800 211 / 096 34 22 144Tel   : 077 800 211 / 096 34 22 144

ǔ ះសហគមន៍˒  រព្ធ បុណ្យគំរប់ខួប  ១០០  ថ្ង  ǔ ះសហគមន៍˒  រព្ធ បុណ្យគំរប់ខួប  ១០០  ថ្ង  
របស់ʜ ក របស់ʜ ក អភិបា លអមីល  y តា ំងʃ កអភិបា លអមីល  y តា ំងʃ ក



សចក្ត ីǓ កា សលខៈ ១០១ ព.ម.Ǔ .ក/ ០៥-កុម្ភ ៈ-២០១៤កា រិយា ល័យផ្សព្វ ផɏ យព័ត៌មា នកា តូលិក

ផ្ទ ះលខ ២៥ ផ្ល ូវលខ ២៤២ សងា្ក  ត់ បឹងǔ លិត ខណŊ  ៧  មករា  រា ជធា នីភ្ន ំពញ

Tel/Fax : (855) 23 224 120
Email : csccambodia@gmail.com / Website : www.catholiccambodia.org

 ចា ងហាŕ  ង ៈ ʜ ក លី សុវណាɒ  
Formation, Dailouge, Cooperation

ពលរដ្ឋ កម្ព ុជា យល់ពីផលប៉ះពា ល់នសំរា មផាŔ  ស្ទ ិច បុ៉ន្ត ភា គǝ ើន  y តជៀស មិន  ផុត
ពីកា រǣ ើ˒  ស់ផលិតផលដលផលិតពីផាŔ  ស្ទ ិចដលមា ន ដូចជា  កវ Ǔ អប ់ ʠŏ   ថង់ ដប 
បំពង ់បឺត ... ខណៈដលអ្ន កផ្ត លសវា កម្ម  អា ហា រ ភសជ្ជ ៈ និងស វា  កម្ម មួយ  ចំនួន តា ំង  
ពី ចល័តតា ម ចិſ្ច ើមផ្ល ូវ រហូតដល់ហា ងធំៗទំនើបមា នយីʡ ǐ ឹម ǐ ូវ  គ ឺបា  ន ʕ ះ  បង់ 
ʆ ល នូវកវ ពង និងសមាŒ  រមួយចំនួនដើម្បីភា ពងា យǖ ួលនអា ជីវ កម្ម  របស់ពួកគ។

រូបភា ពǓ ចា ំខ

កា រកា ត់បន្ថ យស˔  មផាŔ  ស្ទ ិច គឺចញពីអ្ន កǣ ើ˒  ស់មាŏ  ក់ៗ បុ៉ន្ត ជា ទូ  ʁ  y  ក្ន ុង 
ជីវ  ភា ពរស់  y សព្វ ថ្ង ផាŔ  ស្ទ ិច  y តសំខា ន់។ បើមាŏ  ក់ៗអា ចកា ត់បន្ថ យពីកា រǣ ើ˒  ស់ 
សមាŒ  រដលǣ ើ˒  ស់ផលិតពីផាŔ  ស្ទ ិចʔ ះ យុទ្ធ សា ǖ ្ត និងកា រលើកទឹកចិត្ត របស់អា ជា Ň  ធរ 
ʇő  ះ ʁ  រកយុទ្ធ នា កា រកម្ព ុជា គាœ  នផាŔ  ស្ទ ិចǓ ហលជា វិជ្ជ មា ន។ "កា រ កា ត់ បន្ថ យ ផាŔ  ស្ទ ិច 
មិន មន ជា កា តព្វ កិច្ច អា ជាŇ  ធរទ តជា របស់យើងទា ំងអស់គាŏ  "។

បើមួយថ្ង មាŏ  ក់ǣ ើផាŔ  ស្ទ ិកដូចជា  ថង់ផាŔ  ស្ទ ិច កំបុ៉ងទឹក កំពុងភសជ្ជ ៈ Ǔ អប់ ʠŏ   
ដា ក់  បា យ មួយ Ǔ អប់ ដបទឹកសុទ្ធ មួយដប បរិសាŌ  ន  y ក្ន ុងទីក ុងភ្ន ំពញ នឹង មា ន សាŌ  ន 
ភា ព លើសពីគំនរ សំរា មតា មបʏ្ខ  យផ្ល ូវ  y ក្ន ុងភូមិមួយកន្ល ង  y ក្ន ុងសងា្ក  ត់Ǳ  ក˒   
ខណŊ  មា ន ជ័យដល បា នឃើញនះ  ʁ ទៀតរា ប់សិបដង !

នះគឺជា ទិដ្ឋ ភា ពជា ក់ស្ត ង  y Ǔ ឡា យទឹកស្អ ុយ មួយកន្ល ង  y ម្ត ុំបឹងǐ បក 
ដល  ជា Ǎ កចញនទឹកស្អ ុយចញពីកណា្ខ  លរា ជធា នីភ្ន ំពញ។ Ǎ ក ចញ ន ទឹក  
ស្អ ុយ នះ គឺកំពុងតǓ ឈម នឹងសំរា មផាŔ  ស្ទ ិច ដលមា នដូចជា  សំបកដប សɍ ង 
កំបុ៉ង Ǔ អប់ ʠŏ  ... ដលកើតចញពីកា រʆ លសំរា មដល ខ្វ ះ កា រ ទទួល ខុស ǐ ូវរបស់  
មនុស្សមាŏ  ក់ៗ។



វិចា រណកថា ០៣

ǔ ះសគមន៍កា តូលិក  y កម្ព ុជា បា ន
˒  រព្ធ បុណ្យខួប១០០ថ្ង  ស˔  ប់ សព 
ʜ កអមីល ដតម្ប អតីតអភិបា ល
ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ

 y ដីនក្ត ីសង្ឹឃម ក្ន ុង ភូមិ តា ំង ʃ ក 
ǖ ុក បា រា យណ៍ ខត្ត កំពង់ធំ ǖ បពល 
ដរǔ ះហសគមន៍˒  រព្ធ បុណ្យរំឭកដល់
អស់ǋ ីស្ត បរិស័ទកម្ព ុជា បា ន សាŔ  ប់ និង  
ǐ ូវ គសមាŔ  ប់ក្ន ុង សម័យ ខ្ម រ ក ហម ។ 

ពិធី˒  រព្ធ ឡើងក  ម អធិ បតី ភា ព  

ʜ ក អភិបា ល ភូមិ ភា គ ភ្ន ំពញ អូលី វី យ 
ជ្ម ីតអីស៊្ល រ រួមជា មួយបូជា ចា រ្យទា ំងអស់
ដលមា នវត្ត មា ន  y ក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា  
និងǋ ីស្ត បរិស័ទជា ងមួយពា ន់នា ក់ ។

ពិធីបា នចា ប់ផ្ត ើមʋ យកា រអា នពី
Ǔ វត្ត ិរបស់ʜ កអភិបា លអមីល  ដល 
បា នទទួលមរណភា ពកា លពីចុង ខ  មក រា  
កន្ល ង  ʁ  និងǓ វត្ត ិទំនា ក់ទំនង របស់ 
ʜ ក ជា មួយមរណសា ក្សី ក្ន ុង Ǔ ទស   
កម្ព ុជា ។ ʜ កអមីលបា នមក Ǔ ទស 

កម្ព ុជា តា ំងពីឆាŏ  ំ១៩៦៤ រហូត ដល់ ពល 
ដលខ្ម រក ហម  បណ្ណ ញ ចញ ពីកម្ព ុជា  
១៩៧៥។ ʜ កបា នវិលǐ លប់មក 
Ǔ ទសកម្ព ុជា វិញ  y ដើមទស្សវត្ស     
១ ៩  ៩០។ មុខងា រជា បូជា ចា រ្យ ជា  មǙ្ត  ី 
អង្គ  កា រក  រដាŉ  ភិបា ល ក្ន ុងមុខងា រជា  
អភិ បា លʜ  ក  បា ន ខិតខំ អស់ ពី កមាŔ  ំង 
កា យ ចិត្ត  ក្ន ុង កា រ បǥ ើ ǔ ះសហគមន៍ 
បǥ ើបងប្អ ូន Ǔ ម  Ǔ មូលǋ ីស្ត បរិស័ទ 
លើកទឹកចិត្ត  និង ណ នា ំគឲ្យតា មមា គា រ 
របស់ǔ ះជា មាń  ស់Ǔ កបʋ យǔ ហ្ម វិហា  រ 
ធម៌ខ្ព ស់។ មា ន  សាŏ  ដ និង សមិទ្ធ ផល ជា  
ǝ ើន ដល ʜ ក  បា ន បន្សល់ ទុក ស˔  ប់  
អ្ន ក បន្ត  វ នពី ʜ ក គឺʜ កអូលីវីយ។

 y ក្ន ុង ធម្ម  ទសនា  ʜ ក អភិ បា ល   
អូ ល ី  វី យ បា ន អរ ǔ ះគុណ ǔ ះ ជា  មាń  ស់ 
ស˔  ប់ជីវិតរមណសា ក្សី និង ʜ ក  
អភិ បា ល  អមីល ដល ជា គំរូស˔  ប់ 
ǋ ីស្ត បរិស័ទ   ក្ន ុងកា រថរកɏ ជំនឿ ʋ យ 
ទុក  ចិត្ត  លើ ǔ ះជា មាń  ស់ ǋ ប់ កា លៈ ទ សៈ 
និង រស់  y  ǖ បតា មǔ ះហឫទ័យមតាŋ  
ករុណា របស់ǔ ះអង្គ ។

លើសពីនះ  ʁ ទៀត តា ម រយៈ ǔ ះ 

យ សូ៊ជា សចក្ត ីពិត ដល ជា  ចិត្ត  
ǖ ឡា ញ់ បǥ ើ អធិដាŉ  ន និង លើក 
លង ʒ ស ʜ កអភិបា លបា នជំរុញ
ឲ្យយើងអនុវត្ត ន៍សចក្ត ីពិត ឲ្យដូចជា  
ǔ ះយសូ៊  y ក្ន ុងសង្គ ម និង ʋ យ 
មា ន ចិត្ត  ʠœ  ះǐ ង់ មិន ពុក រលួយ 
ហើយ ក៏ មិន មា ន ល្ិបច ផងដរ។

ʜ កអមីល ដមត្ប Ǔ សូត y   
ថ្ង   ទី១៥ សីហា  ១៩៣៥ ក្ន ុងǋ ួសា រ 
កសិករ មួយ y   Ǔ ទស បា រំា ង មា ន 
បង     ប្អ ូន ១៧នា ក់។ ʜ ក ទទួល អគ ្គ  - 
សɐ្ញ   តងតា ំង បូជា ចា រ្យ  y ថ្ង ទី២ ១ 
ធ្ន ូ  ១៩ ៦១ ʜ កទទួលអគ្គ  សɐ ្ញ    តង  
តា ំង ជា  អភិបា  ល ក្ន ុង ឆាŏ  ំ១៩៩៧ ទទួ ល 
មុខ ងា រជា អភិបា លǔ ះសហគមន៍ កា  តូ-
លិក ភូមិភា គភ្ន ំពញក្ន ុងឆាŏ  ំ  ២០០១ 
រហូត ដល់  ឆាŏ  ំ២០១០។ ʜ ក ទទួល 
មរណ ភា ព ថ្ង ទី២៨ មករា  ២០ ១៦។   
សពʜ ក ǐ ូវ បា ន បញ្ច ុះ y   Ǔ ទស 
កម្ព ុជា ទឹកដីដលʜ កǖ ឡា ញ់ជា  ទី  
បំផុត។

 
ʋ យ ដា លីស

ថ្ម ីៗនះរា ជរដាŉ  ភិបា លបា នចញនូវ
សចក្ត ី    Ǔ កា សស្ត ីពី កា ល បរិ ច្ឆ  ទនកា រ   
ʕ ះʇŏ  តǞ ើសរីស ក ុម Ǔ ឹកɏ  ឃុំ សងា្ក  ត់      
អា ណត្ត ិទីបួន នឹងǓ ǔ ឹត្ត ʁ   y  ថ្ង ទី៤ 
ខមិថុនា  ឆាŏ  ំ២០១៧ គិតចា ប់ពីពល
នះ  ʁ  គឺមា នរយៈពលមួយ ឆាŏ  ំ។

កំʯ នʚ បា យ  y កម្ព ុជា បច្ច ុប្បន្ន    
ម ្ត  ង ឡើ ង ម្ត  ងច ុះ ម ិ ន ទ ៀ ង ទា   ត ់   អ ្ន   ក ន ʚ   - 
បា   យ ម ្ត  ង ǐ    ូ វ រ៉ ូ វ គា ŏ      ល ្អ   ូ ក ល ្អ   ិន   ម ្ត   ង ស ្ទ   ើ រ ស ុី 
សា ច់ ហុតឈា មគាŏ  ។ បុ៉ន្ត យើងជា ពលរដ្ឋ 
សូមកំុភ្ល ចបំពញកា តព្វ កិច្ច របស់ខ្ល ួនគឺ
ǐ ូវបſ្ច ញឆន្ទ ៈរបស់ខ្ល ួនǞ ើសរីសអ្ន  ក 
ដឹកនា ំរបស់ខ្ល ួន    ជា ពិសសគឺថាŏ  ក់ដឹកនា ំ 

 y មូលដាŉ  ន   ដលយើងរស់  y ។ 
ជ ុ ំ វ ិ ញ ស ភា   ព កា  រ ណ ៍ ន  ʚ  បា   យ ទា    ំ ង  

ន ះ  មា  ŏ    ក់ៗសូមកំុឲ្យចូល˪  ឲ្យផុង  ʁ
ក្ន ុង   នʚ បា យ   របស់   អ្ន កនʚ បា យ បុ៉ន្ត 
ǐ ូវ ចា ប់ផ្ត ើមធ្វ ើកា រវា យតម្ល  ថា តើក្ន ុង
មូលដាŉ  នរបស់ខ្ល ួន    គណបក្ស   ដលយើង
ʕ ះជូនកន្ល ងមកឲ្យដឹកនា ំមូលដាŉ  នកន្ល ង

 ʁ អា ចឆ្ល ើយតបតា មសចក្ត ីǐ ូវកា ររបស់
យើងឬទ? តើពួកគដឹកនា ំមូលដាŉ  នឲ្យ
ǐ ូវ និងʃ លនʚ   បា  យ ភ ូមិឃុំ មា ន 
សុវត្ថ ិ ភា ពដលល ើ ក ឡើ ង   ឬអត  ់    ត ើ ព  ួក 
គ  ព  ិត ជា    បា    ន  ទ ប ់ សា ្ក      ត ់ បា  នល្អ  លងធ្វ ើ

កា លបរិច្ឆ ្ទʕ ះʇŏ  តǞ្ ើសរីសក្ ុមǓ្ ឹក្ɏ ឃុំសងា្ក  ត់ អណ ត្ត ិ  
ទីបួនបា នǓ្ កា សហើយ!

ʜ ក  លី សុវណាɒ   
ចា ងហាŕ  ងកា សត អ្ន កនា ំសា រ

ǔ្ ះសហគមន៍˒ ្ រព្ធ បុណ្្យខួបគំរប់ ១០០ ថ្ង ្របស់ʜ ក អភិបា លអ្មីល  y តា ំងʃ ក

ឲ្យពលរដ្ឋ មូលដាŉ  នǔ យួបា រម្ម ណ៍ហើយ
ឬ  y ? ឬក៏ ព ល ចញ ʁ   ណា  ម ក ណា  
មកវិញគឺ មា ន តសំបក ផ្ទ ះ ?   តើរា  ល់ 
សច ក្ត ីǐ ូវ កា រ របស់ពលរដ្ឋ  មឃំុ ʪ 
សងា្ក  ត់ អា ជាŇ  ធរមា នសមត្ថ  កិច្ច   ʋ  ះ 
˕      យ ជ  ូន ព ល រ ដ ្ឋ   ǐ    ឹ ម ǐ    ូ វ ឬ ទ  ?  ឬក ៏ មា   ន 
ល ុ យ មា   ន ខ្ន ង ឈ្ន ះ រហូត ឬទុកʆ ល 
មិនចា ត់ កា រ ?  តើ ផ្ល ូវ ថ្ន ល់ Ǔ ឡា យទឹក 
លូ ក្ន ុងតំបន់របស ់ ខ្ល ួន  យា៉ ងណា ដរ?...

ពលរដ្ឋ មាŏ  ក់ៗគួរសម្ល ឹងមើលគុណ
សម្បត្ត ិបុគ្គ លណា  មាŏ  ក់ដលមា នសមត្ថ  - 
ភា ព  y ក្ន ុងគណបក្ស  ដលអា ចដឹកនា ំ
បǥ ើ ពលរដ្ឋ មូល ដាŉ  ន បា ន ពិត ˒   ក ដគឺ 
មិនចា ំបា ច់ Ǔ កា ន់និនាŏ   កា រ គណ បក្ស 
នʚ  បា យឡើយ។  

ពលវលា មួយឆាŏ  ំមិនយូរទ អ្ន កមា ន
កា តព្វ កិច្ច ʕ ះʇŏ  តទា ំងអស់ǐ ូវǠ ៀម 
រា  ល់ ឯកសា  រដើម្បី  ʁ ចុះʉœ  ះʕ ះ ʇŏ  ត  
ʗ ល គឺមា នអត្ត សɐ្ញ  ណប័ណ្ណ  សɐņ  តិ 
ខ្ម រជា ដើម។ ǐ ូវ  ʁ ចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  ត
ឲ្យបា នǋ ប់ៗគាŏ  ។ ជា ងនះ  ʁ ទៀតǐ ូវ
តតា មដា នព័ត៌មា ននា នា ទា ក់ទង និងកា រ 
ចុះ ʉœ  ះ ʕ ះ ʇŏ  តសច ក្ត ី Ǔ កា ស  ទា  ក់  
ទង និង កា រ ʕ ះ ʇŏ  ត ព័ត៌ មា ន  ពី មណŊ ល 
និងកា  រិយា  ល័យ  ʕ ះ ʇŏ  ត ។  េពល  គួរ 

ចះ ស្វ ង យល់ពីʃ ល នʚ  បា យ របស់  
គណ បក្ស នីមួយៗ   ដល បា ន ចុះ បញ្ជ ី ឈរ 
ʉœ  ះ  ʕ ះʇŏ  ត តើបុគ្គ លណា មកពី 
គណ បក្សណា ជា ដើម។ ចូរǓ ុងǓ យ័ត្ន  
រា ល់កា រអូសទា ញនា នា  កា រគ˔  មកំហង 
ឬ កា រ សនɎ  មិនបា ន កា រ ʔ ះ ឡើយ ។

 កន្ល ងមកមា នទស្សនៈខុសឆ្គ ងមួយ
ចំនួនបា នលចចញឡើងគឺ ʕ ះឲ្យ 
នរណា  ក៏ដូចនរណា ដរ   ដូច្ន ះ មិន ចា ំ បា ច់  
ʕ ះ ʔ ះទ។    ǐ ង់នះ គឺពិត ជា  ខុស 
ឆ្គ ង ទា ំងǖ ុង។    កា រǞ ើសរីសផាō  ល់ខ្ល ួន 
Ǔ សើរជា ង អ្ន កដទǞ ើសរីសជំនួស
យើង។ យើងពញចិត្ត បុគ្គ លណា  ǐ ូវ
តǞ ើសរីលបុគ្គ លʔ ះ ˣ  ះ ថា    បើ 
គា ត់  ធ្វ ើមិនបា នល្អ  គឺយើង Ǟ ើស រីស 
អ្ន ក  ផ្សង យើង ជា ពលរដ្ឋ  ជា  អ្ន ក តា ម ដា ន 
ឃា Ŕ  ំ  មើល រា ល់ស កម្ម ភា ពរបស់ʪ  សងា្ក  ត់  
ឬ  មឃំុ ។  បើយើង មិន បា ន ʕ ះ ʇŏ  ត គឺ 
បា ត់ បង់ ឱកា ស ផាō  ល់ខ្ល ួនឯងក្ន ុងកា រǞ ើ ស 
រី ស  មនុស្សដលខ្ល ួនពញចិត្ត  ហើយក៏មិន
បា នបំពញកា តព្វ កិច្ច ជា លរដ្ឋ ក្ន ុងសង្គ ម
កម្ព ុជា ផងដរ។

អ្ន កនា ំសា រ ក៏សូមសរស ើរដល់ ពល រដ្ឋ  
ដលយកចិត ្ត ទុក ដា ក់ ខ្ន ះ ខ្ន ង ចំʗ ះ កា រ 
ចុះʉœ  ះ ស្វ ងរកព័ត៌មា ននា នា ទា ក់ទង

នឹងកា រʕ ះʇŏ  ត    សូមលើកទឹកចិត្ត ឲ្យ
បន្ត សកម្ម ភា ពនះទៀត។ អ្ន កនា ំសា រ
សូមរំលឹកមួយដរ កំុចា ញ់ ʕ កអ្ន ក      
ន ʚ  បា  យ ។ យើងʕ ះʇŏ  តǞ ើសរីស
គ ដើម្បីផ្ល ល់សវា សា ធា រណ ដល់ យើង 
ជា  ពល រដ្ឋ ។ 

 សរុប  ʁ ពលរដ្ឋ ǋ ប់រូបសូមǠ ៀម
ខ្ល ួនឲ្យបា ន រួច រា ល់ នូវǋ ប់ឯក សា រនា នា   
ដ ល ពា ក់ ព័ន្ធ   ហើយ ʁ   ចុះ ʉœ  ះ ʕ ះ 
ʇ ŏ  ត ដើម្បីទទួលបា នសិទ្ធ ិʕ ះʇŏ  ត
Ǟ ើស រីស ក ុមǓ ឹកɏ  ឃុំសងា្ក  ត់ អណត្ត ិ 
ទីបួន ឆាŏ  ំ២០១៧។ 



សដ្ឋ កិច្ច ០៤

បើʒ ះបីជា លទ្ធ ផលនកា រពɎ ករណ៍
ឬប៉ា ន់Ǔ មា ណអំពីតម្ល នផលប៉ះពា ល់
ʋ យ˚  ះរា ំងស្ង ួតឆាŏ  ំនះ មិន ǐ ូវ បា ន គ  
Ǔ កា ស បុ៉ន្ត  ទំហំ ន កា រ ខូចខា ត និង  ផល  
ប៉ះពា ល់ʋ យសា រត˚  ះធម្ម  ជា តិ មួយ  
នះ គឺǓ ហលមិនធម្ម តា ទ ខណៈ ដល  
Ǔ ជា ពលរដ្ឋ មួយចំនួន y   ក្ន ុង ចំʏ ម  
Ǔ ជា ជនរង˚  ះ ២,៥ លា ន នា ក់ មា ន 
មួយចំនួនបា ន ជម្ល ៀស ខ្ល ួន មក កា ន់ ទី ក ុង 
ដើម្បីគចចញពីបɐŖ  នះ។

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន នា យ ក រដ្ឋ  
មǒ ្ត ី  ន រា ជរដាŉ  ភិបា លកម្ព ុជា   កា លពី ថ្ង  
ទី  ២៨ មសា   ២០១៦  y  ក្ន ុង ពិធី ចក  
សɐ្ញ  បǐ  ដល់ និស្ិសត ន  សា  ក ល វិទɎ  
ធន ធា នមនុស្ស ចំនួន ១.៥៨៩នា ក ់  ថា  
˚  ះ រា ងំ ស្ង ួតនះ អា ក ក់បំផុតដលមិន 
ធាŔ  ប់ ជួប  y កម្ព ុជា តា ំង  ឆាŏ  ំ ១៩៧៩មក ។ 

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន  អំពា វ  នា  វ ឲ្យ 
ពǌ ីកនូវ ទំហំយុទ្ធ  នា កា រ ចក ចា  យ   ទឹក 
ជូន  ដល់ Ǔ ជា  ពល រដ្ឋ  y   ទូ ទា ំងǓ  ទ   ស 
ខ ណៈ ពលដលវិសា លភា ព ន   ̊   ះ រា ំង  
ស្ង ួត និងកា រឡើងកំʯ  y តបន្ត កើន 
ឡើង  និង ǋ បដណ្ណ ប ់លើ តំបន ់ កា ន់ ត 
ǝ ើន y  ក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា ។ 

ʜ ក កវ វី អ្ន ក នា  ំ ពា ក្យ គណៈ កមាœ   - 
ធិកា រ ជា តិ ǋ ប់ǋ ង ̊   ះមហន្ត  រា យ បា ន 
˒  ប់អ្ន កសា រព័ត៌ មា នថា  ǐ ឹម ចុង ខ  
ម សា  មា នខត្ត ចំនួន១៨ កំពុងǓ  ឈ ម 
នឹងបɐŖ  ខ្វ ះខា តទឹកǣ ើ˒  ស់ បុ៉ន្ត  មិន 
មន ទូទា ំងខត្ត ទ គឺ  y  មា ន ខត្ត  ǖ ុក 
ខ្ល ះ y  មា ន ទឹកសសសល់ ǣ ើ˒  ស់។ 

ʜ កបន្ត ថា  បុ៉ន្ត  បើ សាŌ  ន ភា ព នះ  

 y   បន្ត ǐ ឹមត១០ ថ្ង  ទៀត ʔ ះ តំប ន ់   
មួយចំនួន អា ច នឹងជួបǓ ទះ បɐ Ŗ     ខ្វ ះ ទឹក 
ធ្ង ន់ធ្ង រ ហើយ ǝ ើន កន្ល ង ថម ទៀត ។  

ជំុវិញបញ្ហ ̊   ះរា ំងស្ង ួតនះ Ǔ មុខ
រា ជរដាŉ  ភិបា លកម្ព ុជា ក៏បា នធ្វ ើកា រពន្យល់ 
បɐŖ  មួយចំនួនដលǐ ូវបា នលើក ឡើង 

 ʁ កា ន់ សម្ត ច តា ម រយៈ ហ្វ សបុ៊ក ʋ យ
ស្ន ើឲ្យមា នកា រធ្វ ើភ្ល ៀងសិប្បនិមិត្ត  តា ម 
រយៈ កា រ បា ច មɿ   y  លើ អា កា  ស ធ្វ ើ ឲ្យ 
មា ន ភ្ល ៀង។  សម្ត ចតʈ   បា ន បន្ត  ថា  
បɐŖ    នះ Ǔ សិនធ្វ ើបា នʔ ះ Ǔ ទស 
ថ និងវៀតណា មមិនពិបា កទ ˣ  ះ គ   
មា នលទ្ធ ភា ពជា ងយើង ហើយ សម្ត ច ក៏  
អា ច សំុ ឲ្យថ ជួយ បា នដរ តមិនអា ច  ʁ   
រួចʋ យសា រថា   y លើមឃវា  អត់ មា ន  
ពពក ដូច នះ វា អត់ អា ច កាŔ  យ ជា  ភ្ល ៀង 
បា ន ទ ហើយបើអា ចʔ ះǓ ទសថមិន
ǔ ងើយកន្ត ើយទ។  

សម្ត ចបា នបន្ត ថា  ជា មួយនះក៏មា ន
កា រស្ន ើឲ្យមា នកា រជីកǖ ះǐ ពា ំង និង 
អណ្ណ ូង ជៀស ជា ង មធɎ  បា យ ចក ចា យ 
ទឹ ក ʋ យ សម្ត ច បា ន ធ្វ ើ កា រ ពន្យល់ ថា ៖ 
រា ជរដាŉ  ភិបា លបា នធ្វ ើកា រងា រនះ រួច ហើ យ 
ចំនួនអណ្ណ ូងទឹកនិងǖ ះទឹកមា នកា រកើន 
ឡើង១០០ដង។ 

ពា ក់ព័ន្ធ  នឹងសាŌ  នភា ពធ្ង ន់ធ្ង រ ដល 
បណា្ខ  ល មកពី˚  ះរា ំងស្ង ួតនះ សម្ត ច 
តʈ បា នឲ្យដឹងថា  "  y ក្ន ុងខត្ត សាŕ  យ 
រៀងតមួយអណ្ណ ូងទឹកបា នរីកស្ង ួតកា ន់
តǝ ើនដល កា លពីថ្ង ទី២៦ ខម  សា  
មា នអណ្ណ ូងទឹកǐ ឹមត៣៦០ អណ្ណ ូង 
បុ៉ʏɒ  ះដលǐ ូវរីងស្ង ួត ត គិត មក ដល់ 

˚្  ះរា ំងស្ង ួតឆាŏ  ំន្ះអា ក្ ក់បំផុត  y ក្ន ុងរយៈព្ល ៣៧ ឆាŏ  ំ 
ថ្ង ទី២៧ ខមសា  អណ្ណ ូង ទឹក រហូត   ដល់ 
ជា ង ៦០០ បា នរីងស្ង ួតដលនះ ជា  បɐŖ   
ដលគួរឲ្យǔ ួយបា រម្ភ បំផុត"។

ជំុវិញបɐŖ  ̊   ះរា ំងស្ង ួតនះ Ǔ ជា   - 
ពលរដ្ឋ មួយចំនួន កំពុង តជួប នឹង បɐŖ   
នះ បា នជម្ល ៀ ស ខ្ល ួនពួក គ ពី តំប ន់ រា ំង ស្ង ួត 
មក កន្ល ងដលមា នទឹក បណ្ណ ើរ ៗ  ហើយ 
ជា  ពិសស គឺ ទី ក ុង ភ្ន ំ ពញ ។ 

ʜ ក ជីន សា រ៉ត ជា  មǒ ្ត ី អង្គ  កា រ 
ក  រ  ដាŉ  ភិបា លមួយរូប ដល មា ន ទី លំ y   
អចិǼ  ្ត យ៍  y ក្ន ុងខត្ត Ǿ  វង បា នអះ - 
អា  ង ថា   y  ពល នះ គា ត់ បា ន នា ំ Ǔ  ពន្ធ  
នឹងកូន មក  y  ផ្ទ ះ ជួល ជា  មួយ ʜ ក ហើ យ 
ʋ យ សា រត  y ផ្ទ ះខ្វ ះទឹក  និង រា ំង ស្ង ួត ។ 

ʜ កបា នឲ្យដឹងថា  កន្ល  ង មក y   ចុង  
សបាŋ  ហ៍ ʜ ក តង ត  ធ្វ ើ ដំណើរ ʋ យ មូ៉តូ 

 ʁ ផ្ទ ះ ហើយដល់ លាŃ  ចថ្ង អា ទិត្យ ទើប 
មកវិញ បុ៉ន្ត ឥឡូវនះ ʜ កយក Ǔ ពន្ធ  
និងកូន អា យុ ៣ឆាŏ  ំ មក y  ជា មួយ ʋ យ  
សា រ  y ផ្ទ ះʜ កកំពុងតខ្វ ះទឹកនិង ʥŋ  ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា   "  y មិនបា នទ វា  
ʥŋ   ហើយអណ្ណ ូងមុខផ្ទ ះរីង"។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  អ្ន  ក ភូមិ y   ពល 
នះ រស់តមួយនឹងទឹកទិញ ហើយ មួយ 
ធុង សា ំង រា ប់ពា ន់រៀល ហើយ ទឹក អត់ 
សាŗ  ត  ទៀត ដូច្ន ះហើយបា នជា  ʜ ក បា ន  
យ កǓ ពន្ធ  មក y   ជា មួយ y   ផ្ទ ះ ជួល មួយ  
រយៈចា ំពលមា នទឹកមា នភ្ល ៀងǐ ជា ក់  ចា ំ 

 ʁ វិញ។ 
ʜ កបន្ត ថា  "ខ្ញ  ុំមា  ន របរ y   ទី ʔ ះ 

បុ៉ន្ត បើʥŋ  ចឹងគឺ បិទ មួយ រយៈ សិន ʁ   " ។ 
ʜ ក ហ ពិទូ ជា អ្ន ករត់មូ៉តូឌុប 

មួយ រូប ក៏បា នអះអា ងថា  ʜ ក បា ន នា ំ 
ǋ ួសា រ មក y  ជា មួយ មួយរយៈដរʋ យ 
សា រគិត  ʁ  y ភ្ន ំពញពលនះ  ǖ ួល  
មា ន  ទឹក មា នភ្ល ើង តា ម បន្ទ ប់ ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "  y  ខត្ត  ធ្វ ើ អ្វ ី 
បើ ទិញទឹកគមួយធុង ១០.០០០ រៀល 
ឯ ʏ ះ ហើយទឹកឡើង ល្អ ក់  "។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "  y  ǳ   ឥឡូវ 
ក៏អត់មា នអ្វ ីសីុដរ ប ើរា ំង ដ ីបក ក   ហង  
បបនះ មកភ្ន ំពញ សីុរិះសីុថា ំ ជំុ គា ŏ   
វិញ Ǔ សើរជា ង"។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  បើ មា ន ទឹក មា ន 
ភ្ល ៀង  ʁ Ǔ ពន្ធ គធ្វ ើនះធ្វ ើʔ ះលក់ 
តា ម ផɏ រ ដា ំនះដា ំʔ ះ គឺ ́   ន់ ផ្សំ ជីវ ភា ព 
គាŏ   តនះធ្វ ើស្អ ីចញ បើ ដើរ ចញ ពី ក  ម 
ផ្ទ ះមិនបា នផង ។ 

 y ដើមខ ឧសភា  នះ តំបន់ មួយ 
ចំនួន  បា នចា ប់ផ្ត ើមមា នភ្ល ៀងឡើងវិញ 
បុ៉ន្ត បរិមា ណទឹកភ្ល ៀងដល ធាŔ  ក ់មក គឺ 
តិច មនទន y  មិនទា ន់អា ច នឹង ʋ ះ 
˕  យ  បɐŖ  នះបា ន  y ឡើយទ ខណៈ 
ដលភ្ល ៀង ʔ ះ ទៀត ʠ ត បា ន បង្អ ុរ មក 
ជា មួយ នឹងខ្យល់កǒ ្ត ាក់ ដល បណា្ខ   ល 
ឲ្យǓ ជា ពលរដ្ឋ  ǐ ូវរង˚  ះ រលំបា ក់ផ្ទ ះ  
មួយចំនួនថមទៀតផងដរ ។ 

បនាō  ប់ពីរង˚  ះនឹង រលកកំʯ  អា  សីុ 
នឹងǓ ឈមព្ុយះ រលក ǐ ជា ក់ ខាŔ  ំង ឡា នី 
ណា វិញម្ត ង នះ បើ តា ម កា រពɎ ករណ៍ 
របស់អ្ន កវិទ្យសា ǖ ្ត  ។  

˚  ះរា ំងស្ង ួត និង អា កា សធា តុ ʥŋ   
ហង  ដលបណា្ខ  លមកពី បា តុភូត រលក   
កʽŋ    អ៊ ល នី ណូ បា ន បង្ក  ឱ្យ ខ្វ ះ ស្បៀង និង  
ទឹក  ǔ មទា ំង បា ន បំផាŔ  ញ ដំណា ំ ទូទា  ំង  
តំបន់ អា សីុ។  ឥឡូវនះ ក ុម អ្ន ក ជំនា ញ  
បា ន មក ǔ មា នអំពី លទ្ធ  ភា ព  ទឹក ជំនន់ បង្ក  
ឡើង ʋ យ  បា តុ ភូត ជា  គូ នឹង  អ៊ល  នី ណូ  
គឺ រលក ǐ ជា ក់ ឡា នី ណា  វិញ ម្ត ង ។ 

  ឡា  នី ណា   គឺជា  បា តុភូត រលក អា  កា  ស 
ធា តុ ǐ ជា ក់ ទ្វ ដង បា នមកពី មហា  សមុǑ   
បា៉  សីុ ហ្វ ិ ច ដលមា ន សីតុណŖ ភា ព ǐ  ជា ក ់ 
ជា  មធ្យម ពី ៣  ʁ ៥ អងɏ  ។

 បា តុភូត ក ŋ̔   អ៊ ល នី ណូ ដល បា ន 
ចា ប់ផ្ត ើម កា លពី ឆាŏ  ំមុន  គឺជា  បា តុភូត រលក   
កʽŋ   ដ៏ ʥŋ   បំផុត មិន ធាŔ  ប ់មា ន ʋ យ 
បណា្ខ  លឲ្យ ទន្ល មគង្គ  ǖ ក ចុះ ទា ប  បំផុត  
ក្ន ុង រយៈពល ជា ǝ ើន ទសវត្សរ៍ មកនះ 
និង បង្ក ឲ្យមា ន ចលា ចល ទា ក់ទង ស្បៀង 
អា ហា រ y  ក្ន ុង Ǔ ទស ហ្វ ីលីពីន និង បា ន 
សា យ ភា យ រលក កʽŋ   រយៈ ពល រា ប់ ខ 

 y  ទូទា ំង តំបន់ ជា មួយនឹង អា កា ស ធា ត ុ   
ជា  មធ្យម ៤០ អងɏ  ៕



យុវជន ០៥

កា រជរǓ មា ថ បʅŖ   ះ កា ត ់ ត រូប 
អសី លធម៌   កា រ ចក រំលក នូវ សា រ រិះ 
គន់ នʚ បា យ... មិន មន ជា  ចំ ʏ  ទ    
បɐŖ  របស់ យុវជនទៀតឡើយ ត  ជា  
ចំ ʏ  ទ បɐŖ   របស់ អ្ន ក នʚ  បា យ ឬ 
ក ុមយុវជនដល បǥ ើ នʚ  បា យ ត    
បុ៉នាœ  ន ក ុមទ ឬបុ៉នាœ  ន នា ក់ ទ។ 

ក ុមយុវនិស្សិតមួយក ុមកំពុងត
Ǔ ជំុគាŏ  ស្វ ័យសិកɏ  y ហា ងកា ហ្វ  តា ម 
ស្ទ ីលʜ កខា ងលិចមួយក ុមបា ន
និយា យមាŏ  ក់មួយម៉ា ត់មាŏ  ក់មួយសំណួរ 
កា លពីពលថ្ម ីៗនះថា  ទង្វ ើរ ដល 
បា ន រៀបរា ប់ ខា ងលើ នះ មិន មន ជា   
ទង្វ ើរ ឬជា ឆន្ទ ៈរបស់ក ុមយុវសិស្ស
សា មញ្ញ ជន ដូចជា ពួកគឡើយ។ ជីវិត 
ជា  ក ុមយុវជនជា និស្សិតពួក គ  បា ន ធ្វ ើ  
គឺមា នកា រចករំលក មា ន កា រ កា ត ់ត 
មា នកា របʅŖ  ះរូបភា ព នះ រូប ភា ព ʔ ះ 
បុ៉ន្ត ភា គǝ ើន ជា កា រច  ក រំល ក ដើម្ីប 
កំសា ន្ត  អប់រំ ជូន ព័ត ៌មា ន និង និយា  យ 
ចំអន់គា ŏ  លង សើចសបɍ យ y   ក្ន ុង 
ន័យ មិត្ត ភា ពតបុ៉ʏɒ  ះ។ 

លីន សុបɐ្ញ  បុǐ  ជា  យុវ និស្ិសត 
ឆាŏ  ំ ទី៣ ផ្ន កសាŌ  បត្យកម្ម  បា ន ឲ្យ ដឹង 
ថា   y  ក្ន ុង ចំʏ ម ពួក ប្អ ូន  y  ក្ន ុង 
សម័យ នះ គឺពិត ជា  មិន អា ច  រក បា ន 
ទ អ្ន កដល ម ិន សា្គ  ល់ បណា្ខ  ញ ទំនា ក់  
ទំនងសង្គ ម ជា ពិ សស គឺ ហ្វ សបុ៊ក។  

បុǐ   បា នអះអា ងថា  "សម័យ នះ 
 ʁ ហើយមនុស្ស តិច ណា ស់ ដល មិន   

សា ្គ  ល់ហ្វ សបុ៊ក។ កំុថា ឡើយត ក្ម ង 

យុវជន៖ កា រជ្រǓ្ មា ថតា មហ្វ ្សបុ៊កមិនម្នជា ចំʏ ទបɐŖ  រួមរបស់យុវជន

ជា យុវវ័យដូចពួកខ្ញ ុំសូម្បីត ឪពុក 
មាŋ  យ   ខ្ញ ុំ ចា ស់ៗ មា នដល់នា យក រដ្ឋ  
មǒ ្ត ី ផង ក៏  y លងហ្វ សបុ៊ក"។ 

បុǐ  និង មិត្ត ភ័ក្ត របស់ប្អ ូន គឺ ពិត 
ជា  អះអា ងថា  ហ្វ សបុ៊ក  គ ឺជា  វទិ កា  
សរី ដលនរណា ចង់ធ្វ ើអ្វ ីក៏បា ន ʁ   
តា មកម ្ម វិធី ដល គ បា ន រៀប ចំ y   លើ 
ʔ ះ បុ៉ន្ត ជា ទូ  ʁ ស˔  ប់យុវនិស្ិសត
សា មញ្ញ  ដូចជា ក ុម របស់ ពួក គ គឺ 
ក ុមល ងហ្វ សបុ៊កនះ   ឲ្យខុសពី 
សីល ធម៌ ខុសពី Ǔ ពណី ខុសពី ចɍ ប់ 
របស់សង្គ ម គឺគាœ  ន។ 

បុǐ  បា នរៀបរា ប់ថា  សព្វ ថ្ង នះអ្វ ី 
ដល រូបគ បា ន លង y   ក្ន ុង ហ្វ សបុ៊ក 
គឺមា នត ចករំលករូបភា ព កា ត់ ត រូប 
ភា ពបបកំសា ន្ត  តា ម ដា ន ព័ត ៌មា ន 
ដល គ ស៊ (Shares)មកឲ្យ មើល 

 y ក្ន ុងផក (Page) ជជក គាŏ   
កំសា ន្ត  លង ផ្ញ ើសា រ (Message ) 
ʋ យឡកខ្ល ឹមសា រសំខា ន់វិញʔ ះ 
គឺភា គǝ ើន បង្អ ួត មិត្ត ភ័ក្ត  បញ្ឈឺ គាŏ   
ˊ  ន់ បា នសបɍ យ ហើយ ជួន កា ល ពី 
បបួលគាŏ  ធ្វ ើនះធ្វ ើʔ ះមា ន ផឹក កា ហ្វ  
បង្ក ើត ក្ល ឹប ជជកលង ជា ដើម បុ៉ʏɒ  ះ  
ʋ យ ឡក រឿង ដល ពា ក់ ព័ន្ធ    និង 
នʚ  បា យ គឺមិនដលបា ន យក ចិត្ត  
ទុកដា ក់ឲ្យសីុជ˱  ឡើយ ។ 

បុǐ បា នបɐņ  ក់ថា  "តា ំង ពី ខ្ញ ុំ ចះ   
លងហ្វ សបុ៊កមក សា រ ដល ǝ ើន 
ជា ងគʔ ះ គឺបʅŖ  ះទសភា ព   និង 
រូបថតឌឺ(បង្អ ួត) មិត្ត ភ័ក្ត លង"។ 

កɐ្ញ   ទស កលɎ ណី ជា  យុវ នា រី 
លង ហ្វ សបុ៊កមួយរូប បា ន ឲ្យ ដឹង ថា  
កɐ្ញ   លងហ្វ សបុ៊កមក បី ឆាŏ  ំ ហើយ 
តមិនដលចះចករំលក (Sha re) 

រូបភា ពអ្វ ីក  ពី រូប ភា ព ខ្ល ួនឯង រូប ភា ព 
មិត្ត ភ័ក្ត  ក ុមǋ ួសា រ ពល មា ន កា រ 
ជួប ជំុគាŏ   ពលសិកɏ  ឬមា ន កម្ម  វិធី 
សំខា ន់ ៗ  ឬក៏ កម្ម វិធ ីដើរ លង សបɍ យ 
ជំុគាŏ   ម្ត ងមា្ក  លបុ៉ʏɒ  ះ។ 

កɐ្ញ   បា នបɐņ  ក់ថា  "រឿង នʚ  
បា យ រឿង ជរ រឿង រិះគន់អី គឺ ខ្ញ ុំចា ំ ត 
មើលគធក(Tag) ឬក៏ ផក(Page) 
ដលគ ផ្ញ ើ ឲ្យតបុ៉ʏɒ  ះ រឿង ខ្ញ ុំ ʁ   
សរសរសា របʅŖ  ះ រឿង នʚ  បា យ 
អ្វ ី គឺមិនʠ ះសូម្បីតម្ត ង"។ 

កɐ្ញ   បា នអះអា ងថា  ហ្វ សបុ៊ក គឺ 
គអា ចធ្វ ើអ្វ ីក៏បា នដរ ខ្វ ះ អី គ និយា  យ 
គសរស គបʅŖ  ះរូបភា ព វីដអូ ធ្វ ើ 
នះធ្វ ើʔ ះ រួម ទា ំង សា រ នʚ  បា យត 
ខ្ញ ុំ ខ្ជ ិល ហើយគិតថា  វា  អត់ Ǔ ʚ  ជន៍ 
ចា ំត ទទួលពីគ  ʁ បា នហើយ។ 

កɐ្ញ   បា នបន្ត ទៀតថា  "ឃើញ គ 
ធក ឲ្យមក គឺចក រំលក ឲ្យ គ វិញ ខ្ល ះ 
ដរǐ ង់សា រ ឬក៏វីដអូដល កំប្ល ងៗ  
ដើម្បីចកគាŏ  សើចសបɍ យ"។ 

ʜ ក មឹុក សុផា នីត ជា  យុវ - 
និស្ិសត វ័យ ២៣ឆាŏ  ំ  មួយរូបទៀត បា ន  
ឲ្យដឹងថា  ហ្វ សបុ៊ក តា ម ដល ខ្ញ ុំដឹង 
គអា ចǣ ើបា នǝ ើនណា ស់ ហើយ 
ខ ្ល ះរហូតដល់អា ចរកចំណូលពីវា  បា ន 
ថមទៀតផង តា មរយៈកា រʄ សនា  

លក់ទំនិញ ហើយ នះ គឺ ជា  អ្វ ីដល ប្អ ូន 
ធាŔ  ប់បា នធ្វ ើ ខ្ល ះៗ ជា មួយ និង មិត្ត  ភ័ក្ត ។ 

យុវជន ផា នីត បា នអះអា ងថា  
ʋ យសា រ  y ក្ន ុងហ្វ សបុ៊កនះ វា  មា ន  
Function(មុខងា រ)ǝ ើន អ្ន កដលអា 
ចǣ ើ˒  ស់វា ឲ្យមា នǓ ʚ ជន៍គឺបា 
នǓ ʚ ជន៍ ពីˣ  ះ វា  ងា យ ǖ ួល 
បង្ក ើត ងា យ ǖ ួល ǋ ប់ǋ ង ងា យ 
ǖ លួធ្វ ើកម្ម វិធីផ្សងៗ ʋ យ សា រ ត  វា   
អា ចផ្សព្វ ផɏ យ បា នទា ំង  សម្ល ង រូប  - 
ថត វីដអូ សកម្ម ភា ពបʅŖ  ះ   សា រ ផ្ញ ើ 
ឯកសា រ ដូច្ន ះហើយ បើ យើង គិត ឲ្យ 
ដល់ វា អា ចជា Ǎ កពា ណិជ្ជ កម្ម  បា ន ។  

គិតរហូតមកដល់ពលនះ ហ្វ  ស - 
បុ៊ក គឺជា បណា្ខ  ញសង្គ មមួយដល
ហា ក់ដូចជា មា នកា រគា ំǑ ពី Ǔ  ជា  - 
ពលរដ្ឋ កម្ព ុជា ǝ ើនជា ងគ និង ǋ ប់ 
មជ្ឃដាŉ  ន បើǣ ៀបធៀប នឹងអប 
(App)បណា្ខ  ញ សង្គ មផ្សងៗ ទៀត ។ 

ហ្វ សបុ៊កពីមុន មក គ ឺភា  គ ǝ ើន 
អ្ន កដលលងគឺជា យុវជន បុ៉ន្ត  y   
ពល នះ អ្ន កនʚ បា យមួយចំនួន  
រហូ តដល ់អ្ន  ក កំពូល ដឹក នា ំ នʚ  បា យ 
ដូចជា  Ǔ ធា នគណបក្ស កា ន ់អំណា ច 
ដល កំពុងតដឹកនា ំរា ជរដាŉ  ភិបា ល 
គណបក្សនʚ បា យ Ǔ ឆា ំង និង 
គណ បក្ស ផ្សងៗទៀតគឺ សុទ្ធ តជា  
សមា ជិកអ្ន កគា ំǑ  ហ្វ សបុ៊ក ។ 

ʋ យ អរិយបុǐ 



ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក០៦

ʜ កបូជា ចា រ្យ វ៉ូសា ំង សរ៉ា ល់ និង 
ʜ កបូជា ចា រ្យផា ន បូរីបា នដឹកនា ំក ុម 
យុវ ជនចំនួន៣១នា ក់ មកពីតំបន់កំពង់- 
ចា មធ្វ ើបូជនិយចរ  y ទីក ុងភ្ន ំពញស្ថ ិត 
ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញ គឺចា ប់ផ្ត ើមពីទាŕ  រដ៏-
វិ សុទ្ធ  y  ǔ ះវិហា រសន្ត សិលា  និង សន្ត  
បូ៉ល ʁ  កា ន់ទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ ទី២ គឺǔ ះវិហា រ 
សន្ត យ៉ូសប(ផɏ រតូច) និងចុងក  យគឺ
ǔ ះវិហា រǔ ះមា តា នសន្ត ិ ភា  ព  (អរិ យ 
ក្ស   ǐ  )។ 

ក្ន ុងដំណើរធម្ម យា ˏ  នះ ធ្វ ើ ឡើង 
រយៈ ពលបីថ្ង  គឺចា ប់ពីថ្ង ទី១២-១៤ 
ឧសភា ។ ʜ ក បូជា  ចា រ្យ ស រ៉ា ល់ បា ន 
បɐņ  ក់ថា  ក្ន ុងថ្ង នីមួយៗគឺយុវជនទា ំង

អស់ǐ ូវរិះគិតអំពីជំនឿផង និងទំនា ក់ 
ទំនងជា មួយអ្ន កដទផង។ ʜ ក បូជា - 
ចា រ្យ បា នមា នǓ សា សន៍ទៀតថា  "ថ្ង  ទី ១ 
គឺ យើង ʁ    កន្ល ង Ǔ វត្ត ិ សា ǖ្ត  នា នា   រ បស់ 
ǔ ះ ស ហគ មន៍មុនសម័យបុ៉លពត ថ្ង  ទី២   
គឺ យើង គិ ត  ʁ ល ើទំនា ក់ទំនងជា ពិស ស 
ជា  មួយ   អ្ន កជំងឺ អ្ន កពិកា រ ឬ អ្ន ក ដល 
ប្ល ក  ពីគ ហើយ  y  ថ្ង ទី៣ គឺ ទំនា ក់ 
ទំនង  ជា  មួយ សា   ស  ន៍ ដទ "។

ក ុមមួយនះបា នធ្វ ើដំណើរ  ʁ កា ន់
មណŊ លអ្ន កជំងឺ និងមណŊ លកុមា រពិកា រ
ដើម្បីសិកɏ ស្វ ងយល់ និង ទទួល ប ទ 
ពិʠ ធន៍  អំពី ធម៌ មតា ŋ   ករុ ណា  ។

ʜ កបូជា ចា រ្យបា នបន្ថ មថា  "ទំនា ក់ 

ទំនង  គឺសំខា ន់ជា ងគ។ កា លណា  យើង 
និយា យពីធម៌មតាŋ   គឺǐ ូវមា នទំនា ក់ ទំនង 

 y ជា មួយគាŏ  "។ តា ម កា រ សង្ក ត ចំʗ ះ 
យុវ ជន ដល  y ក្ន ុង តំបន់ របស់ ʜ ក 
ទទួល    ខុសǐ ូវ ʜ ក បា ន មើល ឃើញ 
ថា  ក្ន ុងក ុមនះមា នកា រǓ កា ន់ǝ ើនមា ន 
កា រ  បក បា ក់គាŏ  ដរ ជួនកា លពួួក គ មិន 
ងា យ ល ើក លង ʒ ស ឲ្យ គាŏ  ʁ   វិញ  ʁ  
មក ទ  ។ ʜ កសង្ឹឃមថា  បូជនិយចរ នះ 
នឹងជួយផ្សះផɏ ទំនា ក់ទំនង និង កា រ រិះ គិត 
របស់យុ វជន ឲ្យ  Ǔ សើរ ជា ង ពល មុន ។

ʜ កបូជា ចា រ្យសរា៉ ល់ "  y  ពល 
គ ចូលតា មទាŕ  រǣ ៀបដូចជា   គ  បា ន ចូល 

 ʁ ក្ន ុង ǔ ះបះ ដូង ǔ ះ យ  សូ៊ ។ តា ម 

ǔ ះយសូ៊គចូល  ʁ ក្ន ុងវិហា រ ចូល ក្ន ុង 
ǔ ះសហគមន៍ដើម្បីទ ទួល អំʏ យ ទា ន 
ជា ǝ ើន បុ៉ន្ត យើងមិន ǐ ូវ ធ្វ  ើ ជា  មនុស្ស 
ដល ចះ ត ទទួល បុ៉ʏɒ  ះ  ទ ត យើង 
ǐ ូវ ចះ ផ្ត ល់ ឲ្យ គ ដរ "។ 

ʜ កបូជា ចា រ្យរូបនះបន្ត ទៀតថា  មិន 
ǐ ឹមតចំណុចនះបុ៉ʏɒ  ះទ តគណៈ 
កមាœ   កា រǔ ះសហគមន៍យើង ក៏ចង់ ឲ្យ យុវ    
ជនគមា នទំនា ក់ទំនងជា មួយបងប្អ ូន
វៀតណា មទា ំង ក្ន ុង  និង ក  ǔ  ះ ស ហ - 
គមន៍ ។  ʜ កបូជា ចា រ្យបɐņ  ក់ថា  "ជា 
ធម្ម តា ពួកគអត់សូវជា ចូលចិត្ត បងប្អ ូន
វៀត ណា ម ដូច្ន ះ  y ក្ន ុងǔ ះសហគមន៍ 
យើង  មិនអា ចទុកឲ្យអា រម្ម ណ៍នះអណ្ណ ត

 ʁ ឥចឹង ឬយើង ǐ ូវទប់ សា្ក  ត់ ដើម្បីកំុ ឲ្យ  
មា នបា តុភា ព។ Ǔ សិនបើ  y ពលណា 
មា នកា រកា ប់សំលា ប់គាŏ   យើងមិនចង់ឲ្យ 
ǋ ីស្ត បរិស័ទ និងមនុស្សទា ំងអស់ចូលរួម 
ក្ន ុងកា រកា ប់សមាŔ  ប់គាŏ  ទ ជា ពិសស អ្ន ក 
ដលខ្ញ ុំទទួលខុសǐ ូវ និង សា្គ  ល់ គ  ។ 
ខ្ញ ុំគិតថា  នះជា កា រសំខា ន់ដលយើង 
ជួយឲ្យពួកគចះរិះគិត អំពីរឿងទំនា ក់ 
ទំនងនះ"។

ʜ  កបូជា  ចា រ្យ សរ៉ា ល ់បា ន សង្ឹឃម ថា  
ក  យពីកម្ម វិធីនះគមា នជំនឿកា ន់ត  
រឹងមា ំ ជា ពិសសធម៌មតាŋ  ករុណា របស់
ǔ ះយសូ៊ស˔  ប់គដលនា ំឲ្យគ ឃើញ 
ǔ ះបិតា  ហើយនឹងសង្ឹឃមថា   y ក្ន ុង ក ុម 
របស់គ។ យុវជនដលមកចូលរួមក្ន ុង 
កម្ម  វិធីនះមកពី ǔ ះសហគមន៍តំបន់ 
កំពង់ចា មចំនួន ៤ភូមិ គឺʁ ះរកា រ ផា ្ក   
ដូង ថ្ម ពǎ  និងសួង។                            

  កɐ្ញ  

យុវជនកំពង់ចា មធ្វ ើបូជនិយចរស្វ ្ងយល់អំពីទំនា ក់ទំនងនិងធម៌ម្តាŋ  ករុណា 

សង្ខ ្តមា ǐ្ ២៩៖
អត្ថ  ន័យ ន ភ្ល ើង សɐ្ញ   ពិសស៖
o ពណ៌ ខៀវ ឬ ក ហម ស˔  ប់ យា នអា ទិភា ព ដូចជា   យា ន ពន្ល ត់ អគ្គ ិភ័យ 

ស ្˳គ   ះ  របស់ មន្ទ ីរពទ្យ នគរបា ល  ʚ ធា  កង រា ជអា វុធហត្ថ  ក្បួន គណៈǓ តិភូ 
ក្ួបន  ថាŏ  ក់ដឹកនា ំ ជា ន់ខ្ព ស់ ឬ ក្បួន យា ន ដលមា ននគរបា ល ចរា ចណ៍ ផ្ល ូវ ʃ ក នា ំ 
មុខ .....។

o ពណ៌ លឿង ទំុ ǐ ូវ ǣ ើ ស˔  ប់ យា ន បǥ ើ កា រងា រ សា ធា រណៈ។  យា ន ដល 
បំពា ក់ ភ្ល ើង សɐ្ញ   នះ គឺ បើក បរ ក្ន ុង ល្បឿន យឺត។ ពល ឃើញ ភ្ល ើង ពណ៌ នះ ǐ ូវ 
Ǔ ុង Ǔ យ័ត្ន ក្ន ុង កា រ ជៀស ឬ ជង យា ន ទា ំងʔ ះ។

o  y  ពល ជួប យា ន មា ន សិទ្ធ ិ អា ទិភា ព  អ្ន កបើក បរ ǐ ូវ បន្ថ យ ល្បឿន អប សាŋ  ំ  
ឬឈប់ ដើម្បី អា ទិភា ព ឲ្យ យា ន ទា ំងʔ ះ ឆ្ល ងកា ត់ ʋ យ ǖ ួល។

o  យា ន អា ទិភា ព មា ន សិទ្ធ ិ៖ 
 -   ប ńˎ   ស ទិស y   លើ ផ្ល ូវ ឯកទិស
 -    y ពល ភ្ល ើង សɐ្ញ   ចរា ចរណ៍ បſ្ច ញ ពន្ល ឺ ពណ៌ក ហម
o   ក្ន ុង ល្បឿន មិន កំណត់
o   ʋ យ មា ន សិទ្ធ ិ អា ទិភា ព លើ ផ្ល ូវ Ǔ សព្វ 
o   កា ត់ ឬជា ន់ ខ្ស គំនូស បង្ហ ូតជា ប់។
ʒ ះ ជា  យា៉ ង ណា  ក៏ ʋ យ  អ្ន ក បើកបរ យា ន Ǔ ភទ នះǐ ូវបើក បរ ʋ យ  Ǔ ុង 

ច្ɍ ប់ចរា ចរណ៍ ផ្ល ូវʃ កថ្ម ី
Ǔ យ័ត្ន  ជា និច្ច   ដើម្បី ជៀស វា ង ̊   ះ ថាŏ  ក់ ដល់ អ្ន ក ǣ ើ ˒   ស់ ផ្ល ូវ ផ្សង ទៀត និង ǐ ូវ 
ʃ រព សɐ្ញ   បɐņ   ʋ យ ភាŏ  ក់ងា រ ចរា ចរណ៍ ជា ដា ច់ ខា ត។
មា ˏ ្  ៣២៖

ក្បួន ដង្ហ  ផ្សងៗ និង កា រ ǣ ើ˒  ស់ ផ្ល ូវ ស˔  ប់ ʃ ល បំណង ផ្សងទៀត ដល មា ន   
កា រ អនុɐ្ញ  ត ពី អា ជាŇ   ធរមា ន សមត្ថ កិច្ច   ǐ ូវ ʃ រព តា ម កា រ ណនា ំ ដូច ខា ង ក  ម៖

ក-ក្បួន ដង្ហ  ផ្សងៗ៖
o ǐ ូវ ហ y   អប Ǒ ូង ផ្ល ូវ ខា ង សាŋ  ំ តា ម ទិសចរា ចា រណ៍ ហើយ ǐ ូវ ទុក Ǒ ូង  ផ្ល ូវ 

ផ្ន ក  ខា ង ឆ្វ ង ឲ្យ y   ទំនរ ទា ំងǖ ុង
o   អា ច ដើរ ហក្បួន ជា  ពីរ  បី ឬ បួន ជួរ បា ន  ʋ យ Ǔ មា ណ ដល់ ទទឹង Ǒ ូង   ផ្ល ូវ 

ហើយ ǐ ូវ ʃ រព បទ បɐņ  ចរា ចរណ៍
o  ǐ ូ វកា ន់ ភ្ល ើង ពណ៌ ស y   ខា ង មុខ និង ǐ ូវ កា ន់ ភ្ល ើង ពណ៌ក ហម y   ខា ង 

ក  យ y   ពល យប់ ឬ ពល ថ្ង កា លណា  មើលមិន ឃើញ ចɍ ស់ǋ ប់ ́   ន់។
 ខ-កា រ ǣ ើ ˒   ស ផ្ល ូវ ស˔  ប់ ʃ ល បំណង ផ្សងទៀត តា ម កា រ ចា ំ បា ច់ អា ច អនុɐ្ញ  ត  

ឲ្យ បា ន តា ម កា រ កំណត់ ន Ǔ កា ស អន្ត រក សួង រវា ង រដ្ឋ  មǙ្ត  ី ក សួង មហា ផ្ទ  និង រដ្ឋ  
មǙ្ត  ី ក សួង សា ធា រណកា រ និង ដឹក ជញ្ជ ូន ឬ Ǔ កា ស អន្ត រ ក សួង  រវា ង រដ្ឋ  មǙ្ត  ី ក  - 
សួង  មហា ផ្ទ  និង រដ្ឋ  មǙ្ត  ីក សួង អភិវឌ្ឍន៍ ជន បទ។

យុវយុវជនអជនអអធិដាធិដាដាŉŉ  ន  yនʸyមុខមុខមខʁŔ ʁŔ  ងទាងទាŕ  ŕរដ៏រដ៏វិសវិសុទ្ធុទ្ធ y   y  ǔ ǔ ះវិះវិហា រហា រសន្តសន្ត សិ សិលា  លា  និងនិងងងសសន្តសន្តសន្តសន្តសស ប៉ បប បបូលលូលូល



បទសមាô សន៍ ០៧

សាŌ  ប័នតុលា កា  រ ǐ ូវបា នគដឹងថា គឺ 
ជា ចំណុចរសើបមួយ  y ក្ន ុងសង្គ មកម្ព ុជា  
ហើយចំʗ ះពលរដ្ឋ  សា មញ្ញ  ទូ  ʁ ឲ្យត
មា នបɐŖ  ដលពា ក់ព័ន្ធ នឹងតុលា កា រគឺនា ំ
គាŏ  ខាŔ  ចរអង  ដូច្ន ះ y   ក្ន ុង ថ្ង  នះ ដើម្បី 
ជា    ចំណះ ដឹង ជូនដល់ Ǔ ជា  ពលរដ្ឋ     
កា  សត  អ្ន កនា ំសា រសូម ណ នា  ំ ជូនʜ  ក     
អ្ន ក អា ន ឲ្យជួបជា មួយ នឹង ʜ ក សុខ 
សំអៀន  y  ក ុម អ្ន ក ចɍ ប់អមរិន្ទ  ។ 

អ្ន កនា ំសា រៈ ៖  y ពលដលǓ ជា -
ពលរដ្ឋ សា មញ្ញ មួយរូបមា នបɐŖ  នឹងផ្ល ូវ
ចɍ ប់  តើជំហា នដំបូងពួកគា ត់ ǐ ូវ ធ្វ ើ 
ʋ យ   របៀបណា ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖ ជា ធម្ម តា កា ល
ណា ដលយើងមា នបɐŖ  ហើយយើងមិន
សូវចះចɍ ប់ʔ ះជា បɐŖ  លំបា ក បន្ត ិច 
ដូច្ន ះ យើងគួរត  ʁ រកសវា ចɍ ប់ពីមធា វី
ដលគមា នជំនា ញ ។

អ្ន កនា ំសា រៈ  y  ក្ន ុង Ǔ ព័ន្ធ  ចɍ ប់ ǖ ុក  
យើង តើǓ ជា ពលរដ្ឋ ǐ ូវមា នរឿងក្ត ីកាŋ  ំ
កǕ ិតណា ទើបគួរ  ʁ រក មធា វី? 

ʜ កសុខ សំអឿន ៖  កា លណា  យើង  
មា នបɐŖ  យើងǐ ូវគិតមើល  ថា  តើ យើង  
ǐ ូវ ខា ត បង់ Ǒ ព្យ សម្ប  ត្ត ិ ដរ  ឬ អត់ ។ តា ម 
ធម្ម     តា  កា ល ណា  គ ប្ត ឹង យើង គឺ ចង់ ទា ម - 
ទា រ អ្វ ីមួយពីយើង ដូច្ន ះ បើ យើង មិន តវ៉ា  
មិន អីទ គឺយើងǐ ូវខា តបង់  ʁ តា មអ្វ ី
ដលគទា មទា រ ។

អ្ន កនា ំសា រ៖ ចុះǓ សិនʔ ះ គឺជា  
ករ ណីដលកើតមា នឡើងចំʗ ះǓ ជា ជន
ដលក ីក  តើគា ត់គួរធ្វ ើយា៉ ង ណា ?

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖ Ǔ សិន បើ 
គា ត់ គឺជា អ្ន កដលក ីក  ʔ ះ គឺ ជា  រឿង 
មួយ ដលពិបា ក ពីˣ  ះចɍ ប់ របស់ យើង 
គឺ យើងយកតា មជបុ៉ន  ដលមា ន ជីវ ភា ព 
មួយធូធា រ ដូច្ន ះ យើង អា ច មា ន បɐŖ  ។ 
តា ម ចɍ ប់តុលា កា រគឺអកម្ម  ដូច្ន ះតុលា 
កា រគអត់ខ្វ ល់ពីអ្វ ីទ សំខា ន់គឺថា  ភា គី 
ទាំ ង ពីរផ្ត ល់ភស្ត ុតា ង ដា ក់  ʁ  ដូច្ន ះ បើ 
យើង អត់យកអ្ន កចɍ ប់  ʁ ទ គឺ យើង 
អា ច មា នបɐŖ   ។ 

អ្ន កនា ំសា រ៖ តើ  y ǖ ុកយើង  y
ពលបច្ច ុប្បន្ន នះអា ចមា នអង្គ កា រក  
រដាŉ  ភិបា ល ឬក៏សាŌ  ប័នណា ដល អា ចនឹង
ផ្ត ល់ជំនួយផ្ន កចɍ ប់នះ  ʁ ដល់ពួកអ្ន ក 
ក ីក ដរឬទ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖ កា ល ពី មុន គឺ 
មា ន ដូចអង្គ កា រក ុមអ្ន កចɍ ប់កា រពា រសិទ្ធ ិ 
Ǔ ជា ជនកម្ព ុជា ដល ខ្ញ ុំជា Ǔ ធា ន ហ្ន ឹង 
យើងមា នថវិកា រ ឬសកម្ម  ភា ព ដើ ម្បី ជួយ 
ដល់អ្ន កក ីក  បុ៉ន្ត ឥឡូវវា  អស់ ហើយ ។    
ជា ពិសស គឺរឿងរដ្ឋ ប្បវណី គឺ អត់ ត  
ម្ត ង  ʋ យ មាń  ស់ ជំនួយ គ លង សូវʖŋ  ត 

 ʁ លើកម្ម វិធីជំនួយបបហ្ន ឹង។ គ y   
មា ន បុ៉ន្ត វា តិចតួច ដល ពា ក់ ព័ន្ធ  នឹង រឿង 
ដីធ្ល ីធំៗ បា នមា នអង្គ កា រមួយចំនួន គា ត់ 
ជួយ ហើយដូចអង្គ កា រខ្ញ ុំ គឺអស់ មូល និធិ 
Ǔ ហលជា   ៤ ឆាŏ  ំ មកហើយ។ 

អ្ន កនា ំសា រៈ តើមូលហតុអ្វ ីបា នជា គ
មិនយកចិត្ត ទុកដា ក់លើបɐŖ  ជំនួយផ្ន ក
ចɍ ប់នះ ដល់ពលរដ្ឋ  ក ីក ?

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖  បɐ Ŗ  ទី មួយ គឺ 
អា ចថា  ថវិកា ររបស់មាń  ស់ជំនួយគា ត់ចុះ
ខɏ យ ។  ដូច្ន ះដល់ត គ ចុះ ខɏ យ  ʁ  
គǐ ូវគិតថា  លុយ  គ មា ន តិច តួច នះ តើ 
ǐ ូវ ផ្ត ល់  ʁ លើអ្វ ីដលជា អា ទិភា ព? ។     
ហើយអា  ច    ʋ យសា រត គមើល ʁ   
Ǔ ព័ន្ធ   តុលា កា រ  y ǖ ុកយើង រា ង រឹង មា ំ 
បន្ត ិច ដរដល់ឥចឹងគក៏ កា ត់បន្ថ យ។ 

អ្ន កនា ំសា រ៖  ស˔  ប់អ្ន កដលមា ន
រឿងក្ត ីកាŋ  ំតា មផ្ល ូវតុលា កា រនះ ឥឡូវ តើ 
ʜ ក ដឹងថា   y សល់អង្គ កា  រក  រ ដាŉ   - 
ភ ិ បា ល  បុ៉នាœ  នដល អា ចផ្ត ល់សវា កម្ម នះ
ដល់អ្ន កដលក ីក  ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖  គឺហា ក់ ដូច ជា  
មា នតិចណា ស់ស្ទ ើរតអត់ហ្ម ង។ បើ   មា ន  
គឺមា នតរឿងដីធ្ល ីខ្ល ះដល ធំៗ Ǔ ហ ល   ជា  
មា នដូចជា  អា ដហុក លី កា  ដូ ពីរប ី ដល  
ធ ំ ៗ  ហើយក  ពីʔ ះ បើ សិន   ជា  រឿង ពា ក់  
ព័ន្ធ  និងǖ ្ត  ីអា ច y   សល់ អង ្គ កា រ ǝ ើន  ។ 

អ្ន កនា ំសា រ ៖ តើ  y  ពល ដល ʜ ក 
 y បǥ ើកា រ  y អង្គ កា រក  រដាŉ  ភិបា ល 

តើ  កǕ ិត  y កា រ ជួយ ពលរដ្ឋ ʔ ះ  ǐ ឹម 
កǕ ិត ណា ដរ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖  ខ្ញ ុំនិយា យអំពី
ពលដលមា នមូលនិធីពញបន្ទ ុក គឺ អង្គ   - 
កា រដលខ្ញ ុំបǥ ើកា រ គឺ មា ន ទា ំង រដ្ឋ  ប្ប - 
វ ណី និង ǔ ហ្ម ទណŊ ចា ប់ពី ១០០០  ʁ     
២ ០ ០ ០ ក្ត ី  y ក្ន ុងមួយឆាŏ  ំ ។   ត បើ រឿង 
រដ្ឋ ប្បវណី រឿងដីធ្ល ី គឺ មា នǓ មា ណជា  
៦០ ភា គរយ។  ក  ពីʔ ះគឺជា រឿងǖ ្ត ី។ 

អ្ន កនា ំសា រ ៖ តើ  y ក្ន  ុង សាŌ  ន ភា ព ដូច  
សព្វ ថ្ង នះ តើពលរដ្ឋ ក ីក  គា ត់ǐ ូវជួប 
Ǔ ទះនូវបɐŖ  ធ្ង ន់ធ្ង រយា៉ ង ណា  y   ក្ន ុង 
ករណីមា នបន្ត ឹង?

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖  បើសិនជា  
ក ី ក   គឺដឹងថា  គឺǐ ូវតចា ញ់គតម្ត ង។ 
បើសិនជា យើងដឹងថា  គប្ត ឹង យើង ចង់ 
បា ន ដីហើយ គឺ មា នត សំុចរ ចា រ សំុ លុយ  
គតិចតួចវិញ  ʁ  Ǔ សើរ ជា  ត វា ៉  ក្ត ី  ។  តា ម 
ចɍ ប់យើងគឺថា  អ្ន កក ពិបា កនឹងប្ត ឹង គ 
ណា ស់។  ពីˣ  ះបើ យើង ចង់ ប្ត ឹង គ គឺ 
ǐ ូវ  បង់ពន្ធ  ។ ឧទា ហរណ៍ គ ប្ត ឹង យើង ʁ   
សា លា ដំបូង គប្ត ឹង យើង ʔ ះ គ បង់ ត 
ដល់គឈ្ន ះ យើងចង់ឧទ្ទ រណ៍ʔ ះ យើង 
ǐ ូវបង់ ដល់ចឹង  ʁ  អ្ន ក ក   គឺ ពិ បា ក ʔ ះ 
មិន ទា ន់ និយា យ ដល់ ស វា  ម ធា  វី ទ កា រ 
ដល និយា យ ǐ ូវ បង់ពន្ធ  ʁ   តុលា  កា រ 
ʔ ះ គឺយា៉ ប់តម្ត ង ដូច្ន ះ មា ន វិធី មួយ គឺ 
សំុចា ញ់ ហើយអង្វ រគ  ʁ  បើគជា អ្ន កធំ 
ហើយʔ ះ។ 

អ្ន កនា ំសា រ៖ តើតម្ល នកា រចំណា យ 
រឿងក្ត ីដ៏តូចមួយ គិត ចា ប់ ពី តម្ល  សវា  កម្ម  
មធា វី ពន្ធ ផ្សងៗ តើមួយ ចប់ ក្ត ី មា ន តម្ល  
បុ៉នាœ  នដរ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖  បើយើ ង 
និយា  យ អំពីពន្ធ  គឺគ គិត តា ម កម្ម វ ត្ថ ុ  
បន្ត ឹង ឧទា ហរណ៍គប្ត ឹងទា រដី យើង   ដី 
យើង មា នតម្ល ǐ ឹមត ១០.០០០ ដុ លាŔ  រ 
ឥចឹង គ គិតតា មភា គរយ ʔ ះ។  តា ម កម្ម  
វត្ថ ុ ត បើនិយា យអំពីមធា វី  គឺ អា ǖ ័យ 
លើ  បុគ្គ លមធា វីមាŏ  ក់ៗ ។ កន្ល ងមក គឺ 
អា ច មា ន បɐŖ  ខ្ល ះដរ មធា វី ខ្ល ះ គា ត់ថា   
យក តិច បុ៉ន្ត គា ត់ចិ ńˎ   ំ លើ សវា  ផ្សងៗ 
ទៀតដល់ចឹង  ʁ គឺǝ ើន  ហើយ ម ធា វី ខ្ល ះ 
គឺ គ គិតមួយ ក្ត ី ត ម្ត ងឧទា ហរណ៍ មួយ 
ក្ត ី y   សា  លា ដំបូងជា ដើម។ 

អ្ន កនា ំសា រ ៖ ជា មធ្យមតម្ល មធា វី
 y ក្ន ុងមួយរឿងក្ត ី តម្ល បុ៉នាœ  នដរ ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖ និយា យ ʑ  ក 
បំផុតជា ពិសសគឺអ្ន កក  យា៉ ង ʡ ច 
ណា ស់ក៏  ៥០០ដរ បា នអា ចធ្វ ើរឿង ក្ត ី 
មួយបា ន ។ ហើយ មធា វី នះ បា ន ថ្ល  គុយ 
ទា វ កា ហ្វ ខ្ល ះ ពីˣ  ះថា  រឿង ក្ត ី ខ្ល ះ  មិន 
មន  ធ្វ ើតម្ត ងចប់ទ គឺǐ ូវ ចុះ ឡើង តុលា  
កា រញឹក ដូច្ន ះ បុ៉ណ្ណ ឹងមិន បា ន  បុ៉នាœ  នទ។ 
តម្ល នះ គឺវា តិចទតដល់ អ្ន កក  គា ត់ 
មើលអា ហ្ន ឹងវា ធំណា ស់ ស˔  ប់ គា ត់ 
ដូច្ន ះ ហើយ បា ន ជា  ខ្ញ ុំ និយា យ  ថា  កា ល 
ណា ក  គឺពិបា ក ហើយ។ 

អ្ន កនា ំសា រ ៖ ចុះតម្ល សវា  មធា វី ថា  
តើ  y សា លា ដំបូងបុ៉នាœ  ន? ដល់ សា  លា   
ឧទ្ទ រណ៍ ដល់តុលា កា រកំពូល តើ តម ្ល  
យា៉ ង  ណា  ដរ?

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖ តម្ល  នះ វា  
មិន ទៀងទ ឧទា ហរណ៍ថា  គា ត់ ជា  កូន 
ក្ត ី របស់ខ្ញ ុំ  បើខ្ញ ុំកា ន់ក្ត ីនះ តា ំងពី សា លា  
ដំបូង រហូតដល់តុលា កា កំពូល ខ្ញ ុំ អា ច ចុះ 
ថ្ល ឲ្យ ʋ យសា រអី គឺខ្ញ ុំដឹង សា ច់ រឿង 
អស់ ហើយ បុ៉ន្ត បើ រឿងʔ ះថ្ម ី ʔ ះ វា  អា ច 
ថ្ល  ʋ យសា រតǐ ូវសិកɏ  ស្វ ងយល់ 
រឿង ក្ត ីនះ ǝ ើន  ។ 

អ្ន កនា ំសា រ ៖ ʋ យសា រតʜ ក
មា នទំនា ក់ទំនងនឹងអ្ន កក  តា ំង ពី ʜ ក 
បǥ ើកា រ  y អង្គ កា រក   រដាŉ   ភិ បា  ល មក 
តើបុ៉នាœ  នភា គរយនអតិថិជនរបស់ʜ ក
ជា អ្ន កក ីក ? 

ʜ ក សុខ សំអឿន ៖ កូនក្ត ីរបស់ខ្ញ ុំ
ភា គǝ ើនគឺជា អ្ន កក ។  ទីមួយអ្ន កក ʁ   
មធា វីផ្សងគឺថ្ល  តខ្ញ ុំʋ យ សា រតខ្ញ ុំ 
ធាŔ  ប់ y  អង្គ កា រ សិទ្ធ ិមនុស្ស ឥចឹងដល់ 
ឃើញគាŏ   ក ីក បបនះ គឺ មិនដឹងជា ǐ ូវ 

 ʁ  យកអីឲ្យថ្ល ពីពួកគា ត់ទៀត។  ហើយ
កា លណា ខ្ញ ុំជួយគឺខ្ញ ុំជួយមា៉ អស់ពីចិត្ត ពី
ថ្ល ើម ហើយជួយមួយសា លា ក្ត ី ។ 

ʋ យអរិយបុǐ 

ម្ធា វី៖ ច្ɍ ប់  y កម្ព ុជា អា ចបង្ក រកា រលំបា កស˔ ្ ប់អ្ន កក្ ីក្ y  ព្លមា នវិវា ទឈា នដល់តុលា កា រ



កម្ម ករ០៨

កម្ម ករនិងកម្ម កា រនីʛ ងចក កា ត់ដរ
មួយចំនួន  y ក្ន ុងទីក ុងភ្ន ំពញ អះ អា ង 
ថា  សហជីពពិតជា សំខា ន ់ ស˔  ប់ ពួក គ 
ʒ ះ បី ជា  យា៉ ង ណា  ក៏ ʋ យ ពួក គ មិន 
បា ន តា មដា នចំʗ ះ ព័ត៌មា នជំុវិញ កា រ 
វិវត្ត ន៍នចɍ ប់សហ ជីព ឡើយ។ 

កɐ្ញ   ជិន សុនˏ   ជា កម្ម ករʛ ង ចក  
កា ត់ដរ  y ម្ត ុំʛ ងចក កា ត់ដរ  y គីឡូ
ម៉ǐ លខ  ៦ បា ន អះអា ង ថា  សហ ជីព 
គឺ ពិតជា  សំខា ន់ ស˔  ប់ កម្ម ក រʋ យ សា  រ 
តសហ ជីពនះ បា ន ជួយǝ ើនដល់ បង
ប្អ ូនកម្ម ករនិងកម្ម កា រនីទា ំងឡា យ។ 

កɐ្ញ   បា នបɐņ  ក់ថា  "អា រឿង យើង 
ឡើង ˒   ក់ខʃ ល អា លុយថមʙ៉ ង 
អា រឿងសុខមា លភា ព រឿងបណ្ណ ញ កម្ម - 
ករអីហ្ន ឹង បើអត់មា នសហជីពទ  Ǧ  ច 
តរដ្ឋ បា លʛ ងចក  និង ɻ  កជា   អ្ន ក ថា   
ហើយពួកគចង់កា ត់ ចង់ ដញ ចង់ បន្ថ ម 
កា រងា រ បន្ថ ម ʙ៉ ង Ǧ  ច ត ចិត្ត "។ 

កɐ្ញ   បន្ត ទៀតថា  "បើតា ម ខ្ញ ុំ យល់  
សហជីព  គឺជា តំណា ងឲ្យខ្ញ ុំ និង កម្ម  ករ 
កម្ម កា រនី ʛ ងចក ទា ំង អស់"។ 

កɐ្ញ   បា នបន្ត ទៀតថា  ខ្ញ ុំ ធាŔ  ប់ បា ន 
ធ្វ ើ  កា រ y  ʛ ងចក ៣  ʁ  ៤ ʛ ងចក  
ហើយ បើកា លណា ʛ ងចក ណា  មា ន 
តំណា ងសហជីពល្អ  យើងខ្ញ ុំក៏ទទួលបា ន
ភា ពកក់ʥŋ  ʁ  តា មʔ ះ ʋ យ សា រ ត 
Ǔ ធា នសហជីព ខ្ល ះគា ត់ចះ ធ្វ ើ កា រ ជា  មួយ  
កម្ម ករ ចះធ្វ ើកា រជា មួយ  ɻ ក ហើយ     

កម្ម ករនិងកម្ម កា រនី ʛ ងចក្ កា  ត់ដ្រនិយា យថា  ស ហ ជីព ពិត 
ជា  មា  នត  ួនា  ទីស ំខា ន់ស˔្  ប់ពួកគ្

ក៏ចះ ដឹងអំពីទុក្ខ ធុរៈយើងជា  កម ្ម  ករ ដូ ច្ន ះ   
រវា ងពួកយើង គឺ មា ន ផល Ǔ  ʚ   ជន៍  
បរិយា  កា ស កា រ ងា រ ក៏ Ǔ សើរ ។ 

កɐ្ញ   បន្ត ថា  ដូចខ្ញ ុំឥចឹងកា លពី ធ្វ ើ កា  រ 
 y ʛ ងចក មុន ខ្ញ ុំសន្ល ប់បើ កំុ ត បា ន ពូ 

សហជីពʔ ះ រឹងមា ំ តវ៉ា  ដល់ ɻ   ក ʁ   ទើ ប     
មា ន កា រ ʋ ះ ̞   យ រឿង ថ្ល  ពɎ   បា ល និង 
ពលស˔  កǋ ប់ˊ  ន់ កំុ អី ខ្ញ ុំយា៉ ប់"។ 

នះគឺជា សំដីរបស់យុវកម្ម កា រនីʛ ង
ចក មាŏ  ក់ ʋ យឡក  ʜ ក ជំុ សដាŉ   ជា  
កម្ម ករ  y ʛ ងចក  ʂ  ខូវ ប៊យ មួយ y   ម្ត ុំ 
ទួល សង្ក  ក៏បា នទទួលសា្គ  ល់អំពីតួនា   ទី 
របស់សហជីព  y កន្ល ងគា ត់ធ្វ ើកា រ ។ 

ʜ ក បា នអះអា ងថា  សហ ជីព  ខ្ល ះ 
ចះ តថា  អត់បា នកា រអត់សកម្ម ភា ព បុ៉ន្ត  
ទីកន្ល ងធ្វ ើកា រមួយ ដល អត់ មា ន ស ហ - 
ជីព គឺǦ  ចត  ɻ កថា ទ។ 

ʜ កអះអា ងបɐņ  ក់ថា  " នរ ណា    ថា  
សហជីពអត់ បា ន កា រ  គឺ ជា  រឿង របស ់  គ 
ត ខ្ញ ុំយល់ថា  សំខា ន់ ហើយ បើ អត់ សហ - 
ជីពវិញʔ ះ មិនដឹងជា  កម្ម ករ ǐ ូវ ɻ   ក 
រដ្ឋ បា លជិះជា ន់យា៉ ងណា ទ។ រា ល់ ថ្ង  នះ 
បា នពួកសហជីពទ ដល ជួយ  កា រ ពា រ " ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ជា  ទូ  ʁ  បើ អត់ 
សហជីពទ ɻ  កមិនសូវខាŔ  ច និងយក 
ចិត ្ត ទុកដា ក់កម្ម ករទ តដល់ មា ន សហ 
ជីពមកពួកគរា ងញញើតបន្ត ិចដរ"។ 

ʜ កបន្ត ទៀតថា  កន្ល  ង មក អ្ន ក  ខ្ល ះ 
ថា  សហជីព អត ់ល្អ  អត់ Ǔ ʚ  ជន៍ ចះ ត 

នា ំ កម្ម ករធ្វ ើបា តុកម្ម អត់ǔ មធ្វ ើកា រត តា  ម 
ពិតʔ ះគឺˊ  ន់តជា កា រនិយា យទ។ 

កɐ្ញ   រ៉ត ចា ន់ណា  ជា យុវ តីក ម្ម  កា រ 
នីʛ ងចក កា ត់ដរ y  សួន ឧសɏ  ហក ម្ម   
កា ណា ឌីយា៉  បា នរំលឹកថា   y មុនពល
ចូលមកបǥ ើកា រងា រ  y សួនឧសɏ ហកម្ម 
នះ កɐ្ញ  ធាŔ  ប់ធ្វ ើកា រ  y ʛ ងចក មួយ  y
កំពង់ស្ព ឺ ដលរដ្ឋ បា លថា   ɻ  ក ក្ស័យ ធន 
អត់បើក˒  ក់ខឲ្យ បុ៉ន្ត សំណា ង មា ន 
សហជីព ដឹកនា ំ កា រតវ៉ា  ក៏មា នអន្ត  រា  គ ម ន៍ 
បើក˒  ក់ខ និង ˒   ក់ បំណា ច់ បា ន មួយ 
ចំនួន មុនពលចកផ្ល ូវគាŏ   ដើររក កា រ ងា រ 
ធ្វ ើ  ផ្សងៗគាŏ  ដល់បច្ច ុប្បន្ន នះ។ 

នះគឺជា សម្ល ងរបស់កម្ម ករនិងកម្ម 
កា រនីʛ ងចក កា ត់ដរ ដ លបា  ន និយា  យ 
អំពីតួនា ទីរបស់សហជីព បុ៉ន្ត  ʒ ះ បី ជា  
យា៉ ង ណា ក៏ʋ យ ពួកគហា ក់មិនបា ន
តា មដា នអំពីកា រវិវត្ត ន៍ចុងក  យរបស់ 
ស ហជីព ជា ពិសសគឺកា រអនុម័តនូវចɍ  ប់ 
សហជីពនះពីសំណា ក់រដ្ឋ សភា  និង 
ǔ ឹទ្ធ សភា  y ឡើយ ។ 

ជំុវិញ រឿងចɍ ប់សហជីព កɐ្ញ   រ៉ត 
ចា ន់ណា បា នអះអា ងថា  អត់ បា ន សូវ តា ម  
ដា នព័ត៌មា នផង ដូច្ន ះ មិន សូវ ដឹង ទ។ 

កɐ្ញ   បា នបɐņ  ក់ថា  "ខ្ញ ុំឭតគថា  
មា ន ចɍ ប់ មា នអី ត វា  អស់ កមាŔ  ំង ពល 
មក ដល់ផ្ទ ះ មុជទឹក ញា ំបា យ ញា ំ អី ហើយ 
ខ្ញ ុំចូលគងហើយ"។ 

អ្វ ីដល ចា ន់ណា   និយា យ គឺ មិន ខុស ពី 

សំដីរបស់ ʜ កសដាŉ   និងកɐ្ញ  សុន  
ˏ   ។ ជា ទូ  ʁ  កម្ម  ករ  និង កម្ម  កា រ  នីភា គ
ǝ ើនមិនសូវជា យកចិត្ត ទុកដា ក់  y ក្ន ុង
កា រសាŋ  ប់តា មដា ន ǔ ឹត្ត ិ កា រណ៍ ព័ត៌ មា ន 
ផ្សងៗឡើយ។ មាŏ  ក់ៗ គឺ គិត ត ពី ធ្វ ើ កា រ 
គងកំសា ន្ត  លង តបុ៉ʏɒ  ះ បុ៉ន្ត ខ្វ ះ 
ខា ត កា រយកចិត្ត ទុក នឹង បɐŖ   ដល y   
ជំុវិញខ្ល ួន ។ 

ទា ំងនះជា សម្ល ងមួយដលនិយា យ     
អ ំពី តួ នា ទី និង សា រៈ សំខា ន់របស់សហជីព 
តា ម ʛ ង ចក  ឧសɏ ហកម្ម  បុ៉ន្ត  ʒ ះ    បី  
ជា  យា៉ ង ណា  ក៏ ʋ យ កា ល ពី ថ្ង  ទី ០៤ 
មសា  សមា  ជិក រដ្ឋ  ស ភា  បា ន Ǔ ជំុ ពិភា កɏ 
នឹងអនុម័តពˋ  ងចɍ ប់នះ ហើយ អនុ ម័ត   
ជា សាŌ  ពរʋ យ តំ ណា   ង រា ǖ ្ត  មក ពី គណ - 
បក្សកា ន់អំណា ច។ 

ពˋ  ងចɍ ប់ដលមា ន ១០០ មា ˏ   
និង១២ ជំពូក ǐ ូវបា ន អនុ ម័ត ម្ត ង មួយ 
ជំពូកៗក  មសំណួរ ជា បន្ត បនាō  ប់ ʋ  យ 
សមា  ជិក សភា ម កពី គណបក្សǓ ឆា ំង។

បនាō  ប់ពីចɍ ប់នះឆ្ល ង រដ្ឋ  ស ភា  ʜ ក 
សុន ឆ័យ សមា ជិកសភា  មក ពី គណ បក្ស  
សǌ ្គ ោះជា តិ  មា ន Ǔ សា សន៍   ថា  កា រ ដល  
គណ បក្ស Ǔ ឆា ំង មិនគា ំǑ  គឺ មិន មន ចង់ 
ចំណញ នʚ បា យ ទ គឺ ʋ យ សា រ ត 
ខ្ល ឹមសា រនចɍ ប់នះ មិនបា នដា ក់បញ្ច ូល
នូវអ្វ ីដលសហជីពបា នទា មទា រ។ 

ជំុវិញកា ររិះគន់របស់គណបក្សǓ ឆា ំង 
ʜ ក អិុត សំហង រដ្ឋ មǒ ្ត ីក សួង 
សង្គ ម  កិច្ច  និងយុវនិតិសម្បទា  បា ន ថ្ល ង 
ថា  កា រដា ក់ចញនូវចɍ ប់នះ គឺជា  ដើម្ីប 
ជា  កា រធា នា ខ្សសងាŕ  ក់កា រងា រ ល្អ  រវា ង 
កម្ម ករ និង  ɻ ក។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  ចɍ ប់នះ នឹង 
ជួយធា នា ឲ្យកម្ព ុជា  ទទួល បា ន នូវ កា រ 
ធា  នា   សរីភា ព ពីអង្គ កា រវិជាņ  ជីវៈ និងសុខ  - 
ដុមនីយកម្ម  ក្ន ុង ទំនា ក់ ទំនង ពា ណិ ជ្ជ  កម្ម  
ដលជា កតាŋ  ស្ន ូល ន ស្ថ ិរភា ពខ្សរ សងាŕ  ក់  
ផលិតកម្ម  និងកា រ ទា ក់ ទា ញ វិនិ ʚ គ  y   
ក្ន ុង កម្ព ុជា នា ពលបច្ច ុប្បន្ន  ។

បនាō  ប់ពីឆ្ល ងកា ត់រដ្ឋ សភា  ពˋ  ង ចɍ ប់ 
សហជីពនះ ក៏ǐ ូវបា នសមា ជិកǔ ឹទ្ធ  សភា  
ចំនួន៤០ លើ៤៦ រូប គា ំǑ  និង អនុ ម័ត 
ពˋ  ងចɍ ប់នះ យា៉ ងʈ គជ័យ  y  ថ្ង  
ទី១២ ខមសា  ឆាŏ  ំ ២០១៦នះ  ។

កន្ល ងមកមǒ ្ត ីរា ជរដាŉ  ភិបា លកម្ព ុជា 
អះអា ងថា  កម្ព ុជា គឺជា ឋា នសួរគា ៌ន   អង្គ  - 
កា  រ ក  រដាŉ  ភិបា ល  និងសហ ជីព  ដ៏ ǝ ើន    ។               

ʋ  យ អរិយបុǐ 

សហជីពកម្ម ករកម្ព ុជា បា នជូនលុយដល់កម្ម ករឈឺវះកា ត់ស្បូន



ព័ត៌មា នទូɥ ពីសង្គ ម ០៩ 

តា មក ុមបណា្ខ  ញអង្គ កា រសង្គ មសីុវិល  
ចំនួន  ៧៧ បា នរួបរួមគាŏ  សំដងកា រមិន
ពញចិត្ត ចំʗ ះកា រវិវត្ត ន៍ចុងក  យន 
សាŌ  នភា ពសិទ្ធ ិមនុស្ស  y កម្ព ុជា  ហើយ
ក៏បា នស្ន ើសំុឲ្យមា នកា រធា នា ជា ថ្ម ីថា  សិទ្ធ  ិ
និងសរីភា ពជា មូលដាŉ  ននា នា  របស់ អ្ន ក 
កា រពា រសិទ្ធ ិមនុស្សក្ន ុងកា រងា ររបស់ពួកគ   
ʋ យសរីជៀសផុតពីកា របំភិតបំភ័ យនិង  
ដា ក់ទណŊ កម្ម  ។

កា ររិះគន់និងកា រស្ន ើសំុនះគឺ បា ន កើត 
មា នឡើងក  យពល ដល អា ជា Ň  ធរ 
កម្ព ុជា  បា នចា ប់ខ្ល ួនអ្ន ក កា រ ពា រ សិទ្ធ ិ ក្ន ុង 

អង្គ កា រសង្គ មសីុវិល៧៧រិះគន់សាŌ  នភា ពសិទ្ធ ិមនុស្្សកម្ព ុជា 
យុទ្ធ នា កា រពា ក់អា វពណ៌ʦœ   កា ល ពី ពល  
ថ្ម ីៗនះ។  

ʜ កǖ ី ណា លី ពីឡូ នា យ ិកា  អង្គ  - 
កា រ លីកា ដូ បា ន លើក ឡើង ក្ន ុង សច ក្ត ី 
ថ្ល ង កា រណ៍ចុះថ្ង ទី១០ ឧសភា   ២០ ១ ៦ 
ថា  កា រ ឃា ត់ ខ្ល ួន នះ គឺ ជា  កា រ ǣ ើ  ˒   ស់ 
Ǔ ព័ន្ធ យុត្ត ិធម៌ដល មិន ǐ ឹម ǐ ូវ ដើម្បី  
បំភិតបំភ័យលើសមា ជិកសង្គ មសីុវិល។  

 ʜ ក អុិ សា រ៉ុម នា យកǓ តិបត្ត ិ ន 
សមា គមធា ងʇŏ  ត ក៏បា នលើកឡើង 
ក្ន ុងសចក្ត ីថ្ល ងកា រណ៍ʔ ះផងដរថា   
ចំណា ត់កា ររបស់អា ជាŇ  ធរ គឺជា  កា រ អស់ 

សំណើច។ យុទ្ធ នា កា រ ពា ក់ អា វ ពណ  ៌  ʦœ   
នះគឺ ˊ   ន់ត ជា  កា រ សំដង មតិ ʋ យ 
អហិ ងɏ  អំពីកា រមិនពញចិត្ត របស់ ពួក 
យើង បុ៉ʏɒ  ះ។  

សចក្ត ីថ្ល ងកា ររបស់បណ្ណ ុំនអង្គ កា រ 
សង្គ មសីុវិលនះគឺǐ ូវបា នធ្វ ើឡើងក  យ 
ពលដល អា ជាŇ  ធរបា នចា ត់វិធា នកា រ 
លើអ្ន កចូលរួមក្ន ុងយុទ្ធ នា កា រ អា វ ʦœ   
៣០០នា ក់ ដលបា នទា មទា រឲ្យʋ ះ
លងមǒ ្ត ីអា ដហុក៤នា ក់ និងʜ ក នី 
ចរិយា  អគ្គ លខា ធិកា ររង នគណៈ 
កមាœ  ធិកា រជា តិរៀបចំកា រʕ ះʇŏ  ត ។

Ǔ្ មុខរដាŉ  ភិបា ល ̊ ្  ង ជួប  
ǋ្ ីស ្ត បរិស័ទ

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន នា  យ ក 
រដ្ឋ មǒ ្ត ីនរា ជរដាŉ  ភិបា ល កម្ព ុជា  កា ល 
ពីថ្ង ទី០៦  មិថុនា  បា នមា ន Ǔ សា  សន៍ 
ថា  សម្ត ច ̊   ងជួបǋ ីស្ត  បរិស័ទ y    
កម្ព ុជា ម្ត ង ។

 y ក្ន ុងពិធីអſ្ជ ើញកា ត់ ឬសសីមា៉ 
ǔ ះវិហា រវត្ត មឿងចា រលិខិតា រា មស្ថ ិត 

 y ក្ន ុងឃំុជា ងទងǖ ុកˏ  ំកក់ ខត ្ត  
តា  កវ សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន បា ន  
មា ន Ǔ សា សន៍ថា   y ថ្ង ទី១៤ ខ 
មិថុនា ខា ង មុខ  សម្ត ច នឹង អſ្ជ ើញ 
ចូល  រួមពិធី˕  យបួសជា មួយ បង ប្អ នូ 
សា សនិកឥសាŔ  មកម្ព ុជា  រួចហើយ 
សម្ត ចក៏ នឹងមា នគˤ  ងជួបជា មួយ
បងប្អ ូនǋ ីស្ត សា សនិកផងដរ ។

សម្ត ចតʈ នា យករដ្ឋ មǒ ្ត ីបា ន
បន្ត ថា ʒ ះបីសម្ត ចជា អ្ន កកា ន់ǔ ះ
ពុទ្ធ សា សនា  ក៏បុ៉ន្ត សុខដុមបនិយ- 
កម្ម នʚ បា យចំʗ ះសា សនា ទា ំង
អស់មិនǐ ូវរីសអើងទ ដូច្ន ះ  y  
ព ល   ដលខ្ញ ុំ  ʁ ˕  យបួសជា មួយ 
សា ស និកឥសាŔ  ម ឬ  ʁ  ជួប ǋ ីស្ត  - 
សា  ស នា សង្ឹឃមថា  អ្ន កកា ន់ǔ ះពុទ្ធ 
សា សនា មិនធ្វ ើកា រតិះទា នខ្ញ ុំក្ន ុងឋា នៈ 
សម្ត ចជា អ្ន កǋ ប់ǋ ងទទួលខុសǐ ូវ 
ដឹកនា ំនʚ បា យទូ  ʁ ទា ំងក្ន ុង និង 
ក  Ǔ ទសʔ ះទ។    

ពិភព ʜ ក ǔ្ ួយ បា រម្ភ   នឹង កា រ 
ផ្ទ ុះជំងឺ ǋ្ ុនលឿង

អ្ន កជំនា ញផ្ន កសុខា ភិបា ល  y  
ក្ន ុង Ǔ ទស  មួយ ចំនួន កំពុង សំដង  
កា រ ǔ ួយ បា រម្ភ អំពីកា រផ្ទ ុះឡើងនូវ ជំងឺ  
ǋ ុន លឿង ។

ពួកគបា នǔ មា នថា  កា រផ្ទ ុះ 
ករណី  ជំងឺ   ǋ ុនលឿងនះអា ចកាŔ  យ
ជា ˚  ះអា សន្ន ថ្ម ីរបស់សុខា ភិបា ល
ពិភពʜ កខណៈកង្វ ះវ៉ា ក់សា ំង អា ច 
បង្ក ឱ្យមា នវិបត្ត ។ិ ជំងឺនះǐ វូ បា ន គ  
រា យ កា រណ៍ ថា  មា ន  កា រ ផ្ទ ុះǑ ង់ː  យ 
ធំ  y Ǔ ទសអង់ʡ្គ  ឡា  អូ៊ ហ្គ ង់ដា  
និង Ǔ ទស កុង ʡ្គ  ។ ជំងឺ ǋ ុន លឿង 
នះ ដល ចម្ល ង តា ម រយៈ  មូស ផ្ទ ុក ម   - 
ʛ គ ហ្សុីកា  ។ គ ដឹង ថា  គឺ ជា    Ǔ ភទ 
ជំងឺ ដលពិបា ក នឹង ចា ប់  ʛ គ សɐ្ញ   
បា ន  ណា ស់   y  ដំណា ក់  កា   ល ដំបូង 
ហើយ វា ក៏ អា ច ឆ្ល ង  រីក រា ល ដា ល យា៉ ង  
ឆា ប ់ រ ហ័ ស y   ទី Ǔ ជំុ ជន ។

អ្ន កជំនា ញអះអា ងថា  មូស Ǔ ភទ 
នះខា មំនុស្ស  y ពលថ្ង  និងវិវដ្ត  ខ្ល ួន  
កា ន់ត រឹង មា ំ អំឡុង អា កា ស ធា តុ ʥŋ   
បំផុត( អល នីណូ (El Nino))។

សម្ត ចអគ្គ មហា សនា បតីតʈ  ហ៊ុន 
សន នា យករដ្ឋ មǙ្ត  ីនǔ ះរា ជា ណា ច ក   
កម្ព ុជា បា នចុះហត្ថ លខា រួចហើយ ល ើ 
អនុក ឹត្យស្ត ីពីកា របង្ក ើតតំបន់កា រពា រធម្ម 
ជា តិចំនួន ១៨ ដល មា  នផ្ទ  ដី សរុប ចំនួន 
២ ៦៧៤ ៥០៣ ហិកតា ។

ក សួងបរិសាŌ  នបា នឲ្យដឹងថា  តំបន់ 
ទា ំង ១៨ កន្ល ងនះ គឺនឹង ស្ថ ិ តក  ម កា រ 
ǋ ប់ǋ ង និងអភិរក្សរបស់ក សួង ។

ក្ សួងបរិសាŌ  ន៖ តំបន់កា រពា រធម្ម ជា តិ  y កម្ព ុជា  y ព្លន្ះមា ន៤១ កន្ល ្ង
Ǔ ភពដដលបា នឲ្យដឹងថា  តំបន់ 

កា រ ពា រ ធម្ម ជា តិទា ំងʔ ះ គឺមា នតំបន់ Ǿ    
កា រពា រ និង អភិរក្ស Ǿ   ឈើ ចំនួន ១៣ 
កន្ល ង និងǾ  ផ្ត ល់ផលចំនួន ៥ កន្ល ង 
ក្ន ុងʔ ះក៏មា នǾ  ឡង់ផងដរ។

Ǔ ភពដដលបា នបន្ត ថា  តំបន់កា រពា រ
ធម្ម ជា តិនះទើបតǐ ូវបា នរា ជរដាŉ  ភិបា  ល   
កម្ព ុជា  បា ន សǥ  ចផ្ទ  រពី ក សួង កសិ កម្ម  
រុកា្ខ  Ǔ មា ញ់ និងនសា ទមកឱ្យក សួង

បរិសាŌ  នធ្វ ើកា រǋ ប់ǋ ង និងអភិរក្ស។ 
រហូតមកដល់ពលនះ ជា រួមក  សួង 

បរិសាŌ  ន មា នតំបន់ កា រពា រ ធម្ម  ជា តិ សរុប 
ចំនួន ៤១ ដលមា នផ្ទ ដីសរុបចំនួន 
៥.៨៧៤.៥០៣ ហិកតា  រួមបញ្ច ូលទា ំង
តំបន់កា រពា រធម្ម ជា តិដលក សួងបរិសាŌ   ន 
មា ន˕  ប់តា ំងពីឆាŏ  ំ ១៩ ៩៣ មកចំនួន ២៣ 
ដលមា នផ្ទ ដីចំនួន ៣,២លា ន ហិ ក តា ។ 

 ʜ កǓ ធា នា ធិបតីអា មរិក បា រ៉ា ក 
អូបា មា៉   ធ្វ ើដំណើរ មក Ǔ ទស y   អា ស   - 
អគ្ន យ៍ ជា  ថ្ម ី   y  មុន ពល ʜ កបញ្ច ប់ 
អា ណត្ត ិ Ǔ ធា នា  ធិបតី របស់ ʜ ក ។

 មǙ្ត  ីក សួងកា របរទសអា មរិកបា ន
និយា យកា លពីខ ឧសភា ថា   y  ក្ន ងុ អំឡុង 
ពល ទស្សន កិច្ច  y  វ ៀត ណា ម ʜ ក 
និងសម ភា គីវៀតណា ម បា ន ʖŋ  ត  កា រ 
ពិភា កɏ គាŏ   អំពីពា ណិជ្ជ កម្ម  សន្ត ិ សុខ 
និងសិទ្ធ ិមនុស្ស។

 របៀបវា រៈទា ំងនះ គឺស្ថ ិតក្ន ុងរបៀប
វា រៈកំពូល  y ពលʜ កបា រ៉ា ក់ អូបា  ម៉ា 

ʜ ក បា រ៉ា ក អូបា មា៉  មកបំព្ញទស្្សនកិច្ច y  ក្ន ុងǓ្ ទ្សវៀតណា ម មុនបញ្ច ប់អា ណត្ត ិ

ប ំពញ ទស្សន កិច្ច  y  វៀត ណា ម។
អ្ន កវិភា គបា នអះអា ងថា  ដំណើរ 

ទស្សនកិច្ច នះ គឺបា នធ្វ ើឡើង y   ក្ន ុង 
អំឡុង ពលដល សភា ពកា រណ៍  y 
សមុǑ  ចិនខា ង ត្បូង កំពុង តកើន ឡើង 
នូវ កំʯ  ក   យ ពល ដល នា វា  អា មរិក 
មួយ Ǜ ឿង បា នបើកចូល  ʁ ˪   ក្ន ុង 
តំបន់ ដលចិនបា នអះអា ងថា  គឺ ជា  ដន 
អធិ បតយ្យរបស់ខ្ល ួន។ 

គួររំលឹកផងដរថា   y  ចុង អា ណត្ត ិ 
នះʜ ក Ǔ ធា នា ធិបតី បា រ៉ា ក អូបា មា៉  
បា ន ធ្វ ើ ដំណើ រទស្សនកិច្ច   y  Ǔ ទស 

ដល  ជា  អតីត គូសǐ ូវនិង គាŏ    ហើយជា  
បន្ត  បនាō  ប់ ʋ យ ʜ  កបា  ន  ʁ  ទស្សន - 
កិច្ច  y    Ǔ ទស គុយ  បា  និងមក វៀត ណា  ម 
ដល  ជា  អតីត សǐ ូវក្ន ុង សម័យ សǌ ្គ ាម 
វៀត ណា ម  ។  

ʜ ក ដា នីញល រូសសល ឧបកា រី
ក សួងកា របរទសអា មរិកទទួលបន្ទ ុក 
កិច្ច កា រអា សីុបូពា៌  និងប៉ា សីុហ្វ ិច បា ន 
និយា យថា  ចំណា ត់កា រដក ប˔  ម លក់ 
សពា ŕ  វុធ គឺជា កា  រ សǥ  ច ចិត្ត  ជា  មួយ 
វៀតណា ម ដើម្បីពǌ ឹងកិច្ច សហǓ តិបត្ត ិ
កា រណ៍  y ក្ន ុងតំបន់។

ក  យពលដលអគ្គ រា ជទូតកម្ព ុជា 
Ǔ ចា ំ  y សា ធា រណៈរដ្ឋ កូរ៉ ǐ ូវ បា ន អង្គ  
ភា ពǓ ឆា ំងនឹងអំពើ ពុករលួយʆ ទ 
Ǔ កា ន់ និងឃំុខ្ល ួនពីបទǓ ពឹត្ត អំពើពុក 
រលួយ ʜ កកុយ គួង ឯក អគ្គ  រា ជ ទូត 
កម្ព ុជា  Ǔ ចា ំ  y Ǔ ទសអូǖ ្ត ាលី ក៏កំពុង
តជួបរឿងអា ǖ ូវមួយករណីទៀត។

រឿងអា ǖ ូវនះ ǐ ូវបា នបកធាŔ  យ 
ក  យពលដលកា សត សីុដនី ម័ នីង 

អគ្គ រា ជទូតកម្ព ុជា មួយរូបទៀតជួបǓ្ ទះរឿងអា ǖ្ ូវ
ហរា៉ ល របស់អូǖ ្ត ាលី  ចុះ ផɏ យ នូវ អត្ថ  - 
បទ មួយថា  មǒ ្ត ីទូតកម្ព ុជា  និងបរ ទស  
ផ្សងទៀត គឺ អា ច ជា ប់ពា  ក់ ព័ន្ធ  នឹង ករណី 
ជួញដូរǛ ឿងǖ វឹង និងបា រី  y  ក្ន ុង ទី ផɏ រ  
ងងឹត  y អូǖ ្ត ាលី។

ជំុវិញបɐŖ  នះ ʜ ក ជំុ សុន្ទ រី អ្ន ក នា ំ 
ពា ក្យក សួងកា របរទស បា ន ˒   ប់ អ្ន  ក 
សា រព័ត៌មា នថា  ក សួង កំពុង រង់ចា   ំ ចម្ល ើយ 
ពីʜ ក កុយ គួង ជំុវិញបទសង្័សយនះ។

កា រ ចុះផɏ យ របស់កា សត អូǖ ្ត ាលី 
ខា ងលើបា នបន្ត ឲ្យដឹងថា  ស˔  ប់ មǒ ្ត ី 
ទូតមាŏ  ក់ដល មា នបស កម្ម  y   អូǖ ្ត  ា លី   
គឺ អា ច   នា ំចូល˕  បៀ ៥០០លីǐ  ˕   
១២ ០ លីǐ  និងបា រីǓ មា ណជា ជា ង 
១០.០ ០ ០  ដើម  y ក្ន ុងរយៈពល ២ឆាŏ  ំ 
ស˔  ប់ǣ ើ˒  ស់ផាō  ល់ខ្ល ួនតបុ៉ʏɒ  ះ។



បទយកកា រណ៍សង្គ ម១០

ពលរដ្ឋ កម្ព ុជា មួយភា គǝ ើន  គឺ  y ត
មា នចំណា ប់អា រម្ម ណ៍និងរង់ចា ំធ្វ ើកា រចុះ
ʉœ  ះʕ ះʇŏ  ត  សា រជា  ថ្ម ី បើʒ ះបីជា 
ពលវលា នកា រចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  តǐ ូវ
បា នពនɎ រពល  ʁ ដល់ ពលណា  ក៏ ʋ យ 
ʋ យអះអា ងថា  នះ គឺ ជា  កតា  ព្វ  កិច្ច  បុ៉ន្ត  
ខ្ល ះហា ក់សាō  ក់ស្ទ ើរ មិន ចង់ ចុះ ʉœ  ះ 
និង  មិន ចង់ʕ ះʇŏ  ត ʋ យ សា រ ត  ជិន - 
ណា យ នឹងសភា ពកា រណ៍ន ʚ  បា យ 
ដល   មិន ចះ ǐ ូវ  គាŏ  ʠ ះ។ 

ʜ ក អុ៊ក ពិទូរ្យ ជា អា ជីវករវ័យ 
៤៥ ឆាŏ  ំ មួយរូប បា នអះអា ងថា  កា រ ចុះ 
ʉœ  ះ ʕ ះʇŏ  ត និង  ʁ ʕ ះ ʇŏ  ត គ ឺ 
ជា  កា តព្វ កិច្ច  របស់យើងជា ពលរដ្ឋ y   ក្ន ុង  
សង្គ មǓ ជា ធិបតយ្យ។  ហើយ ʜ ក បា ន  
ថ្ល ងអះ អា ង ថា  ʒ ះបីជា ដំណើរ កា រ ចុះ 
ʉœ  ះʕ ះʇŏ  តនះ ǐ ូវ ពនɎ រ ពល  ដល់   
ណា ក៏ʋ យក៏ ʜ ក នឹង ចូល រួម ដរ ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  " បួន... ˒   ំឆាŏ  ំ 
 ʁ  តǕ ង់ជួរ ចុះʉœ  ះម្ត ង វា មិន ខា ត 

ពល ស្អ ីទ។ ខ្ញ ុំនឹង ʁ  ចុះនឹងគ "។ 
ʜ កǖ ី នា ក់ ថា និត ជា ǖ ្ត ីវ័យ 

៤៨ ឆាŏ  ំ មួយរូបបា នអះអា ងថា  ʜ ក ǖ ី 
បា នធាŔ  ប់ចុះʉœ  ះʕ ះ ʇŏ  ត ʔ ះ ចំនួន 
២ ដង រួចមកហើយ បើចុះ ថម មួយ ទៀត 
ក៏មិនអីដរ ពីˣ  ះʔ ះ គឺជា កា រសំដង 
មតិសម្ត ងឆន្ទ ៈ ហើយក៏ជា កា រចូលរួម
ចំណក  y ក្ន ុងសង្គ មǓ ជា ធិបតយ្យ នឹង 
គផងដរ ។ 

ʜ កǖ ីបɐņ  ក់ថា  "កា រ ចុះ ʉœ  ះ  
ʕ ះʇŏ  តនះសំខា ន់ ʋ យ សា រ ត យើង 
មិនចុះទ យើង មិន អា ច  ʁ ចូលរួមʕ ះ
ʇŏ  តǞ ើសរីសមដឹកនា ំបា នទ"។ 

ក  ពីǓ ជា ពលរដ្ឋ ដលកំពុងតរង់ចា ំ
ចូលរួមដំណើរកា រʕ ះʇŏ  តនះ ក៏ មា ន 
Ǔ ជា ពលរដ្ឋ មួយចំនួន ដូចជា មិនចង់រវី
រវល់នឹងកា រចុះʉœ  ះ ឬចូល រួមកា រ ʕ ះ  
ʇŏ  តត  ʁ ទៀត ។ 

បុរ សដ លសំុប ſ្ច ញ ត អត្ត  សɐ្ញ   ណ 
ថា  ចំណា នវ័យ ៣៩ឆាŏ  ំ បា នឲ្យដឹងថា  
ʜ  ក បា នចូលរួមចុះ ʉœ  ះ ʕ ះចំន ួន ៣ 
ដង និងʕ ះʇŏ  ត បា ន  ៥ដង នឹង គ ដរ 
បុ៉ន្ត ក  យʕ ះʇŏ  ត ៥ អា ណត្ត ិ នះ អ្វ ីៗ 
គឺ  y តដដល ។ 

ʜ ក ចំណា ន បា នអះអា ងថា  តា ំង 
ពី  ʕ ះឆាŏ  ំ ៩៣(១៩៩៣) មក យា៉ ង ម៉ច 
មកដល់ ២០១៣ គឺ  y ដដល។ ក  យ 
ʕ ះʇŏ  ត មិនដលចះǐ ូវគាŏ   ដល់ ពល 
មា នកា រសǕ បសǕ ួល មា ន លា ភ សកា្ក  រៈ 
ក៏ǐ ូវ ល្អ ូកល្អ ិននឹងគាŏ   បា នមួយរយៈ ក៏ 
តា ំង ʉŔ  ះគាŏ  ទៀតហើយ "។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "សភា  ពកា  រណ៍ 
នʚ បា យ  y កម្ព ុជា តឥចឹង។ មិន 
ដល ថា  ʕ ះʇŏ  តហើយ ្រ សុះǖ ួលគាŏ   
ធ្វ ើកា រជា មួយគាŏ   ដល់ចប់អា ណត្ត ទ គឺ 
ʉŔ  ះតគាŏ   ដណ្ណ ើមតអំណា ច និង 
Ǔ  ជា  Ǔ ិយ ភា ព ហ្ន ឹង"។ 

នះគឺជា ទឹកចិត្ត ក៏ដូចជា  ʚ ប ល់  
រួម ចញពី ǖ ទា ប់មហា ជន ដល ជា   
Ǔ ជា  ពល រដ្ឋ សា មញ្ញ y  ក្ន ុង Ǔ ទស 
កម្ព ុជា ។ បុ៉ន្ត ស˔  ប់ʜ ក គល់ បɐ្ញ   
នា  យក  Ǔ តិ បត្ត ិ  ន គណៈកមាœ  ធិកា រ ដើម្ីប  
កា រ ʕ ះʇŏ  ត ʋ យ សរី និង យុត្ត ិធម៌ y    
កម្ព ុជា   ˅  កា ត់ ថា  ខុម ែ្រ ហ្វ ល  វិញដល  
ជា  អង្គ  កា រ សង្គ ម សីុវិលមួយ ដលធ្វ ើកា រ 
ពា ក់ ព័ន្ធ  នឹង តា ម ដា នដំណើរ កា  រ រៀប  ចំ  
កា រʕ ះʇŏ  ត y  កម្ព ុជា  ក៏ បា  ន ចូល រួម 
បſ្ច ញ  ʚ បល់មួយចំនួនដរ។  

ʜ កបា នមា នǓ សា សន៍ថា  យើង
មា នកា រǔ ួយបា រម្ភ ដរអំពីសភា ពកា រណ៍ 
ន ʚ  បា យ y   ក្ន ុង ពល បច្ច ុប្ប ន្ន  នះ   បើ 
ʒ ះបីជា  កា រʕ ះʇŏ  តវា  y មា នពល
រហូតដល់មួយឆាŏ  ំ។  y  មុនពល ចុះ 
ʉœ  ះ ʕ ះʇŏ  តយើងឃើញថា   សភា ព 
កា រ ណ៍នʚ បា យ គឺ មា ន កា រ ភ័យ ខាŔ  ច ។  
ហើយកា រភ័យខាŔ  ចរបស់Ǔ ជា ពល រដ្ឋ  y   
ពលបច្ច ុប្បន្ន  នះ ក៏អា ចជះឥទ្ធ ិពលដល់
កា រʕ ះʇŏ  ត  y ពលខា ងមុខដរ។  

ʜ កបា នបɐ្ញ  ក់ថា  "  y  មុន កា រ ចុះ 
ʉœ  ះ ʕ ះʇŏ  តនះ យើង គួរ ត រកɏ  
សភា ពកា រណ៍នʚ បា យកំុឲ្យមា នភា ព
ភ័យខាŔ  ច ហើយកំុភ្ល ចថា  គា ត់ ចូល រួម y   
ក្ន ុង កា រ ចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  ត និងʕ ះ ʇŏ  ត 
ក្ត ី  គឺជា កា រសំដងនូវឆន្ទ ៈʋ យសរី y   
ក្ន ុងបរិយា កា សមួយ សន្ត ិ ភា ព មិន មា ន 
កា រ គំរា មកំហង មុនកា រʕ ះʇŏ  ត ក្ន ុង 
ពល ʕ ះʇŏ  ត និងក  យ កា រ ʕ ះ ʇŏ  ត 
ជា រឿងធម្ម តា  y  ក្ន ុងǓ ទសដលមា ន
លទ្ធ ិǓ ជា ធិបតយ្យ ។  កា រ គំរា មកំហង 
គឺអា ចធ្វ ើឲ្យអ្ន កʕ ះʇŏ  ត គា ត់ភ័យ  
បា ត់ បង់នូវក្ត ីសង្ឹឃម និងប៉ះ ពា ល ់ ដល់  
ឆ ន្ទ ៈ   គា ត់។ កា រប៉ះពា ល់ នះ គឺ អា ច ជា  
កតាŋ  បណា្ខ  ល ឲ្យ គា ត ់មិន ចង់ ចូល រួម ជា  
ដើម នះ គឺ ជា  កា រ ǔ យួ បា រម្ភ  របស់ យើង "។

បើតា ម ʜ ក គល់ បɐ្ញ   សាŌ  នភា ព
ដលគួរឲ្យបា រម្ភ y  កម្ព ុជា  y ពលថ្ម ីៗ
នះ គឺមា នដូចជា  កា រឃា ត់ខ្ល ួនសកម្ម  ជន 
សិទ្ធ ិមនុស្ស កា រʆ ទǓ កា ន់និងកា រចា ប់
ខ្ល ួនអ្ន កតំណា ងរា ǖ ្ត គណបក្ស Ǔ ឆា ំង 
ជា ដើម ។  

ʜ កបន្ត ទៀតថា  កា រ ចុះ ʉœ  ះ ʕ ះ-
ʇŏ  តឆាŏ  ំនះ គឺមា នទំហំធំʋ យយើងǐ ូវ

ចុះʉœ  ះឡើងវិញទា ំងអស់ ។ ហើយ 
ចំនួនǓ ជា ពលរដ្ឋ ដលǐ ូវចុះʉœ  ះ 
ʕ ះ    ʇŏ  តʔ ះក៏មា នǝ ើន គឺ Ǔ មា ណ 
ជា   ១០លា ន នា ក់ ដូច្ន ះទំហំន កិច្ច កា រ 
ʔ ះ  គឺធំ  ដលǓ ជា ពលរដ្ឋ គា ត់ǐ ូវ កា រ 
មា ន បរិ យា កា ស ន កា រ ចុះ ʉœ  ះ ʕ ះ ʇŏ  ត   
ដ៏Ǔ សើរ  ដើម្បី កំុឲ្យគា ត់ភ័យខាŔ  ច  ខណៈ 
ដលបច្ច ុប្បន្ន  នះជា  ដំណា ក់ កា ល មុន ចុះ  
ʉœ  ះ ʕ ះʇŏ  ត ត មា ន កា រ Ǔ កួត 
Ǔ ជង  នʚ បា យ កា រ ʆ ទ  Ǔ កា ន់ កា រ 
ចា ប់ខ្ល ួនដា ក់ពន្ធ នា គា រ។ល។ ʜ ក 
បា ន បន្ត ទៀតថា  កា រ អនុវត្ត  ចɍ ប់  គឺ ជា  
រឿង ដលសំខា ន់ ហើយ វា  គឺ ជា   ផ្ន ក មួយ 
ន កា រពǌ ឹងនិតិ រដ្ឋ  ចង់ ឲ្យ មា ន  នូវ យុត្ត ិ ធម ៌ 
មួយ ខា ងផ្ន កចɍ ប់  ផ្ន ក សង្គ ម មួយ បា ន 
ល្អ  បុ៉ន្ត យើងមើល ឃើញ ថា  បរិយា  កា ស   
នកា រអនុវត្ត ចɍ ប់ នះ គឺ មួយ ចំនួន ណា  
ʔ ះ គឺ ទា ក់ ទង នឹង កា រ ប ſ្ច ញ មតិ  លើ 

តំណា ងរា  ǖ ្ត  គណ បក្សǓ ឆា ំង និង លើ 
សង្គ មសីុវិល ដល បា ន ជួយ  លើ កិច្ច  កា រ 
សិទ្ធ  ិមនុស្ស ʋ យ ʆ ទ Ǔ កា ន់ តា ម តុលា   - 
កា រ ហើយយក ʁ   ដា ក់   ពន្ធ  នា  គា រ ។   វា  អត់  
សម ǖ  ប នឹង សាŌ  ន ភា ពសង្គ ម ʋ យ   សា រ 
ត សង្គ  ម យើង នះគ រ ក ឃើញ ថា  បទ - 
ឧក ិដ្ឋ  ʔ ះគឺមា ន ǝ ើន ណា ស់ និទ ណŊ    - 
ភា ព ដលជា  ឧក ិដ្ឋ  កម្ម  ធំក៏ មា ន ǝ ើន ដរ 
ដលគួរតចា ត  ់វិធា ន  កា រ ʁ   លើ បɐŖ   ហ្ន ងឹ 
ជា ជា ងយើង  អនុវត្ត  លើ អ្ន ក បſ្ច ញ មតិ 
ʒ ះ បី ជា   គ មា ន   កំហុសបន្ត ិច បន្ត ួច ក៏ 
ʋ យ គឺមិនគួរយកពួកគ  ʁ ដា ក់  y
ពន្ធ នា គា រ ដូច  ជា  ឧក ិដ្ឋ  កម្ម ធំៗទ។ 

ʜ កបន្ត ទៀតថា  កា រ អនុវត្ត  ចɍ ប់ 
និងǓ ព័ន្ធ យុត្ត ិធម៌បបហ្ន ឹងគឺមិនឆ្ល ើយ
តបនឹងអ្វ ីដលគ  ˅ ថា  និតិរដ្ឋ ǐ ឹមǐ ូវ 
ʔ ះទ ពីˣ  ះថា  ʃ ល កា រណ៍ ʃ រព 
សិទ្ធ  ិមនុស្ស និងសិទ្ធ បិſ្ច ញមតិហ្ន ងឹមិន  

Ǔ្ ជា ពលរដ្ឋ កម្ព ុជា ភា គǝ ្ើនរង់ចា ំចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  តត

“ធម្ម  តា  កា រ បſ្ច ញ មតិ គឺ មា ន កា រ 
លើស  លួសហើយ ត វា  មិន មន ដូច ជា  
បទ ឧក ិដ្ឋ ” 

Ǔ ជា ពលរដ្ឋ តǕ ង់ជួរដើម្ីបʕ ះʇŏ  ត ២០១៣។ រូបភា ពឯកសា រ ʋ យសម្បត្ត ិ



បទយកកា រណ៍សង្គ ម ១១

អា ចសុទ្ធ តជា កំហុស សុទ្ធ តជា  បទ ល្ម ើស   
ហើយ យក ʁ   ដា ក់ នូវ ពន្ធ  នា  គា រ  ʔ ះ  ទ ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ធម្ម  តា  កា រ 
បſ្ច ញ មតិ គឺ មា ន កា រ លើស លួស ហើយ 
តវា មិនមនដូចជា បទឧក ិដ្ឋ   ឧទា រហណ៍ 
ដូចជា   អំពើពុករលួយ លួចថវិកា ជា តិ   
កង  Ǔ វ័ញ្ច ធនធា នធម្ម ជា តិ របស់ជា តិ  ឬ 
ក៏ឧក ិដ្ឋ កម្ម  ភរវកម្ម ធំៗ ដល ប៉ះពា ល់ 
ដល់  សន្ត ិសុខជា តិ កា រជួញ ដូǛ ឿង ញៀន 
ʔ ះទ"។

ʜ កបា នបɐņ  ក់ទៀតថា  "សាŌ  ន 
កា រណ៍ បបនះ គឺ មិនǐ ឹមǐ ូវទ សាŌ   ន 
កា រណ៍បបនះ គឺអា ច នា ំ ដល់ កា រ ភ័យ 
ខាŔ  ចបុ៉ន្ត  បើអា ជាŇ  ធរបរជា ចា ប់បា នពួក 
ឧក ិដ្ឋ  កម្ម ធំៗបបʔ ះជំនួសវិញ ʔ ះ 
Ǔ ជា  ពលរ ដ ្ឋ គឺអា ចដកកា រភ័យ ǔ ួយ វិញ   
ទ ហើយមា នអា រម្ម ណ៍ សន្ត ិសុខវិញ ។

 y  ជំុវិញកា រចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  តនះ
ʜ ក  បា នបន្ត ទៀតថា  យើងកំពុងតដា ក់
ស្ន ើឲ្យគណៈកម្ម កា រធិកា រ ជា តិ រៀបចំ កា រ  
ʕ ះ ʇŏ  តគួរ រៀបចំ ឲ្យ ហើយ។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  ែǓ កា សអំពី
កា លបរិច្ឆ ទនកា រʕ ះʇŏ  តក ុមǓ ឹកɏ  
ឃុំសងា្ក  ត់ឲ្យហើយ ដើម្បី សǕ ួល  ដល់ 
កា រ  ងា រ  ចុះʉœ  ះ ʕ ះ ʇŏ  ត ។ ពីˣ  ះកា រ 

តត្ខ្ល ះហា ក់ជិនណា យនឹងសភា ពកា រណ៍
   
គ.ជ.ប ពន្Ɏ  ព្លកា រចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  ត ដល់ដើមខ្ កɐ្ញ   

គណៈកមាœ  ធិកា រជា តិរៀបចំកា រʕ ះʇŏ  ត (គ.ជ.ប) បា ន Ǔ កា ស ពី កា រ ពនɎ រ  
ពលនកា រ ចុះʉœ  ះʕ ះ ʇŏ  តតា មǓ ព័ន្ធ កំុព្យូទ័រ ស˔  ប់កា រʕ ះʇŏ  តក ុម 
Ǔ ឹកɏ   ឃុំសងា្ក  ត ឆាŏ  ំ ២០១៧ រហូតដល់ ដើមខកɐ្ញ   ឆាŏ  ំ ២០១៦  ʋ យសា រ កា រ
ផ្គ ត់ផ្គ ង់សមាŒ  របច្ច កទសយឺត។ 

ʜ កហង្ស ពុទាŎ   ជា អ្ន កនា ំពា ក្យន គ.ជ.ប បា នមា នǓ សា សន៍ថា  កា រ ពនɎ  រ 
ពលនះ គឺʋ យ សា រត គ.ជ.ប កំពុងតរង់ចា ំកា រមកដល់នកំុព្យូទ័រ ចំនួន  
២. ៤ ០០ Ǜ ឿង និងសមាŒ  របច្ច កទសដលឧបត្ថ ម្ភ  ʋ យសហភា ពអឺរ៉ុបមា ន ទឹក 
˒  ក់Ǔ មា ណជា  ៥២ លា នដុលាŔ  រអា មរិកមកដល់។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  បើʒ ះប ីជា  គ.ជ.ប ពនɎ រពលនកា រចា ប់ផ្ត ើមដំណើរ កា រ 
ចុះ បញ្ជ ីʕ ះʇŏ  តមន បុ៉ន្ត  កា រពនɎ រពលនះ នឹងមិនប៉ះពា ល់ដល់ ដំណើរ កា រ 
រៀបចំ  កា រʕ ះʇŏ  ត Ǟ ើសរីសក ុមǓ ឹកɏ  ឃុំសងា្ក  ត់នា ឆាŏ  ំ ២០១៧ ខា ង មុខ ឡើយ។ 

តា មកា រ˚  ងទុក គ.ជ.ប មា នគˤ  ងនឹងចា ប់ផ្ត ើមដំណើកា រចុះបញ្ជ ី ʕ ះ - 
ʇŏ  ត  y  ក្ន ុងខនះ បុ៉ន្ត  ʋ យសា របɐŖ  នះ ក៏មា នកា រពនɎ ពល  ។ 

ចំនួនǓ ជា ពលរដ្ឋ ដលǋ ប់អា យុ ǐ ូវចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  តសរុប  y កម្ព ុជា  
ស˔  ប់ កា រʕ ះʇŏ  ត Ǟ ើសរីស ក ុមǓ ឹកɏ ឃុំសងា្ក  ត់  និងកា រ ʕ ះʇŏ  ត 
សា កល ឆាŏ  ំ ២០ ១៨ គឺ មា នចំនួន Ǔ មា ណជា  ១០ លា ន នា ក់ ។

ចុះ ʉœ  ះʕ ះ ʇŏ  ត នះ គឺ ǐ ូវ បា ន 
កំណត់ ថា  យុវជន ដល មា ន អា យុ ǋ ប់  
១៨ ឆាŏ  ំ ǐ ឹមថ្ង  ʕ ះ ʇŏ  ត គឺអា ច ʁ   
ចុះʉœ  ះʕ ះʇŏ  តបា ន។  

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "កា រ កំណត់ 
កា ល  បរិច្ឆ ទនះ ក៏អា ចជួយដរដើម្បកំុី
ឲ្យដំណើរកា រចុះʉœ  ះនះរំកិល  ʁ  ដល់ 
ខភ្ល ៀង។ ʋ យ សា រ តកា រ ចុះ ʉœ  ះ 
ʕ ះ  ʇŏ  តថ្ម ី នះ គឺ មា នកា រ ǣ ើ ˒   ស់ 
កំុព្យូទ័រ  ហើយក៏អា ចរំខា ន ដល់ កា រ ចុះ 
ʉœ  ះ ដូច្ន ះ បើបា នមុនក៏ល្អ ។ 

ʜ កបា នអះអា ងថា  កា រ ចុះ ʉœ  ះ 
ʕ ះ ʇŏ  ត  y ក្ន ុងឆាŏ  ំ ២០១៦ នះ បើ សិន 
ជា អា ចធ្វ ើបា នគឺល្អ  ʋ យ សា រ y   សល់ 
ពល ǐ ូវធ្វ ើបញ្ជ ីʕ ះʇŏ  តផ្ល ូវកា រ ហើយ 
Ǡ ៀមʕ ះʇŏ  ត  ២០១៨។  ʜ កបា ន  
ប ន្ត  ថា   បើកា រ ចុះʉœ   ះ ធ្វ ើ បា ន y   ឆាŏ  ំ នះ  
ដំណើរ    កា រ វា រ លូនបន្ត ិច។ បើ ចះ ត  
រំកិល ពលវលា  ន កា រ ចុះʉœ  ះ ʕ ះ  - 
ʇŏ  ត  ទៀត គឺអា ចមា នបɐŖ   ʋ យ សា រ 
ត កា រ ចុះ ʉœ  ះ ʕ ះ ʇŏ  ត នះ វា  រា ង   យូរ 
បន្ត ិចʗ ល គឺ Ǔ ហលជា  ៣ ខ  អ ដរ  ។ 

ʋ យ អរិយបុǐ 

កា លបរិច្ឆ ទ ន កា រʕ ះʇŏ  ត ក ុមǓ ឹកɏ  ឃុំសងា្ក  ត់ ǐ ូវបា នកំណត់ ធ្វ ើ y   
ថ្ង ទី០៤ មិថុនា   ២០១៧។  ʚ ង  ʁ តា មសចក្ត ីសǥ  ច មួយ ដល ចុះ ហត្ថ  លខា   
ʋ យ សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន នា យករដ្ឋ មǒ ្ត ី ន រា ជ រដាŉ  ភិបា ល កម្ព ុជា  ក សួង ទា ំង 
អស់ជា ពិសស គឺទីស្ត ីកា រ គណៈរដ្ឋ មǒ ្ត ី ក សួង មហា ផ្ទ  ក សួងសដ្ឋ  កិច្ច  ǐ ូវ ʃ រ ព។ 

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន  បា ន មា នǓ សា សន៍  y ក្ន ុង ពិធីចកសɐ្ញ  បǐ  និស្ិសត 
សា កលវិទɎ ល័យ អា សីុ អឺរ៉ុបថា  តា មពិតកា លបរិច្ឆ ទ នកា រǓ កា ស ថ្ង  ʕ ះ ʇŏ  ត 
Ǟ ើស រីស ក ុមǓ ឹកɏ  ឃុំសងា្ក  ត់ គឺǐ ូវធ្វ ើ  ៩ខមុនពលʕ ះʇŏ  ត បុ៉ន្ត  កា រ 
Ǔ កា ស  y  ពលនះ គឺមុនǓ មា ណ មួយឆាŏ  ំ ។ 

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន បា នថ្ល ងថា  កា រǓ កា សមុន នះ គឺដើម្បី ឲ្យ សាŌ  ប័ន 
ដល ពា ក់ព័ន្ធ ǐ ូវ Ǡ ៀមទុក ជា មុន ក សួងសាŌ  ប័នរដ្ឋ គណៈកមាœ  ធិកា រជា តិ រៀប ចំកា រ  
ʕ ះʇŏ  ត  ពលរដ្ឋ ទូ  ʁ  គណបក្សនʚ បា យ  ទា ំងអស់។  សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន 
ក៏បា ន អំពា វនា វ ឲ្យ Ǔ ជា ពលរដ្ឋ កម្ព ុជា  ដល ǋ ប ់ អា យុʕ ះʇŏ  ត ǐ ូវ  ʁ  ចុះ ʉœ  ះ 
ʕ ះ ʇŏ  ត ដើម្បី  ʁ  អនុវត្ត  សិទ្ធ ិខ្ល ួន ឯង។ 

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន ក៏បា ន បងាŖ  ញនូវក្ត ីសង្ឹឃមថា  កា រʕ ះʇŏ  ត លើក 
ក  យ នះ នឹង ដំណើរ កា រ ʋ យ រលូនហើយលងមា នកា រʆ ទǓ កា ន់អំពី កា រ 
បា ត ់ʉœ  ះʕ ះʇŏ  ត កា រលួចបន្ល ំសន្ល ឹកʇŏ  ត ដូចមុន ទៀត ។ 

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន បា នថ្ល ងថា  កា លពីកា រʕ ះʇŏ  តមុន ៗ  គណបក្ស 
Ǔ ឆា ំង ទា មទា រ ǐ ឹម តកំណទǕ ង់គណៈកម្ម កា ធិកា រជា តិរៀបចំកា រʕ ះʇŏ  ត 
បុ៉ʏɒ  ះ បុ៉ន្ត សម្ត ច បា នស្ន ើ ឲ្យ មា ន កំណរ ទǕ ង់ កា រʕ ះʇŏ  តទា ំងមូលតម្ត ង
ʋ យរា ប់ទា ំងកា រចុះʉœ  ះតា ម Ǔ ព័ន្ធ កំុព្យូទ័រឡើង ដើម្បី កំុ ឲ្យពល Ǔ កា ស លទ្ធ  
ផល ចះតមា ន កា រតវ៉ា ។ ʚ ង  ʁ តា មសចក្ត ីសǥ  ច មួយ ដល  ចុះ ហត្ថ  លខា    
ʋ យ សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន នា យករដ្ឋ មǒ ្ត ី ន រា ជ រដាŉ  ភិបា ល កម្ព ុជា  ក សួង ទា ំង 
អស់ជា ពិសស គឺទីស្ត កីា រ គណៈរដ្ឋ មǒ ្ត  ីក សួង មហា ផ្ទ  ក សួងសដ្ឋ កិច្ច  ǐ វូ ʃ  រ  ព។ 

គណបក្សǓ ជា ជនកម្ព ុជា  បា នទទួល ជ័យ ជំនះភ្ល ូកទឹក ភ្ល ូកដីʋ យ y   ក្ន ុង 
ចំʏ ម  អា សនៈជា សមា ជិក ក ុមǓ ឹកɏ  ឃុំសងា្ក  ត់ ចំនួន ១១.៤៥៩ ʥ  អី y   
ក្ន ុង សងា្ក  ត់  ឬ ឃុំ ១.៦៣៣ គឺគណបក្ស Ǔ ជា ជន ទទួល បា ន ៨.២៩២ ʥ អី 
ʋ យ   ǋ ប់ ǋ ង   ឃុំ/សងា្ក  ត់ សរុប ១.៥៩២ ឬ ៩៧ភា គរយ នឃំុ/សងា្ក  ត់ 

 y កម្ព ុជា  ។

រា ជរដាŉ  ភិបា ល កម្ព ុជា  Ǔ្ កា សកំណត់កា ររៀបចំកា រʕ ះʇŏ  តក្ ុម
Ǔ្ ឹក្ɏ ឃុំសងា្ក  ត់



ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក១២

ǔ្ ះវិហា រǋ្ ួសា រដ៏វិសុទ្ធ (អ្ន កលឿង)បើកសិកា្ខ  សា លា យុវជនរយៈព្ល៣ថ្ង ្

ǔ ះវិហា រǋ ួសា រដ៏វិសុទ្ធ (អ្ន កលឿង) 
បើកសិកា្ខ  សា លា យុវជនរយៈពល ២ថ្ង  
ចា  ប់ ពីថ្ង ទី១៣-១៥ ឧសភា  ២ ០ ១៦កន្ល  ង   

 ʁ ក  មǓ ធា នបទ ៖ ឆាŏ  ំមហា  ករុណា  
ទិគុណ មា នយុវជន ១០០ នា ក់ ចូល រួម។

ឆាŏ  ំមតាŋ  ករុណា  គឺជា ជីវិតរបស់     
ǔ ះជា មាń  ស់មិនមនមា នតមួយឆាŏ  ំត
បុ៉ណ្ណ ឹង គឺមា នជីវិតអស់កល្បជា និច្ច ។

បងǓ ុស ស សា ត ជា អ្ន ករៀបចំ 
សិកា្ខ  សា លា បា នមា នǓ សា សន៍ថា ៖ ក្ន ុង 
Ǔ ធា នបទនះ គឺធ្វ ើយា៉ ងណា ឲ្យយុវជន
ធ្វ ើអ្វ ីមួយពិសសស˔  ប់់ខ្ល ួនឯង និង 
ស˔  ប់ǔ ះសហគមន៍ និងអស់បងប្អ ូន
ហើយជា ឆាŏ  ំដលយើងមាŏ  ក់ៗទទួល ǔ ះ - 
ពរ  និងកា រលើកលងʒ សយ៉ា ងពិសស
ពីǔ ះជា មាń  ស់។ 

 y តា មថ្ង នីមួយៗពួកគមា នǓ ធា ន
បទមួយសំរា ប់អនុវត្ត ន៍  y ថ្ង ទី១ ឲ្យ គ 
សា្គ  ល់ ថ្ង ទី២ កិច្ច កា រនឆាŏ  ំមហា ករុណា   

ទិគុ ណ និង ថ្ង ទ ី៣ ឲ្យ គ សំរ ចចិត្ត ។
មា នសកម្ម ភា ព១៤ ក្ន ុងឆាŏ  ំ នះ  តើ ពួក 

គអា ចធ្វ ើអ្វ ីបា ន?  ឲ្យយុវ ជន ទទួល សា្គ  ល់ 
ថា   ǔ ះមហា ករុណា ទិគុណរបស់ǔ ះជា 
មាń  ស់មា នǋ ប់ពលវលា  មិន មន   
តមួយឆាŏ  ំ ឬមួយ ពល ʔ ះឡើយ ចំʗ ះ 
គ ហើយ គទទួល ថា  ʔ ះ ជា  ជីវិត របស់  
ពួកគ។

 y ថ្ង ទី១៖ ឲ្យពួកគសា្គ  ល់ និង គិត  
ពី ឡូʡ្គ   (មើល  ʁ  ដូច មនុស្ស ២ នា ក់ 
ភ្ន ក ៣ រង្វ ង់ពណ៌ផ្សងៗ រូបǔ ះយ៉សូ៊ 
មា នរបួស)  និងពា ក្យʠŔ  ក(ចូរមា នចិត្ត 
មតាŋ  ករុណា ដូចǔ ះបិតា ) យើង នឹង 
ពន ្យល ់គថា  ទា ំង អស់ʔ ះ មា ន ន័យថា  ៖ 
ǔ ះជា មាń  ស់មា នǔ ះហឫទ័យ Ǔ ណ ី 
ស ʔŋ  ស លើកលងʒ ស និង ស ្˳គ   ះ 
យើង ក  យ មកទើប បា នជា ពា  ក្យ ʠŔ  ក 
ចូរមា នចិត្ត មតាŋ  ករុណា ដូចǔ ះបិតា ដើម្បី 
ឲ្យពួកគចងចា ំ និងយក គំរូរ តា ម ក្ន ុង 

ជិវិត។ ក្ន ុងʔ ះមា នសំដងរឿងអ្ន ក ǖ ុក 
សា មា៉ រី មា នចិត្ត សប្ុបរស ǐ ង់ចំណុច 
នរ ណា  ជា បងប្អ ូនខ្ញ ុំ? ʜ កបា  ន ពន្យល់ 
និង ǣ ៀបធៀប ថា ǔ ះយសូ៊ លា ប  របួស  ឲ្យ  
អ្ន កជំងឺ កា រពិត ǔ ះ បិ តា  ផាō  ល់ ដល 
លា ប របួស ឲ្យយើងមាŏ  ក់ៗ ពល យើង 
មា ន  ជំងឺ ហើយ ǔ ះយ សូ៊តង ˏ   ស់ ˅   
យើង  ឲ្យ  ʁ  ធ្វ ើដូច អ្ន ក ǖ កុ សា មា  ៉រី ʔ ះ ។ 

ឆាŏ  ǔំ ះមហា ករុណា ទិគុណ ឆា ŏ   ំលវ  ីវិ ន័ យ 
គឺឆាŏ  ំនកា រលើក ល ង  ʒ ស ឬឆាŏ   ំសម្បត្ត ិ 
ដល រៀងរា ល់៥០ ឆាŏ   ំម្ត  ង    ǔ ះជា មាń  ស់សំុ 
ឲ្យជនជា តិអីុ˕   អល ឈប់ ធ្វ ើ ǳ    ចំ កា រ 
លើដី  ʋ ះ លង ʒ   ស ទា សករ  ពីផ្ទ ះ ឲ្យ 
មា ន  សរីភា  ព ឡើង   វិញ ទា ំង នះ ជា  Ǔ ភព 
ន ឆាŏ   ំមហា ករុណា ទិ គុណ  កើត ឡើង។ អ ត្ថ -
ន័ យ ទាŕ    រ ដ៏វិសុ ទ្ធ រ បស់  ǔ ះ  ស ហ គ ម ន៍ 
កា លពីមុនǔ ះសហគមន៍ មា ន ទាŕ  រ ដ៏ វិ សុទ្ធ   
តមួយ គត់ គឺ  y  ទី ក ងុ រូ៉ម ដូច្ន ះបើ ចង់ 
ឆ្ល ង ទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ ដើម្បីជួបǔ ះហឫទ័យ និង 
ទទួល កា រ   លើក  លង ʒ ស  ǔ ះ ជា មាń  ស ់ 
ʔ ះ  លុះ  ˏ     ត បូជនីយចរ ʁ   កា ន់  ក ុង 
រ៉ូម ។ ត ឆាŏ  ំ នះ ជា  ឆាŏ  ំដ៏ពិសស ដល  
សម្ត ច បា៉ ប  អនុ ɐ្ញ  តិ  ឲ្យមា នទាŕ  រ ដ៏វិសុទ្ធ  

 y  តា ម ភូមិ ភា គ របស់ ខ្ល ួន ǋ ីស្ត   បរិស័ទ
អា ចបូជនីយចរ  ʁ កា ន់ភូមិភា គរបស់ខ្ល ួន 
ដលមា នទាŕ  រ ដ៏វិសុទ្ធ  ដើម្បី ជួប  ǔ ះ ហឫ - 
ទ័យ និង ទទួលបា ន   កា រ លើក លង   ʒ ស  
ǔ ះ ជា   មាń  ស់ ។ បងǓ ុស  សា ត បន្ត ថា   ឲ្យ 
ពួក  គរិះ គិត សក ម្ម ភា  ព ទា ងំ ១៤ ដល   មា ន 
៧ខា  ង ផ្ល វូ កា យ និង៧ ខា ង ផ្ល វូ  វិɐ្ញ   ណ។ 

ផ្ល ូវកា យ៖ ឲ្យទឹក អា ហា រ ជំរក 

សំលៀក  បំពា ក់ ទទួលជន បរទស ។ល ។ 
ផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណ៖ កា រលួងʜ ម លើក លង 
ʒ ស កា រអធិដាŉ  ន។ល។ ឲ្យ ក ុម នី មួយ ៗ   
គិតហើយសំដងជា  សា ច់រឿង ក  យ 
មក ឲ្យពួកគចុះ  ʁ ផាō  ល់តា មផ្ទ ះអ្ន កជំងឺ 
ឬមន្ទ ីរពទ្យ  ʁ តា មអ្វ ីដលពួកគអា ច ធ្វ ើ 
បា ន (ʕ សជូត ចកអា ហា រ ចំអិន អា ហា រ 
ʕ កសំលៀកបំពា ក់ )។ល។ 

 y ថ្ង បញ្ច ប់ ʔ ះឲ្យ ពួក គ សំរ ច 
ចិត្ត  ថា  កិច្ច កា រទា ំង១៤នះ ពួកគអា  ច 
ធ្វ ើ   អ្វ ី បា ន ខ្ល ះ? ដូច្ន ះមាŏ  ក់ៗ រិះគិតនិង 
បំពញកិច្ច កា រនះជា Ǔ ចា ំ។

ʜ កសង្គ តឃើញថា   លទ្ធ ផល ដល   
ពួកគទទួលបា នǝ ើនដល  ធ្វ ើ ឲ្យ  ពួក 
គ យល់ថា  ឆាŏ  ំមហា  ករុណា  ទិ គុណ  ជា  ឆា ŏ  ំ 
ន កា រលើកលងʒ សǔ ះ ជា  មាń  ស់ មា ន  
ǔ ះហឫទ័យ ǖ លា ញ់ ខាŔ  ំង លើស អ្វ ីៗ 
ទា ំង  អស់ ហើយ ǔ ម លើក ʒ ស  ឲ្យ យើង 
ǋ ប់  យា៉ ង។  

បងǓ ុសបា នផាŋ  ំផ្ញ ើ  ʁ កា ន់យុវជនថា   
ǔ ះ ជា មាń  ស់ǖ លា ញ់យើងមាŏ  ក់ៗឥត
ǔ ំដន ʒ ះបីយើងជា  មនុស្ស បប ណា  
ក៏ ʋ យ ហើយǔ ះអង្គ រង់ចា ំជា និច្ច ដើម្បី
ស ្˳គ   ះយើង។ សូមឲ្យពា ក្យដលមា ន y   
ក្ន ុងចិត្ត យើងមាŏ  ក់ៗʔ ះគឺ  ៖ ចូរមា នចិត្ត 
មតាŋ  ករុណា ដូចǔ ះបិតា ជា  ពា ក្យ ដល 
ǖ ួលនិយា យ ហើយ ពɎ  យា ម ធ្វ ើ។ បើ 
យុវ ជនិយា យǝ ើនដងពា ក្យ ʔ ះ និង ចូល  
ក្ន ុង បះដូង របស់ យុវ  ជន ហើយ និង កាŔ  យ 
ជា ជិវិតរបស់ យើង  មាŏ  ក់ៗ។                ǖ ីមា៉ ច

ទិវា កុមា រអន្ត រជា តិ  y ǔ្ ះសហគមន៍ʁ ះរកា 
"កុមា រដឹងគុណមា តា បិតា " ជា Ǔ ធា ន

បទ  y ក្ន ុងកម្ម វិធីទិវា កុមា រអន្ត រជា តិន
ǔ ះសហគ មន៍កា តូលិ ក  ʁ ះរកា  ស្ថ ិត 
ក្ន ុង ភូមិភា គកំពង់ចា ម កា ល ពី ថ្ង  ពី ទី ២៩  
ឧសភា កន្ល ង  ʁ ។

កɐ្ញ   ǖ ីឡ ផ្ន កយុវជននិងជា អ្ន ក
រៀបចំកម្ម វិធីទា ំងមូលបា នឲ្យ ដឹងថា  ៖ 
ǔ ះសហគមន៍តងតរៀបចំកម្ម វិធីទិវា 
កុមា រអន្ត រជា តិនះជា រៀងរា ល់ឆាŏ  ំʋ យ
ពលខ្ល ះធ្វ ើ  y ក្ន ុងǔ ះសហគមន៍  និង 
ពល ខ្ល ះក៏ចញ  ʁ ˒  រព្ធ y   តា ម សា  លា  
បឋមសិកɏ ខា ងក  ដលស្ថ ិត  y ក្ន ុងភូមិ 
ʁ ះរកា ។ នា ងបន្ត រថា ៖ ក្ន ុងឆាŏ  ំនះខា ង
ǔ ះសហគមន៍បា នរៀបចំកម្ម វិធីជា ǝ ើន
សបɍ យ និងកា រអប់រំដល់កុមា រមួយចំនួន
ដូចជា ៖ សម្ត ងរឿងអបំរំខ្ល ី សម្ត ងរបា ំ 
ចǥ ៀងកា យវិកា រ និងកា រលងល្បងរួម
គាŏ  យា៉ ងសបɍ យរីករា យ។

កុមា រǓ មា ណជា ២៥០ រួមជា មួយ 
អា ណា ពɎ  បា ល ១០០នា ក់ ក៏មា ន កា រ 
ចូល រួមចំណកពីʜ ក មភូមិ ម ឃុំ  y   
តំបន ់ʁ ះរកា ផងដរ។

កɐ្ញ  ǖ ី ឡ បា នឲ្យដឹងអំពីʃ ល-
បំណ ង ក្ន ុងពិធីទិវា កុមា រអន្ត រជា តិនះ ថា  
៖ កម្ម  វិធី  ន ះ ធ្វ ើឡើង ដើម្ប ីលើ កទឹ ក ចិត្ត   
ដល់ កុមា រ  ទា ំងអស់ឲ្យ មា ន ទំនុក ចិត្ត ស ច-  
ក្ត ី កាŔ   ហា ន និងសា្គ  ល់ពីសិទិ្ធ   និង តួនា    ទី  
របស់ ខ្ល ួន ក្ន ុងសង្គ ម។ មɎ៉ ងវិញទៀតក៏ជា 
ពលវលា មួយដើម្បីឲ្យអា ណា ពɎ បា ល 
ទា ំង អស់យកចិត្ត ទុកដា ក់ថរកɏ កុមា រ 
ជំរុញ និងបញ្ជ ូនកុមា រឲ្យទទួលបា នកា រ
សិកɏ អប់រំមិនបំពា នកំលា ំងពលកម្ម របស់
កុមា រជា ពិសសលុបបំបា ត់កា រǣ ើអំពើ
ហិ ងɏ  ʁ  លើកុមា រតម្ត ង។

ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកʁ ះរកា តង 
ត យក ចិត្ត  ទុក ដា ក់ ʁ   លើ កុមា  រ  និង 

យុវ  ជន  ដូចជា  ជួយបǜ ៀនផ្ន ករបា ំ 
បǜ ៀន ភា សា អង់គ្ល ស ភា សា ខ្ម រ និង 
បǜ ៀនអំពីអនា ម័យផងដរ។

កɐ្ញ   ǖ ី ឡ បា ន បន្ថ ម ឲ្យ ដឹង ទៀ ត 
ថា   ៖ កម្ម វិធីទិវា កុមា រអន្ត រជា តិនះមា ន
រយៈពលខ្ល ីមនតអ្វ ីដលសំខា ន់ʔ ះ 
គឺវា មា នអត្ថ ន័យស˔  ប់កុមា រˣ  ះធ្វ ើឲ្យ 

ពួកគ មា ន ភា ព កាŔ  ហា ន ជា ង មុន ហា៊ ន 
បងាŖ   ញព ី អា ម្ម រណ៍ ពិត ចំʗ ះ  អា ណា  - 
ពɎ បា ល បងាŖ  ញនូវទពʁ សល្យ និង 
បſ្ច ញ នូវ សាŏ  ម ញញ្ញ ឹម និង យល់ កា ន់  
តចɍ ស់អំពី សិទ្ធ ិ របស់ពួកគតម្ត ង។

រឿន ǖ ីមា៉ ច



ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក ១៣

អគា រមត្ត យ្យសិកɏ ចំនួន៤ខ្ន ង បា ន 
បើសʙő  ធជា ផ្ល ូវកា រដា ក់ឲ្យǣ ើ˒  ស់ 
ក  ម អធិបតីភា ពរបស់ʜ កជំទា វ ឃុន 
រចនា  អនុរដ្ឋ លខា ធិកា រក សួងអប់រំ យុវជន 
និងកីឡា  រួមជា  មួយ ʜ ក អូលី វីយ ជ្ម ីត 
អីស្ល ៊រ អភិបា ល ǔ ះ សហ គមន៍ កា តូ   លិក 
ភូមិភា គភ្ន ំពញ កា លពីថ្ង ទី១៦ ឧស ភា  
២០១៦ y   ភូមិ ចំកា រ ទៀង ឃុំគូស ǖ ុក 
ˏ  ំកក់ ខត្ត តា កវ។ មត្ត  យ្យ សិកɏ  នះ 
ʉœ  ះថា  សន្ត ថីរសា ន ǔ ះកុមា រ យ  សូ៊ ។ 

តា មǓ សា សន៍របស់ʜ កអភិបា ល
អូលីវីយ បា នឲ្យដឹងថា ៖ មត្ត យ្យ សិកɏ  
នះ កា របǜ ៀនគឺអនុវត្ត ន៍តា ម គរុ ʁ  - 
សល្យមុ៉ងតសូរី  ដល ជា  គរុ ណ ʁ ស ល្យ 
មួយ បង្ក ើត ឡើង ក្ន ុង សត វត្ស ទី១៩ ʋ យ 
ʜ កǖ ី មា៉ រីយា៉  មុ៉ង ត  សូ រី ជា  ជន ជា ត ិ 
អីុតា លី។  គរុ ʁ ស ល្យ នះ គឺជា  កា រ ភាņ  ប់  
រវា ងកុមា រតូច និង មនុស្ស ធំក្ន ុង មួយ ថ្ង  ៗ  
កុមា រ រីស អ្វ ី ដល គ ចង់ រៀនដូច ជា  អក្សរ 
លខ ធ្វ ើម្ហ ូប លង ល្បង ផ្សងៗ ។ល។ 
ǋ ូǐ ូវរៀបចំǋ ប់ឧបករណ៍ឲ្យកុមា រដើម្បី  
ជួយ ឲ្យ កុមា រ តូច មា នមាń  ស់កា រ ឯករា ជ្យ 
កាŔ  ហា ន បſ្ច  ញ អស់សមត្ថ ភា ព និង អស់  
ពី កមាŔ  ំង កា យ របស់ គ។ 

កម្ម វិធីគរុʁ សល្យនះរីកចǥ ើនខ្ល ំាង
 y សហរដ្ឋ អា មរិក អា សីុ មា ន  ជបុ៉ន   

ជា   ដើម។ មត្ត យ្យ មា នមិនǝ ើនទ  y  
កម្ព ុជា  ដល មា  ន កា រ  អនុវត្ត   គរុ ʁ សល្យ 
នះ ហើយ ចូលរៀនǐ ូវបង់ថ្ល ណា ស់។ 
ចំʗ ះ  y    ទីនះ គឺបង់អង្ក រ១គីឡូក  ម 

បុ៉ʏɒ  ះ ក្ន ុងមួយខ។
ʜ  កអ ភិបា ល ក៏បា ន លើក ឡើង អំពី  

សមា គមសិកɏ ʜ កថា  ៖ ǐ ូវ មា ន កា រ 
ចូលរួមទា ំងអស់គាŏ   មា តា បិតា  អ្ន កភូមិ 
សិស្ស ǋ ូទា ំងអស់គាŏ   រួមគាŏ  ដើម្បីជួយឲ្យ
កុមា ររីកចǥ ើនឡើង ជួយរៀបច ំអនា  គត 
របស់កុមា រពិតៗ។ ǋ ូយក ចិត្ត  ទុក ដា ក់ 
បǜ ៀន មា តា បិតា ǐ ូវយកចិត្ត ទុកដា ក់
តា មដា នកា រសិកɏ របស់កូន។  

ʜ កក៏មា នǓ សា សន៍ដរថា ៖ កា រ 
សិកɏ  ជា អា ទិភា ពមួយ របស់ ǔ ះ សហ-
គមន៍កា តូលិក។ ដូចបងប្អ ូនបា នឃើញ
សមិទ្ធ ផល  y ទីនះ˕  ប់។ ʜ ក មា ន 
សុទិដ្ឋ ិនិយមថា  ǋ ប់កម្ម វិធីសិកɏ ដល
មា ន  y ទីនះនឹងឲ្យកុមា រǖ ឡា ញ់កា រ
សិកɏ  ʜ កជឿជា ក់ថា  សា លា មត្ត យ្យ 
ជា អនា គតស˔  ប់រៀបចំǓ ទសកម្ព ុជា 
ឲ្យរីកចǥ ើនថមទៀត។ 

អា គា រសិកɏ ថ្ម ីដលបា នដា ក់សʙő  ធ
 y ថ្ង នះ គឺសុទ្ធ តមា នបំពា ក់ʋ យ 

ឧបករណ៍ǋ ប់ˊ  ន់ស˔  ប់កុមា រសិកɏ  
មា នផាō  ំង អក្សរ លខ កាŋ   របន្ទ ះ ស˔  ប់ 
រៀបរូប និងមា នសមាŒ  រជា ǝ ើនទៀត។ 
បន្ទ ប់ធំទូលា យ មា ន អា គា រ បណ្ណ ល័យ 
ដា ច់   ʋ យឡកស˔  ប់ កុមា រ អា ន សៀវ   - 

 ̓  អគា រស˔  ប់កុមា របſ្ច ញទព-
ʁ ស ល្យសិល្បៈ មា នបំពា ក់ឧករណ៍  y   
ទី ធា Ŕ    ស ̝   ប់កុមា រកំសា ន្ត  បន្ទ ប់ ទឹក ǖ ី  
Ǔ  ុស បន្ទ ប់ ស˔  ប់ កុមា រ កង ពល ថ្ង  ។ 

កា របǜ ៀនពិតណា ស់ǐ ូវតយកចិត្ត 

ទុកដា ក់  និងǐ ូវមា នសមាŒ  រǋ ប់ˊ  ន់ 
អ្ន ក  ǋ ូសុវ៉ា ន់ណ បា នរៀបរា ប់ថា  ʋ យ 
មា ន កា រ ជួយអប់រំជំរុញ ពីដូន ជីកា  តូ លិ ក    
ពី Ǔ ទសជបុ៉ន គឺ ឲ្យ អ្ន ក ǋ ូអា ច បǜ ៀន   
តា ម គរុʁ សល្យ មុ៉ត សូរី នះ បា ន ហើយ 
ឃើញថា  កុមា រ មា ន ភា ព រីក ចǥ ើន  លឿន 
និង មា ន ភា ព កាŔ  ហា ន ។ សុវ៉ា ន់ ណ ក៏ បា ន 
លើក  ឡើង នូវ ឧប សគ្គ  មួយ ចំនួន ដល បា ន  
ជួបគឺ ǋ ូទា ំងអស់ǐ ូវតចះផលិត សមាŒ  រ 
ស˔  ប់បǜ ៀន ស˔  ប់ សិស្ស សិកɏ ǐ ូវ 
មា ន គំនិត ថ្ម ី ជា និច្ច   ដរ ។ 

ក្ន ុងពិធីដ៏Ǔ សើរនះʜ កជំនា វ ឃុន 
រចនា  អនុរដ្ឋ លខា ធិកា រក សួងអប់រំ 
យុវជន និងកីឡា  បា នមា នǓ សា សន៍ 
អប់ អរ សា   ទរ និងថ្ល ង អំណរ គុណ ចំʗ ះ 
ʜ ក អភិបា ល  អូលីវីយ ដល បា ន យក  
ចិត្ត  ទុក ដា ក់ អស់ពីកមាŔ  ំងកា យចិត្ត  បណ្ណ ុះ 
បណា្ខ  ល ធនធា នមនុស្សស˔  ប់ Ǔ ទស 
កម្ព ុជា ។ ʜ កជំនា វក៏Ǡ  កអរដលកម្ម  
វិធីសិកɏ  តា មបបមុ៉ងតសូរីនះǐ ូវ បា ន 
អនុវត្ត ន៍  y សា លា មត្ត យ្យនះ។   y  
ក្ន ុង សា រ ផ្ញ ើជូនʜ កអ ភិ បា  ល  អូលី វីយ  
ʜ  ក   ជំនា វ បា នសរសើរ មត្ត យ្យ សា  លា   
នះពិតជា ល្អ ណា ស់ និង ជា គំរូស˔  ប់
សា លា ឯទៀតៗ  y កម្ព ុជា ។ ʜ  ក ជំទា វ 
អគុណ ʜ ក អភិបា ល  ʋ យ  បា ន ដា ក់ 
នា ម ថា  ៖ "ʜ កអភិបា លជា  វិរបុសន
កា រអប់រំក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា "។  

ក្ន ុងពិធីដ៏ឱឡា រិកនះʜ កǖ ីបន្ត ថា  
ក សា ងធនធា នមនុស្សពិតជា មិន អា ច ខ្វ ះ  

កុមា រជនបទទទួលបា នកា រអប់រំតា មគរុʁ សល្្យមុងត្សូរី

បា ន ˣ  ះកា រអភិវឌ្ឍǓ ទសǐ ូវកា រ
ណា ស់ធន់ធា នមនុស្ស។ កា រអប់រំកុមា រ
តូចជា អនុវិស្័សយមួយដលក សួងអប់រំ
បា នយកចិត្ត ទុកដា ក់។ 

 y ក្ន  ុង ឱកា ស ន ះ ʜ ក ជំនា វ ក៏ បា ន  
អំពា វ  នា វឲ្យមា តា បិតា  យល់ អំពី កា រអប់រំ 
កុមា រ តូច ˣ  ះសំខា ន់ណា ស់ ជា ពល 
វលា  ដល កុមា ររីកចǥ ើន។ អំពា វ នា វ 
ឲ្យ មា ន កា រចូលររួមǋ ប់វិស័យទា ំងអស់ 
ឯក ជន សហគមន៍ និងក សួង។ ǐ ូវចូល 
រួម ទា ំង អស់គាŏ  ដើម្បីអប់រំ។ សូម ថ រកɏ  
សមិទ្ធ ិផលដលមា ន  y ទីនះ។  

តា មរយៈរបា យកា រណ៍របស់នា យិកា រ
កា រិយា ល័យអប់រំភូមិភា គភ្ន ពំញʜ ក ǖ ី 
ឡ មករា  បា នឲ្យដឹងថា  ǔ  ះ ស ហគមន៍ 
កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ មា ន មត្ត យ្យ 
សិកɏ ចំនួន ២៥កន្ល ងក្ន ុង˒  ំ តំបន់ ផ្សង 
គាŏ   គឺខត្ត ǔ ះសីហនុ ចំនួន ៤កន្ល ង 
ភ្ន ំពញមា ន ៣កន្ល ង អង្គ  កា រ យូ ហ្វ រ 
ចំនួន ៣កន្ល ង តំបន់ទន្ល មគង្គ  និង 
ទន្ល   បា  សា ក់ចំនួន ៦កន្ល ង និង តំបន់ 
កំពត់ និងតា កវមា នចំនួន  ៩ កន្ល ង។ 

 y ក្ន ុងʔ ះមា ន ២កន្ល ង  ដល អនុវត្ត ន៍ 
តា មគរុʁ សល្យ មុ៉ង តសូរី គឺកំពតនិង 
មត្ត យ្យសា លសន្ត ី ថ រ សា  ន ǔ ះ កុមា រ 
យសូ៊ចំកា រទៀង។ សា  លា  មត្ត យ្យ សន្ត ី  
ថរសា  កសា ង ក្ន ុង ឆាŏ  ំ ២០ ០២ ឆាŏ  ំ សិកɏ  
២០១៥ -២០ ១៦ មា នសិស្ស ចំនួន ៤០ 
នា ក់ មា ន បុគ្គ  លិក    ១១ នា ក់ ក្ន ុងʔ ះ ǋ ូ 
៥  នា ក់។            ʋ យʜ ក លី  សុវណាɒ  



ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក១៤

ǋ ី ស្ត  បរិស័ទ ជា ǝ ើន សា សន៍ សរុប 
ជា ង  ១០០០នា ក់បា នចូលរួមជា មួយគាŏ  
ដើម្ីបចូលរួម˒  រព្ធ ពិធីបុណ្យǔ ះវិɐ្ញ  ណ 
យា ងមក ក  មអធិបតីភា ពរបស់ʜ ក
អភិបា លអូលីវីយ ជ្ម ីតអីស្ល ៊រ នǔ  ះ ស ហ- 
គមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ ដលបា ន 
ធ្វ ើឡើងកា លពីថ្ង ទី១៥ ឧសភា កន្ល ង ʁ   

 y ǔ ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប នǔ ះសហ-
គមន៍ផɏ រតូចនា រា ជធា នីភ្ន ំពញ។

ថ្ល ង  y ក្ន ុងអង្គ ពិធីបុណ្យ ʜ  ក 
អភិបា លអូលីវីយមា នǓ សា សន៍ថា  មរ ក 
របស់ǔ ះបិតា ដលមា នស˔  ប់យើងគឺ
"ចូរមា នចិត្ត មតាŋ  ករុណា " ដលនា ំឲ្យ 
យើង  ដូចǔ ះបិតា ដលមា នចិត្ត មតាŋ   
ករុណា  និងǖ ឡា ញ់។ ʜ ក អភិ បា ល 
បន្ថ មថា  "គឺǔ ះវɐិ្ញ  ណផាō  ល់ដលផ្ត ល់ 
សក្ខ  ីភា ព ឲ្យវិɐ្ញ  ណ យើង អា ច និយា យ ថា  
យើងពិតជា បុǐ ធីតា របស់ǔ ះជា មាń  ស់ 
យើងនឹងទទួលមរកពីǔ ះជា មាń  ស់"។

បុណ្យǔ ះវិɐ្ញ  ណយា ងǐ ូវបា ន˒  រព្ធ 
ធ្វ ើជា រៀងរា ល់ឆាŏ  ំ គឺ  y ៥០ថ្ង ក  យ  
បុណ្យǔ ះយសូ៊មា នǔ ះជន្ម ថ្ម ីដ៏រុងរឿង ។ 
ពិធីបុណ្យនះធ្វ ើឡើងដើម្បី រំលឹកដល់ថ្ង 
ǔ ះជា មាń  ស់ចា ត់ǔ ះវិɐ្ញ  ណរបស់ǔ ះ  អង្គ 
ឲ្យមកគង់សណŉ ិតលើក ុមǋ ីស្ត ទូត ដើម្បី

 ʁ Ǔ កា សដំណឹងល្អ អំពីនកា រសǌ ្គ ោះ 
របស់ǔ ះជា មាń  ស់។

ʜ កអភិបា លអូលីវីយ បន្ត ថា   y  
ថ្ង  នះ ជា ពលវលា ដលយើងǐ ូវទូល 
អង្វ រ ǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ ឲ្យយា ងមកជា  ថ្ង  

មរតករបស់ǋ្ ីស្ត បរិស័ទ គឺចិត្ត ម្តាŋ  ករុណា 

ដល ǔ ះសហគមន៍ ទទួលបសក កម្ម  ពី  
ǔ ះយសូ៊ គឺណនា ំឲ្យមនុស្សកǰ  ចិត្ត 
គំនិត ឲ្យគǎ មុជទឹក និង  ʁ Ǔ កា ស
ដំណឹងល្អ អំពីǔ ះរា ជ្យរបស់ǔ ះជា មាń  ស់
ឲ្យដល់ទីដា ច់ǖ យា លនផនដី។ ʜ ក 
អភិបា លបា នបɐņ  ក់ថា  កិច្ច  កា  រǓ  កា ស 
ដំណឹងល្អ  គឺជា កិច្ច  កា រ ធម៌ ម តា ŋ   ករុ ណា  ។ 
"យើងដឹងហើយថា  ស˔  ប់យើងដលជា 
ǋ ីស្ត បរិស័ទកិច្ច កា រមតាŋ  ករុណា នះ មា ន 
ស ារៈសំខាន់បំផុតនិងជាចំណុចកំពូល 
ដូចសម្ត ចប៉ា បបណឌិកតូទី១៦បា ន
និយា យ ចូរឲ្យយើងǓ កា សដំណឹងល្អ  
ជា  ពិសសចំʗ ះអ្ន កតូចតា ច"។

កិច្ច កា រធម៌មតាŋ  ករុណា ចកចញជា 
២គឺខា ងផ្ល ូវកា យមា នចំនួន៧ ដល មា ន 
ដូចជា  កា រចកម្ហ ូបអា ហា រ ចកទឹក ចក 
សំលៀក បំពា ក់ ទទួលជនភៀសខ្ល ួន សួរ 
សុខ ទុក្ខ  អ្ន ក ជំងឺ លើក ទឹក ចិត្ត  អ្ន ក ជា ប់ 
ឃុំឃា ំង និងបញ្ច ុះសព។ មតាŋ   ករុណា  
ផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណមា ន៧គឺ ឲ្យ ដំបូនាœ  ន អ្ន ក ឆ្ង ល់ 
អំពី ជំនឿ បǜ ៀនមនុស្សដលមិនសា្គ  ល់
មិនទទួលǔ ះយសូ៊ ដា ស់ តឿន អ្ន ក ធ្វ ើ 
ខុស មា នចិត្ត អំណត់ចំʗ ះអ្ន កធ្វ ើខុស មក 
លើខ្ល ួន លើ កល ង ʒ ស ដល ់ អ្ន ក ធ្វ ើ ខុស 
ចំʗ ះយើង លើកទឹកចិត្ត អ្ន កមា នទុក្ខ និង
អស់សង្ឹឃម និងអធិដាŉ  នស˔  ប់អ្ន ក  y  
រស់ និងសាŔ  ប់។

ʜ កអភិបា លក៏បា នជំរុញបន្ថ មឲ្យ
ǋ ីស្ត បរិស័ទយកចិត្ត ទុកដា ក់អំពី យុត្ត ិ - 
ធម៌ សង្គ ម និងសិទ្ធ ិមនុស្ស  និងឲ្យǋ ីស្ត -

បរិស័ទ  ʁ ជា ដលអ្ន  កសា បˣ  ះយុត្ត ិ-
ធម៌ ដល ជា តួនា ទីមួយរបស់ǋ ីស្ត  បរិ ស័ទ 

 y ក្ន ុងកា រចូលរួមកសា ងǔ ះរា ជ្យរបស់
ǔ ះជា មាń  ស់។ ʜ កអភិបា លអូលីវីយ 
"យើងǐ ូវកា រចង់ចា ំអំពីǔ ះបន្ទ ូលរបស់
ǔ ះ យសូ៊ដលថា  អ្ន កណា Ǧ  កឃាŔ  ន
យុត្ត ិធម៌អ្ន កʔ ះមា នសុភមង្គ លហើយ 
អ្ន  កណា  កសា ង សុខ សន្ត ិ ភា ព អ្ន ក ʔ ះ មា ន  
សុភមង្គ លហើយ។ នះ ជា  តួនា  ទី របស់ 
យើង បា នទទួល ហើយខ្ញ ុំជឿថា  ស˔  ប់
យើងជា ǋ ីស្ត បរិស័ទពីមួយថ្ង ʁ  មួយថ្ង  

 y ពលយើងសាŋ  ប់ព័ត៌មា នក្ន ុងវិទ ្យុ  y   
ក្ន ុង Ǔ ទស ក៏ដូច ជា  ព័ត ៌មា ន y   ក្ន ុង 
ពិភព  ʜ ក ទា ំង មូល ជំរុញឲ្យ ដួង ចិត ្ត  
របស់  យើង     ǳ  ក ឱសចក្ត ីសុខសូម យា ង  
មក  ដើម្បី បំភ្ល ឺ  ពិភពʜ ក ឱសចក្ត ីសុខ 
សូម យា ង មក កំុឲ្យយើង បន្ត   មា ន សǌ ្គ ាម 
កា រ  មើល ងា យ  កា របា ក់បកគាŏ   អំពើ 
អយុត្ត ិ ធម៌   ដល ណ នា ំឲ្យយើង រស់  y  ក្ន ុង   
ភា ព  ងងឹត ។

ក្ន ុងʔ ះដរʜ កអភិបា លបា នរំលឹក
ឲ្យǋ ីស្ត បរិស័ទចា ប់អា រម្ម ណ៍បន្ថ មលើ
ចំណុចអា ទិភា ព៧វិស័យ  y ក្ន ុងឆាŏ  ំមហា  
ករុណា ទិគុណǓ ណីសʔŋ  សរបស់ǔ ះ
ជា មាń  ស់ គឺអំពីកា រសិកɏ  សុខភា ព អ្ន ក ក ី ក  
ពលករ កា រថរកɏ ធម្ម ជា តិ សន្ទ នា  អន្ត រ 
សា សនា  និងជនពិកា រ។ ʜ កអភិបា ល
ក៏បា នលើកទឹកចិត្ត ដល់ǋ ីស្ត បរិស័ទតា ម 
ǔ ះ សហគមន៍នីមួយៗឲ្យយកពលវលា 
ដើម្បីធ្វ ើបូជនិយចររិះគិតអំពី ធម៌មតាŋ  

ករុណា របស់ǔ ះជា មាń  ស់ផងដរ។ "ខ្ញ ុំ 
ជឿ ថា   y  ពល ǔ ះ សហ គមន៍ នីមួ យៗ 
ធ្វ ើ  បូជនិយចរ  ʁ កា ន់ភ្ន ំពញថ្ម ី ផɏ  រ តូច  
និងអរិយក្សǐ  ដល ទទួល ǔ ះកា   យ 
ǔ ះǋ ីស្ត  ទទួលអគ្គ សɐ្ញ  លើកល ង 
ʒ ស   ជា ឱកា សមួយដើម្បីឲ្យមា នបទ 
ពិʠ ធន៍ជា ក់ស្ត ង ពិតមន ǔ ះបិតា  
ǖ ឡា ញ់ខ្ញ ុំ ហើយពលខ្ញ ុំទទួលសចក្ត ី 
ǖ ឡា ញ់នះ ខ្ញ ុំចកជា មួយគបា ន"។

ʜ កអភិបា លក៏បា នរំលឹកទៀតថា 
ក្ន ុងនា មជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ ឲ្យយើងចះ 
បងាŖ   ញភា  ពជា  ធ្ល ុង ត មួយ ʁ   ដល់ សង្គ ម  
ជា តិ ʒ ះសɐ្ញ  តិផ្សងគាŏ   និយា យ  ភា  សា  
ផ្សងគាŏ  ក៏ʋ យ  ដូចǔ ះយសូ៊ជា ធ្ល ុងត
មួយជា មួយǔ ះបិតា ។ ʜ កអភិបា ល 
"ឲ្យយើងយ ល់ថា  ពិត មន យើង ជា  ǋ ួសា   រ 
តមួយ ហើយនះជា តួនា ទីរបស់យើង 
ដើម្បី ឲ្យយើងមា នចិត្ត គំនិតតមួយចិត្ត 
ថ្ល ើមតមួយរួមជា មួយមិត្ត សមាŔ  ញ់ ក ុម 
ǋ ួសា រ ជា មួយបងប្អ ូន ជា មួយបូជា ចា រ្យ 
ʜ កអភិបា ល ជា មួយសម្ត ចប៉ា ប  y  
កន្ល ង ដលយើងធ្វ ើកា រ  y ក្ន ុងសង្គ ម 

 y  ក្ន ុង អា សា៊ ន របស់ យើង ឲ្យ យើង ʁ   ជា   
អង្គ តមួយ ដើម្បីបំពញតួនា ទីដលយើង
បា នទទួលពីǔ ះយស ៊ូ គឺ កសា  ងពិភ ព 
ʜ កថ្ម ីដលចះសហកា រគាŏ   ចះ 
ǖ ឡា ញ់ គាŏ   ចះរបៀបក ុមǋ ួសា រត 
មួយ ʋ យសា រយើងមា នǔ ះបិតា ត 
មួយ ដលǖ ឡា ញ់យើងទា ំងអស់ នះ ជា  
ផល នǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ "។        កɐ្ញ  



 ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក ១៥

ǔ ះវិហា រសន្ត បូ៉ល និងសន្ត សិលា   
បា ន រៀបចំ កម្ម  វិធី ទិវា  ម ហា ករ ុណា  ទិ គុ ណ 
ស˔  ប់អ្ន កជំងឺនិងជនពិកា រ កា ល ពី ថ្ង  
ទ ី១២ មិថុនា កន្ល ង  ʁ  ស˔  ប់ អស់ អ្ន ក 
ជំងឺ និងជនពិកា រǓ មា ណ៥០ǋ ួសា រ  y  
ក្ន ុងខណŊ សនសុខ រា ជធា នីភ្ន ំពញ។

ក្ន ុងឆាŏ  ំǔ ះមហា ករុណា ទិគុណនះ
 y ថ្ង  ទី១២ មិថុនា នះ សម្ត ចប៉ា ប       

្រ ហ្វ ង់សីុស្ក  បា នស្ន ើសំុឲ្យǔ ះសហគមន៍
នីមួយៗយកចិត្ត ទុកដា ក់ជា ពិសសដល់
អ្ន កជំងឺ និងជនពិកា រ។ ǖ ប តា ម កា រ ស្ន ើ 
សំុនះ ʜ កអភិបា លអូលីវីយ ជ្ម តី អី ស្ល  ៊រ 
នǔ ះសហគមន៍ភូមិភា គភា គភ្ន ពំញបា ន
ជំរុញឲ្យមា នទិវា មហា ករុណា ទិគុណនះ
ឡើងរយៈពេលពីរថ្ងៃគឺពីថ្ងៃទី១១ 
ដល់ទី១២ មិថុនា តា មមណŊ លសកម្ម ភា ព
នǔ ះសហគមន៍ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញ។

ʜ កអភិបា លបា នមា នǓ សា សន៍
កា លពីថ្ង ទី១២ មិថុនា  y ǔ ះវិហា រសន្ត 
បូ៉លនិងសន្ត សិលា ថា  "ស˔  ប់ ភូម ិ ភា គ 
ភ្ន ំពញ យើងមា ន២ថ្ង  ណនា ំឲ្យយើង
ជា ពិសសបងប្អ ូនǋ ីស្ត បរិស័ទ  ʁ សួរ
សុខទុក្ខ តា មកន្ល ងដលយើងមា នអ្ន កជំងឺ  
និងអ្ន កពិកា រ និងជា ឱកា សមួយដើម្បី 
បង្ក ើតសកម្ម ភា ពផ្សង ក  ពីអធិដាŉ  ន 
គឺ ʁ  សួរសុខទុក្ខ ផង និងចកអំʏ យ 
ឬជប់លៀងជំុគាŏ   និងជា ពិសសលើកទឹក
ចិត្ត និងសម្ត ងមតាŋ  ករុណា រវា ងគាŏ  "។

ʜ កមា ន ចា ន់ ជា  មនុស្ស ពិកា រ ជើង 
មួយចំហៀង អស់ រយៈ ពល បួន ឆាŏ  ំ មក 
ហើយ ʋ យ សា រ ឈឺ គាœ  ន ˒   ក់ ពɎ  បា   ល  ។ 
គា ត់មកពីភូមិឫស្ីស ក្ន ុងខណŊ មា នជ័យ 
រា ជធា នីភ្ន ំពញបា នមកទទួល អំʏ  យ 
ពីǔ ះសហគមន៍កា តូលិក។  ʜ ក មា  ន 
ចា ន់បន្ត ថា  ភា ពពិកា រនះបា នធ្វ ើ ឲ្យ គា ត់ 
តូចចិត្ត ជា ខាŔ  ំង ហើយ ʜ ក ក៏ កǕ  ចញ 

 ʁ  ណា ដរ ក  ពី  y ក្ន ុងផ្ទ ះដើម្បីʠŃ  រ
ដំឡូងឲ្យǓ ពន្ធ យក  ʁ លក់។  ʜ  ក 
មា ន ចា ន់បា នឲ្យដឹងថា  "សបɍ យ ក   ល ង 
និងរំភើបចិត្ត តម្ត ង ដល បា ន មក លើក 

ទី ១នះ។ បា នអំʏ យ ដល អង្គ  កា រ 
(ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក) ចកឲ្យនះ 
(ខ្ញ ុំ)អរគុណǝ ើន(សូមឲ្យ)បា នវណ្ណ ៈ 
សុខៈរហូត  ʁ "។

អ្ន កទទួលអំʏ យមាŏ  ក់ទៀត គឺ អ្ន ក 
ǖ ីសុ៊ន ចា ន់ធីអា យុ៤៦ឆាŏ  ំ ជា ជន ពិកា រ 
ជើងពីកំណើតបា នរៀបរា ប់ថា  ជីវិតជា 
ជនពិកា ររបស់អ្ន កǖ ីǐ ូវគរីសអើងតា ំង 
ពីតូចមក ទា ំង  y ក្ន ុងក ុមǋ ួសា រ និង 
មជ្ឈ ដាŉ  នជំុវិញ រហូត ដល់ មា ន ǋ ួសា រ 
ផាō  ល់ ខ្ល ួន។ អ្ន កǖ ីចា ន់ធី និយា យថា  
"តា ំងពីខ្ញ ុំដឹងក្ត ីមកថា ខ្ញ ុំពិកា រភា ពអីចឹង 
ខ្ញ ុំមា នអា រម្ម ណ៍តូចចិត្ត  និងខាœ  ស់គ។ 
ស˔  ប់ដល់ថ្ង នះ ខ្ញ ុំដើរ  ʁ រៀន រៀន 
រហូត ដល់ខ្ញ ុំǓ ឡងបា ក់ឌុបជា ប់ ខ្ញ ុំស្វ ង
រកកា រងា រធ្វ ើʋ យខ្ល ួនឯងទៀត អត់ មា ន 
ក ុមǋ ួសា រណា ជួយទ។ រហូត ដល់ ខ្ញ ុំ 
រៀប កា រ រហូត ដល់ ខ្ញ ុំ មា ន កូន ២ ទៀត"។ 
អ្ន កǖ ីបា នឲ្យដឹងទៀតថា  មិនǐ ឹមត
ក្ន ុងរង្វ ង់ǋ ួសា រមិនគា ំǑ ជនពិកា រʔ ះ
ទ រីឯមជ្ឈដាŉ  នជំុវិញរបស់អ្ន កǖ ីក៏មា ន 
កា ររីងអើងផងដរ។

អ្ន កǖ ី ចា ន់ធី បា នផាŋ  ំដល់ជនពិកា រ
ទា ងំអស់កំុឲ្យបា ក់ទឹកចិត្ត  ǐ វូ មា ន កា រ 
តសូ៊  កំុដកដួលតា មភា ពពិកា ររបស់ខ្ល ួន 
ǐ ូវ ខិតខំរៀនសូǐ ដើម្បីទទួលបា នកា រ- 
ងា រធ្វ ើ។

ʋ យមើលឃើញនូវកា រលំបា ករបស់
ជនពិកា រនិងǋ ួសា ររបស់ពួកគា ត់ ʜ  ក 
អភិបា លអូលីវីយ បា នសំណូមពរដល់ 
សាŌ  បន និងǔ ះវិហា រនǔ ះសហគមន៍
កា តូលិកក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញទា ំងអស់ឲ្យ
ហា៊ នទទួលជនពិកា រធ្ង ន់ធ្ង រដើម្បីមើល
ថ រកɏ ។ ʜ កអភិបា លអូលីវីយ "តា ម 
សំណូមពររបស់ខ្ញ ុំ គឺǔ ះសហគមន៍របស់
យើងǐ ូវតយកចិត្ត ទុកដា ក់ជា ពិសស
មនុស្សដលសង្គ មមើលមិនឃើញ មា ន 
ក ុម មួយ គឺមនុស្សពិកា រធ្ង ន់ទា ំងរូប 
កា យ  និង˒  ជាŇ   ជា ទូ  ʁ រៀនមិនបា នទ  
គធ្វ ើកា រមិនបា នទ ហើយមួយចំនួនគ 
ហូបបា យខ្ល ួនឯងមិនបា នទ គ ថ រកɏ  
ខ្ល ួន ឯងក៏មិនបា នដរ"។  ʜ កអភិបា ល
សូមឲ្យǔ ះសហគមន៍នីមួយៗហ៊ា ន ទ ទួ ល 
ក មុនះតា មសមត្ថ ភា ព ២ឬ៣នា ក់  ដើ ម ្ីប 

ជួយថរកɏ គ ឬយា៉ ង តិច ជួយ លើក ទឹក 
ចិត្ត  និង ជួយ ឪពុក មាŋ  យ អំពី របៀប ថ រកɏ  
និងធ្វ ើចលនា  សរស ឲ្យ កូន របស់ ពួក គា ត់ ។

ʜ កអភិបា លបɐņ  ក់ទៀតថា  "កិច្ច  
កា រនះ គឺដើម្បីឲ្យគយល់ថា ជីវិត របស់ 
កូន  ក្ម ងនះមា នតម្ល ណា ស់។  យើង  ឃើញ 
បុ៉នាœ  នដងនូវភា ព ញ ញឹ មរបស់គជា ស ɐ្ញ   
សមា្គ  ល់ ពិត មន គ មា ន អំណរ សបɍ យ 
និងមា ន សចក្ត ី សុខ ដូច  មនុស្ស ផ្ស ង  "។

ក្ន ុងកម្ម វិធីចកអំʏ យនិងសួរសុខ
ទុក្ខ បងប្អ ូនពិកា រនិងអ្ន កជំងឺនះ ǔ ះ វិហា រ 
សន្ត  សិលា  និង សន្ត  បូ៉ល បា ន ចក ជូន នូវ 
អង្ក រ និងǛ ឿង ឧប ʘ គ បរិ ʘ គ មួយ 
ចំនួន ទៀត។

កម្ម វិធីនះដូចគាŏ  នះ ǐ ូវបា នǔ ះ
សហគមន៍កា តូលិកក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញ
ដលមា ន ៩ មណŊ ល សកម្ម  ភា ព បា ន 
រៀបចំ ឡើងមា នសកម្ម ភា ពដូចជា  សួរ សុខ 
ទុក្ខ អ្ន កជំងឺ និងជន ពិកា រ តា ម មណŊ ល 
ថ  ទា  ំសួរសខុទុក្ខ តា មផ្ទ ះនិងផ្ត ល់សមាŒ  រ 
មួយចំនួន និងរៀបចំពិធីជប់លៀងហូប
អា ហា ររួមគាŏ  ជា ដើម។         ʋ យកɐ្ញ  

               ǔ្ ះសហគមន៍˒ ្ រព្ធ  ទិវា មហា ករុណា ទិគុណស˔ ្ ប់អ្ន កជំងឺនិងជនពិកា រ



ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក១៦

មា នមនុស្សǓ មា ណជា ង ៧០០នា ក់ 
ʗ រពញ  ʁ ʋ យអំណរសបɍ យ ចូល 
រួមក្ន ុងពិធីតងតា ំងឧបដាŉ  កថ្ម ី  y  ǔ ះ - 
វិហា រសន្ត មីកា អល ក ុងǔ ះសីហនុ។ 
បក្ខ ជនʜ ក ឆា ល លជី ផា ន ជា  ជន 
ជា តិ កនយ៉ា  ǐ ូវ បា ន ˏ   ស់ ˅   យា៉ ង 
ឱឡា រិក ʋ យʜ កអភិបា ល អូ ល ីវី យ 
ជ្ម ីតអីស្ល ៊រ ដើម្បីតងតា ំងជា ឧបដាŉ  ក់ ន  
ក ុម  សា សនទូត យា៉ រ៉ូមា៉ ល់ ដល មា ន 
Ǔ ភព មកពីǓ ទសកូឡំបី៊។ 

ពិធីនះបា ន˒  រព្ធ ʁ  កា លពីថ្ង ទី៤ 
ខមិថុនា  ឆាŏ  ំ២០១៦ ʋ យមា ន កា រ ចូល  
រួម ជា  កិត្ត ិ យស របស់ʜ ក អភិបា ល ភូមិ 
ភា គ  បា ត់ដំបង អនរី គ ហ្វ ី កា  រដូ រួម  ជា  
មួយ បូជា ចា រ្យទា ំងបីភូមិភា គបា ត់ដំបង 
កំពង់ចា ម និងភ្ន ំពញ ជា ពិស ស គឺ វត្ត  
មា ន របស់ʜ កអគ្គ អភិបា ល មក ពី 
Ǔ ទស សិង្ហ បូរីផងដរ។

ពិធីនះបា នចា ប់ផ្ត ើមʋ យក្បួនដង្ហ 
បស់បូជា ចា រ្យ អភិបា លជា អធិបតី និង
បក្ខ ជនឧបដាŉ  កដលនា ំមុខʋ យក ុម
យុវ តីក្ន ុងសំលៀក បំពា ក់ Ǔ ព ណីអា វ ស  
និង សំពត់ ចង ក្បិន យា៉ ង ǖ ស់ ʠ  ភា ។ 

តំណា ងក ុមសា សនទូត យា៉ រូមា ៉ល់ 
ʜ ក ហ្វ រណា ន់ដូ បា ន ផ្ត ល់ សា  ក្ខ ី ភា ព 
ថា  ʜ ក ឆា ល ពិតជា មា នសមត្ថ ភា ព 
ǋ ប់ ́   ន់ដើម្បីធ្វ ើជា ឧបដាŉ  កពិតមន 
និង បា ន ស្ន ើសំុ ឲ្យ ʜ ក អ ភិបា ល តង 
តា ំង  ʜ កឆា លជា ឧបដាŉ  ក។ 

ʋ យមា នសក្ខ ីភា ពខា ងលើ  y  មុខ 
ǋ ីស្ត បរិស័ទជា ǝ ើន ʜ  កអភិ បា ល 
អូលីវីយ  ˅ ʜ កឆា ល មក បងាŖ  ញ ខ្ល ួន 

ជា សា ធា រណៈ ដើម្បី ទទួល ពិធី តង តា ំង  
ជា ឧដាŉ  ក និងǓ កា សពា ក្យ សនɎ   របស់ 
ʜ ក  ចំʗ ះមុខ ǔ ះសហ គ ម  ន៍។

 y ចំʗ ះមុខʜ កអភិបា ល និង 
ǋ ីស្ត   បរស័ទទា ំងអស់ បក្ខ ជន ឆា ល 
បា ន ឆ្ល ើយតបʋ យǓ កា សថា  ៖ "បា  ទ ! 
ខ្ញ ុំសុខចិត្ត "  នឹង រស់  y លីវអស់មួយជីវិត 
ស˔  ប់ǔ ះរា ជ្យនសាŌ  នបរមសុខʋ យ 
ʃ រពបǥ ើǔ ះជា មាń  ស់ និងបងប្អ ូនឯ
ទៀតៗក្ន ុងសចក្ត ីǖ ឡា ញ់ និង សាŋ  ប់ 
បងា្គ  ប់ ʜ កអភិបា ល ǔ មទា ំងបំពញ 
មុខ ងា រʋ យចិត្ត មតាŋ  ករុណា   បញ្ជ ូន បន្ត  
ជំនឿរបស់ǔ ះសហគមន៍ និងរស់ y   
ʋ យ យកគំរូតា មǔ ះǋ ីស្ត ។ 

បនាō  ប់ពីបក្ខ ជនបា នសនɎ ǖ បតា ម
លក្ខ ័ណŊ ទា ំងឡា យរបស់ ǔ ះ សហគមន៍ 
កា តូលិក ʜ កឧបដាŉ  ក បា ន ក  ប ចុះ 
ដល់ ដី។ ʜ កអភិបា ល អស់ ʜ ក 
បូជា ចា រ្យ និងǋ ីស្ត បរិស័ទទា ំងអស់លុត
ជង្គ ង់ ʋ យទុកចិត្ត លើǔ ះហឫទ័យ 
មតាŋ  ករុណា របស់ǔ ះជា មាń  ស់ រួម ជា  មួយ 
សន្ត បុគ្គ លទា ំងឡា យ ដើម្បី ទូល អង្វ រ 
ǔ ះ ជា មាń  ស់ សូមǔ ះអង្គ ចា ក់បង្ហ ូរǔ ះ
អំʏ យទា ននǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ មក
លើʜ កឧបដាŉ  កថ្ម ី ឆា ល លជីផា ន។

កម្ម វិធីបន្ត  គឺពិធី បំពា ក់អា វឧបដាŉ  ក 
និងʜ កអភិបា លǓ គល់ǔ ះគម្ព ីរដើម្ីប  
Ǔ កា សǔ ះបន្ទ ូល និង ជឿលើ ǔ ះ បន្ទ ូល 
ʋ យរស់  y ǖ ប  ʁ  តា មសចក្ត ី ដល  
ǔ ះ យសូ៊បា នǣ ៀនǓ ʯ ។ 

ʜ កអភិបា លអូលីវីយ  បា នមា ន
Ǔ សា សន៍ក្ន ុងធម្ម ទសនា ដលចូលរួម

ក្ន ុងពិធីថា  ៖ ឧបដាŉ  ក គឺមា នន័យថា  ជា  
អ្ន ក បǥ ើ និង ជា សɐ្ញ  សមា្គ  ល់ǔ ះយសូ៊
ដលជា អ្ន កបǥ ើ គឺបǥ ើអ្ន កក ីក  និង 
មា ន សិទ្ធ ិ ធ្វ ើ ពិធីបុណ្យ អគ្គ  សɐ្ញ   ǎ មុជ 
ទឹក និងអគ្គ សɐ ្ញ  អា   ពា  ហ៍ ពិពា  ហ៍ ដរ  y   
ក្ន ុង នា ម   ជា  ឧបដាŉ  ក។ ʜ ក បន្ត ថា  ៖ 
ជីវិត ជា  ឧប ដាŉ  ក គឺបǥ ើ  y ក្ន ុងអភិបូជា  
និងមǣ ើ  y ក្ន ុងជីវិតរបស់គផាō  ល់ ʋ យ  
បងាŖ  ញ ពី ǔ ះ យសូ៊។ ʜ ក អភិ បា ល 
បា ន បɐņ  ក់ ថា  ជីវិត របស់ ឧបដាŉ  ក  រំឭក 
យើង អំពីជីវិតដលʗ រពញʋ យស ច 
ក្ត ី ǖ ឡា ញ ់លុះˏ  តយើងយកចិត្ត ទុក 
ដា ក់បǥ ើʋ យមិនគិតពីផល Ǔ ʚ ជន៍ 
ផាō  ល់ខ្ល ួន។

ក្ន ុងធម្ម ទសនា ʜ កអភិបា លបា ន
រំឭកទៀតថា ៖ ǔ ះនា ងម៉ា រីគឺជា ឧបដាŉ  ក
មុនគបង្អ ស់ ហតុនះ ʜ ក សូម ឲ្យ 
ʜ ក ឆា ល  មើល និង យកគំរូតា មកា រ 
បǥ ើរបស់ǔ ះនា ងម៉ា រី ʜ កបន្ត ʋ យ 
សំណូម ពរ ឲ្យ ʜ ក ឆា ល  ចញ ʁ   សួរ 
សុខ ទុក្ខ បងប្អ ូន  y តា មផ្ទ ះនីមួយៗដូច 
ǔ ះ នា ងម៉ា រីដរ មិនតបុ៉ʏɒ  ះសូមយក
ចិត្ត ទុកដា ក់ក្ន ុងកា រអធិដាŉ  ន និងʃ រព
ពិធីបុណ្យនា នា តា មǔ ះសហគមន៍ កា តូ-
លិកដូច ǔ ះ នា ង មា៉ រី និង ʜ ក យ៉ូ ស ប ។ 
លើសពីនះ  ʁ ទៀត គឺចូល  ʁ ក្ន ុងវប្ប - 
ធម៌  y ក្ន ុងǓ ទសម្ព ុជា ។ អី្វ ដល យើង 
ធ្វ ើ ដំបូង គឺចូល  ʁ ក្ន ុងចិត្ត  របស់Ǔ ជា ជន 
ខ្ម រដើម្បីឲ្យយើងរួមគាŏ  ជា ធ្ល ុងតមួយ  y
លើទឹកដីកម្ព ុជា  ដលជា ក្ត ីសង្ឹឃមរបស់ 
សា  សនទូតដូចǔ ះនា ងម៉ា រីកចូល យា៉ ង  
˪    y  ក្ន ុងទំនៀមទំលា ប់ដរ។

ក  យពីទទួលបា ន កា រតង តា ំង នះ 
ʜ ក ឧបដាŉ  កថ្ម ីǐ ូវបា នទទួលភា រកិច្ច ពី 
ʜ កអភិបា លអូលីវីយ ដើម្បី បǥ ើ 
ǔ ះ សហគមន៍ មណŊ ល សក ម្ម  ភា ព តា  កវ 
ចា ប់ ពី ខ កក្ក ដា  ២០១៦នះត  ʁ ។

ʜ កឧបដាŉ  កថ្ម ីក្ន ុងវ័យ ៣២ឆាŏ  ំ ដល 
Ǔ សូតចញពីក ុមǋ ួសា រǋ ីស្ត បរិស័ទ
ជនជា តិភា គតិច កនយ៉ា  និងជា កូនǓ ុស 
ច្បងក្ន ុងចំʏ មបងប្អ ូន ៦នា ក់បា ន 
និយា យថា  "នះជា  អំណរ សបɍ យ មួយ 

 y   ក្ន ុង ជីវិត ហើយ កា រ សǥ  ច ទទួល ពិធី  
តង  តា ំង ជា  ឧបដាŉ  ក y   លើ ទឹក ដី កម្ព ុជា  
គឺ ជា  ទំនៀមទំលា ប់របស់ក ុមសា សនទូត 
ក    Ǔ ទសយ៉ា រ៉ូមា៉ ល់ " ។ ʜ ក បង្ហ ើប 
ឲ្យ ដឹងទៀតថា  ៖ បនាō  ប់ពីʜ ក  ʁ បǥ ើ 
ǔ ះសហគមន៍តា មកា រ ចា ត់តា ំង របស់ 
ʜ ក អភិបា ល ʜ ក នឹង  ǐ លប់ ʁ    
Ǔ ទសកំណើតដើម្ីបទទួលអគ្គ សɐ្ញ  តង
តា ំងជា បូជា ចា រ្យ  y ចុងឆាŏ  ំ  ២០១៦នះ 
ហើយនឹងវិលǐ លប់មក បǥ ើ ǔ ះសហ- 
គមន៍កម្ព ុជា វិញ  y ដើមឆាŏ  ំ ២០១៧។

ʜ កបូជា ចា រ្យǓ ធា នក ុមសា សន
ទូតយា៉ រូ៉មា៉ ល់ Ǔ ចា ំǓ ទសថ និង កម្ព ុជា  
អា ន់  េ្រ ដ (Andrés Felipe Jaramillo Gutír-

rez) មា នǓ សា សន៍ថា  នះ ជា  ʙ  ទ ន - 
ភា ពដលមា នបងǓ ុសឆា ល ជា ឧបដាŉ  ក
នក ុមយា ៉រ៉ូមា៉ ល់មុនគបង្អ ស់ របស់ អំបូរ 
ជន ជា តិ ភា គតិច  y កនយ៉ា ។  ហើយ  
ចំ ʗ ះឧបដាŉ  កថ្ម ី អ្វ ីដលសំខា ន់គឺគា ត់ 
បា ន បងាŖ  ញអំពីវត្ត មា ន និងបស កម្ម  របស់ 
យើង  y Ǔ ទសកម្ព ុជា ។

ʜ កបូជា ចា រ្យមាń  ស់ផ្ទ ះ អុ៊ន សុន បា ន
ថ្ល ងអំណរគុណʋ យបងាŖ  ញនូវភា ព
ʠ មនស្ស ចំʗ ះក មុសា សន៍ទូត    
Ǔ កា ស ដំណឹងល្អ ក  Ǔ ទសយ៉ា រូ៉ម៉ា ល់ 
និងǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ដលបា ន
ផ្ត ល់ឱកា សជា Ǔ វត្ត សិា ǖ ្ត ដល់ǔ ះសហ-
គមន៍មណŊ លសកម្ម ភា ពកំពង់ʠ មដើម្ីប
រៀបចំ˒  រព្ធ ពិធីតងតា ងំជា ឧបដាŉ  កនះ 
ហើយក៏ជា លើកដំបូងដលមា នពិធី ប ប 
នះ  y ក្ន ងុǔ ះវិហា រសន្ត  មីកា អលដល
មា នអា យុ៥០ឆាŏ  កំន្ល ងមក។

ក ុមសា សនទូត យា៉ រូមា៉ ល់បា ន មក 
ដល់Ǔ ទសកម្ព ុជា  y ក្ន ុងទស្សវត្ស ១៩ 
៩ ០។ នះជា លើកទីបី ហើយ ដល 
ក ុមសា សនទូតនះ បា នតងតា ំង  
ឧបដាŉ  ករបស់ខ្ល ួន  y Ǔ ទសកម្ព ុជា ។ 
សព្វ  ថ្ង  សា សនទូតយ៉ា រូ៉មា ៉ល់  y Ǔ ទស 
កម្ព ុជា  មា នសមា ជិកចំនួនបីរូប កំពុង 
បǥ ើ  y ក្ន ុងភូមិភា គទា ំងបី បា ត់ដំបង 
កំពង់ចា ម និងភ្ន ំពញ។          

ʋ យ ដា លីស

ពិធីត្ងតា ំងជា ឧបដាŉ  កថ្ម ី  y ǔ្ ះវិហា រសន្ត មីកា អ្ល



បទយកកា រណ៍ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍ ១៧

ǋ ីស្ត បរិស័ទǓ មា ណជិតពីរពា ន់នា ក់ 
នǔ ះសហគមន៍កា តូលិក  y Ǔ ទស
កម្ព ុជា  បា ន ធ្វ ើដំណើរ ពី កន្ល ង ផ្សង គាŏ   
តា ម   រថយន្ត  មក   កា ន់ ដីន ក្ត ី សង្ឹឃម  y  
តា ំង ʃ ក ក្ន ុង ǖ ុក បា រា យណ៍  ខត្ត  
កំពង់ធំ  កា លពីថ្ង ទី២០ ឧស ភា   ២០ ១៦   
កន្ល ង ʁ  នះ ដើម្បី ចូល រួម˒  រព្ធ ពិធី 
រំលឹក  ដល់អ្ន ក ដលបា  ន បូជា  ជិវិត របស់ 
ខ្ល ួន  ʋ យ  រកɏ  ជំនឿ យា៉ ង មា ំ មួន ក្ន ុង សាŌ    ន    
ភា ព ដ៏លំបា កបំផុត  y ក្ន ុង Ǔ ទស 
កម្ព ុជា  ពីឆាŏ  ំ១៩៧០ ដល់ឆាŏ  ំ១៩៧៩។ 
ពិធី  នះ ˒   រព្ធ  ʁ   បា នក  ម អធិ បត ីភា ព 
ʜ ក អូ ល ី វីយ ជ្ម ីតអីស្ល ៊ែរ អភិបា ល 
ǔ ះសហ គមន៍កា តូលិក ភូមិភា គ ភ្ន ំព ញ 
និង ʜ ក    អនរីគ ហ្វ ីកា រដូ អភិបា ល 
ǔ ះសហ គមន៍ ភូមិភា គ បា ត់ ដំបង។ 

ពិធីបុណ្យបា នចា ប់ផ្ត ើម  y  វលា  ʙ៉ ង 
៩ǔ ឹក ʋ យមា នក្ួបនដង្ហ    ចូល ក្ន ុង ពិធី   
បុណ្យ ដល មា ន របា ំ Ǔ ពណី ខ្ម រ នា  ំ មុខ 
ʜ ក បូជា ចា រ្យ និង ʜ ក អភ ិបា ល  ʁ  
កា ន ់    ឈើ ឆា្ក  ង មរណសា ក្សី ដល y   ចំ 
កណា្ខ  លទីធាŔ  ˒   រព្ធ ពិធី។ ʜ ក បូជា   ចា រ្យ 
ʃ រពឈើឆា្ក  ង ហើយ ʜ ក អភិបា លអុជ 
ធូបʃ រពឈើឆា្ក  ង ʋ យ នឹកដល់ មរណ 
សា ក្សីទា ំងឡា យ។    បនាō  ប់ មកក្ួបន ដង្ហ  
បន្ត   ʁ  កា ន់តុអសនៈ អម  ʋ យ ចǥ ៀង   
សរសើរ  តម្ក ើង ǔ ះ ជា  មាń  ស់  ។ ពិធីបុណ្យ 
បា នបន្ត  តា មលំដា ប់លំʋ យ តា ម ក្បួន 
ពិធី របស់ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក  ʋ យ 

មា នពិធីលើកតម្ក ើងǔ ះបន្ទ ូល ជា  ដើម ។      
 y ក្ន ុងធម្ម  ទស នា  ʜ ក អភិបា ល 

អូលីវីយ បា នអរǔ ះគុណ ǔ ះ ជា  មាń  ស់ 
ស˔  ប់     ជីវិតរបស់ រមណសា ក្សី ដល ជា  
គំរូស˔  ប់ǋ ីស្ត បរិស័ទក្ន ុងកា រថ រកɏ  
ជំ នឿ ʋ យ ទុក ចិត្ត   លើ ǔ ះ ជា  មាń  ស់ ǋ ប់ 
កា លៈ ទសៈ និង រស់ y     ǖ ប  ʁ  តា ម  
ǔ ះ ហឬទ័យ មតាŋ   ករុណា   របស់  ǔ ះ អង្គ  ។

ʜ កអភិបា លក៏បា នលើកឡើងថា  
ǔ ះ ស ហគមន៍ទា ំងបីភូមិភា គបា នជួប ជំុ  
គាŏ   ថ្ង  នះ  ពិត មន បងាŖ  ញ ថា  យើង ជា  ក ុម  
ǋ ួសា រតមួយ ដូចǔ ះបន្ទ ូលǔ ះ យ  សូ៊ 
ថា ៖    " ǔ ះបិតា  និងǔ ះបុˏ   ʁ   ជា  អង្គ  
តមួយ  y ក្ន ុង ǔ ះវិɐ្ញ  ណ ដ៏វិ សុ ទ្ធ  " ។ 

 y មុខឈើឆា្ក  ងមរណសា ក្សី និង 
ǔ ះ បន្ទ ូល ដលជា សɐ្ញ  សមា្គ  ល់អំពី ជីវិត  
ដល ǋ ីស្ត  បរិស័ទ បា នទទួល។ ʜ ក    
អ ភិ  បា ល អូលីវិយ ក៏មា ន Ǔ សា សន៍ ជំរុញ 
ឲ្យ ǋ ីស្ត    បរិស័ទ និង អ្ន ក គងាŕ  ល ǔ ះ ស ហ -  
គមន៍   ឲ្យចះថរកɏ បងប្អ ូនឯទៀតៗដូច 
ជា  ǋ ួសា រតមួយដូច បងប្អ ូន បង្ក ើត និង 
ណ នា ំ អ្ន កដល បក បា ក់ ឲ្យ មក រួម គាŏ  ត 
មួយដូច ǔ ះបិតា ។

ʜ កបា នសង្ក ត់ធ្ង ន់ថា  ៖    " ខ្ញ ុំ ជឿ ថា  
ស˔  ប់ǔ ះសហគមន៍ទា ំងមូល យើង 
បា នទទួលអំʏ យទា នយា៉ ងǝ ើន និង
បា នទទួលកមាŔ  ំងថ្ម ីម្ត ងទៀតដើម្បីបន្ត ʁ   
Ǔ កា សដំណឹងល្អ  ពីឈើឆា្ក  ងនមរណ 
សា ក្សី  y ទីនះនិង ដើម្បីឲ្យǋ ីស្ត  បរិស័ទ  

ទា ំងអស់ទា ំងʜ កបូជា ចា រ្យ និងʜ ក 
អភិបា លរួម ជា  មួយគាŏ   ដើម្បីសា បˣ  ះ 
ǔ ះហឬទ័យǓ ណីសʏ្ខ  សរបស់ ǔ ះ - 
ជា មាń  ស់  y ǋ ប់ទីកន្ល ងក្ន ុងǋ ប់ǔ ះ - 
សហគមន៍  y កម្ព ុជា  និង  y  ក្ន ុង សង្គ ម 
កម្ព ុជា ដរ។  ខ្ញ ុំអរǔ ះគុណǔ ះជា  មាń  ស់! 
យើង បន្ត  កសា ង សចក្ត ី សង្ឹឃម និង សច 
ក្ត ី សុខសា ន្ត  ʋ យសា រតយើង មា ន  ǔ ះ 
ǋ ីស្ត   គង់  y ជា មួយយើង។  អរ គុណ  
មរណ  សា  ក្សីទា ំងឡា យ ដល ធ្វ ើដំណើរ 
ជា  មួយ យើងជា និច្ច "។ 

លើសពីនះ  ʁ ទៀត  y ះ តា ម រយៈ  
ǔ ះ យសូ៊ជា សចក្ត ីពិត ដល ជា  ចិត្ត  
ǖ ឡា ញ់ បǥ ើ អធិដាŉ  ន និង លើក លង   
ʒ ស ʜ កអភិបា លជំរុញ   ǋ ីស្ត  បរិ ស័ទ 
ឲ្យ អនុវត្ត ន៍ សចក្ត ី  ពិតដូច ǔ ះយសូ៊  y  
ក្ន ុងសង្គ ម និង ʋ យ មា ន   ចិត្ត ʠœ  ះǐ ង់ 
មិន ពុករលួយ ហើយ ក៏ មិន  មា ន ល្ិបច  ។

 y ក្ន ុងʔ ះʜ ក អភិបា ល បា ន រំឭក  
ដល់ǋ ីស្ត  បរិស័ទ ទា ំង អស់ ឲ្យ យក ចិត្ត  
ទុក  ដា ក់ នឹង របស់ របរផ្សងៗ  មា ន Ǩ   ជា  
ដើម ដលʜ កអភិបា លសា ឡា ស់ និង  
ស ហកា រី បា ន ǣ ើ ស˔  ប់ គង និង ថាŕ  យ  
អភិបូជា ចុងក  យ  y ក្ន ុង សម័យ ខ្ម រ 
ក ហម មុនអស់ʜ ក ចញ ដំណើរ ស្វ ង
រកǋ ីស្ត បរិស័ទក្ន ុងពលʔ ះ។    ʜ ក 
ថា     របស់របរទា ំងʔ ះ ជា  របស់ សកា្ក  រៈ 
ǐ ូវ ʃ រពឲ្យតម្ល  និងថរកɏ ។

បនាō  ប់ ពីធម្ម ទ ស នា  របស់ ʜ ក អភិ-

បា លដលបា នលើកទឹកចិត្ត ǋ ីស្ត បរិស័ទ
រួចមកពិធីបុណ្យបា នបន្ត  ʋ យ ពិធី អរ - 
ǔ ះ គុណǔ ះជា មាń  ស់(អភិបូជា )។ មុន   
បញ្ច ប់ពិធីក៏មា នរា ំរបា ំǓ ពណីអំពី ម រ ណ   
សា ក្សី y  ជំុវិញ ឈើឆា្ក  ង ផង ដរ។  

ក  យអភិបូជា  ǋ ីស្ត បរិស័ទបា ន 
អធិដាŉ  ន  y ក្ន ុងខ្ទ ម  ʜ ក អភិ បា ល  ឆាœ  រ 
សា  ឡា ស់   ʋ យមា នǨ  ដលជា  អា ស នៈ  
សកា្ក  រៈʜ កសា ឡា ស់  y ក្ន ុងកា រ˒  រព្ធ  
បុណ្យ អភិបូជា  ចុងក  យ និង  មុ ខរូប ថត  
របស់ មរណ សា ក្សី មួយ ចំនួន ដើម្បី  អរǔ ះ 
គុណ ǔ ះ ជា មាń  ស់ ស˔  ប់ ជីវិត  របស់ ពួក 
គា ត់ ǔ មទា ំងសូមឲ្យមរណ សា ក្សី ទា ំង់ 
ʔ ះ  ជួយ ទូល អង្វ រ ǔ ះជា មាń  ស់ស˔  ប់
ǔ ះសហគមន៍  y Ǔ ទស កម្ព ុជា  ។

តា ំងពីឆាŏ  ំ២០០០ សម្ត ច បា៉ ប  បា ន 
អនុញា ត្ត ឲ្យǔ ះសហគមន៍ កា តូលិក y   
ក ម្ព ុជា អា ច ˒   រព្ធ ពិធីចងចា ំអ្ន កដលបា ន
សាŔ  ប់ x   ះជំនឿ  y ក្ន ុងˊ  លំបា កក្ន ុង
Ǔ ទសរបស់ខ្ល ួន។ ǔ  ះសហគ មន៍ កា តូ-
លិកក៏បា នǞ ើសទឹក ដី  y  ភូមិ តា ំង ʃ ក 

 y ជិតភូមិភា គទា ំងបី និង ជា  ទី តា ំង  ដល 
 y ជា  ប់ជា  មួយ ជីវិត របស់ ʜ ក  យ៉ូ សប 

ឆាœ  រ សា ឡា ស់ ជា  អភិបា ល ǔ ះ សហ គមន៍ 
កា តូលិកʜ កបូជា ចា រ្យ និង ǋ ីស្ត  បរិស័ទ 
ជា ǝ ើន ដល បា ន ǐ ូវ សមាŔ  ប់  និង សាŔ  ប ់ 
ក្ន ុង សម័យខ្ម រក ហម  y  តំបន់ ǖ ុក 
បា រា យណ៍ ខត្ត  កំពង់ ធំ។  ǔ ះសហគមន៍ 
ក៏បា នយកដីនិមិត្ត រូប ǋ ប់ កន្ល ង ដល 
ǋ ីស្ត  បរិស័ទបា ន សាŔ  ប់ មក ដា ក់ បញ្ច ូល y   
ទីនះ មា នសង់ ឈើឆា្ក  ង និង ផ្ទ ះ ʜ ក 
សា  ឡា ស់ ក្ន ុង សម័យ ខ្ម រ ក ហម ។ ʋ យ 
ឲ្យʉœ  ះទីកន្ល ងនះថា  "ដីម រណ សា  ក្ស ី
ឬដីនក្ត ីសង្ឹឃម" បើ ʒ ះបី ǔ ះ សហ គ ម ន៍ 
សកលមិនទា ន់ទទួលសា្គ  ប់ មរណ សា  ក្សី 

 y កម្ព ុជា ជា សកល ក៏ ʋ យ ។ 
ពីឆាŏ  ំ២០១៥ ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក

 y កម្ព ុជា បា នបង្ក ើតតុលា កា រ ដើម្បី ធ្វ ើ កា រ 
សើុប អង្ក ត  បញ្ច ូលʉœ  ះបងប្អ ូន ǋ ីស្ត  
បរិស័ទ ដល សាŔ  ប់ x   ះជំនឿ ទា ំង ʔ ះ  
ក្ន ុង បញ្ជ ីʉœ  ះ មរណ សា  ក្សី សក ល ។ 
ដំណើរកា ររបស់តុលា កា រនះ កំពុងត 
បន្ត  កិច្ច កា ររបស់ខ្ល ួន។  y ក្ន ុង ឆាŏ   ំមហា  
ករុណ ទិគុណសម្ត ងǔ ះ ហឫ ទ័យ Ǔ ណី 
សʔŋ  ស ǔ ះសហគមន៍ភូមិ ភា គភ្ន ំពញ 
បា ន តា ំងបូជនីដាŉ  នពីជីវិតមរណសា ក្ីស
ដើម្ីប  ឲ្យǋ សី្ត បរិស័ទកា ន់តចា ប់ អា រ ម្ម ណ៍  
ខាŔ  ំង ឡើងៗ និងសា្គ  ល់ពីជីវិតបងប្អ ូនទា ំង 
ʔ ះ  កា ន់តចɍ ស់ឡើងៗ ʋ យ ជា ប់ 
ជា  មួយ      ជំនឿ របស់ គ។               

      
ʋ យ ដា   លីស

ǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិករំលឹកដល់មរណសា ក្្សីក្ន ុងជំនឿ  y សម័យស ្̠គ ្  ម ១៩៧០-១៩៧៩



ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក១៨

អ ហ្សុី ប បា ន រកឃើញ បំណក ដូច ជា  
ʥ   អី និង អីវ៉ា ន់ ពី យន្ត ʡ ះ របស់ ក ុម ហ៊ុន 
អសីុបអរដល បា ត់ដា ន y  លើ សមុǑ   
ម ឌី ទ រ៉ា  ណ ខណៈពលដល ក ុម អ្ន ក 
សុើប អង្ក ត ពɎ យា មʋ ះ ̞   យ មូល 
ហតុ ន កា របា ត់ដា ន  ដ៏អា ថ៍ កំបា ំ ង ។

ក ុមមǒ ្ត ីបា នអះអា ងថា  យន្ត  ʡ ះ 
នះ  មុនធាŔ  ក់ គឺ មា ន សɐ្ញ   ដល គ  សង្័សយ 
ថា  វា វិលខាŇ  ល់មុនពល បា ត់ដា ន  បុ៉ន្ត  មិន 
មា នសɐ្ញ   សំុ ជំនួយពី អ្ន ក បើក បរ ឡើយ ។

  ʚ ធា  បា ន និយា យថា  ក ុម រុករ ក បា ន  
Ǔ ទះឃើញ របស់របរ ផាō  ល់ខ្ល ួន របស់  អ្ន ក 
ដំណើរ និង ផ្ន ក ជា ǝ ើន របស់ យន្ត  ʡ ះ 
Airbus A320  y  Ǔ ហល ២៩០ គីឡ ូ

រកឃើញ បំណ្ក យន្ត ʡ ះ អ្ ហ្្សុី ប ក្ន ុង សមុǑ្  ម្ ឌី ទ្ រ៉ា  ណ្ 
ម៉ǐ  ភា គ ខា ងជើង ទីក ុង  ឆ្ន រសមុǑ  
Alexandria របស់ អ ហ្សុី ប ។

  រដ្ឋ មǙ្ត  ី អា កា សចរណ៍ អ ហ្សុី ប និ យា  យ 
ថា  " កា រវា យǓ ហា រ ភរវកម្ម  " ទំនងជា  
មូលហតុ បង្ក  ជា ជា ង កំហុស បច្ច ក ទស 
ស˔  ប់ កា របា ត់ ខ្ល ួន របស់ យន្ត ʡ ះ ដល 
មកពី បា៉ រីស ʁ   ទីក ុង គរ ជា មួយ មនុស្ស 
៦៦ នា ក់ y  លើ ʔ ះ ។

  ʠ កនា ដកម្ម  នះ បា ន បង្ក  កា រ ǔ ួយ 
បា រម្ភ  អំពី កា រ បំផ្ទ ុះ ́   ប់ ជា ថ្ម ី លើ យន្ត  ʡ ះ  
អ្ន កដំណើរ រុស្សុី ពី សំណា ក់ ក ុម រដ្ឋ  អុីសាŔ  ម 
(IS) កា លពី ខតុលា  ឆាŏ  ំមុន លើ Ǔ ទស 
អ ហ្សុី ប ដល បា នសមាŔ  ប់ អ្ន កដំណើរទា ំង 
២ ២  ៤ នា ក់ ជិះ លើ ʔ ះ ។

  ក្ន ុង ទីក ុង គរ អ្ន កសុើប អង្ក ត របស់ 
បា រា ំង និង របស់ ក ុមហុ៊ន Airbus ̊   ង 
ជួបគាŏ   ជា មួយ សម ភា គី អ ហ្សុី ប ដើម្បី ǐ ួស 
ˏ  យ កា រសុើបអង្ក ត ។

  កងទ័ពជើងទឹក បា រា ំង បា ន និយា យ ថា  
នា វា  លɍ ត បា រា ំង ដល ដឹក ឧបករណ៍ មា ន 
សមត្ថ ភា ព ស្វ ងរក Ǔ អប់ ʦœ   របស់ យន្ត  
ʡ ះ ̊   ង មកដល់ y   ថ្ង អា ទិត្យ ឬ ថ្ង  
ច័ន្ទ  ក្ន ុង តំបន់ ដល យន្ត ʡ ះ នះ ធាŔ  ក់ ។

ជំុវិញករណីនះ សម្ត ច បា៉ ប  ្រ ហ្វ ង់- 
សីុ ស្ក ូ ក៏បា ន ចញសចក្ត ីថ្ល ងមរណទុក្ខ  
មួយជូនចំʗ ះជនរង˚  ះ និង ក ុម 
ǋ ួសា រ របស់ពួកគផងដរ ។ 

វិទ្យុវា ទីកង់បា នរា យកា រណ៍ថា   y  
ថ្ង ទី ២៣- ២៤ ឧសភា  សម្ត ច បា៉ ប  ្រ ហ្វ ង់ 
សីុស្ក ូ  បញ្ជ ូនគណǓ តិភូជា ន់ខ្ព ស់ មួយ  
ក ុម  ʁ ចូលរួមកិច្ច Ǔ ជំុកំពូល អំពី មនុស្ស 
ជា តិដលបា នរៀបចំជា  លើក ទីមួយ  y  
ទី ក ុង អុីស្ត ង់បូល Ǔ ទសទួរ គី ។

នះគឺជា កិច្ច Ǔ ជំុធំបំផុត ដលʜ ក 
បា ន គីមូល អគ្គ លខា ធិកា រ នអង្គ  កា រ 
សហ Ǔ ជា ជា តិ បា នអះអា ងថា  បា ន 

សម្ត ្ចបា៉ ប ្រ ហ្វ ង់សុីស្ក ូ បញ្ជ ូនតំណា ងជា ន់ខ្ព ស់  ʁ ចូលរួម កិច្ច Ǔ្ ជំុកំពូល អំពី មនុស្្សជា តិពិភព ʜ ក 
រៀប ចំឡើង ចា ប់តា ំងពី ស ្̠គ   ម ʜ ក 
លើកទីពីរ បា នបញ្ច ប់  ʁ ʔ ះ ។

កិច្ច Ǔ ជំុកំពូល នះ គឺ បា ន ទទួល កា រ 
ចូលរួម ពីតំណា ងរដាŉ  ភិបា ល អង្គ  កា រ 
មនុស្ស ធម៌ និងជន រង˚  ះ ដល ភា គ 
ǝ ើន គឺកំពុង ទទួល ផល ប៉ះ ពា ល់ ពី វិបត្ត ិ 
នមនុស្សជា តិ និងតំណា ងក ុម ហ៊ុន  
ឯកជនធំៗមួយចំនួន ។   

រហូតមកដល់ពលបច្ច ុប្បន្ន នះ ́   ន់

តវិបត្ត ិ  y ក្ន ុងǓ ទសសីុរីមួយ គឺ មា ន អ្ន ក 
ដលរង˚  ះ គឺǓ មា ណជា  ៤,៣ លា ន 
នា ក់  ʁ  ៤,៧លា ននា ក់។ ពួកគភា គ 
ǝ ើនដលជា កុមា រ និង យុវជនក  ម 
អា យុ ១៨ឆាŏ  ំ  គឺមា នǓ ហលជា  ពា ក់ 
កណា្ខ  ល  ដល បា ន រង˚  ះ ខ្វ ះ កា រ អប់រំ 
មិត្ត ភ័ក កា រកំសា ន្ត  និង សចក ្ត ីសង្ឹឃម  
ស˔  ប់ជីវិត  ʁ អនា គត ។

មǒ ្ត ីជា ន់ខ្ព ស់ដលសម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង ់ 

សីុស្ក ូ បា នចា ត់បញ្ជ ូន  ʁ មហា ǔ ឹត្ត ិកា រណ៍
នះ គឺមា នʜ ក កា ឌីណា ល់ ព្យǐ ូវ 
បា៉ រូ លីន រដ្ឋ មǒ ្ត ីនក សួងកា បរទស  
ʜ ក   អគ្គ អភិបា ល បណា ត អូហɏ  ឯក 
អគ្គ រដ្ឋ ទូត បុរីវ៉ា ទីកង់ Ǔ ចា ំ y   អង្គ  កា រ  
សីុលវ៉ា ណូ តូមា៉ សីុ ជា តំណា ង បុរីវា  ទ ី កង់ 

 y អង្គ កា រសហǓ ជា ជា តិ នា ទី ក ុង 
ហ្សឺ ណវ ។  

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ កា ល ពី ពល 
ថ្ម  ីៗ នះ បា នជំរុញឲ ្យក មុ កីឡា  ករ បា ល់ 
ទា ត់ អុីតា លី ឲ្យរិះគិតអំពីសាœ  រតីពិត˒  ក ដ   
អំពីកីឡា  ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា ន មា ន 
Ǔ សា សន៍ថា  អ្ន ក ដល លង បា ល់ ទា ត់ 
ទា ំង អស់ǐ ូវតយល់ថា  កា រលង គឺ មិន 
មនដើម្បីត ជើងឯកʔ ះទ គឺǐ ូវ ត  រិះ 
គិតអំពី តម្ល នសីលធម៌ និងភា ព ជា  បង  
ប្អ ូន កា រʃ រពគាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មកʚ គ 
យល់ និង អត់ឱនឲ្យគាŏ  ។ 

ចំណា ប់អា រម្ម ណ៍របស់សម្ត ចប៉ា ប 

សម្ត ្ចបា៉ ប ្រ ហ្វ ង់សុីស្ក ូ  ស្ន ើក្ ុមកីឡា ករបា ល់ទា ត់អុិតា លី បងាŖ  ញភា ពជា កីឡា ករពិត˒ ្ កដ

្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ គឺធ្វ ើឡើង  y ក្ន ុងពលដល 
ក្ល ឹបពីរធំៗ  y អុីតា លី កំពុង ត Ǔ កួត 
Ǔ ជង គាŏ   យកតំណងជើងឯកǓ ចា ឆំាŏ   ំ
រវា ងក្ល ឹបជូវនទុស និងក្ល ឹបអា សមី លៀន។  

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នថ្ល ងថា  
 y ក្ន ុងនា មជា អ្ន កគា ំǑ កីឡា ករបា ល់ទា ត់

ណា មាŏ  ក់ ដូចជា  រូបសម្ត ចផាō  ល់ យល់ថា  
ឥរិយា បទ គឺជា ចំណុចដ៏ទា ក់ទា ញបំផុត 
នចំណុចទទួលបា នតម្ល  និងកា រគា ំǑ  
ពី ក ុមអ្ន កនិយមកីឡា  ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា ន មា ន  
Ǔ សា សន៍ថា  កា រ ទា ត់ បញ្ច  ូល ទី គឺ ជា  ʈ  គ 

ជ័យហើយ បុ៉ន្ត បើកា រទា ត់ʔ ះទៀត 
ʠ ត ǐ ូវទា ត់ʋ យសីលធម៌ ភា ព 
ʠœ  ះ  ǐ ង់ សា មគ្គ ីភា ព មិត្ត ភា ព គឺ រិត 
ត  ជា   ចំណុចដលគួរឲ្យចា បអា រម្ម ណ ៍ 
បំផុត របស់កីឡា ករ ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ ក៏ បា ន ជំរុញ 
ឲ្យ កីឡា ករ រិះគិតអំពីតម្ល  នមនសិកា  
ភា ព ជា មនុស្ស  ហើយ  y ក្ន ុងពលលង 
គួរ ត  មា នសាœ  រតី ជា បងប្អ ូនʃ លរ ព នឹង 
ឲ្យ តម្ល គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ  មក ។ 

សម្ត ្ចបា៉ ប៖  ǔ្ ះវិɐ្ញ  ណបរិសុទ្ធ  
គឺជា កា រធ្វ ើឲ្្យសកម្ម ភា ពរបស់ 
ǔ្ ះយ្ស៊ូ  y មា នជីវិត

ថ្ល ង  ʁ កា ន់ǋ ិស្ត បរិស័ទនា ថ្ង   ន  
ពិធីបុណ្យ ǔ ះវិɐ្ញ  ណយា ងមក 
សម្ត ច  បា៉ ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ ថ្ល ងថា  
ǔ ះវិɐ្ញ   ដ៏វិសុទ្ធ  អា ចជា សា រមួយនា ំ 
កា រ បǜ ៀន កា រ អប់រំ របស់ ǔ ះ  យ សូ៊ 
ឲ្យ មា នជីវិត ហើយ ជួយ យើង ជា  
ǋ ីស្ត  បរិស័ទ ឲ្យយល់ ហើយ រស់ y   
ក្ន ុង ជីវិត Ǔ កប ʋ យ សចក្ត ី មតាŋ   
ករុណា ។

 សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា ន 
មា ន Ǔ សា សា ន៍ថា  ǔ ះវិɐ្ញ  បរិសុទ្ធ 
គឺផ្ត ល់ឲ្យយើងនូវតួនា ទីមួយ ឬក៏ពន្ល ឺ  
មួយ នកា របǜ ៀន និងភា ព ចង   ចា  ំ ។ 
ǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏បរិសុទ្ធ  មិ ន នា  ំ យក នូវ កា រ  
បǜ ៀន ណា  មួយ ដល  ខុស ʔ ះ ទ  ត 
គឺធ្វ ើឲ ្យǔ ះ យសូ៊  y  មា នǔ ះជន្ម  និង 
សកម្ម   y  ក្ន ុង កា រអប់រំមនុស្ស។

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា ន ថ្ល ង  
ថា  ǔ ះយសូ៊បា នភាń  ប់ កា រ បǜ ៀន 
អំពី សចក្ត ី នមតាŋ  ករុណា  ដា ក់ y   
ក្ន ុងក ̌  បះដូងរបស់Ǒ ង់ ហើយ 
ជួយយើងទា ំងអស់គាŏ   បǏ ្ជ ាបវា  
ហើយ ក៏ដូចជា  ជួយ ឲ្យ សច ក្ត ី មតា ŋ   
ករុណា  កាŔ  យជា ផ្ន កមួយ នជីវិត 
របស់ យើង ។

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា ន ថ្ល ង  
ថា   នះគឺជា សា រមួយដលǔ ះ យ សូ៊ 
Ǔ ទា នឲ្យǋ ីស្ត បរិស័ទទទួលពរ ឬ ក៏  
ពា ក្យសចាń  ពីǔ ះជា មាń  ស់ ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ សូមឲ្យ 
បើក  ចិត្ត  គំនិត និង បះដូង ដើម្បី ទទួ ល 
ǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏ បិរសុទ្ធ   ដូច  ǔ ះ យ សូ៊ 
Ǒ ង់បា នសនɎ  ដើម្ប ីបញ្ជ ូន នូវ សា រ 
ទា ំង នះមកដ ល់យើ ងទា  ំងអ ស ់ គាŏ  ។  

អា ជាŇ  ធរ ចិន បា ន ʆ ទǓ កា ន់ ជា  ផ្ល វូ កា រ 
 ʁ លើʜ ក លីង ជី ហ័ រ (Ling Jihua) 

អតីតអ្ន កជំនួយកា រ របស់ អតីត Ǔ ធា នា  
ធិប តី ʜ ក ហ៊ូ ជីន តា វ ពីបទ Ǔ ǔ ឹត្ត  
អំពើពុករលួយ កា លពី ថ្ង  សុក   សបាŋ  ហ៍ 
មុននះ។ 

ʜ ក លីង ជីហ័រ ǐ ូវបា នគដឹងថា  
គឺជា ជនដ៏មា នឥទ្ធ ិពលបំផុតមួយ  y ក្ន ុង
Ǔ ទសចិន កា លសម័យ Ǔ ធា នា  ធិប តី 

ចិន ʆ ទǓ្ កា ន់  មǒ្ ្ត ីជា ន់ខ្ព ស់មួយរូបទៀតពីបទ ពុករលួយ 
មុន ហើយ ʜ កគឺជា មǒ ្ត ីជា ន់ខ្ព ស់បំផុត
ដលǐ ូវគចា ប់ខ្ល ួន អំពីករណី Ǔ ឆា ំង  
និងបទពុករលួយនះ ។ 

 ក ុម រដ្ឋ អា ជាŇ   បា ន និយា យថា  ʜ ក 
ជី ហ័ រ បា នទទួល ˒   ក់ សំណូក លួច កា រ 
សមាŃ  ត់ របស់ រដ្ឋ  និង រំʜ ភ អំណា ច ។ 

 ʜ ក ជី ហ័ រ បា ន កា ន់តំណង ជា ន់ 
ខ្ព ស់  ជា  Ǔ ធា នកា រិយា ល័យ ទូ  ʁ  ន គណៈ 
កមាœ  ធិកា រ កណា្ខ  ល   y ក្ន ុង រដាŉ  ភិបា ល 

របស់  ʜ ក ហ៊ូ ជីន តា វ ។ 
ក ុម អា ជាŇ  ធរ បា នǓ កា ស កា រ សុើប 

អង្ក ត លើ ʜ ក លីង ជី ហ័ រ កា លពី ចុង 
ឆាŏ  ំ  ២០១៤ ហើយʜ ក ǐ ូវបា ន បណ្ណ ញ  
ច ញពី បក្ស កុម្ម ុយនីស្ត  ហើយ ǐ ូវបា ន ចា ប់ 
ខ្ល ួន កា លពី ខកក្ក ដា  ឆាŏ  ំ ២០១៥ ។ 

កា រចា ប់ខ្ល ួនរបស់ʜ ក ជីហ័រ នះ គឺ 
 y  ក្ន ុងយុទ្ធ នា កា រមួយរបស់ Ǔ ធា  នា  ធ ិ ប  តី  

ចិនបច្ច ុប្បន្ន   ʜ ក សីុ ជីន ពីង ដល បា ន 

ចា ត់ទុកថា  កា រធ្វ ើ យុទ្ធ នា  កា រ Ǔ ឆា ំង  អំព ើ 
ពុករលួយ ជា  ចំណុច ស្ន ូល ន របៀបវា រៈ 
របស់ រដាŉ   ភិ បា ល របស់ʜ ក ។  y  ក្ន ុង 
ឆាŏ  ំ ២ ០  ១៥ ចិន បា នធ្វ ើ យុទ្ធ នា កា រ ដ៏ ធំ 
Ǔ ឆា ំង នឹងអំពើពុករលួយ ហើយ បា ន ដា ក់  
ទណŊ កម្ម  មǙ្ត  ី ជិត ៣០០.០០០ នា ក់ ៕



អតាî ធិបបោ យព ះគម្ព ីរប ចា ំខមិថុនា ១៩

              កំណា ព្្យ
(បទពា ក្យ ៧)

និពន្ធ ʋ យអ្ន កǖ ី  ខុង  ណា វី ,      
មǙ្ត  ីǋ ប់ǋ ងកម្ម វិធីអប់រំ និង 
សុខភា ព នគˤ  ងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ  
អង្គ ស្ន ួល / J S C

ជីវិតចា ស់ជរា គាœ  នទីពឹង
១ - មា តា បិតា ទា ំងពីរអង្គ   ʜ កខំផ្ច ិតផ្ច ង់ថរកɏ 
 បីបា ច់ថាŏ  ក់ថ្ន មពញហតាŌ    ǋ ប់បុǐ ធីតា គាœ  នឲ្យហ្ម ង ។
២ - ចិញ្ច ឹមរកɏ តូចដល់ធំ  ពញវ័យក មំុកʙŔ  ះផង
 ឲ្យរៀនចះដឹងពំុមា នឆ្គ ង  រៀបចំគូǋ ងបកǋ ួសា រ ។
៣- បា នទា ំងកូនគា ប់ភាņ  ប់និស្័សយ មា នកូនǓ ុសǖ ីក្ត ី˒  ថាŏ  
 សបɍ យរីករា យក្ន ុងចិនាŋ    ជីវភា ពǋ ួសា រក៏សមរម្យ ។
៤-  ភ្ល ចមាŋ  យឪពុកទុកʋ យឡក ˣ  ះគា ត់បា នបកចកǑ នំ
 ចូលឆាŏ  ំ  ʁ ម្ត ងរដូវភ្ជ ុំ  ទៀនធូបចកនំជូនពុកម៉ ។
៥- រដូវបុណ្យទា នទើបជួបមុខ  កូនដលម៉ពុកថាŏ  ក់ថ្ន មថ
 តា ំងពីǓ សូǐ ចា កផ្ទ ម៉  ដំុពǎ មា សស្ន ហ៍ស្ម ើជីវិត។
៦- អា យុវ័យកា លចា ស់ជរា   យា យតា រងា ឃើញភា ពពិត
 មួយឆាŏ  ំមា នម្ត ងកូននឹកគិត តើក្ន ុងជីវិតស្ថ ិតយា៉ ងណា  ។
៧- ខ្ល ួនមា នជំងឺឈឺǓ ចា ំ  ក ពះǳ  កផាŋ  ំឃាŔ  នអា ហា រ

 ទន្ទ ឹងផ្ល ូវកូនមកថ្ង ណា   សម្ល ឹងភ្ន កផɏ ញ័រទា ំងកា យ។
៨- ǝ ើនថ្ង ǝ ើនខកន្ល ងហួស ឃាŔ  នស្ទ ើរដា ច់ʗ ះˣ  ះអត់បា យ
 ជីវិតរស់  y លងʠ កសាŋ  យ ដើម្បីʋ ះ˕  យដល់ក ពះ។
៩- ដា ច់ចិត្ត លើកដសំុទា នគ  ទូលទុក្ខ រឹតទ្វ ǔ ះជា មាń  ស់
 ឈឺជា រងា ː  ំខាŔ  ំងណា ស់  Ǔ ឹងǰ  ងយកឈ្ន ះរស់មួយថ្ង ។
១០- សូមអស់កូនʪ ǋ ប់រូបា   ដឹងគុណមា តា បិតា ថ្ល 
 គុណʜ កទា ំងពីរធំធ្ង ន់ក   មិនអា ចរកអ្វ ីǣ ៀបស្ម ើបា ន។
១១- ǐ ូវតគិតគូរដល់គា ត់ចា ស់ នះគឺជា ǔ ះកʔŔ  ងសាŌ  ន
 ǋ ប់ǋ ងរកɏ កូនǋ ប់˒  ណ ផ្ត ល់ក្ត ីសុខសា ន្ត ǋ ប់ៗគាŏ   ។

ថ្ង អា ទិត្យទី ១០ ក្ន ុង រដូវ 
ធម្ម តា  ឆាŏ  ំ គ (កឡ ១,១១-១៩)

ថ្ង ទី ៥ ខមិថុនា  ២០១៦ 
មា នǋ ីស្ត បរិស័ទ  y ǖ ុកកា ឡា ទីខ្ល ះ 

បា នʆ ទʜ កបូ៉លថា  ʜ ក បា ន   
Ǔ កា  ស   ដំណឹងល្អ ក្ល ងកាŔ  យ។ ហតុ 
នះ ក្ន ុងអត្ថ បទនះ ʜ កបɐņ  ក់ថា  
ʜ ក បា នទទួលដំណឹងល្អ  និងមុខងា រ
Ǔ កា សដំណឹងល្អ ពីǔ ះជា មាń  ស់ផាō  ល់ 
ǔ ះអង្គ  បា នˏ  ស់  ˅ និងចា ត់ʜ កដូច 
ពɎ  កា រី  y ជំនា ន់មុន។ ក៏បុ៉ន្ត  ʜ ក ʁ   
ជួប មអ្ន កដឹកនា ំដ៏សំខា ន់ៗ របស់ ǔ ះ - 
ស ហ គមន៍ គ ឺʜ ក បា ន ជួប បង សិលា  
និង បងយ៉ា កូប ដើម្បីរួមក្ន ុងជំនឿរបស់
ǔ ះសហគមន៍។

ǋ ីស្ត ទូតបូ៉លមិនលា ក់លៀមថា  កា ល  
ពីមុន ʜ  កកា ន់ សា សនា  យូដា  បប ǎ ុល 
និយមតǔ ះជា មាń  ស់បា ន អា ណិត អា សូរ  
ˏ  ស់   ˅  ʜ ក។ ក  យមក ʜ ក 
ǖ ឡា ញ់ ǔ ះយសូ៊យា៉ ងខាŔ  ំង ដូច ʜ ក 
ǖ ឡា ញ់ǔ ះជា មាń  ស់កា លពីមុនដរ។ 
មុនពលយើងផ្ញ ើជីវិតលើǔ ះǋ ីស្ត  តើ 
យើង  ស្វ ងរកកា រស ្˳គ   ះ គឺរក បរិនិ ពាŕ  ន 
បបណា ? មា នតអ្ន កដលកា ន់តា មពុទ្ធ - 
សា សនា យា៉ ងខាŔ  ំង មា នបទ ពិʠ  ធន៍   

អំពីកា រស ្˳គ   ះរបស់ǔ ះǋ ីស្ត បា ន។ ǔ ះ 
ǋ ីស្ត ធ្វ ើឲ្យǔ ះឱវា ទរបស់ǔ ះពុទ្ធ ជា បរម
ǋ ូ កើតជា រូបរា ងក្ន ុងចិត្ត និងកា ររស់  y
Ǔ ចា ំថ្ង របស់យើង។

ថ្ង អា ទិត្យទី១១ ក្ន ុង រដូវ ធម្ម  - 
តា   ឆាŏ  ំ គ (កឡ ២ៈ១៦.១៩-២១)

ថ្ង ទី ១២ ខមិថុនា  ២០១៦ 

ពុទ្ធ បរិស័ទក៏ដូចសា សនិកជនយូដា ពី
ដើម គឺគចង់បា នសុចរិតʋ យសន្ំស  
ក ុ ស ល  ផលបុណ្យ ʋ យǓ តិបត្ត ិតា ម ធម្ម  
វិន័យយា៉ ងល្អ ឥតʂń  ះ។ នះពិត ជា កា រ 
ល ្អ Ǔ សើរ។ តយើងជា ǋ ីស្ត បរិស័ទមិន
ពឹងផ្អ កលើកុសលផលបុណ្យទ ផ្ទ ុយ 

 ʁ  វិញ យើងផ្ញ ើជីវិតលើǔ ះយសូ៊ដល
បា នǖ ឡា ញ់ǔ ះបិតា   និង ផ្ញ ើ ជីវិត លើ 
ǔ ះ អង្គ  រហូតដល់បូជា  ǔ ះជន្ម ។ យើង 
មិន ́   ន់តជឿǔ ះយសូ៊ ឬជឿǑ ឹស្ត ី ឬ 
ធ្វ ើពិធីបុ៉ʏɒ  ះទ តយើងផ្ញ ើជីវិតទា ំង
ǖ ុងលើǔ ះយសូ៊ ដល បា ន ផ្ញ ើ ជីវិត លើ 
ǔ ះបិតា  និងǖ ឡា ញ់ǔ ះអង្គ ក្ន ុងនា ម 
យើង  ទា ំងអស់គាŏ  ។ យើង ក៏សុខ ចិត្ត  រួម 
សាŔ  ប់ រួមរស់ជា មួយǔ ះǋ ីស្ត  ក្ន ុង ǋ ប់ កិច្ច  
កា រǓ ចា ំថ្ង ។ ǋ ីស្ត  ទូត បូ៉ល ធាŔ  ប់ សរ  សរ 

ថា   យើងរួមក្ន ុងអង្គ ǔ ះǋ ីស្ត  គឺ យើង ធ្វ ើ 
ជា រូបកា យតមួយនឹងǔ ះអង្គ ។ ʋ យ 
ជន ជា តិយូដា កា ន់តា មធម្ម វិន័យយា៉ ងតឹង
រឹង គធ្វ ើគុតǔ ះយសូ៊យ៉ា ងណា  ពុទ្ធ បរិស័ទ 
ក៏ធាŔ  ប់ស្ត ីបʔō  សឲ្យយើងដលʕ ះបង់
សា ស នា ជា តិយា៉ ងʔ ះដរ។  y   ពល ʔ ះ 
យើងពិតជា ជា ប់ឆា្ក  ង ជា  មួយ ǔ ះយ សូ៊ 
មន ។ យើងជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ មិនបំបា ត់ធ
ម្ម វិន័យរបស់ǔ ះពុទ្ធ ទត កា ន់ ធម្ម វ ិន័ យ 
នះ ʋ យមា ន ចិត្ត   គំនិត ថ្ម ី ʗ ល គឺ ʋ យ 
ចិត្ត  ǖ ឡា ញ់។

ថ្ង អា ទិត្យទី១២ ក្ន ុង រដូវ ធម្ម - 
តា ឆាŏ  ំ គ (កឡ ៣, ២៦-២៩)

ថ្ង ទី ១៩ ខមិថុនា  ២០១៦
 
យើងជា ǋ ីស្ត បរិស័ទរួមជា មួយǔ ះǋ ីស្ត   

ហា ក់ដូចជា  បំពា ក់ǔ ះអង្គ ដូចអា វមួយ។ អ្ន ក 
ណា ឃើញយើង ក៏ឃើញǔ ះយសូ៊ដរ។ ដូច 
ʜ កពីបុរា ណធាŔ  ប់សរសរថា  ǋ ីស្ត បរិស័ទ
គឺជា ǔ ះǋ ីស្ត មួយអង្គ ទៀត។ ពɎ កា រី 
យ  សូ៊ក្ន ុងឋា នៈជា មនុស្សបា នផ្ញ ើជីវិតលើ
ǔ ះបិតា ក្ន ុងនា មមនុស្សទា ំងអស់ ជា  ពិសស 

 y ពលគឆា្ក  ងʜ ក សមាŔ  ប់ʆ ល។ 
ʜ កបររកǔ ះបិតា ក្ន ុងǋ ប់កា លៈទសៈ
Ǔ ចា ំជីវិត។ ហតុនះ Ǔ សិន បើ យើង រួម 
សាŔ  ប់ រួមរស់ ជា មួយǔ ះǋ ីស្ត ក្ន ុងǋ ប់កិច្ច 
កា រǓ ចា ំជីវិត យើងក៏ពិតជា បុǐ ធីតា របស់
ǔ ះបិតា ʋ យរួមជា មួយǔ ះǋ ីស្ត ដរ។ អគ្គ  
សɐ្ញ  ǎ មុជទឹកបា នកា រ លុះˏ  តយើង
ផ្ញ ើជីវិតលើǔ ះǋ ីស្ត  ហើយសុខចិត្ត រួមសាŔ  ប់
រួមរស់ជា មួយǔ ះអង្គ ។ យើង ក៏ រា ប់ ǋ ី ស្ត  
បរិស័ទឯទៀតៗ ʒ ះ គ មា ន ជា តិ សា សន៍ 
អ្វ ី ឬឋា នៈវណ្ណ ៈក្ន ុងសង្គ មអ្វ ី ឬកា រងា រអ្វ ីក្ត ី 
ក៏យើងចា ត់ ទុកគជា ǔ ះǋ ីស្ត ដរ។ យើង
ជា ǋ ីស្ត បរិស័ទមា នទំនា ក់ទំនងយ៉ា ងស្ន ិទ្ធ 
សាŏ  លបំផុតជា មួយរៀមច្បងយសូ៊ ដល
នា ំយើងឲ្យស្ន ិទ្ធ សាŏ  លជា មួយǔ ះបិតា ដរ 
ដូចយើងធាŔ  ប់សូǐ   "គឺʋ យǔ ះǋ ីស្ត  ជា   

មួយ ǔ ះǋ ីស្ត  និងក្ន ុងអង្គ ǔ ះǋ ីស្ត " 
យើងមា នផ្ល ូវ  ʁ កា ន់ǔ ះបិតា ʋ យចិត្ត 
សង្ឹឃម ។

ថ្ង អា ទិត្យទី១៣ ក្ន ុងរដូវ 
ធម្ម   តា ឆាŏ  ំ គ (កឡ ៥,១.១៣-
១៨ )

ថ្ង ទី ២៦ ខមិថុនា  ២០១៦

បងប្អ ូនខ្ម រតងតខាŔ  ចបា ប គឺ ខុស  
ទំនៀម   ទមាŔ  ប់បន្ត ិចបន្ត ួចក៏បា ប ចា ស់ 
ទុំ សំពះក្ម ងៗក៏បា ប។ល។ ក្ន ុងអត្ថ  បទ 
នះ ǋ ីស្ត ទូតបូ៉លរំឭកយើងជា ǋ ីស្ត 
បរិស័ទថា  ǔ ះǋ ីស្ត បា នរំʋ ះយើង
ពីនឹមនធម្ម វិន័យរបស់ʜ កមូ៉ស 
ដលមា នវិន័យរា ប់រយ  ដើម្បី  បɐņ  គ
ក្ន ុងǋ ប់កិច្ច កា Ǔ ចា ំថ្ង របស់គ។ យើង 
ǐ ូវកា ន់វិន័យតមួយ ដល  ជា  ʃ ល 
ʯ  តមួយក្ន ុង កា រ រស់ y   របស់  យើង  
គឺ ǐ វូ ǖ ឡា ញ់អ្ន កដទ និង ǖ ឡា ញ់ 
ǔ ះបិតា ʋ យចិត្ត ʠœ  ះ។ យើ ង   ជា  
ǋ ីស្ត  បរិស័ទមិនគិត ពី បុណ្យ បា ប ទៀត 
ឡើយ ។ នះជា សរីភា ព ដល ǔ ះ ǋ ីស្ត   
Ǔ ទា នឲ្យយើង។ ដូច ǔ ះ យ សូ៊ មា ន 
ǔ ះបន្ទ ូលថា  "វិន័យ កើត  មកស˔  ប់ 
បǥ ើ  មនុស្ស គឺមិនមនឲ្យ មនុស្ស កើត 
មកស˔  ប់បǥ ើវិន័យ ʔ ះ  ទ " ។ ត 
ស រី ភា ព ដ៏ ពិត ˒   ក ដ មកគឺ ពី សចក្ត ី 
ǖ ឡា  ញ់ ។ យើងមិនǓ ǔ តឹ្ត អំពើអា ក ក់
ʋ យខាŔ  ច បា បទ ត ʋ យ យើង មា ន 
បំណង ǖ  ឡា  ញ់  ǔ ះបិតា  និ ង       ǖ ឡា ញ់ 
បង ប្អ ូន ។ តយើង ǐ ូវ Ǔ យ័ត្ន  ˣ  ះ 
យើង មា ន តណាŖ   ជា ប់ នឹង ខ្ល នួ  ដល  ចះ  
ទា ក់    ទា ញ យើង ឲ្យ  រក ត ផល  Ǔ  ʚ      ជន៍   
ផា ō  ល់ ខ្ល ួន  ភាŔ  មៗ បុ៉ʏɒ  ះ ហតុ នះ ǐ ូវ 
ត  អង្វ រ ǔ ះវិɐ្ញ  ណ ឲ្យ ណ នា ំ យើង 
ǋ ប់  ពល វលា ។ 

ʜ កបូជា ចា រ្យ ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ បុ៉ងសូដ៍



t ផɏ យតា មរលកធា តុអា កា ស FM
ភ្ន ំព្ញ  ៈ FM 104 Mhz   ʙ ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០ រា ល់ថ្ង ្
បា ត់ដំបង  ៈ FM 91.0 Mhz   ʙ ៉ង ៧ៈ៣០- ៨ៈ៣០ រា ល់ថ្ង ្
សៀមរា ប  ៈ FM 98.75 Mhz  ʙ ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០យប់ រា ល់ថ្្ង 
កំពង់ធំ  ៈ FM 103.5 Mhz ʙ ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០យប់ រា ល់ថ្្ង 
កំពង់ចា ម  ៈ FM 100.5 Mhz  ʙ ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ រា ល់ថ្្ង 
ǔ្ ះសីហនុ  ៈ FM 100.5 Mhz  ʙ ៉ង ៦ៈ០០- ៧ៈ០០ រា ល់ថ្្ង 
កំពត   ៈ FM 93.25 Mhz ʙ ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០  រា ល់ថ្្ង 

t ផɏ យតា មរលកធា តុអា កា សខ្ល ី (SW) 
ជា ភា សា ខ្ម ររយៈពល ៣០ នា ទីរា ល់ថ្ង ពីʙ៉ ង ៥ៈ០០-៥ៈ៣០នា ទីលាŃ  ច 
តា មរលកធា តុអា កា សខ្ល ី ១១៨៥០ គីឡូហឺតស៍ ǐ ូវនឹងកម្ព ស់  ២៥,៣២  ម៉ǐ ។

 t   តា មǓ ព័ន្ធ  អីុនធឺ ណត  ២៤ʙ៉ ង 
លោកអ្នកអាចស្តាប់កម្មវិធីវិទ្យុវ៉ារីតាស់អាសី៊ 

ភា សា ខ្ម រ  ២៤ ʙ៉ ង តា មរយៈទូរស័ព្ទ  Smart Phone 
ដលǣ ើǓ ព័ន្ធ  Android  ឬ  Ǔ ព័ន្ធ   IOS 
ʋ យˊ  ន់តចូល  ʁ កា ន់  Play Store ឬ   App 
Store  វា យពា ក្យ Radio Varitas Asia រួច Down-
load កម្ម វិធី ʔ ះʋ យស្វ ងរកបូ៊តុង (Khmer Live 
Audio)។

  ឬ តា ម រយៈ វបសា យ៖ http://khmer.rveritas-asia.org 

រូបថតសមក្ម ភា ពǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិករូបថតសមក្ម ភា ពǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិក


