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 ចាងហ្វាង ៈ លោក លី សុវណ្ណា

ការិយាល័យផ្សព្វផ្សាយព័ត៌មានកាតូលិក​
Formation, Dailouge, Cooperation

សាវ័ក​ព្រះយេស៊ូ​ត្រូវ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​
តាម​រយៈ​សកម្មភាព​មេត្តា​ករុណា

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ពលការិនី​រោងចក្រ​មួយ​ចំនួន​
ដែល​​កំពុង​តែ​អង្គយុ​ហបូ​បាយ​ថ្ងៃ​ត្រង់​
នៅ​ម្លប់​ឈើ​នៃ​រោងចក្រ​នៅ​ក្នុង​តំបន់​
សេដ្ឋកិច្ច​ពិសេស​ខេត្តព្រះសហីនុ បាន​
អះអាង​ថា ទីណា​ក៏ដូចជា​ទីណា​ដែរ គឺ​
លក្ខខណ្ឌ​ការងារ និង​ប្រាក់​បៀរវត្ស​គឺ​
ត្រូវ​បាន​កំណត់​ដូចគ្នា​ទាំង​អស់។

កញ្ញា លន់ ស្រមំុី ជា​កម្មការិនី​
រោងចក្រ​មួយ​រូប​នៅ​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​
ពិសេស​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ បាន​អះអាង​
ថា កញ្ញា​បាន​មក​បំពេញ​ការងារ​នៅ​
រោងចក្រ​កាត់ដេរ​នា​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​
ពិសេស​នេះប្រហែល​ជា៣ឆ្នាមំក​ហើយ 
ក្រោយ​ពេល​ដែល​បំពេញ​ការងារ​នៅ​
រាជធានី​ភ្នពំេញ​បាន​៤​ទៅ ៥ឆ្នា។ំ

កញ្ញា​​បន្ត​ថា តាម​បទពសិោធ​​របស​់
កញ្ញា​នៅ​ក្នងុ​នាម​ជា​កម្មការនិ​ីរោងចក្រ 
គ​ឺទណីា​ក​៏ដចូជា​ទណីា​ដែរ គ្មាន​អ្វ​ីខសុ​
គ្នា​ទេ ទាងំ​ប្រាក​់បៀវតស្រ ៍នងិ​លក្ខខណ្ឌ​
ការងារ​គឺ​ដូចគ្នា​ទាំងអស់។

នារីកម្មការិនី​រោងចក្រ​ដែល​មាន​
ស្រកុ​កណំើត​នៅ​ខេត្ត​កពំងឆ់្នាងំ​មយួ​
រូប​នេះ បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «ខ្ញុំ​ធ្លាប់​ធ្វើ​
ការ​នៅ​ភ្នំពេញ និង​នៅ​ទីនេះ គឺ​អត់​
មាន​អ្វី​ខុស​គ្នា​ទេ តែ​ទី​នេះ​រាង​មាន​
បរិយាកាស​ល្អ និង​កន្លែង​រស់​នៅ​
ស្អាត​បន្តិច»។

កម្មការនី​មួយ​រូប​ទៀត​ដែល​កំពុង​
តែ​សម្រាក​ទទួល​ទាន​អាហារ​ថ្ងៃ​
ត្រង់​ដែរ ក៏​បាន​ចែក​រំលែក និង​ជួយ​
ប្រៀបធៀប​រវាង​បណ្តា​រោងចក្រ​នៅ​
រាជធានី​ភ្នពំេញ និង​នៅ​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​
ពិសេស ខេត្ត​ព្រះសហីនុ​ថា ភាព​ខុស​
គ្នា គឺ​មាន​តែ​រឿង​បរិស្ថាន​បរិយាកាស​
ការងារ និង​អត់​ស្ទះ​ចរាចរណ៍​ទេ។

កញ្ញា លមឹ មនិា ដែល​ជា​កម្មការនិ​ី

នៅ​រោងចក្រ​នៅ​ក្នុង​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​
ពិសេស​នេះ​ដែរ​នោះ បាន​លើក​
ឡើង​ថា ប្រាក់​បៀវត្សរ៍​អី​គឺ​ដូច​គ្នា​
ទាំងអស់ ហើយ​ទីនេះ ដូចជា​របស់​
របរ​អ​ីថ្លៃ​ជាង​​នៅ​ភ្នពំេញ​ផង ប៉នុ្តែ​គ្រាន​់
តែ​ថា វា​ដូចជា​ស្រួល​ចិត្ត​ស្រួល​ខ្លួន 
ដោយសារ​តែ​ទីនេះ​មាន​ខ្យល់ មាន​
អាកាស​ល្អ ហើយ​ពេល​ចេញ​ពេល​
ចូល​ធ្វើ​ការ​អី មិន​សូវ​ស្ទះ​ទេ។

កញ្ញា​បាន​រៀបរាប់​ថា ក្រៅ​ពី​នេះ​
ដូចជា​ដូចគ្នា​ទាំងអស់ គឺ​កម្មករ​និង​
កម្មការិនី​ម្នាក់ៗ​ត្រូវ​គេង​ផ្ទះ​ជួល​ខ្លួន​
ឯង ចេញ​ទឹក​ចេញ​ភ្លើង​ខ្លួន​ឯង ហូប​
ចុក​អាហារ​អី​ដូច​តែ​គ្នា ហើយ​ម៉ោង​
ពេល​ធ្វើ​ការក៏​ដូច​គ្នា ដោយ​មួយ​ថ្ងៃ​
ត្រវូ​ធ្វើ​ការ១០ម៉ោង ព​ីថ្ងៃ​ចន័្ទ​ដល​់សៅរ​៍
ដចូគ្នា ដោយ​នៅ​ក្នងុ​នោះ ធ្វើ​ការ​ម៉ោង​
សុទ្ធ​៨ ម៉ោង និង​ថែម​ម៉ោង​គឺ ២ម៉ោង ​
ដោយ​ឡែក​ប្រាក់​ឈ្នួល​អី​គឺ​ដូច​គ្នា។

លោក​ លាង បញ្ញា ជា​កម្មករ​
នៅ​រោងកច្រ​ផលិត​វត្ថុ​អនុស្សាវរីយ​
មួយ​រូប​បាន​អះអាង​ថា ជីវិត​ជា​កម្មករ 
គឺ​ទីណា​ក៏​ដូចជា​ទីណា​ដែរ ពីព្រោះ 
គេ​កំណត់​តាំង​ពី​លើ​មក​អស់​ហើយ 
យើង​ដឹង​តែ​ដល់​ម៉ោង​គឺ​ដឹង​តែ​ពី​ធ្វើ​
ការ ប៉ុន្តែ​ទី​នេះ (​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ) 
ទោះបីជា​របស់​ហូប​ចុក​អី​រាង​ថ្លៃ​ តែ​
ដូចជា​សល់​​លុយ​ច្រើន​ដែរ ។​ លោក​

បាន​បន្ត​ថា​ មូលហេតុ​ដែល​សល់​
លុយ គឺ​ដោយសារ​តែ​ទីនេះ​មិន​
សូវ​មាន​កន្លែង​ដើរ​លេង​អី​ច្រើន។ 
កម្មករ​ដឹង​តែ​ពី​ចេញ​ពី​ឬ​ធ្វើ​ការ​ទៅ​
ផ្ទះ​សម្រាក​ ហើយ​បើ​ដើរ​លេង​មាន​
តែ​ទៅ​ឆ្នេរ ឬ​ជួបជុំ​គ្នា​បន្តិច​បន្តួច​នៅ​
មខុ​រោងចក្រ អត​់មាន​ទៅ​ណា​ទៅ ណ ី
ដូចជា​ការ​ឬ​ធ្វើ​ការ​នៅ​ភ្នំពេញ។

លោក​បាន​បញ្ជាក​់ថា៖ «នៅ​ទនីេះ​

តែ​ចេញ​ព​ីធ្វើ​ការ​៥ នងិ ៣០​នាទ ីទៅ​៦ 
អី គឺ​ដឹង​តែ​ទៅ​ផ្ទះ​ជួល​សម្រាក​ហើយ 
អត់​មាន​ទៅ​ក្លឹប​ទៅ​អីដូច​នៅ​ភ្នំពេញ​
ដាច់ៗ​យប់​ទេ»។

តាម​ការ​កំណត់​របស់​ក្រសួង​
ការងារ និង​បណ្តុះ​បណ្តាល​វិជ្ជា​ជីវៈ 
បាន​កំណត់​ថា សម្រាប់​ឆ្នាំ​២០១៩ 
ប្រាក់​បៀវត្សរ៍ ដែល​កម្មករ និង​កម្មការិនី​
រោងចក្រ​ទទួល​បាន គឺ ១៧៧​ដុល្លារ 
ហើយនិង​ថវិកាជាតិ​បន្ថែម​ ៥​ដុល្លារ​
ទៀត។ ដូច្នេះ​ប្រាក់​ឈ្នួល កម្មករ​
សម្រាប់​ឆ្នា​ំ២០១៩ គឺ​១៨២​ដុល្លារ និង​ 
ត្រវូ​បាន​បញ្ជា​ឲយ្​បើក​ជា ២ដង​ក្នងុ​មួយ​
ខែ​ខណៈ ដែល​ប្រាក់​ឈ្នលួ​អប្បបរមា​
ក្នុង​ឆ្នាំ​២០១៨​នេះ​គឺ ១៧០​ដុល្លារ​ក្នុង​
មួយ​ខែ។ បុ៉ន្តែ​ជា​ទូទៅ​កម្មករ និង​
កម្មការិនី​នៅ​ទទួល​បាន​ប្រាក់​បន្ថែម​
ម៉ោង និង​ថ្លៃ​ដឹក​ជញ្ជនូ​បន្ថែម​ក្រៅ​ថែម​

ទៀត​ខ្លះ​ផង​ដែរ។
តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​ពិសេស​ក្រុង​

ព្រះសីហនុ នេះ​មាន​ទំហំ​ជាង​មួយ​
ពាន់​ហិកតា​នោះ ជា​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​
សហប្រតិបត្តិការ​អន្តរជាតិ​ក្រុម​ទី 
១ របស់​ប្រទេស​ចិន ដែល​រួម​គ្នា​
បណ្តាក​់ទនុ​វនិយិោគ នងិ​រៀបច​ំបង្កើត​
ដោយ​ក្រុមហ៊ុន ហុងទូវ ខេត្ត​ជាំងស៊ូ​
ប្រទេស​ចិន និង​សហគ្រាស​មួយ​
ចំនួន​ទៀត។ តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​ពិសេស​
ក្រុង​ព្រះសីហនុ​ជា​គម្រោង​មួយ​តាម​
បណ្តោយ​ «ខ្សែ​ក្រវាត់​មួយ និង​ផ្លូវ​
មួយ» របស់​ចិន។ គិត​មក​ដល់​ពេល​
នេះ សហគ្រាស​ចំនួន​ជាង ១៣០ មក​
ព​ីប្រទេស​ចនិ ជប៉នុ ករូ៉េ​ខាង​តប្ងូ អរឺ៉បុ 
និង​អាមេរិក​ជាដើម កំពុង​តែ​បោះទុន​
នៅ​ក្នងុ​តបំន​់នេះ នងិ​ផ្តល​់ការងារ​ដល​់
ប្រជាជន​ខ្មែរ​ជាង ២,១ ម៉ឺន​នាក់៕

ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

ព្រះជាម្ចាស់​បាន​បង្កើត​មនុស្ស 
ជា​រូប​តំណាង​របស់​ព្រះអង្គ​នៅ​
ក្នុង​លោក​យើង​នេះ។ ព្រះអង្គ​ក៏​
ប្រទាន​ប្រាជ្ញា​ដល់​មនុស្ស​ផង​ដែរ​ 
ដើម្បី​ឲ្យ​គេ​រស់​នៅ ​គ្រប់គ្រង​ផែនដី​
នេះ។ ព្រះ​ជាម្ចាស​់ស្រលាញ​់មនសុស្​
ជានចិ្ច​រហតូ​ចាត​់ព្រះបតុ្រា​ឲយ្​យាង​មក​
កើត​ជា​មនសុស្​ដចូ​យើង គ​ឺព្រះយេស៊​ូ
គ្រីស្ត​ជា​អម្ចាស់។ ព្រះយេស៊ូ​រងទុក្ខ​
លំបាក​ រហូត​សោយ​ទិវង្គត នៅ​
លើ​ឈើ​ឆ្កាង​យ៉ាង​អាម៉ាស់ ដើម្បី​
នាំ​មនុស្ស​ឲ្យ​ស្គាល់​ធម៌​មេត្តា​របស់​
ព្រះជាម្ចាស់​ជា​ព្រះបិតា។ ព្រះបិតា​
ក៏​ប្រោស​ព្រះអង្គ​ឲ្យ​មាន​ព្រះជន្ម​រស់​
ឡើង​វិញ។ 

ព្រះយេស៊ូ​ចាត់​យើង​ជា​សាវ័ក​
របស់​ព្រះអង្គ​ឲ្យ​បន្ត​មុខងារ​ដែល​
ព្រះអង្គ​បាន​បំពេញ គឺ​នាំ​មនុស្ស​
ឲ្យ​ស្គាល់​ពន្លឺ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់។ 
តើ​យើង​គ្រីស្តបរិស័ទ​ត្រូវ​ប្រព្រឹត្ត​
យ៉ាង​ដូចម្តេច​ដើម្បី​នាំ​ពន្លឺ​របស់​
ព្រះជាម្ចាស់ ដល់​មនុស្ស​ឯ​ទៀត​
នោះ? 

ជា​ច្រើន​លើក​ច្រើន​សារ បង​
ប្អូន​គ្រីស្តបរិស័ទ បាន​ទទួល​
ស្តាប់​ព្រះបន្ទូល ដែល​និយាយ​
អំពី​សេចក្តី​ស្រលាញ់​ដ៏​លើស​
លប់​របស់​ព្រះជាម្ចាស់។ និង​បាន​
ទទួល​យក​នូវ​វិន័យ​ដ៏​សំខាន់​ដែល​
ព្រះយេស៊ូ​បាន​ប្រទាន​មក​ឲ្យ​យើង​
ដែរ គឺ " អ្នក​រាល់​គ្នា​ស្រលាញ់​គ្នា​
ទៅ​វិញ​ទៅ​មក ដូច​ខ្ញុំ​បាន​ស្រលាញ​់
អ្នក​រាល់​គ្នា​ដែរ"។ នេះ​ជា​អ្វី​ដែល​
គ្រីស្តបរិស័ទ​ត្រូវ​តែ​អនុវត្ត​ជានិច្ច។ 
តើ​បងប្អូន​មាន​ពិសោធន៍​ទទួល​
បាន​សេចក្តី​ស្រលាញ់​ពី​សាវ័ក 
(ព្រះសហគមន៍) របស់​ព្រះយេស៊ូ​
ឬ​ទេ? តើ​បង​ប្អូន មាន​ពិសោធន៍​
អនុវត្ត​វិន័យ​នេះ​បែប​ណា​ដែរ? 

ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​ត្រូវ​តែ​
ប្រណិប័តន៍ជានិច្ច ដោយ​ទទួល​
ស្វាគមន៍​បង​ប្អូន គ្រប់​ប្រភេទ អ្នក​
ក្រីក្រ ស្ត្រី​មេម៉ាយ ចាស់​ជរា ជន​

មាន​ពិការភាព លើក​ទឹក​ចិត្ត​ជន​
មាន​ទុក្ខ​ព្រួយ​ជាដើម។ ជាង​នេះ 
ព្រះសហគមន៍​ក៏​បាន​យក​ចិត្ត​ទុក​
ដាក់​ដល់​អ្នក​ដែល​ស្លាប់​ទៅ​ហើយ​
ដែរ ជាពសិេស​អស​់អ្នក​ដែល​គ្មាន​គេ​
រំលឹក​នឹក​ដល់។ 

ទោះ​ជា​យ៉ាង​នេះ ព្រះសហគមន​៍

ក៏​នៅ​តែ​ត្រូវ​ការ​កម្លាំង​បន្ថែម​ពី​
សំណាក់​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ទាំងអស់ 
មាន​យុវជន និង​មនុស្ស​ពេញ​វ័យ 
ព្រម​ទាំង​ចាស់​ទុំ​ទាំង​ឡាយ។ នៅ​
ក្នុង​ព្រះសហគមន៍​នៅ​កម្ពុជា​ មាន​
បង​ប្អនូ​មយួ​ចនំនួ​បាន​ចេះ​សកម្មភាព 
និង​អនុវត្ត​ជា​ប្រចាំ​ទៅ​ហើយ។ តែ​

នៅ​មយួ​ចនំនួ​ត្រវូ​ការ​ពេល​វេលា​បន្ត​
ទៀត។ ជា​ច្រើន​លើក​ច្រើន​សារ 
លោក​អភិបាល​ព្រះសហគមន៍​
កាតូលិក តែង​ជំរុញ​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​
ឲយ្​ចេញ​សកម្មភាព​នៃ​ធម្ម​មេត្តា​ករណុា​
ជានិច្ច ដើម្បី​ឲ្យ​ព្រះ​បន្ទូល និង​
ការ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​របស់​យើង​

ចេញ​ជា​រូបរាង​ពិតៗ។
ព្រះ​សហគមន៍​នៅ​កម្ពុជា​បាន​

ស្លាប់​មួយ​រយៈ​ពេល​ពី​ឆ្នាំ​១៩៧៥ 
ដល់​ឆ្នាំ​១៩៩០។ គ្រីស្ត​បរិស័ទ​មិន​
អាច​ជបួ​ជុ​ំគ្នា មនិ​អាច​មាន​សកម្មភាព​
លើក​តម្កើង​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ក៏​គ្មាន​
សកម្មភាព​នៃ​មេត្តា​ករុណា​ក្នុង​នាម​
ព្រះ​អម្ចាស់​ដែរ។ ក្រោយ​រស់​ឡើង​
វិញ​ក្នុង​ឆ្នាំ​១៩៩០ ព្រះសហគមន៍​
មាន​សកម្មភាព​ឡើង​វិញ​ក្នុង​ការ​ជួប​
ជុ ំនងិ​សម្តែង​ធម​៌មេត្តា​ករណុា។ មាន​
បង​ប្អនូ​ជាច្រើន​បាន​ទទលួ​ស្គាល​់ព្រះ​
នាម​ព្រះយេស៊ូ និង​ដើរ​តាម​ព្រះអង្គ 
តាម​រយៈ​សកម្មភាព​របស់​គ្រីស្ត​
បរិស័ទ។ មាន​ព្រះសហគមន៍​ថ្មី​ជា​
ច្រើន​ក៏​បាន​កកើត​ឡើង​ផង​ដែរ។

នៅ​ក្នុង​សង្គម​យើង ទោះ​បី​ជា​
រីក​ចម្រើន​យ៉ាង​ឆាប់​រហ័ស មិន​
ខ្វះ​ទេ​ជន​ដែល​ត្រូវ​គេ​បៀតបៀន 
រង​នូវ​ភាព​អយុត្តិធម៌ កុមារ​ដែល​
ម្តាយ​បោះបង់​ចោល ស្ត្រី​មេម៉ាយ​
ទីទាល់​ក្រ ចាស់​ជរា​គ្មាន​ទីពឹង អ្នក​
ជំងឺ​គ្មាន​ថ្នាំ​ព្យាបាល អ្នក​ថែ​រក្សា ជន​
មាន​ពិការភាព អ្នក​អស់​សង្ឃឹម ទន់​
ខ្សោយ​ខាង​ផ្លូវ​វិញ្ញាណ ជន​ខ្សោយ​
សតិបញ្ញា ជន​ដែល​គេ​បោះបង់​
ចោល​ និង​មិន​នឹក​នា​ជាដើម។

តើ​យើង​ត្រូវ​ចូល​រួម​ក្នុង​
សកម្មភាព​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ជាមួយ​
បង​ប្អូន​ទាំង​នោះ​របៀប​ណា? 

នៅ​ថ្ងៃ​បុណ្យ​នឹក​រលឹក​ដល់​
វិញ្ញាណក្ខន្ធ​បង​ប្អូន ដែល​បាន​ចែក​
ឋាន​ទៅ​ក្នុង​សម័យ​ប៉ុលពត លោក​
អភបិាល​ អលូវីយីេ បាន​លើក​ទកឹ​ចតិ្ត​
យវុជន នងិ​គ្រសី្តបរសិទ័​ទាងំ​ឲយ្​យក​
ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ចូល​រួម​យ៉ាង​សកម្ម​ក្នុង​
កិច្ចការ​របស់​ព្រះសហគមន៍ ក្នុង​ការ​
ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ អំពី​ព្រះយេស៊ូ​
មាន​ព្រះជន្ម​រស​់ឡើង​វញិ ដោយ​បើក​
ចតិ្ត​គនំតិ​ចហំរ​ទទលួ​ស្វាគមន​៍បង​ប្អនូ​
ជានិច្ច និង​បើក​ចិត្ត​គំនិត​ដើម្បី​ចែក​
រំលែក​ជានិច្ច ជាសវៀង​ដាច់​ខាត​
ពី​អំពើ​ពុក​រលួយ ភាព​លោភលន់ 
និង​អាត្មា​និយម ដោយ​យក​គំរូ​តាម​
មរណ​សាក្សី​នៃ​យើង៕

ពលការិនី៖ ទីណា​ក៏ដូចទីណា ប្រាក់​ខែ​ដូច​
តែ​គ្នា តែ​បរិយាកាស​ការងារ​រាង​ខុស​គ្នា

កម្មករ​កម្មការិនី​រោងចក្រ​កាត់​ដេរ​ខេត្ត​ព្រះ​សីហនុ​​ជួប​សំណេះ​សំណាល​ជាមួយនឹង​សម្តេច​តេជោ ហ៊ុន សែន។ រូបភាព៖ ហ្វេសប៊ុក

កខគឃង។ រូបភាព៖ លីហៀង

កម្មករ​កម្មការនី​បម្រើ​ការ​ងារ​នៅ​ក្នុង​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​ពិសេស​ក្រុង​ព្រះសីហនុ​។ រូបភាព៖ ក្រសួងការងារ និងបណ្តុះ​បណ្តាល​វិជ្ជា​ជីវៈ

ប្រាក់​បៀវត្សរ៍​អី​គឺ​ដូច​គ្នា​ទំាងអស់ ហើយ​ទីនេះ 
ដូចជា​របស់​របរ​អី​ថ្លៃ​ជាង​នៅ ភ្នពំេញ​ផង 

បុ៉ន្តែ​គ្រាន់​តែ​ថា វា​ដូចជា​ស្រលួ​ចិត្ត​ស្រលួ​ខ្លនួ ដោយសារ​
តែ​ទីនេះ​មាន​ខ្យល់ មាន​អាកាស​ល្អ ហើយ​
ពេល​ចេញ​ពេល​ចូល​ធ្វើ​ការ​អី មិន​សូវ​ស្ទះ​ទេ។

កម្មការិនី​​​កាត់ដេរ​​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ​ថតរូប​​អនុស្សាវរីយ​ជាមួយ​សម្តេចតេជោ​ ហ៊ុន សែន​ 
ក្នុង​ឳកាស​​ចុះ​សួរ​សុខទុក្ខ​នា​ពេល​កន្លង​មក។ រូបភាព៖ ក្រសួងការងារ
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វេទិកា​នេះ​ថា ក្នុង​រយៈពេល​ជិត​
៦ឆ្នាំ​នៃ​ការ​អនុវត្ត​កន្លង​មក។ គំនិត​
ផ្ដួចផ្ដើម​ខ្សែ​ក្រវាត់ និង​ផ្លូវ​សម្រេច​
បាន​ផ្លែ​ផ្កា​គួរ​ឲ្យ​កត់​សម្គាល់​ជាច្រើន​
សម្រាប់​កិច្ច​សហប្រតិបត្តិការ​ក្នុង​
តំបន់ និង​លើ​សកលលោក ទាំង​ការ​
ត​ភ្ជាប់​គ្រប់​ប្រព័ន្ធ​រូបវ័ន្ត និង​អរូបវ័ន្ត ការ​
បន្ស៊ី និង​ការ​សម្រប​សម្រួល​គោល​
នយោបាយ​អភិវឌ្ឍន៍ ការ​វិនិយោគ 
នៅ​ក្នុង​វិស័យ​ហេដ្ឋារចនា​សម្ពន្ធ កិច្ច​
សហប្រតិបត្តកិារ​សេដ្ឋកិច្ច ពាណិជ្ជកម្ម 
ការ​វិនិយោគ និង​ការ​ផ្លាស់​ប្ដូរ​វប្បធម៌ 
និង​ទំនាក់ទំនង​រវាង​ប្រជាជន និង​
ប្រជាជន ដែល​វឌ្ឍនភាព​ទាំង​នេះ​
ត្រូវ​បាន​ឆ្លុះ​បញ្ចាំង​តាមរយៈ​កំណើន​
នៃ​លំហូរ​ពាណិជ្ជកម្ម លំហូរ​មូលធន 
លហំរូ​ទេសចរណ៍ ការ​ផ្លាស​់ប្ដរូ​វបប្ធម៌ 
និង ការ​ផ្ទេរ​បច្ចេកវិទ្យា​ជាដើម។ ប្រការ​
នេះ​ពិត​ជា​បាន​រួម​ចំណែក​ដល់​ការ​
លើក​ស្ទួយ​សុខមាលភាព និង​ការ​
អភិវឌ្ឍ​តំបន់​របស​់យើង​ទាងំ​ក្នងុ​វិសយ័​
សន្តសិខុ សេដ្ឋកិច្ច និង​សង្គម ​លើស​
ពី​នេះ​ទៀត​ ចំនួន​ប្រទេស​ចូលរួម​ក្នុង​
វេទិកា​ខស្ែ​ក្រវ៉ាត់ និង​ផ្លវូ​លើក​ទី២ មាន​
ការ​កើន​ឡើង​គួរ​ឲ្យ​កត់​សម្គាល​់ ដែល​
នេះ​គឺ​ជា​សញ្ញា នៃ​ការ​រីក​ដុះដាល និង​
ភាព​កាន់​តែ​រឹងមាំ​ជា​លំដាប់​នូវ​ការ​
ផ្តល់​សេចក្តី​គាំទ្រ និង​ការ​ជឿ​ទុក​ចិត្ត​
លើ​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម «ខ្សែ​ក្រវាត់ និង​
ផ្លវូ»សម្រាប់​ការ​លើក​កម្ពស​់សន្តិភាព​
ការ​ជំរុញ​ការ​អភិវឌ្ឍ​សេដ្ឋកិច្ច និង​
ពង្រឹង​វិបុលភាព​តំបន់ និង​នៅ​លើ​
សាកលលោក។

តាម​ប្រសាសន៍​សម្តេច​តេជោ នា​
ពេល​នោះ៖ ការ​ដាក់​ចេញ​ និង​អនុវត្តន៍​
នូវ​ក្របខណ្ឌ​គំនិត​ផ្តចួផ្តើម «ខ្សែ​ក្រវាត់ 
និងផ្លវូ» ជា​សក្ខកីម្ម​មួយ​យ៉ាង​ប្រត្យក្ស​
នៃ​កិច្ច​ខិតខំ​ប្រងឹប្រែង​របស​់ចិន​ក្នងុ​ការ​
រួម​ចំណែក​ជំរុញ​អភិវឌ្ឍន៍​តំបន់ និង​
សាកលលោក។ យើង​ដឹង​ហើយ​ថា 
គំនិត​ផ្តចួ​ផ្តើម «ខស្ែ​ក្រវាត់ និង​ផ្លវូ» នេះ​
គឺ​ជា​ក្របខណ្ឌ នៃ​កិច្ច​សហប្រតិបត្តិការ​
សេដ្ឋកិច្ច និង​ការ​អភិវឌ្ឍ​ក្នងុ​តំបន់ និង​
លើ​សាកល​លោក និង​ជា​យន្តការ​មួយ​
ដែល​ផ្តល​់ធនធាន​ដល​់ប្រទេស​នានា​
ក្នុង​សាកលលោក​ពិសេស​ប្រទេស​
កំពុង​អភិវឌ្ឍន៍​សម្រាប់​បំពេញ​គម្លាត​
តម្រូវ​ការ​ហិរញ្ញប្បទាន​ដើម្បី​បង្កើន​
ការ​តភ្ជាប់។

សម្តេច​តេជោ​នាយករដ្ឋមន្រ្តី​
បាន​បន្ត​ថា​ សម្រាប់​កម្ពុជា​គំនិត​
ផ្តួច​ផ្តើម  «ខ្សែ​ក្រវាត់ និង​ផ្លូវ» បាន​
ផ្តល់​ផល​ប្រយោជន៍​យ៉ាង​ច្រើន​
ដល់​ការ​អភិវឌ្ឍ​សេដ្ឋកិច្ច​សង្គម​
វប្បធម៌។ ភាព​ជោគជ័យ​នៃ​ការ​
អភិវឌ្ឍ​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​ពិសេស​ខេត្ត​
ព្រះសហីន ុដែល​ជា​គម្រោង​វនិយិោគ​
ដ៏​ធំ​របស់​ចិន និង​ជា​សក្ខីភាព​មួយ​
យ៉ាង​ច្បាស់​នៃ​ការ​កសាង​គម្រោង​
ផែនការ​សហប្រតិបត្តិ​ការ «ខ្សែ​
ក្រវាត់ និង​ផ្លូវ»  រវាង​ប្រទេស​ទាំង​
ពីរ។ គម្រោង​ទាំង​នេះ​ទទួល​បាន​
ជោគជ័យ​ល្អ​ប្រសើរ​ហើយ​បច្ចុប្បន្ន​

មាន​ក្រុមហ៊ុន​ចំនួន​១៦១​កំពុង​ធ្វើ​
សហប្រតិបត្តិការ។ ក្នុង​នោះ​មាន​
ក្រុមហ៊ុន​ចិន​ចំនួន ១៤៨ និង​បង្កើត​
ការងារ​ជូន​ប្រជាជន​កម្ពុជា​ជា ង 
២ម៉នឺ​នាក។់ ការ​អភវិឌឍ្​សេដ្ឋកចិ្ច​ក្រងុ​
ព្រះសីហនុ ជំហ៊ាន​ពីរ​អាច​នឹង​បង្កើត​
ការងារ​ជូន​ប្រជាជន​ប្រមាណ ៨ 
ម៉ឺន​នាក់​បន្ថែម​ទៀត។ សមិទ្ធផល​ថ្មី​
មួយ​ទៀត​តាមរយៈ​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នេះ​
គ​ឺកម្ពជុា​សម្រេច​បាន​នវូ​ការ​កសាង​ផ្លវូ​
ល្បឿន​លឿន​ភ្នំពេញ-ព្រះសីហនុ 
ដែល​នឹង​ក្លាយ​ទៅ​ជា​កម្លាំង​ចលករ​
មួយ​ចូលរួម​កែ​ប្រែ​វិមាត្រ​សេដ្ឋកិច្ច​
កម្ពុជា និង​បង្កើន​ការ​តភ្ជាប់​ក្នុង​តំបន​់
ឱ្យ​កាន់​តែ​ប្រសើរ​ឡើង ខុស​ប្លែក​ពី​
ទស្សនៈ​មួយ​ចំនួន​ដែល​យល់​ឃើញ​

ថា គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នេះ នឹង​បណ្តាល​
ឱ្យ​ប្រទេស​មួយ​ចំនួន​ជាប់​អន្ទាក់​
បំណុល។ ប្រទេស​កម្ពុជា​មិន​ត្រឹម​
តែ​អាច​ចរចា និង​រៀបចំ​គម្រោង​នេះ​
ដោយ​ឈរ​លើ​ស្មារតី​ការពារ​ផល​

ប្រយោជន៍​ជូន​ជាតិ និង ប្រជាជន​
របស​់ខ្លនួ​ដោយ​ស្មើ​ភាព នងិ​ស្មើ​សទិ្ធ​ិ
ប៉ុណ្ណោះ​ទេ  ប៉ុន្តែ​ថែម​ទាំង​សម្រេច​
បាន​នូវ​ការ​ធ្វើ​វិស្វកម្ម​ហិរញ្ញវត្ថុ​មួយ​
ដែល​មិន​បង្កើត​បន្ទុក​ហិរញ្ញវត្ថុ និង​

បំណុល​សាធារណៈ​ដល់​រដ្ឋ​ថែម​
ទៀត​ផង។

ក្រៅ​ពី​គម្រោង​នេះ ក៏​នៅ​មាន​
គម្រោង​ជាច្រើន​ទៀត ដែល​គេ​ដឹង​
ថា ចនិ​កពំងុ​តែ​អនវុត្ត​នៅ​កម្ពជុា ដចូជា 
នៅ​ខេត្ត​កោះកុង ដែល​គម្រោង​
អភិវឌ្ឍ​ដ៏​មហាសាល​មួយ មាន​
គម្រោង​គ្រោង​តាំង​ពី រីសត ព្រលាន​
យន្តហោះ កពំង​់ផែ រហតូ​ដល​់មាន​នវូ​
ទសស្នវសិយ័​មយួ​ចនំនួ​គតិ​ថា ក្រោម​
គនំតិ​ផ្តចួ​ផ្តើម​នេះ កម្ពជុា​កពំងុ​តែ​ក្លាយ​
ជា​ផ្នែក​មួយ​ជា​ទីតាំង​យុទ្ធសាស្រ្ត​
យោធា​របស់​ចិន​នៅ​ក្នុង​តំបន់ ប៉ុន្តែ​
រាជរដ្ឋាភិបាល ដោយ​ឈរ​នៅ​លើ​
រដ្ឋធម្មនុញ្ញ និង​ឯករាជ្យភាព​របស់​
ខ្លួន បាន​ធានា​អះអាង​យ៉ាង​ប្រាកដ​ថា 
ទីនោះ​គ្មាន​ហេតុផល​យុទ្ធសាស្ត្រ​
យោធា​ឡើយ គឺ​មាន​តែ​ទេសចរណ ៍
និង​សេដ្ឋកិច្ច ព្រម​ទាំង​ពាណិជ្ជកម្ម​​
តែ​ប៉ុណ្ណោះ។

សរុប​សេចក្តី​ទៅ ទស្សន​វិស័យ​
មួយ​ដែល​គេ​បង្កើត​ទៅ វា​រមែង​មាន​
ហេតុនិង​ផល ព្រម​ទាងំ​គោល​បំណង 
នៃ​ការ​រៀបចំ​សេដ្ឋកិច្ច និង​ទីតាំង​ភូមិ​
សាស្រ្ត​នយោបាយ​ដើម្បី​ចំណេញ 

និង​ទទួល​បាន​ផល​ប្រយោជន៍​សម្រាប់​
ប្រទេស​គេ​ទាំង​អស់ ប៉ុន្តែ​ប្រសិន​
ជា​យើង​ឆ្លាត ហើយ​ចេះ​រៀបចំ​នូវ​
យុទ្ធសាស្រ្ត​សម​ស្រប​មួយ​ដែល​
ត្រឹមត្រូវ និង​ច្បាស់​លាស់ ទោះបី​
នោះ​ជា​អ្វី​ដែល​គេ​មាន​គំនិត ឬគោល​
បំណង​យ៉ាង​ណា បើ​យើង​ចេះ​រៀបចំ​
ខ្លនួ​នៅ​ក្នងុ​ការ​ឆ្លើយ​តប និង​ចរចរណ៍​
ដោយ​ស្មើ​ភាព យើង​ខ្ញុំ​យល់​ឃើញ​
ថា ការ​សម្រេច​ចិត្ត​ចូលរួម​ដ៏​សកម្ម​
នៅ​ក្នងុ​យទុ្ធសាស្រ្ត និង​គំនិត​ផ្តចួ​ផ្តើម 
«ខ្សែរ​ក្រវាត់ និង​ផ្លូវ» នេះ​គឺ​ជា​ឱកាស​
មួយ សម្រាប់​កម្ពុជា​នៅ​ក្នុង​ការ​អនុវត្ត​
នូវ​ទស្សនវិស័យ​នៃ​ឆ្នាំ​២០៣០ និង​
ឆ្នាំ ២០៥០ ដែល​កំណត់​នៅ​ក្នុង​ការ​
លើក​កំពស់​់សេដ្ឋកិច្ច និង​ពាណិជ្ជកម្ម 
ឈាន​ទៅ​បង្កើន​ប្រាក់​ចំណូល​របស់​
ប្រជាពលរដ្ឋ។​ បើ​យើង​ក្រ​ហើយ​នៅ​
តែ​ស្រែក​ថា យើង​ក្រ មិន​រួម​សហការ​
គ្នា  គិត​តែ​ដេក​ត្អូញត្អែរ​ថា យើង​ក្រ 
តើ​នៅ​ពេល​ណា​យើង​មាន។ ជា​ការ​
ពិត​មាន​ប្រទេស​មួយ​ចំនួន កំពុង​រអា​
នឹង​ចូលរួម​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នេះ ក្រោយ​
ពេល​ដែល​ប្រទេស​មួយ​ចំនួន​បាន​ក្លាយ​
ជា​កូន​បំណុល​ដែល​គ្មាន​លទ្ធភាព​
ដោះស្រាយ​បំណុល​បាន​រហូត​ដល់​
ចិន រឹប​អូស​គម្រោង​នានា ដែល​មាន​
បុ៉ន្តែ​កម្ពុជា​ខុស​គ្នា ដោយសារ​តែ​
នៅ​ពេល​នេះ កម្ពុជា​កំពុង​តែ មាន​
ស្ថេរភាព​ម៉ាក្រុ​សេដ្ឋកិច្ច។ យើង​មាន​
បំណុល​ច្រើន តែ​វា​កំពុង​តែ​រក្សា​បាន​
នវូ​តុលយ្ភាព​នៃ ប្រាក​់ចណំលូ​ពន្ធ នងិ​
សេដ្ឋកិច្ច នៅ​ក្នងុ​ការ​ធានា​សង​រំលស​់
នូវ​បំណុល​ទាំង​នេះ​បាន។ ហើយ​នៅ​
ពេល​នេះ យើង​ក៏​សង្ឃឹម​ថា គម្រោង​
របស​់រាជរដ្ឋាភិបាល នៅ​ក្នងុ​ការ​ទាញ​
មូលនិធិ​ចេញ​ពី​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នឹង នឹង​
មាន​ជា​បន្ត​បន្ទាប់​ទៀត​សម្រាប់​យក​មក​
អភិវឌ្ឍ​ហេដ្ឋា​រចនា​សម្ពន្ធ​ដើមបី្​បំពេញ​
ដល់​គម្រោង​ការ​អភិវឌ្ឍ​ពាណិជ្ជកម្ម 
ទេសចរណ ៍នងិ​សម្រលួ​ដល​់ចលនា​
របស់​ប្រជាជន និង​ពាណិជ្ជកម្ម៕

ក្រោយ​ពី​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នេះ ត្រូវ​
បាន​ដាក់​ចេញ កាល​ពី​ឆ្នាំ វា​ត្រូវ​បាន​
គេ​ដឹង​ថា កំពុង​តែ​ប្រឈម​មុខ នឹង​
ត្រូវ​ប្រទាំង​ប្រទើសជាមួយ​នឹង​
ទស្សន​វិស័យ​ពីរ​​របស​់អាមេរិក គឺ​ភាព​
ជា​ដៃ​​គូ​អន្តរប៉ាស៊ីហ្វិក និង​ភាព​ជា​ដៃ​
គូ​នៃ​ការ​បណ្តាក់​ទុន និង​ពាណិជ្ជកម្ម 
អន្តរអាត្លង់ទិច​របស់​អាមេរិក បុ៉ន្តែ​
ហាក់​​ដូចជា​ថមថយ នា​ពេល​បច្ចុប្បន្ន​
ក្រោម​​រដ្ឋបាល​លោក​ប្រធានាធិបតី​
អាមេរិក ដូណាល់ត្រាំ ប៉ុន្តែ​កំពុង​តែ​
រង​នូវ​ឥទ្ធពិល​នៃ​ការ​ប្រកួត​ប្រជែង​នឹង​
យុទ្ធសាស្រ្ត​ឥណ្ឌូប៉ាស៊ីហ្វិក របស់​
អាមេរិក និង​ជប៉ុន។

នៅ​ក្នុង​នាម​ជា​ប្រទេស​ដែល​
មិន​ចូល​បក្សសម្ព័ន្ធ ជា​សមាជិក​នៃ​
ប្រជាជាតិ​អាស៊ី​អាគ្នេយ៍ ដែល​គេ​
ស្គាល់​ថា អាស៊ាន កម្ពុជា​កំពុង​តែ​
ស្ថិត​នៅ​លើ​គន្លង​នៃ​ការ​ប្រទាញ​
ប្រទង​មួ់យ​នៃ​យុទ្ធសាស្រ្ត​របស​់មហា​
អំណាច ទាំង​បី នេះ ហើយ​ក៏​កំពុង​តែ​
ព្យាយាម​នៅ​ក្នុង​ការ​សម្រប​សម្រួល 
ដើម្បី​ផល​ប្រយោជន៍ សេចដ្ឋកិច្ច 
ទាំង​អស់​ដើម្បី​សម្រេច​បាន​នូវ​
ទស្សនវិស័យ​មួយ​ផ្ទាល់​ខ្លួន។

ដើម្បី​រក្សា​នូវ​ឥទ្ធិពល​ចិន​ដែល​
គេ​ដឹង​ថា កំពុង​តែ​ក្លាយ​ជា​ដៃ​គូ​នៃ​ការ​
ដណ្តើម​កិត្យានុភាព​ដ៏​សម្បើម ជំនួស​
តួ​នាទី​ពិភពលោក នោះ​អាមេរិក តែង​
តែ​សង្កត់​ធ្ងន់ និង​ជម្រញុ​មហា​អំណាច​
នៅ​ខាង​លចិ ជាពិសេស ប្រទេស​នៅ​
ក្នងុ​សហគមន៍​អឺរុ៉ប កំុ​ឲ្យ​ចូលរួម​នូវ​គំនិត​
ផ្តចួផ្តើម​នេះ​ យ៉ាង​ខ្លាងំ​ក្លា ប៉នុ្តែ​ថ្មីៗ ​នេះ 
យើង​ឃើញ​ថា ប្រទេស មួយ​ចំនួន​អឺរុ៉ប​

ក៏​កំពុង​តែ​ងាក​រេ ហើយ​ក៏​មាន​ប្រទេស​
មួយ​ចំនួន បាន​ចូលរួម នូវ​គំនិត​ផ្តចួផ្តើម​
នេះ​រួច​មក​ហើយ​ដែរ។

ចាប់​តាងំ​ពី​គំនិត​ផ្តចួផ្តើម «ផ្លវូ​មួយ​ 
និង​ខស្ែ​ក្រវាត់​មួយ» ត្រវូ​បាន​ដាក់​ចេញ 
កាល​ពី អំឡុង​ខែកញ្ញា និង​តុលា ឆ្នាំ​
២០១៣ រួច​មក ប្រទេស​ជាច្រើន​បាន​
ទទួល​គម្រោង​វិនិយោគ និង​កសាង​
ហេដ្ឋា​រចនាសម្ពន្ធ​ហើយ​នៅ​ក្នងុ​នោះ​
កម្ពជុា​ក៏​ទទួល​បាន​ផ្លវូ​ការ​ពី​គម្រោង​នេះ​
ជាច្រើន​ដែរ​មក​ដល់​ពេល​នេះ។

ដូច​ដែល​ប្រមុខ​រាជរដ្ឋាភិបាល​
កម្ពុជា​បាន​លើក​ឡើង នា​វេទិកា​ខ្សែ​
ក្រវ៉ាត់ និង​ផ្លូវ​លើក​ទីពីរ​នៅ​ទីក្រុង​
ប៉េកាំង កាល​ពី​ចុង​ខែ មេសា​កន្លង​
ទៅ​នេះ ជា​លំអាន និង​ទស្សនវិជ្ជា​
ដែល​នឹង​រួម​គ្នា ពោល​គឺ​ប្រទេស​ខ្លាំង​
ជួយ​ប្រទេស​ខ្សោយ ប្រទេស​មាន​
ជួយ​ប្រទេស​ដែល​នៅ​ខ្វះខាត ក្នុង​
គោលដៅ​តែ​មួយ និង​រួម​គ្នា​ជួយ​
គ្នា​ដើម្បី​ឱ្យ​យើង​មាន​វាសនា​អនាគត​
រុងរឿង​ដូចគ្នា។

នៅ​ក្នុង​យុគសម័យ​ឌីជីថល​
ពិភពលោក​ទាំង​មូល លែង​បែង​ចែក​
ជា​ទ្វីប​ទៀត​ហើយ​យើង​ទាំង​អស់​គ្នា​
រស់​នៅ​យ៉ាង​កៀកបង្កើយ​ដោយ​រួម​
សុខ​រួម​ទុក្ខ ហើយ​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នេះ 
គឺ​ជា​កិច្ច​ខិតខំ​ប្រឹងប្រែង​ដើម្បី​កសាង​
វាសនា​រួម​គ្នា​បុ៉ណ្ណោះ ដែល​នឹង​ទ្រទ្រង់​
មនុស្ស​ជាតិ​ទាំង​មូល​អាច​បន្ត​រួមរស់​
ជាមួយ​គ្នា​ដោយ​សុខដុម​រមនា និង​
សន្តិភាព។

សម្តេច​តេជោ​នាយក​រដ្ឋមន្រ្តី 
ហ៊ុន សែន បាន​លើក​ឡើង​នៅក្នុង​​

សង្គម និង សេដ្ឋកិច្ចសង្គម និង សេដ្ឋកិច្ច

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ដោយ​ឈរ​នៅ​លើ​ទសស្នវសិយ័​
នៃ​ការ​អនុវត្ត​ឲ្យ​បាន​ជោគជ័យ​នៃ​
គម្រោង​នេះ ចិន​ប៉ុនប៉ង និង​ជំរុញ​
អនុវត្ត គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​នេះ ឲ្យ​ទៅ​ដល់​
គោលដៅ នៅ​ក្នុង​រង្វង់​ឆ្នាំ ២០៤៩​ 
ពោល​គឺ​នៅ​ក្នុង​ខួប​ទី ១០០ឆ្នាំនៃ​ការ​
​បង្កើត​សាធារណរដ្ឋ​ប្រជាមានិតចិន 

ហើយ​ដោយ​ឡែក​វា​ក៏​ស្រប​គ្នា​នឹង​
ទស្សនវិស័យ​របស់​ប្រមុខ កម្ពុជា​នៅ​
ក្នងុ​ការ​ប្រែ​ក្លាយ​ប្រទេស​កម្ពុជា​ឲយ្​ទៅ​
ជា​ប្រទេស​មួយ​ដែល​មាន​ចំណូល​
ខ្ពស់​នៅ​ក្នុង​ឆ្នាំ ២០៥០ ផង​ដែរ។

តាម​ផែនទី​បង្ហាញ​ផ្លូវ​នៅ​ក្នុង​ការ​
អនុវត្ត​នូវ​គំនិត​ផ្តួចផ្តើម​ដ៏​មហាសាល​
នេះ ចិន កំពុង​តែ​ព្យាយាម​កសាង​នូវ​
រចនាសម្ពន្ធ​ភូមិ​សាស្រ្ត​នូវ​ច្រក​របៀង​ 

និង​ផ្លូវ​សូត្រ​សមុទ្រ​ជា​ច្រើន​គម្រោង 
នៅ​ក្នុង​រង្វង់​ប្រទេស ប្រមាណ​ជា 
៦០​ប្រទេស​ នៅ​អាស៊ី និង​អឺរុ៉ប​ជា​
បណ្តើរៗ ហើយ​ក៏​គ្រោង​នឹង​បន្ត​ទៅ​
ទ្វីប​អូសេអានី និង​អាហ្រ្វិក​ខាង​កើត​
ថែម​ទៀត​ដោយ​គម្រោង​នេះ ត្រូវ​
បាន​គេ​រំពឹង​ថា នឹង​មាន​ទឹក​ប្រាក់​ដ៏​
មហាសាល គឺ​ពី​នៅ​ក្នុង​រង្វង់​ពី ៤ ទៅ 
៨ ទ្រីលាន ដុល្លារ។

ដូចជា​មិន​ខាត​បង់​អ្វី​ទេ 
ដែល​កម្ពុជា​ជា​ផ្នែក​មួយ​នៃ​គំនិត​ផ្តួច​ផ្តើម 

«ខ្សែ​ក្រវ៉ាត់ និងផ្លូវ»របស់​ចិន!

សម្តេច​តេជោ​ ហ៊ុន សែន នាយក​រដ្ឋមន្រ្តី​នៃព្រះ​រាជាណាចក្រ​កម្ពុជា​ និង​លោក ស៊ី ជីពីង ប្រធានាធិបតីចិនក្នុងវេទិកា «ខ្សែក្រវ៉ាត់ និងផ្លូវ»លើកទី២ នៅសាធារណរដ្ឋប្រជាមានិតចិន ។ រូបភាព៖ ហ្វេសប៊ុក​សម្តេច​តេជោ​

សម្តេច​តេជោ​ ហ៊ុន សែន នាយក​រដ្ឋមន្រ្តី​កម្ពុជា​ និង​លោក លី ឃឺជំាង នាយករដ្ឋមន្រ្តី
សាធារណរដ្ឋប្រជាមានិតចិន។ រូបភាព៖ សហការី

សម្ដេចតេជោ ហ៊ុន សែន អញ្ជើញជួបពិភាក្សាការងារជាទ្វេភាគីជាមួយប្រធានាធិបតីចិន​ នៅ​ក្នុងទីក្រុង​ប៉េកាំង។ រូបភាព៖ ហ្វេសប៊ុក​សម្តេច​តេជោ​ន ាយក​រដ្ឋមន្ត្រី​ ហ៊ុន សែន

ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

គំនិត​ផ្តួចផ្តើម «ខ្សែ​ក្រវ៉ាត់ និងផ្លូវ​» គឺ​ជា​យុទ្ធសាស្រ្ត​នៃ​ការ​អភិវឌ្ឍ​មួយ​
ដែល​អនុម័ត​ដោយ​រដ្ឋាភិបាល​ចិន ក្រោម​រដ្ឋបាល​របស់​លោក​ប្រធានាធិបតី 
ស៊ី ជីនភីង ដោយ​មក​ដល់​ពេល​បច្ចុប្បន្ន​នេះ វា​មាន​ គម្រោង​បណ្តាក់​ទុន 
និង​អភិវឌ្ឍន៍​ហេដ្ឋារចនា​សម្ពន្ធ​ជាមួយ​នឹង​ប្រទេស រហូត​ដល់​ទៅ ១៥២​
ប្រទេស នៅ​ក្នុង​ប្រទេស​ទាំងអស់ ជាង ១៩០ប្រទេស នៅ​ក្នុង អឺរ៉ុប អាស៊ី 
មជ្ឈឹមបូព៌ាអាមេរិកឡាទិន និង​អាហ្វ្រិក ដូច្នេះ​វា​មិនមែន​ជា​ការ​ខាត​បង់​ទេ 
សម្រាប់​កម្ពុជា​នៅ​ក្នុង​ការ​ចូល​រួម​ និង​គាំទ្រ​នូវ​ទស្សន​វិស័យ​នេះ។

គំនិត​ផ្តួច​ផ្តើម «ខ្សែ​ក្រវាត់និង​ផ្លូវ» នេះ​
គឺ​ជា​ក្របខណ្ឌនៃ​កិច្ច​សហប្រតិបត្តិការ​

សេដ្ឋកិច្ច និង​ការ​អភិវឌ្ឍ​ក្នុង​តំបន់ និង​លើ​សាកល​
លោក និង​ជា​យន្តការ​មួយ​ដែល​ផ្តល់​ធនធាន​ដល់​
ប្រទេស​នានា​ក្នងុ​សាកលលោក​ពិសេស​ប្រទេស​កំពុង​
អភិវឌ្ឍន៍​សម្រាប់​បំពេញ​គម្លាត​តម្រូវ​ការ​
ហិរញ្ញប្បទាន​ដើម្បី​បង្កើន​ការ​តភ្ជាប់។
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សង្គម និង​សេដ្ឋកិច្ចសង្គម និង​សេដ្ឋកិច្ច ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

បញ្ហា​នៃ​ការ​ដាច់​ចរន្តអគិ្គសនី​
នៅ​រាជធានី​ភ្នំពេញ​រហូត​មក​ដល់​
ពេល​នេះ​ វា​បាន​ក្លាយ​ជា​ប្រធានបទ​
មយួ ដ​៏ក្តៅ​គគកុ​ដែល​សាធារណៈជន​
ទូទៅ​កំពុង​តែ​លើក​យក​មក​ដោយ​
ពី​ពេល​មុន​ដាច់​តែ​ពេល​ថ្ងៃ​ទេ ប៉ុន្តែ​
ពេល​នេះ សូម្បី​តែ​ពេល​យប់​ក៏​ដាច់​
ដែរ​នៅ​តំបន់​ខ្លះ។

 លោក រុន ទេពវាសនា ជា​
ប្រជាពលរដ្ឋ​ដែល​រស់​នៅ ម្តុំ​សង្កាត់​
បឹងទំពុន ខណ្ណ​មានជ័យ បាន​សំដែង​
យោបល់​ដោយ​ចំងល់​ផង នងិ​ដោយ​
ភាព​ក្រេវក្រោធ​បន្តចិ​ថា៖ «ខ្ញុ​ំឆ្ងល​់ដែរ 
មនិ​ដឹង​យ៉ាងម៉េច ប៉នុ្មាន​យប​់នេះ ភ្លើង​
នៅ​ម្តុំ​ផ្ទះ​ខ្ញុំ​ចេះ​តែ​ដាច់​រហូត»។

 តាម​ការ​រៀបរាប់​របស​់លោក ទេព 
វាសនា វា​ពិត​ជា​ឆ្ងល​់មែន ពី​ព្រោះ​រវាង​
ម្តុ​ំផ្ទះ​របស​់លោក គឺ​ម្ខាង​ដាច់ ម្ចាង​ទៀត​ 
គេ​មាន​ភ្លើង​ប្រើប្រាស​់រហតូ​របស​់គេ។

 លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា៖ «មិន​ឲ្យ​
ឆ្ងល​់ម៉េច បើ​រស​់នៅ​ម្តុ​ំគ្នា គេ​ឆេះ​យើង​
មិន​ឆេះ។ ហ៊ឺ ឲ្យ​តែ​យ៉ាង​នេះ មិន​ដឹង​
រក​ស៊ី ធ្វើ​ការ​ស្អី​កើត​ទេ ដាច់​ឆេះៗ​ តែ​
អីចឹង​រហូត​នោះ»។

 ការ​រអូ៊រ​ទាងំ​នេះ មិនមែន​កើត​មាន​
ឡើង​តែ​លោក ​ទេព វាសនា នោះ​ទេ 
ដោយសារ តែ​ការ​ដាច់​ចរនអគ្គសិនីជា​
បន្តបន្ទាប់​ជាពិសេស​ពេល​រាត្រី​នេះ 
បាន​កកើត​មាន​នៅ​តំបន់​ជាច្រើន​កន្លែង​
នៅ​ប៉ែក​ខាង​លិច រាជធានី​ភ្នំពេញ 
រួម​ទាំង​តំបន់​ភ្នំពេញថ្មី តំបន់​ចំការដូង 
ហើយ​សូម្បី​តែ​មន្ទីរពេទ្យ​ព្រះកុសមៈ 

ក៏​មាន​បញ្ហា​ដាច់​ចរនអគ្គសិនីផង​ដែរ។
លោកស្រី ទេព កេសរ ជា​ស្រ្តី​

មេផ្ទះ​មួយ​រូប នៅ​ម្តុំ​ស្ពានដែក នៅ​
ចំការដូង បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា បន្ទាប់​ពី​មាន​
ភ្លៀង​មួយ​មេ ថា ដោយសារ តែ​បញ្ហា​
ភ្លើង​វា​រអាក់រអួល​នេះ​លោកស្រ ីនិង​ក្រមុ​
គ្រួសារ​កំពុង​តែ​មាន​បញ្ហា​សុខភាព។

 លោកស្រី បាន​រៀបរាប់​ថា មួយ​
យប់ៗ​លោកស្រ ីគេង​បាន​ត្រមឹតែ​មួយ​
ម៉ោង ទៅ ២ម៉ោង​ទេ ដោយសារ​តែ​
បញ្ហា​ដាច់​ភ្លើង​នេះ។ ចឹង​ហើយ​ឥឡូវ​
រង្វង់​ភ្នែក​ឡើង​ខ្មៅ​ហើយ​ខូង​ទៀត។

 លោកស្រ​ីបាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «គេង​
ម៉េច​បាន​បើ​ ក្រមុ​គ្រសួារ​លោក​ស្រ​ីធ្លាប់​
គេង​ម៉ាស៊ីន​ត្រជាក់ តែ​នេះ​ភ្លើង​ដាច់ 
ហើយ​ដាច់​ទៀត តាងំ​ពី​ក្រោយ​ចូល​ឆ្នា​ំ
ហើយ​មក។ អាកាសធាតុ​ក្តៅ​ឡើង ៤០ 
ជាង គ្រាន់​តែ​ញើស​ក៏​ហរូ​មក​ចង់​ខ្សោះ​
ខ្លួន​ដែរ ចឹង​ហើយ​មួយ​យប់ៗ ខ្លួន​ឯង​
គេង​មិន​លក់ ចេះ​តែ​ឡើង​បក់​ឲ្យ​កូន។ 
អាណិត​ពួក​គេ គ្នា​ក្មេង»។

 លោកស្រ​ីបាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «មួយ​
យប់ៗ ពេល​ដាច់​ភ្លើង ចេះ​តែ​ចង់​ទៅ​
គេង​អូតែល​ទេ តែ​ចេះ​តែ​ខ្លាច​ទុក​ផ្ទះ​
ចោល ខ្លាច​ពួក​ចោរ​ពួក​អី ឆ្លៀត​ឱកាស 
ហើយ​ក៏​ចេះ​តែ​ខំ​ប្រឹង​ទ្រាំ​ទៅ»។

 លោក សាញ ់ជំនិត ជា​អ្នក​ដំណើរ​
ដែល​កំពុង​តែ​ស្រស​់ស្របូ​អាហារ​ពេល​
ព្រកឹ​នៅ​ម្តុ ំស្ពានដែក នៅ​ចំការដូង​នោះ​
ដែរ បាន​បន្ថែម​ថា វា​ជា​បញ្ហា​ហើយ​
រឿង​ដាច់​ថ្ងៃ តែ​ឥឡូវ​វា​ថែម​ទាំង​ដាច់​
យប់ ទៀត ហើយ​មិន​ត្រឹម​តែ​ប៉ុណ្ណឹង​
ទេ ថែម​ទាំង​ដាច់​ទឹក​ទៀត។

 លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា លោក​

ពិត​ជា​មិន​យល់​រឿង​នេះ! ថា ដាច់​
ពេល​ថ្ងៃ​ចុះ​វា​ចង់​ស៊ា​ំ ហើយ​ពេល​នេះ 
តែ អា​ដាច់​យប់​នេះ​ពិបាក​ដេក​ពិបាក​
ពួន​ណាស់។

 លោក​បញ្ជាក់​ថា៖ «ដាច់​ពេល​ថ្ងៃ​ 
វា​មធ្យម​ទេ បុ៉ន្តែ​ឥឡវូ​នេះ​វា​ងំ​ខ្លាងំ​ពេល​
ដែល​ដាច់​យប់ ហើយ​មិន​ត្រមឹតែ ដាច់​
ភ្លើង​ទេ ទឹក​ក៏​ដាច់​ទៀត»។

 ការ​រអូ៊រទំា​អំពី​ការ​ដាច់​ចរន្ត​
អគ្គសិនី ដែល​ពលរដ្ឋ​សាមញ្ញ​តែងតែ​
និយាយ​ថា ភ្លើង​នេះ​គឺ​កើត​មាន​នៅ​
ពេល​ថ្ងៃ​នៅ​ក្នុង​រង្វង់​ប្រមាណ​ជា​ជាង​
មួយ​ខែ​មក​ហើយ ដោយសារ​តែ​កង្វះ​
ខាត​ថាមពល  ដែល​បណ្តាល​មក​
ពី​អាកាសធាតុ​ក្តៅ​ខ្លាំង បណ្តាល​ឲ្យ​
ទំនប់​វារី​អគ្គីសនី​ដែល​ជា​ធុង​អាគុយ​
នៃ​ចរនអគ្គិសនីនៅ​ក្នុង​ប្រទេស​មាន​
បញ្ហា​មិន​អាច​ដំណើរការ​ដោយ​រលូន​
បាន ។ ហើយ​អ្នក​ជំនាញ​ខាង​អគ្គសីនី​ក៏​
បាន​លើក ឡើង​ថា ជា​រួម​នៅ​ពេល​នេះ 
កម្ពជុា​កំពុង​តែ​ប្រឈម​មុខ​នឹង​កង្វះ​ខាត​
អគ្គសីនី​ប្រមាណ​ជា ៤០០ មេហ្គាវាត។ 
បុ៉ន្តែ​នៅ​ក្នុង​អំឡុង​ពេល​ប្រហែល​ជា 
១០ ថ្ងៃ​មក​នេះ តំបន់​ខ្លះ ក្រៅ​ពី​ដាច់​
ពេល​ថ្ងៃ​ហើយ​នោះ សូម្បី តែ​ពេល​
យប់​ក៏​នៅ​តែ​រអាក់រអូល ហើយ​ពេល​
ខ្លះ​គឺ​ដាច់​ពេញ​មួយ​យប់​ក៏​មាន​ផង​ដែរ។

 ការ​ដាច់​ចរន្ត​ពេល​ថ្ងៃ​កន្លង​មក​ 
ប្រជាពលរដ្ឋ​រអូ៊​ពី​ការ​ធ្លាក់​ចុះ​នៃ​ប្រាក់​
ចំណូល ខូចខាត​សភំារៈ ប៉ះពាល​់ដល​់
មុខ​របរ​ចិញ្ចមឹ​ជីវិត បុ៉ន្តែ​ពេល​ជួប​ប្រទះ​
នូវ​បញ្ហា​ដាច់​ពេល​រាត្រ​ីបន្ថែម​ទៀត​នេះ 
គឺ​រិតតែ​ធ្វើ​ឲ្យ​ពួក​គេ  រអូ៊​ថែម​ទៀត គឺ​
ប៉ះពាល់​ដល់​សុខភាព។

 យោង​ទៅ​តាម​សេចក្ត​ីជូន​ដំណឹង​
របស​់អគ្គសីនី​កម្ពជុា ជា​បន្តបន្ទាប់ នៅ​
ក្នងុ​រង្វង់​ប្រមាណ​ជា​ជាង​មួយ​សប្តាហ​៍
កន្លង​មក​នេះ គឺ​ដោយសារ​តែ​មាន​
ឧបទ្ទវហេតុ​ផ្ទុះ​ដាច់​ខស្ែរ​កាប​បណ្តាញ​
តង់ស្យុង​មធ្យម ដែល​ហៅ​ភាសា​
បញ្ចេកទេស​ថា MV ក្រោម​ដី​ចេញ​
ពី​អនុស្ថានីយ​មួយ​ចំនួន​ជា​បន្ត​បន្ទាប់​
បន្ត​កន្ទុយ​គ្នា។

 ជុំវិញ​បញ្ហា​ដាច់​ចរនអគ្គិសនីនៅ​
ពេល​យប់​នេះ អ្នក​បច្ចេកទេស​អគ្គសីនី​

កម្ពុជា​ដែល​កំពុង​តែ​បំពេញ​កិច្ចការ​
នេះ បាន​និយាយ​បុ៉ន្មាន​ម៉ាត់​ដោយ​
ខ្លីៗ  ក្រោម​កំដៅ​ដ៏ក្តៅ លាយ​ឡ​ំដោយ​
ញើស​ពេញ​ផ្ទៃ​មុខ ថា នេះ​គឺ​ជា​រឿង​
បច្ចេកទេស​មែន ខាង​ខ្ញុ​ំចេញ​ពី​កន្លែង​
អស​់ហើយ ដោយ​ម្នាក់​នៅ​តាម​កាបិ៊ន 
និង​កន្លែង​ដែល​មាន​បញ្ហា។

 លោក​បាន​បញ្ជាក់​ដោយ​ថ្លៃ​ថា៖ 
«ម៉ា​យប់​អ្នក​បច្ចេកទេស​ប្រចាកំារ មិន​
បាន​ដេក​មិន​បាន​ពួន​ដូច​គ្នា បុ៉ន្តែ​យើង​
ខ្ញុំ​នឹង​ខិតខំ​បង»៕

បញ្ហា​ដាច់​ចរន្ត​អគ្គិសនី នៅ​តែ​
ជា​ប្រធានបទ​ដ៏​ក្តៅ​គគុក

​បុគ្គលិក​ជំនាញ​ជួស​ជុល​បណ្តាញ​ចែកចាយ​អគ្គិសនី។ ការ​ជួស​ជុល​ឧបករណ៍​ដើម្បី​ភ្ជាប់​ចរន្ត​ឡើង​វិញ។ រូបភាព៖ EDC ឧបករណ៍​បណ្តាញ​អគ្គិសនី​ដែល​រងការ​ខូច​ខាត​កន្លង​មក។ រូបភាព៖ EDC

ក្រុម​អ្នក​បច្ចេកទេស​ចុះពិនិត្យ​ទីតាំង​ប្រអប់អគ្គិសនី​​អ្នកប​្រើ​ប្រាស់​ដែល​មាន​បញ្ហា​កើន​
គីឡូ​​ បើទោះបីជា​​​ភ្លើង​ត្រូវ​បាន​កាត់​ផ្តាច់​ការ​ផ្គត់​ផ្គង់​​ញឹកញ៉ាប់​។ រូបភាព៖ EDC

ឯកឧត្តម​ កែវ រតនៈ​ ប្រតិភូ​រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា 
ទទួល​បន្ទុក​អគ្គនាយក​អគ្គិសនី​កម្ពុជា​។​

រូបភាព៖ EDC

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ឈរ​សម្លងឹ​មើល​បណ្តា​សំណង់​ដែល​កំពុង​តែ​
មមាញឹក​សាងសង់ នា​ការដ្ឋាន​សំណង់​នានា នៅ​
ម្តុ​ំតោពីរ លោក ជំុ សុន្ទរៈ ដែល​កំពុង​តែ​ឈរ​ជក់​
បារី រង់ចំា​គ្រួសារ​ចូល​ទៅ​ទិញ​ឥវ៉ាន់​បន្តចិ​បន្តចួ មុន​
ពេល​ទៅ​ឆ្នេរ បាន​ថ្លែង​ថា ក្រងុ​ព្រះសីហនុ​នា​ពេល​
បច្ចប្ុបន្ន​នេះ គឺ​ប្លែក​មែន​ទែន សំណង់ អាគារ​ខ្ពស់ៗ​
កើត​មាន​ព្រោងព្រាត ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​លោក​ដំបូង​ឡើយ​
សឹង​តែ​មិន​ជឿ​ថា​នេះ​គឺ​ជា ទីក្រងុ​ព្រះសីហនុ។

តាម​ការ​រៀបរាប់​របស់​លោក សុន្ទរៈ បាន​
ឲ្យ​ដឹង​ថា ប្រសិន​បើ​លោក​មិន​បាន​មក​ខ្លួន​ឯង 
ហើយ​ស្តាប់​តែ​គេ​និយាយ គឺ​លោក​ពិត​ជា​មិន​ជឿ​
ថា ទឹក​ដី​នេះ ដែល​ពី​មុន​រក​តែ​សំណង់​លើស​ពី 
១០ ជាន់​ពិបាក នៅ​ពេល​នេះ គឺ​ពេញ​ទឹក​ពេញ​
ដី កន្លែង​ណា​ក៏​មាន​អាគារ​ដែរ ជាពិសេស នៅ​
ម្តុំ​តោ​ពីរ​នេះ​តែ​ម្តង។

លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «អូយហ ៍ខាន​មក​តែ​
២ឆ្នា​ំសោះ កំពង់សោម (ក្រងុ​ព្រះសហីនុ) ឥឡវូ​
នេះ ខុស​គ្នា​ពី​មុខ​ឆ្ងាយ​ណាស ់។ បើ​មិន​បាន​មក​
ឃើញ​ផ្ទាល់​ទេ គឺ​រក​ជឿ​មិន​ចង់​កើត​ពេល​ឮ​គេ 
និយាយ​នៅ​ភ្នំពេញ» ។

រហូត​មក​ដល់​ពេល​នេះ ចាប់​តាំង​ពី​ចុះ​ពី​
ចំណោទ​កន្លែង​ដែល​ចោទ​បំផុត​ហើយ​មក​ដល​់
ចំណុច​ស្ថានីយ​ប្រេង​ពីរ គឺ ស្ថានីយ​ប្រេង​ឥន្ធនៈ​
តេឡា និង ស្ថានីយ​ប្រេង​ឥន្ធនៈ​សូគីមិច (ទុក​
ចោល) ទីណា​ក៏​ឃើញ​តែ​ការដ្ឋាន​សំណង់ 
ដែល​ការដ្ឋាន​ទាំង​នោះ មិន​មែន​សង់​ផ្ទះ​ល្វែង​
ទេ គឺ​ជា​សំណង់ អាគារ​ខ្ពស់ៗ។​ ហើយ​ប្រសិន​
បើ​យើង​ឡើង​ទៅ​រក​ចំណុច​កូន​ភ្នំ​នៅ​ក្នុង​ទីក្រុង​
នេះ​ហើយ​ពិនិត្យ មើល​ទិដ្ឋភាព​ទាំង​នេះ យើង​
ឃើញ​ថា ការដ្ឋាន​សណំង់ និង​គ្រោង​អគារ​កកើត​
ឡើង​ប្រៀប​បាន និង​ផសិ្ត​ដុះ​ពេល​ត្រវូ​ទឹក​សនស្ើម 
ឬទឹក​ភ្លៀង​ដើម​រដូវ។

អ្នកនំាសារ​មិន​អាច​ទំនាក់ទំនង​សំុ​ការ​បំភ្លឺ​
ពី​អាជ្ញាធរ​នៅ​ក្រងុ​ព្រះសីហនុ បាន​ទេ  បុ៉ន្តែ​
ប្រជាពលរដ្ឋ និង​អាជីវករ​ខ្មែរ​ដែល​កំពុង​តែ​រស់​
នៅ និង​ប្រកប​របរ​រក​សី៊ នៅ​ទីនោះ បាន​អះអាង​ថា 
ម្ចាស់​ការដ្ឋាន និង សំណង់​អាគារ​ទំាង​នេះ គឺ​សុទ្ធ​
តែ​ជា​របស់​ក្រមុហុ៊ន​ចិន ពោល​គឺ​ចិន ជា​អ្នក​សាង​
សង់​ទំាងអ​ស់។

លោក គួង សារឹម ដែល​ជា​អ្នក​បើក​រថយន្ត​
តាក់សី៊ នៅ​ក្រងុ​ព្រះសហីនុ បាន​អះអាង​ថា ទីណា​
ក៏​មាន​ការដ្ឋាន​សំណង់​ដែរ នៅ​ក្រុង​ព្រះសីហនុ 
ឥឡូវ​នេះ។ លោក​បាន​បន្ត​ថា កន្លែង​ខ្លះ​គ្មាន​
កម្មសិទ្ធិ​ផង ពោល​គឺ​បាន​ត្រឹម​តែ​ជួល​គេ ៣០ 

ទៅ​៤០ ឆ្នាំ ក៏​ចិន​បើក​ការដ្ឋាន​សាងសង់​ដែរ។
លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «ខ្ញុ​ំមិន​យល់​មិន​ដឹង​គេ​

ធ្វើ​ស្អ​ីគេ ! ដី​ទំនេរ​ខ្លះ ដែល​មាន​ទំហំ​ធំ​ល្មម ចិន​ហ៊ាន​
ជួល​គេ ២ទៅ៣មឺ៉ន​ដុល្លារ ហើយ​យក​ទៅ​សង់​
អាគារ​ដែរ ... មិន​យល់ មិន​ដឹង​ជា​គេ​មក​ធ្វើ​អ្វ ី? អគារ​
ខ្លះ ចេញ​គ្រោង​ចេញ​រូបរាង អត់​មាន​សកម្មភាព​ទេ 
តែ​ឃើញ​មាន​លើក​ស្លាក​ដាក់​ជួល»។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា ភាគ​ច្រើន​សំណង់​
ដែល​ឃើញ​សាងសង់​រួច ដូចជា​នៅ​ម្តុ​ំឆ្នេរ​ឯករាជ្យ​
ចុះ​មក អី គឺ គេ​បើក​ជា​សណ្ឋាគារ ជា​រីសត និង​
កាស៊ណូី ខ្លះ​ជា​ខុនដូរ តែ​អគារ​ភាគ​ច្រើន​នៅ​មិន​
ទាន់​សាងសង់​រួច​ទេ ។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា គ្រប់​ឆ្នេរ​ទាងំអស ់គឺ​
សទុ្ធ​តែ​មាន ការដ្ឋាន​សណំង់​ចិន​ទាងំ​អស។់ មិន​
ថា តែ​អូរឈើទាល ឯករាជ្យ អូត្រេះ អី គឺ​សុទ្ធ​តែ​
ការដ្ឋាន​របស់​ក្រុមហ៊ុន​ចិន សាងសង់។

ទាក់ទិន​នឹង​វត្តមាន​នៃ​កំណើន​ជន​ជាតិ​ចិន​
ទាំង​នេះ លោក សារឹម បាន​អះអាង​ថា វា​ពិត​ជា​
ងាយ​ស្រួល​មែន ពីព្រោះ​លោក​សំបូរ​អតិថិជន 
ហើយ​នៅ​ក្នុង​មួយ​ថ្ងៃ ផាត់សាំង​ ផាត់ហ្គាស អី​
ទៅ គឺ​លោក​អាច​នៅ​សល់​ប្រាក់ ប្រមាណ​ជា 
២០ ទៅ ២៥ ដុល្លារ​ដែរ។

លោក សារឹម ដែល​ពី​មុន​ធ្លាប់​បើក​រថយន្ត​
ឲ្យ​គេ​នៅ​ភ្នំពេញ បាន​ថ្លែង​ថា ទាក់ទិន​នឹង​រឿង​
មុខ​របរ​ និង​ប្រាក់​ចំណូល​អី គឺ​ប្រសើរ​ជាង​មុន 
ហើយ ភរិយា​របស់​លោក ដែល​មាន​របរ​លក់​
ដូរ ក៏​ប្រសើរ​ដែរ ប៉ុន្តែ​បើ​និយាយ​អំពី​អារម្មណ៍​
វិញ គឺ​ថា លោក​ពិបាក​ពណ៌នា។

អ្នក​រត់​ទុកៗ​មួយ​រូប​ ដែល​កំពុង​តែ​ឈរ​ជិត 
លោក សារឹម តែ​មិន​បាន​អះអាង​អត្តសញ្ញាណ​
នោះ​ទេបាន​បន្ថែម​ថា៖ «គេ(ភ្ញៀវ​ទេសចរ​

ចិន) មិន​ធ្វើ​អី​យើង​ទេ។ គេ​វៃ​គ្នា​តែ​គ្នា​គេ​ទេ តែ​
ខ្ញុំ​ដូចជា​មិន​សូវ​ចូល​ចិត្ត​ចរិត​ពួក​គេ»។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា ពួក​គេ​នោះ រញ៉េរញ៉ៃ 
ហើយ​បើ​និយាយ​ពី​បើកបរ​វិញ គឺ​គ្មាន​ច្បាប់​គ្មាន​
ទម្លាប់​ស្អ​ីទេ ចត​ក៏​ដូចគ្នា​ដែរ ចង់​ទើស​អ្នក​ណា​ក៏​
ទើស​ទៅ តែ​ថាគាត់​ឈប់​ហើយ គឺ​ឈប់​ហើយ។

លោក​បន្ត​ទៀត​ថា ភ្ញៀវ​ទេសចរ​អឺរ៉ុបឥឡូវ​
ស្ងាត់​ឈឹង​តែ​ម្តង បើ​មក ឃើញ​មួយៗ​ទេ 
ពោល​គឺ​ចង់៨០​ទៅ ៩០ ភាគរយ​ហើយ​ជា​ភ្ញៀវ​
ទេសចរ​ចិន។

លោក​បាន​អះអាង​ថា៖ «ឆ្នាំ​មុនៗ ខ្ញុំ​ដឹក​តែ​
ភ្ញៀវ​បារាំង ឥឡូវ ជួន​កាល​មួយ​អាទិត្យ​អី ទើប​
ប៉ះ​បារាំង (ភ្ញៀវ​ទេសចរ​មក​ពី​លោក​ខាង​លិច) 
ម្តង។ ឥឡូវ​នេះ​សុទ្ធ​តែ​ចិន»។

ជំុ​វិញ​វត្តមាន​នៃ​ភ្ញៀវ​ទេសចរ​មក​ពី​អឺរុ៉ប​នេះ 
លោក សារឹម បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ស្ងាត់​មែនទែន។ 
ពី​មុន នៅ​ម្តុំ​អូរឈើទាល​អី សំបូរ​ហាង​បារំាង​
ណាស ់។ ឥឡវូ​នេះ​ស្ងាត់​បាត់​អស​់ហើយ ក្រោយ​
មក ក៏​ឃើញ​មាន​ខ្លះ​នៅ​អូត្រេះ តែ ពេល​ភ្ញៀវ​
ទេសចរ​ចិន ទៅ​ដល់​ទីនោះ​ដែរ អូត្រេះ​ឥឡូវ ក៏​
ស្ងាត់​ភ្ញៀវ​អឺរ៉ុប​ដែរ។

លោកស្រ ី គួន គីម ជា​អ្នក​ប្រកប​របរ​លក់​
ភេសជ្ជៈ​មួយ​កន្លែង បាន​អះអាង​ថា ការ​រក​សី៊​វា​មិន​
ជា​អ្វ​ីទេ បុ៉ន្តែ​នៅ​ក្នងុ​នាម​ជា​អាជីវករ​លក់​ដូរ​តូចតាច 
ដូច​លោកស្រ ីពិបាក​ជាង​មុន ជាពិសេស រឿង​ការ​
បញ្ជា​ទិញ ទំនិញ​មួយ​ចំនួន​សម្រាប់​គាត់​យក​លក់។

លោកស្រ ីបាន​បញ្ជាក់​ថា ការ​លក់​ដូរ​
លោកស្រ ី មិន​ជា​អ្វ​ីទេ ចេះ​តែ​ទៅ​មុខ បុ៉ន្តែ​រាង​
លំបាក រឿង​ហៅ​គេ​ដឹក​ឥវ៉ាន់​សម្រាប់​លក់​ឲ្យ​យើង។

លោកស្រ ីបាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «យើង​អ្នក​លក់​
តូចតាច បែប​នេះ ឥឡូវ​គេ​មិន​សូវ​ចាប់​អារម្មណ៍​

យើង​ទេ។ យើង​ហៅ​គេ​ដឹក​ទឹក​កក ដឹក​ភេសជ្ជៈ​
អី​មក​ឲ្យ​យើង ពេល​ខ្លះ គេ​មិន​ដឹក​ឲ្យ​ទេ។ ពេល​
ខ្លះ​មួយ​អាទិត្យ​អី​ទៅ គេ​ចាប់​អារម្មណ៍​ដឹក​ឲ្យ​តែ​
ហាង​ធំៗ ហាង​ចិន ហាង​អី​ឯណោះ»។

លោកស្រី ដែល​មក​ពី​ខេត្ត​កំពត ហើយ​
បាន​មក​ស្នាក់​នៅ​ និង​ជួល​ផ្ទះ​បង​ប្អូន រក​ស៊ី​នេះ​
បាន​ត្អូញត្អែរ​ថា លោកស្រី និង​គ្រួសារ​មិន​ទាន់​
ដឹង​ថា​ម៉េច​ទេ ពី​ព្រោះ​ឥឡូវ​បង​ប្អូន​ក៏​ដូចជា ចង់​
ជូល​ឲ្យ​ចិន​ដែរ ព្រោះ​គេ​ហ៊ាន​ឲ្យ​ថ្លៃ។

លោកស្រី បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «តូប​ខ្ញុំ​អត់​អី​ទេ 
ដោយសារ​ខ្ញុំ​លក់​នៅ​ចិញ្ចើម​ផ្លូវ តែ​យ៉ាប់​កន្លែង​
ស្នាក់ ដោយសារ​ផ្ទះ​ដែល​នៅ​រាល់​ថ្ងៃ​នេះ មួយ​
ខែ ២០០ ដុល្លារ ឥឡូវ​ចិន​គេ​មក​សុំ គាត់​ជួល​
ហើយ។ ចិន​គេ​ថា បើ​បង​ប្អូន​ខ្ញុំ​និង​ខ្ញុំ​រើ​ចេញ គេ​
ហ៊ាន​ជួល មួយ​ខែ ២០០០ដុល្លារ»។

លោកស្រី​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា លោកស្រី មិន​
ទាន់​ដឹង​ថា ត្រូវ​ទៅ​ស្នាក់​នៅ​ទីណា​ទេ ពីព្រោះ​
ឥឡវូ​នេះ ផ្ទះ​ជួល​នៅ​កំពង់សោម​ឥឡវូ​ថ្លៃ​ណាស ់
ហើយ​នៅ​កណ្តាល​ក្រុង ចិន​ជួល​ចង់ ៧០ ទៅ 
៨០ ភាគរយ​អស់​ហើយ។

ទាក់ទិន​នឹង​ការ​ចំណាយ​រឿង​ហូប​ចុក និង​
ស្នាក់​នៅ​វិញ លោក សនុ្ទរៈ ដែល​ជា​ភ្ញៀវ​ទេសចរ 
នៅ​ក្នុង​ស្រុក កំពុង​តែ​នាំ​គ្រួសារ​មក​កំសាន្ត​ខាង​
លើ បាន​អះអាង​ថា ថ្លៃ​ឥឡូវ​នេះ ផ្ទះ​សំណាក់​
ដែល​ពីរ​ឆ្នាំ​មុន ត្រឹម ១០ ទៅ ១៥ ដុល្លារ​អី​រក​
លែង​មាន​ហើយ គឺ​ថោក​បំផុត ក៏ ៤០​ដុល្លារ​ដែរ។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា រឿង​ហូប​ចុក​ក៏​ដូច​
គ្នា​ដែរ នៅ​មាត់​សមុទ្រ​អី ម្ហូប មួយ​ចាន បើ​គ្មាន 
ពី ១០ ទៅ ១៥​ដុល្លារ​ទេ រក​ស្អ​ីហបូ​គ្មាន​ឡើយ។ 
លោកបាន​លាន់​មាត់​ថា៖ «ទីនេះ​ឥឡវូ ស្អ​ីក៏​ចង់​
ដូច​មាស​ដែរ»៕

ជនជាតិ​ចិន​ដែល​បង្ក​ហឹង្សា​នៅ​ក្រុង​ព្រះសីហនុត្រូវ​បាន​អាជ្ញាធរ​បង្ក្រាប​នា​ពេល​កន្លង​មក។ រូបភាព៖ សហការី

វាចារ​ពលរដ្ឋ​នៅ​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ

ទាក់ទង​នឹង​វត្តមាន​ចិន
ពលរដ្ឋ​កម្ពជុា​ពិត​ជា​ភ្ញាក់​ផ្អើល​នឹង​ស្ថានភាព​ជាក់​ស្តែង​ដែល​មាន​
នៅ​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ ក្រោយ​វត្តមាន​នៃ​ជនជាតិ​ចិន​នៅ​លើ​ទឹក​ដី​
នោះ​មាន​ការ​កើត​ឡើង​ប្រមាណ​ជា ៣ឆ្នា​ំចុង​ក្រោយ​មក​នេះ។
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សង្គម និង​គ្រួសារសង្គម និង​គ្រួសារ ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

ការ​ស្លៀកពាក់​ជា​រឿង​មួយ​សខំាន់​ណាស​់ 
ពី​ព្រោះ​វា​បង្ហាញ​ពី​លក្ខណៈ​នៃ​ការ​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់​របស់​បុគ្គល​ម្នាក់ៗ។ តួយ៉ាង​ភរិយា​
មាន​នាទី​ជា​អ្នក​រៀបចំ​ខោ​អាវ​ឲ្យ​ស្វាមី​របស់​
ខ្លួន ដែល​អាច​ស​បញ្ជាក់​អំពី​លក្ខណៈ​សម្បត្តិ​
របស់​នាង​បាន​យ៉ាង​ងាយ តាម​រយៈ​សម្លៀក​
បំពាក់​របស់​ប្តី។

 អ្នកស្រី ​វ៉ាន់ ស្រីវ៉ង  វ័យ ២៧ ឆ្នាំ ប្រកប​
របរ​ជា​ជាង​កាត់​សម្លៀក​បំពាក់​នៅ​ទីក្រងុ​ភ្នពំេញ​
បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ទោះ​បីជា​រវល់​នឹង​កិច្ចការ​រក​ស៊ី​
យ៉ាង​ណា​ក្ត ី ក៏​កិច្ចការ​ចាបំាច់​មួយ​របស​់គាត់​គឺ​
រៀបចំ​សម្លៀក​បំពាក់​ជូន​ស្វាមី​ទៅ​ធ្វើ​ការងារ​ 
ជា​កត្តា​សំខាន់។

 អ្នកស្រ​ីបញ្ជាក់​ថា៖ «ឃើញ​ថា​គាត់​ងាយ​
ស្រលួ​ក្នងុ​ការ​រៀបចំ​ខ្លនួ​ចេញ​ទៅ​ធ្វើការ​ដោយ​
មិន​ចំណាយ​ពេល​រក​ រឺ អ៊ុត​ជាដើម។ គាត់​ទៅ​
ធ្វើ​ការ​ទាន់​ ហើយ​មាន​អារម្មណ៍​សប្បាយ​ចិត្ត​ទៅ​
តាម​នោះ​ដែរ»។

អ្នកស្រី​បន្ថែម​ទៀត​ថា៖ «ហេតុ​នេះ​ទោះ​
បី​ជា​រវល់​ខ្លាំង​ក្តី​ក៏​ឆ្លៀត​ពេល​ខ្លះ​ដើម្បី​រៀប​ចំ​
ខោអាវ​សម្រាប់​ធ្វើ​ការ​ឲ្យ​គាត់​ជា​មុន​ដែរ ព្រោះ​
វា​ជា​ភាព​ស្អាត​និង​ថ្លៃ​ថ្នូរ​សម្រាប់​ស្វាមី»។

 ឆ្លង​តាម​បទ​ពិសោធន៍​របស់​អ្នកស្រី ដន 
ដានី វ័យ ៤០ ឆ្នា​ំជា​ស្រ្ត​ីមេ​ផ្ទះ​នៅ​ខេត្ត​កំពង់ចាម​
បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ​ពី​មុន គាត់​មិន​សូវ​រវីរវល់​នឹង​ការ​
ស្លៀកពាក់​របស​់ប្ត​ីនោះ​ទេ ព្រោះ​គាត់​គិត​ថា​ប្ត​ីមិន​
មាន​មុខ​នាទី​ធ្វើ​ការ​ធំ​ដំុ​ដូច​គេ​ ហេតុ​នេះ គ្រួសារ​
របស់​គាត់​មាន​អ្វី​ចេះ​តែស្លៀក​ទៅ។

 អ្នកស្រី បន្ថែម​ថា៖ «ពេល​គាត់​ទៅ​ណា​
មក​ណា​ម្តងៗ​ គឺ​រអូ៊រ​រទាំ​រក​នេះ​ខ្វះ​នោះ​ជា​
ដើម។  តែ​មួយ​រយៈ​ក្រោយ​នេះ​ខ្ញុ​ំបែរ​ចេះ​រៀបចំ​
ខោ​អាវ​ឲយ្​ប្ត ីទោះ​ខោ​អាវ​នៅ​ផ្ទះ​រឺ​ទៅ​ចូលរួម​ពិធី​
គឺ​ធ្វើ​ការ​បោក​គក់​ស្អាត​ៗ  រៀបចំ​បត់​ដាក់​ក្នងុ​ទូរ​
ឲ្យ​មាន​របៀប»។

 អ្នកស្រ​ីបាន​រំលកឹ​ថា គាត់​ស្ទើរ​តែ​ខ្មាស​គេ​
ទាងំ​ពីរ​នាក់​នៅ​ក្នងុពិធី​មង្គលការ​អ្នកភូមិ​ជាមួយ​
គ្នា​មួយ ព្រោះ​ការ​តុបតែង​ខ្លួន​រវាង​ប្តី​និង​ប្រពន្ធ​
គឺ​ដូច​មេឃ​និង​ដី។ អ្នកស្រី​ដានី៖ «ប្រិតព្រាង​
តុប​តែង​តែ​ខ្លនួ​ឯង​ស្អាត​ តែ​មើល​មក​ប្ត​ីអាវ​មិន​
អាវ ខោ​មិន​ខោ ធ្វើ​ឲ្យ​គាត់​សឹង​តែ​មិន​ទៅ​ចូល​
រួម​ក្នុង​ពិធី​ជាមួយ​ដោយសារ​ខ្មាស​គេ​ពេក»។

បើ​និយាយអំ​ពី​ការ​រៀបចំ​សំលៀក​បំពាក់​ 

អ្នកស្រកីែវ ជីវ៉ា វ័យ ៣៥​ឆ្នា ំជា​អ្នក​ភ្នពំេញ​បាន​
ឲ្យ​ដឹង​ថា តាម​ទម្លាប់​របស់​អ្នក​ស្រី គឺ​មាន​ការ​
បែង​ចែក​កន្លែង​ដាក់​សម្លៀក​បំពាក់​ប្តី​ប្រពន្ធ​
ដាច់​ដោយ​ឡែក​ពី​គ្នា  ​ដើម្បី​កុំ​ឲ្យ​ឡូក​ឡំ​ពេល​
រក និង​ដើម្បី​ចំណេញ​ពេល​វេលា។

 អ្នក​ស្រ ី ជីវ៉ា​បន្ត​ថា៖ «សម្លៀក​បំពាក់​ប្តី​
សម្រាប់​ធ្វើ​ការ​គឺ​ខ្ញុំ​បោក​សម្អាត​ និង​ អ៊ុត​ដាក់​
ក្នងុ​ទូរ​ ចំណែក​ខោ​អាវ​ធម្មតា គឺ​បត់​ឬ​ព្យួរ​ស្មា​អាវ​
ដាក់​ក្នងុ​ទូរ​កន្លែង​ផស្េង​ ហើយ​ត្រវូ​រក្សា​សម្លៀក​
បំពាក់​នោះ​ឲយ្​មាន​ក្លនិ​ក្រអូប​បែប​ស្រាល​ៗ ​ផង 
ទើប​ពេល​គាត់​យក​ពាក់​មាន​អារម្មណ៍​ល្អ និង​
មាន​ក្លិន​ក្រអូប​ពេល​នៅ​ជិត​អ្នក​ដទៃ»។

អ្នក​ស្រ​ីបន្ថែម​ថា «ប្ត​ីតែង​តែ​ពោល​សរសើរ​
និង​អរគុណ​ខ្ញុ​ំមុន​ពេល​ចេញ​ទៅ​ធ្វើការ​ស្ទើ​រាល​់
ថ្ងៃ។ ទង្វើរ​នេះ​ធ្វើ​ឲ្យ​ខ្ញុំ​សប្បាយ​ចិត្ត​និង​មាន​
អារម្មរណ៍​កក់​ក្តៅ​ជា​ខ្លាំង​ពី​ស្វាមី ។ ចឹង​ហើយ​
ទើប​ខ្ញុំ​តែង​តែ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ក្នុង​ការ​បំពេញ​
កិច្ច​ការ​ផ្ទះ​សបំែង ម្ហបូ​អាហារ និង រឿង​សម្លៀក​
បំពាក់​ប្តី​តែ​ម្តង»។

 លោក ព្រំ វិបុល វ័យ ៣៧ ឆ្នាំ​ជា​មេការ​
សំណង់​នៅ​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា 
សម័យ​នេះ​ទំនើប​មាន​ម៉ាស៊ីន​បោក​ខោ​អាវ​
ស្រាប់ ហើយ​មាន​ហាង​បោក​អុ៊ត​ស្ទើរ​គ្រប់​
ទីកន្លែង។   វា​ជា​ភាព​ងាយ​ស្រួល​ម្យ៉ាង​ គ្រាន់​
តែ​ត្រូវ​ចំណាយ​លុយ​បន្តិច។ ចំពោះ​លោក​
យរូៗ​ម្តង យក​ខោ​អាវ​ទៅ​ឲ្យ​គេ​បោក​អុ៊ត​ព្រោះ​
ប្រពន្ធ​រវល់។

 លោក​វិបុល​និយាយ​ទៀត​ថា ក្នងុ​គ្រួសារ​
លោក គឺ​ជួយ​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក​ក្នុង​ការ​បោក​
សម្អាត​សម្លៀក​បំពាក់​ប្រចាំ​ថ្ងៃ​នេះ ព្រោះ​ម្នាក់​
ៗ​សុទ្ធ​តែ​វរល់​ដូច​គ្នា គ្រាន់​តែ​ការ​រៀបចំ​ទុក​
ដាក់​លើ​កិច្ចការ​នេះ​ ប្រពន្ធ​រ៉ាប់រង​ច្រើន​ជាង។

 លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា៖ «ខ្ញុំ​តែង​តែ​មាន​
អារម្មរណ៍​មោទនភាព​និង​កក់​ក្តៅ ​នៅ​ពេល​
ឃើញ​ប្រពន្ធ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​រៀបចំ​របស់​
ប្រើប្រាស់​ប្តី ឬ​ខោ​អាវ​ជា​ដើម ព្រោះ​បញ្ជាក់​ថា​
នាង​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ចំពោះ​យើង​ ហើយ​តែង​
តែ​ខ្វាយ​ខ្វល​់អំពី​ភាព​សមរមយ្​របស់​ប្ត​ីជានិច្ច»។

 លោក​វិបុល​បន្ត​ថា លោក​ទទួល​ស្គាល់​
ថា​ប្រពន្ធ​មិន​មែន​ជា​អ្នក​បម្រើ​ក្នុង​ផ្ទះ ​ដែល​ត្រូវ​
ធ្វើ​កិច្ចការ​គ្រប់​យ៉ាង​នោះ​ទេ។ តែ​បើ​ប្រពន្ធ​
មិន​ចាប់​អារម្មរណ៍​អំពី​កិច្ចការ​ទាំង​អស់​នេះ​ ក៏​
វា​មិនមែន​ជា​រឿង​ល្អ​ប្រសើរ​ដែរ​ ទោះ​បី​ស្ថិត​
ក្នុង​សម័យ​កាល​អី​ក៏​ដោយ៕

ការ​រៀបចំ​សម្លៀកបំពាក់​ស្វាមី
ស្ត្រ​ីជាភរិយា​មយួ​ចំនួន​មនិ​សូវ​ជា​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ប៉នុ្មាន​ទេ 
ចំពោះ​សម្លៀក​បពំាក់​របស់​ស្វាម​ីរបស់​នាង។ ស្ត្រ​ីខ្លះ​គិត​ថា 
ប្ត​ីគ្មាន​ឋានៈ​ ឬ​គ្មាន​ការងារ​ធ្វើ​ធំដំុ​មនិ​ចា​ំបាច់​រៀបចំ​​សម្លៀក​
បំពាក់​ឲ្យ​ល្អ​ប្រសើរ​ឡើយ។ ប៉ុន្តែ​បុរស​មួយ​ចំនួន​យល់​ថា 
កិច្ច​ការងារ​តូច​តាច​នេះ គឺ​ជា​សេចក្តីសុខ​របស់​គាត់​ ព្រោះ​
ប្រពន្ធ​ចាប់​អារម្មណ៍​និង​ស្រលាញ់​គាត់។

ដោយ៖  រឿង ស្រីម៉ាច

ម្ជរុ​និង​អំបោះ​គឺ​ជា​វត្ថ​ុដែល​ស្រ្ត​ីមេផ្ទះ​ជំនាន់​
មុន​តែង​រក្សា​ទុក​ក្នងុ​ផ្ទះ​នីមួយៗ​មិន​ដែល​ចោល​
ទេ ជាពិសេស​ស្រ្ត​ីនៅ​តាម​ទី​ជន​បទ​តែង​តែ​ទុក​
ដាក់​គ្រាន់​ប៉ះ​សម្លៀក​បំពាក់ ឬ​មុង ភួយ រហែក​
បន្តិច​បន្តួច​ដោយ​មិន​ចាំ​បាច់​ត្រូវ​ការ​ជាង គឺ​គេ​
ដេរ​ដោយ​ដៃ។ សម័យ​ថ្ម​ីមាន​ភាព​ងាយ​ស្រលួ​
ព្រោះ​មាន​ម៉ាស៊នី​ទំនើប និង​ហាង​កាត់​ដេរ​គ្រប់​
ទ​ីកន្លែង។ ចុះ​ស្រ្ត​ីមេផ្ទះ​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ​នៅ​ចេះ​ដេរ​
ដោយ​ដៃ​ទៀត​ទេ?

អ្នក​ស្រី ដួង ស្រីពីន វ័យ ២៥​ឆ្នាំ​ជា​គ្រូ​
មត្តេយ្យ​កម្រិត​មួយ​នៅ​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ​បាន​ឱ្យ​
ដឹង​ថា ពេល​ខ្លះ​មាន​អារម្មរណ៍​ថា​ខ្ជះខ្ជាយ​ខ្លះ​
ដែរ ព្រោះ​ពេល​មាន​សម្លៀក​បំពាក់​ប្តី​ឬ​កូន​
រហែក​អី​គឺ​ក្រៅ​តែ​ពី​យក​ឱ្យ​ជាង​ដេរ​គឺ​បត់​ទុក​
ចោល​ហើយ​ទៅ​រក​ទិញ​ថ្មី​ តែ​បើ​ចេះ​ដេរ​គឺ​
របស់​នោះ​អាច​ប្រើ​បាន​វិញ។

ស្រពីីន​បន្ត​ថា៖ «តាងំ​ពី​ដើម​មក​មិន​ដែល​
យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​រៀនដេរ​ដៃ​ពី​ម៉ាក់​ទេ​ហើយ​ក្នងុ​
ផ្ទះ​វិញ​ក៏​អត់​មាន​ម្ជុរ​អំបោះ​អី​ដែរ​ ព្រោះ​គិត​ថា​
អត់​ចេះ​ដេរ​ ដូច្នេះ​មិន​ដឹង​ទិញ​ទុក​មក​ធ្វើ​អី?»។

អ្នកស្រ ី ដួង ស្រពីីន​បន្ថែម​ថា៖ «មាន​
អារម្មរណ៍​ស្តាយ​ក្រោយ​ដែល​មិន​បាន​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់​កិច្ចការ​បន្តចិបន្តចួ​នេះ​ហើយ​អន់​ចិត្ត​ខ្លះ​
ដែរ​ នៅ​ពេល​ប្ត​ីថា​ស្រ​ីនឹង​គេ​ដែល​អត់​ចេះ​ដេរ​
ខោអាវ»។

មិន​សូវ​ខុស​គ្នា​ពី​ស្រ្តី​ខាង​លើ អ្នកស្រី​កែវ 
លក្ខណា វ័យ​៣០​ឆ្នាំ​ជា​អាជីវករ​លក់​បន្លែ​នៅ​
ផ្សារ​បាន​ឱ្យ​ដឹង​ថាសម័យ​នៅ​ក្មេងៗ ម្តាយ​
របស់​គាត់​តែង​ដេរ​​ខោ​អាវ​ដោយ​ដៃ​ឱ្យ​គាត់​
ពាក់។ អ្នកស្រី​បញ្ជាក់​ថា៖ «​ថ្នេរ​ខោ​អាវ​គាត់​
ដេរ​គឺ​ស្អាត​ដូច​ដេរ​ម៉ាស៊ីន​ចឹង។ តែ​ខ្ញុំ​វិញ​ដេរ​
មិន​ត្រង់​ជួរ​ទេ ជួន​កាល​មុត​ដៃ​ដោយសារ​ដេរ​
នោះ​ផង​ក៏​មាន​ចឹង​ទៅ​ម្ជរុ​អំបោះ​ក្នងុ​ផ្ទះ​ទុក​ចោល​
មិន​ដែល​ប៉ះ​តែម្តង»។

ស្រ្តី​រូប​នេះ​បន្ថែម​ថា៖ «ពេល​ខ្លះ​គិត​ថា​
បើ​ជំនាន់​ខ្ញុំ​ជាម្តាយ​មិន​ចេះ​កិច្ចការ​កាត់​ដេរ​ជា​
លក្ខណៈ​គ្រសួារ​នេះផង​ទម្រា​ំកូនៗ​ខ្ញុ​ំរឹត​តែ​មិន​
អើពើ​ទៀត​ហើយ។ ចឹង​ជា​ការ​គួរ ស្រ្ត​ីជា​ម្តាយ​
គួរ​តែ​ឆ្លៀត​ពេល​បង្រៀន​កូន​ខ្លះៗ​អំពី​វិជ្ជា​មេផ្ទះ​
កុំ​ឱ្យ​ធំ​ឡើង​អត់​ចេះ​អី​ដូច​ខ្ញុំ»។

ស្រ្ត​ីចំណាស​់វ័យ​៧៣ ឆ្នា ំលោក​យាយ​ តៅ ​
នួន រស់​នៅ​ភ្នំពេញ​បាន​ចែក​រំលែក​ពិសោធន៍​
កាល​ពី​ជំនាន់​របស​់គាត់​ថា ពី​ដើម​ឡើយ​គ្រួសារ​
នីមួយៗ​មិន​សវូ​មាន​ប្រាក់​កាស​ច្រើន​ទេ ហើយ​
ការ​ដេរ​ដោយ​ដៃ​នេះ ក៏​អាច​សន្សំ​ប្រាក់​បាន​
យ៉ាង​ច្រើន​ដែរ។  ហើយ​នៅ​ក្នុង​ផ្ទះ​នីមួយៗ​ក៏​
តែង​តែ​មាន​ម្ជុរ​អំបោះ​ទុក​ដាក់​ជា​ប្រចាំ។

លោក​យាយ​នួន មាន​ប្រសាសន៍​ទៀត​ថា៖ 
«ព្រោះ​ពេល​ខោអាវ​ប្ត​ីរហែក​យើង​ជា​ស្រ​ីតែង​

តែ​យក​មក​ប៉ះ​បូ៉វ​ឱ្យ​ជិតៗ មុង ភួយ ខ្នើយ រហែក​
ក៏​ត្រវូ​ប៉ះ​វា​ឱ្យ​ជិត ព្រោះ​យើង​គ្មាន​លយុ​ទៅ​ទិញ​
របស​់ថ្ម​ីតាម​ចិត្ត​អ្វ​ីដែល​អាច​ធ្វើ​បាន​យើង​ធ្វើ»។

លោក​យាយ​នួន​ថា រហូត​ដល់​ចាស់​
ចណំាស​់នេះ លោក​យាយ​ក​៏មនិ​ចលូ​ការ​ដេរ​
ប៉ាក់​ដោយ​ដៃ​ដែរ ទោះ​បី​ភ្នែក​មើល​មិន​ឃើញ​

គឺ​ពាក់​វែនតា។ លោក​យាយ​បន្ថែម​ថា៖ «កូនៗ​
សម័យ​នេះ​គេ​រវល់​រក​ស៊ី ធ្វើការ គឺ​មិន​ចេះ​ធ្វើ​
កិច្ចការ​ផ្ទះ​សំបែង​ទេ។ ខ្ញុំ​ខ្លាច​ទៅ​ថ្ងៃ​ខាង​មុខ​
ទៀត​ស្រ្តី​ខ្មែរ​លែង​ចេះ​ធ្វើ​កិច្ចការ​អ្វី​ដោយ​ខ្លួន​
ឯង​ គឺ​ប្រើ​ទឹក​លុយ​ទាំងអស់​ធ្វើ​ឱ្យ​ក្មេង​ជំនាន់​
ក្រោយ​កាន់​តែ​មិន​ចេះ​ថែម​ទៀត​ ព្រោះ​អ្វីៗ​
ក៏​ទំនើប»។

លោក ម៉ៅ តារា វ័យ ៤១ ឆ្នាំ​ជា​ជាង​កាត់​
សម្លៀកបំពាក់​ម្តុំ​បឹង​ទំពុន​ នា​រាជធានី​ភ្នំពេញ​
បាន​ឱ្យ​ដឹង​ថា រាល់​ថ្ងៃ​លោក​មមាញឹក​ខ្លាំង​
ដែរ ព្រោះ​មាន​មនុស្ស​មក​កាត់​និង​ដេរ តម្រឹម​

ជើង​ខោ បញ្ចលូ​អាវ ដាក់​រូ៉ត ជាដើម ដែល​
ភ្ញៀវ​​មាន​ទាំង​ស្រី​និង​ប្រុស ។

លោក តារា​និយាយ​ថា ក្រៅ​
តែ​ពី​ទទួល​ការ​បញ្ជា​កាត់​ពី​ភ្ញៀវ​ 
លោក​នៅ​រក​ចំណូល​បាន​
ច្រើន​ល្មម​ដែរ ពីការងារ​
កំប៉ិកកំប៉ុក​ខ្លះ​ដោយ​
លោក​មិន​បាន​ប្រើ​
ម៉ាស៊នី​ទេ គឺ​ដេរ​ដោយ​
ដៃ​ក៏​រក​លុយ​បាន​ដែរ​ 
យ៉ាង​ហោច​ណាស់ 
៤​មឺ៉ន​ទៅ ៥​មឺ៉ន​រៀល​
ក្នុង​មួយ​ថ្ងៃ។

តាម​យោបល់​
របស់​លោក​តារា បើ​
ស្រ្តី​ចេះ​ដេរ​ដោយ​
ដៃ​តិច​តួច​នៅ​ផ្ទះ​ក៏​ល្អ​ 

ព្រោះ​មិន​សូវ​ចំណាយ​លុយ​ទៅ​លើ​ជាង​ដេរ​
ចំពោះ​របស​់រហែក​បន្តចិ​បន្តចួ ហើយ​ណា​មួយ​
វា​មិន​យរូ​ទេ គ្រាន់​តែ​ចំណាយ​ពេល​បន្តចិ​ដេរ​គឺ​
បាន​ហើយ​ ធ្វើ​ឱយ្​ប្ត​ីសបប្ាយ​ចិត្ត​ទៀត ព្រោះ​គេ​
គិត​ថា​ប្រពន្ធ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​លើ​កិច្ចការ​តិច​តួច 
ណា​មួយ​បើ​យក​ឱយ្​ជាង​គេ​ដេរ​តិច​ពេក​គេ​មិន​
ទទួល ហើយ​ជួន​កាល​ត្រវូ​រង់ចា​ំយរូ​ទៀត​ផង។ 
ដូច​នេះ​ចំពោះ​កាងារ​នេះ​ស្រ្តី​មេផ្ទះ​គួរ​តែ​ចេះ៕

ស្រ្តី​សម័យ​ថ្មី​​
សង្ស័យ​លែង​មាន​ម្ជរុ​​
អំបោះ​ក្នុង​ផ្ទះ​ហើយ
ការដេរ​ប៉ាក់​ចាក់ចុល​ក្នុង​ផ្ទះ​ ជា​តួនាទី​មួយ​របស់​ស្ត្រី​មេផ្ទះ​កាល​ពី​ជំនាន់​មុន​ ប៉ុន្តែ​សម័យ​នេះ នារី​ខ្មែរ​មួយ​ចំនួន​ធំ​មិន​សូវ​ចេះ​
កិច្ច​ការងារ​នេះ​ទៀត​ទេ ព្រោះ​ប្រហែល​គាត់​គិត​ថា ការងារ​នេះ អាច​ជួល​ដល់​ជាង​កាត់​ដេរ​ដែល​មាន​ជា​ច្រើន​កន្លែង​នៅ​ក្បែរ​
ផ្ទះ​របស់​​គាត់​រស់​នៅ។ មយ្៉ាង​វិញ​ទៀត​នៅ​ក្នងុ​ផ្ទះ​ ក៏​គ្មាន​អ្នក​បង្រៀន​ដូច​សមយ័​មនុ​ដែល​ស្ត្រ​ីត្រវូ​​ចូល​ក្នងុ​ម្លប​់ដើមបី្​រៀន​អពីំ​វិជ្ជា​
មេផ្ទះ​​និង​គ្រប់​កិច្ច​ការងារ​ក្នុង​ផ្ទះ​ទាំងអស់​​ តាំង​ពី​ដាំស្លរ ដេរ​សម្លៀកបំពាក់​ ត្បាញ​ខោអាវ​ ឬ​មើល​ថែ​រក្សា​កូន​និង​ប្តី​ជាដើម។ 
វប្បធម៌​នេះ​បាន​ប្រែ​ប្រួល​តាម​កាលៈទេសៈ​របស់​មនុស្ស​ដែល​រស់​នៅ​ក្នុង​សម័យ​នេះ។ អ្នក​ខ្លះ​ក៏​ចេះ​ អ្នក​ខ្លះ​ទៀត​ក៏​មិន​ចេះ។ 
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ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ពួក​គេ​មួយ​ចំនួន​បាន​ដឹង​ និង​
ស្គាល់​ជំងឺ​នេះ ហើយ​បាន​ចូលរួម​
សម្តែង​យោបល់​របស់​ពួក​គេ​ខុសៗ​
គ្នា  អំពី​ជំងឺ​ថ្មី​នេះ ប៉ុន្តែ​ទោះ​បីជា​យ៉ាង​
ណា​ក៏​ដោយ ក៏​នៅ​តែ​មាន​អ្នក​ដែល​
នៅ​មិន​ទាន់​បាន​ដឹង​អំពី​ជំងឺ ថ្មី​នេះ​ជា​
ទូទៅ​នៅ​ឡើយ​ទេ   ជាពិសេស គឺ​
គ្រួសារ​នៅ​ជនបទ និង អ្នក​ដែល​ស្ថិត​
នៅ​ក្នុង មជ្ឈដ្ឋាន​ដែល​មិន​សូវ​យក​
ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ឫ​ក៏​តាម​ដាន​ព័ត៌មាន។

 ជំងឺ​ដែល​មនុស្ស​កំពុង​តែ​ប្រឈម​
មុខ​នា​ពេល​បច្ចប្ុបន្ន​នេះ​គឺ​ថ្មីៗ ​ហើយ​ក៏​
ប្លែកៗ​ផង​ដែរ ហើយ​នៅ​ក្នងុ​ចំណោម​
ជំងឺ​ថ្មីៗ ​ហើយ​ប្លែក​ទំាង​នោះ ជំងឺ​ដែល​
គួរ​ឲ្យ​ចាប់​អារម្មណ៍ ហើយ​ដែល​ពលរដ្ឋ​
កម្ពជុា មួយ​ចំនួន​ខ្វះ​ការ​យល់​ដឹង​នោះ 
គឺ​អូទីហ្សឹម    ជំងឺ​ពង​បែក​ដៃ ជើង និង​
មាត់ ... ។ល។ នៅ​ក្នងុ​ចំណោម​ជំងឺ​ទំាង​
នេះ មាន​ជំងឺ​ខ្លះ​គឺ​វា​បាន​មក​ដល់​កម្ពុជា 
ហើយ​ជំងឺ​ខ្លះ​ក៏​នៅ​មិន​ទាន់​មាន​ព័ត៌មាន​
មក​កម្ពជុា នៅ​ឡើយ​ទេ ដោយ​ឡែក​ជំងឺ 
អូទីហ្សឹម ត្រវូ​បាន​គេ​ដឹង​ថា វា​ក៏​មក​ដល់​
កម្ពជុា​យូរ​ហើយ​ផង​ដែរ ហើយ​បើ​ទោះ​
បីជា​ជំងឺ​នេះ មិន​បាន​សម្លាប់​ជីវិត​កុមារ​
យើង​ដោយ​ផ្ទាល់​ក៏​ពិត​មែន ក៏​វា​ជា​
ប្រភេទ​ជំងឺ​ដែល​កំពុង​តែ​ចូល​រួម​សម្លាប់​
ជីវិត​កុមារ និង បំផ្លាញ​ជីវិត​កុមារ​កម្ពុជា​
ដោយ ប្រយោល ប្រសិន​បើ​កុមារ 
មិន​អាច​ព្យាបាល​បាន​ទាន់​ពេល​វេលា។

 លោក សេក បុណ្ណា អាយុ ២៨ឆ្នា ំ
ដែល​គ្រោង​នឹង​រៀប​អាពាហ៍ពិពាហ៍​នៅ​
ក្នងុ​ឆ្នា​ំក្រោយ បាន​ចូលរួម​ចែក​រំលែក​
ការ​ព្រយួ​បារម្ភ​របស់​ខ្លនួ​ថា ក្រៅ​ពី​ជំងឺ​
សង្គម​ដែល​កើត​មាន​មក​លើ​មនុស្ស 
ពេញ​វ័យ ហើយ​នឹង​ឆ្លង​ទៅ​កុមារ​ហើយ​
នោះ ក៏​នៅ​មាន​ជំងឺ​ថ្មីៗ ​ជាច្រើន​ដែល​
អាច​នឹង​ធ្វើ​ឲ្យ កុមារ​រងគ្រោះ។

 លោក បុណ្ណា បាន​បន្ត​ថា ចាប់​
តាំង​ពី​លោក​បាន​ភ្ជាប់​ពាក្យ ហើយ​
គ្រោង​រៀបការ​មក លោក​តែង​តែ​ចាប់​
អារម្មណ៍​មែន​ទែន​នឹង​ព័ត៌មាន​សខុភាព 
ដោយ​រួម​ទាំង​សុខភាព​ខាង​ផ្លូវ​ភេទ ក៏​
ដូចជា​ផ្លវូ​ចិត្ត និង ជា​ពិសេស​គឺ​សខុភាព​

មាតា​ទារក និង​កុមារ។
 លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «កាល​នៅ​

មិន​ទាន់​មាន​គំនិត​រៀបការ មិន​ចេះ​ខ្វល់​
ទេ កើត​ស្អ​ីក៏​កើត​ទៅ បុ៉ន្តែ​ពេល​នេះ 
មិន​បាន​ទេ  ពី​ព្រោះ​បើ​ធ្វេស​ប្រហែស​
មិន​មែន​គ្រោះ​ថ្នាក់​តែ​យើង​ខ្លនួ​មួយ​ទេ 
គឺ​គ្រសួារ​ទំាង​មូល»។

 លោក​បាន​រៀបរាប់​ថា ក្រៅ​ពី​ខ្លនួ​
ឯង លោក​កំពុង​តែ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​នឹង​
ជំងឺ​ផ្លវូ​ចិត្ត​ម្យាង ដែល​មាន​វត្តមាន​នៅ​
កម្ពជុា គឺ​អូទីហ្សឹម។ ហើយ​ត្រវូ​បាន​គេ​
ចែក​រំលែក និង​ជជែក​គ្នា​ក៏​ច្រើន​ផង​ដែរ។

 លោក បុណ្ណា  ​ថា៖ «មិន​បាន​ទេ​
ជំងឺ​នេះ​ ‘ អូទីហ្សឹម ’ វា​គ្រោះ​ថ្នាក់​ណាស់​
សម្រាប់​ក្មេង។ ខ្ញុ​ំតាមដាន​ជា​បន្ត​បន្ទាប់»។

 ដោយ​ឡែក​កញ្ញា ទេព ផល្លកីា ជា​
យុវតី​ដែល​កំពុង​តែ​គិត​គូរ​អំពី​ចំណង​
គ្រសួារ​មួយ​រូប​ដែរ​នោះ បាន​បញ្ចេញ​នូវ​
ទសស្នៈ និង​ការ​យល​់ដឹង​របស​់កញ្ញា​ថា 
វា​ពិត​ជា​ព័ត៌មាន​ដ៏​រន្ធត់​នៅ​ពេល​ដែល 
ឃើញ​គ្រសួារ ឬ អាណាព្យាបាល ចែក​
រំលែក​នូវ​ព័ត៌មាន​អំពី​ជំងឺ​កុមារ បុ៉ន្តែ​
កញ្ញា តែង​តែ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​មិន​ដែល​
រំលង​ឡើយ។

 ផល្លកីា បាន​ថ្លែង​បញ្ជាក់​ថា៖ 
«ឲ្យ​តែ​ឮ​ឬ បាន​ឃើញ​ព័ត៌មាន​អំពី​ជំងឺ 
ជាពិសេស​គឺ​ជំងឺ​កុមារ ខ្ញុ​ំមិន​ដែល​រំលង​
ទេ។ បើសិន​មិន​បាន​មើល​ ឬ អាន ក៏​កូពីរ 
(ថត​ចម្លង) ទុក​មើល​ថ្ងៃ​ក្រោយ​ដែរ»។

 កញ្ញា បាន​បន្ត​ទៀត​ថា ដូចជា​
បុ៉ន្មាន​ថ្ងៃ​មុន ព័ត៌មាន​ដែល​ស្រ្តី​ជា​
ម្តាយ​​កុមារ​មួយ​រូប យំ និងរៀបរាប់​
ចែក​រំលែក​ការ​ឈឺ​ចាប់​តាម​បណ្តាញ​
ព័ត៌មាន​សង្គម ពោល​គឺ​ហ្វេសប៊ុក គឺ​
ពិត​ជា​ព័ត៌មាន​ដ៏​រន្ធត់ ដែល​យើង​ត្រូវ​
តែ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់។

 កញ្ញា​បាន​រៀបរាប់​ថា៖ «អរគុណ​
អ្នក​​ដែល​​បាន​ចែក​រំលែក នោះ​គឺ​ជា​
បទពិសោធន៍​ដ៏​ល្អ ដែល​មិន​អាច​មើល​
រំលង​បាន»។

 កញ្ញា បាន​បន្ត​ទៀត​ថា នៅ​ក្នងុ​
ជំងឺ​ថ្មីៗ ​ប្លែកៗ ដែល​កញ្ញា​តែងតែ​ចាប់​
អារម្មណ៍ គឺ​ប្រភេទ​ជំងឺ​ផ្លវូ​ចិត្ត​ម្យាង ដែល​
គេ​ហៅ​ថា អូទីហ្សឹម។

 តាម​ការ​ចែក​រំលែក​ព័ត៌មាន 

ផល្លកីា បាន​ថ្លែង​ថា ជំងឺ​នេះ​ (អូទីហ្សឹម) 
ពិត​ជា​គ្រោះ​ថ្នាក់​មែន​ទែន​សម្រាប់​កុមារ 
ដោយ​រៀបរាប់់​បញ្ជាក់​ថា៖ «តាម​ខ្ញុ​ំតាម​
ដាន​ព័ត៌មាន តាម​ហ្វេសបុ៊ក និង​តាម​
វិទ្យុ​ផ្សេងៗ​កន្លង​មក ខ្ញុ​ំយល់​ថា ក្មេងៗ​
ដែល​កើត​ជំងឺ​នេះ គឺ​គ្នា​មិន​មាន​ការ​
ឈឺ​ចាប់ មិន​កើត​ទុក្ខ​អ្វ​ីទំាងអស់់ បុ៉ន្តែ​
សម្រាប់​គ្រសួារ គឺ​ចប់​តែ​ម្តង។ ទាង​ខ្ញុំ​
ទំាង​គេ បើ​សិន​ជា ឃើញ កូន​ខ្លនួ​ឯង​
កើត​បែប​នេះ តើ​ឈឺចាប់​បុ៉ណ្ណា	 »។

 ផលី្លកា បាន​ថ្លែង​ថា ដោយសារ​តែ​
បែប​នេះ កញ្ញា តែង​តែ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​
មែន​ទែន និង​ព័ត៌មាន​ទាក់ទង​នឹង​គ្រួសារ 
និង​កុមារ ក៏​ដូចជា ព័ត៌មាន​អំពី​សុខភាព។

 ទាក់ទិន និង​បញ្ហា​ចម្ងល់​សុខភាព 
លោកស្រ ីអៀ វឌ្ឈនា ជា​មាតា​របស់​
កុមារា​និង​កុមារី​ចំនួន ៤រូប នៅ​ស្រកុ​
ឱរ៉ាល់ ខេត្ត​កំពង់ស្ព ឺបាន​បង្ហាញ​ចម្ងល់​
នៅ​ពេល​ដែល​អ្នកនំាសារ​សាកសួរ​
លោកស្រ ីអំពី​ជំងឺ អូទីហ្សឹម។

លោកស្រ ីបាន​សួរ​ត្រឡប់​មក​វិញ​
ថា៖ «ស្អ​ីគេ អូទីហ្សឹម! ៗ តើ​វា​ជា​ស្អ ីខ្ញុំ​
ដូចជា​មិន​ដែល​បាន​ដឹង»។​ លោកស្រ ី
បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា កន្លង​មក លោកស្រ ីស្គាល់​
ត្រមឹតែ​គ្រនុឈាម គ្រនុក្តៅ គ្រនុចាញ់ 
រាគ ក្តៅខ្លនួ គ្រនុ​ពោះវៀន... បុណ្ណោះ។

លោក ទេព កុសល ដែល​ជា​អ្នក​
ប្រកប​របរ​រត់​ឡំាប្រតឺា មួយ​រូប ក៏​មិន​បាន​
ដឹង និង​ស្គាល់​អូទីហ្សឹម នេះ​ផង​ដែរ។ 
ដោយ​លោក​បាន​អះអាង​ថា មិន​បាន​
ដឹង​ទេ ដោយ​មួយ​ថ្ងៃៗ  មិន​ដែល​មាន​
ពេល តាមដាន​ព័ត៌មាន។

ទាក់ទិន​នឹង​ការ​ព្រយួ​បារម្ភ​ខាង​លើ 
អ្នកស្រ ី គីម ផល្លា​ អ្នក​សម្រប​សម្រលួ​
កម្មវិធី​អប់រំ​ពិសេស​នៅ មណ្ឌល​
បណ្តុះបណ្តាល​វិជ្ជាជីវៈ​ជន​មាន​ពិការ​
ភាព​បន្ទាយ​ព្រាប ដែល​កំពុង​តែ​បណ្តុះ​
បណ្តាល​យុវជន​អូទីហ្សឹម​នេះ ចំនួន​
១២រូប រួម​ជាមួយ​នឹង យុវជន​ដែល​មាន​
ពិការភាព​ទាងំ​រាយ​កាយ និង​កម្សោយ​
បញ្ញា​ស្មារតី​ផ្សេង​ទៀត ពី​អាយុ ១៨ 
ដល់ ៣៥ឆ្នាំ បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា កុមារ និង​
មនុស្ស​អូទីហ្សឹម​នេះ​មិនមែន​ជា​អ្នក​ជំងឺ​
ទេ។ ហើយ​អូទីហ្សឹម​មិន​មែន​ជា​រឿង​ថ្ម​ី
នៅ​កម្ពុជា​ឡើយ គឺ​វា​មាន​វត្តមាន​នៅ​

កម្ពុជា​យូរ​ដែរ​ហើយ គ្រាន់​តែ​យើង​
មិន​សូវ​ចាប់​អារម្មណ៍។

លោកស្រ​ីបាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា តាម​ទ្រសឹ្ត​ី
កុមារ​អូទីហ្សឹម​នេះ​ជា​ទូទៅ​មាន​បញ្ហា​
សំខាន់​៣ នៅ​ក្នុង​ការ​អភិវឌ្ឍ​រួម​មាន 
ការ​ទំនាក់​ទំនង​សង្គម ជំនាញ​ភាសា 
និង​អាកប្បករិយា។

លោកស្រ​ីបាន​ពន្យល់​លំអិត​ថា 
ចំពោះ​កុមារ​ដែល​មាន​បញ្ហា​ប្រភេទ​នេះ 
មាន​លក្ខណៈ​ដូច​ខាង​ក្រោម 

លើ​ជំនាញ​សង្គម គឺ​ពួក​គេ​មិន​អាច​
ឆ្លើយ​តប​ឈ្មោះ​ពួក​គេ​ចំពោះ​មុខ​យើង 
ពួក​គេ​ខ្សោយ​ទំនាក់ទំនង​តាម​ខ្សែរ​ភ្នែក 
អត់​ចូល​ចិត្ត​លេង​ជា​ក្រមុ មិន​យល់​ពី​
អារម្មណ៍​ពេល​ខឹង ស្រែក សើច​យំ 
ពួក​គេ​មិន​ដឹង​ពីគ្រោះ​ថ្នាក់​ចំពោះ ខ្លនួ​
គេ​ឡើយ ហើយ​គឺ​ពួក​គេ​មិន​យល់​ពី​
អ្វ​ីដែល​យើង​និយាយ​ជាមួយ​ជាដើម។

លោកស្រ​ីបាន​បន្ត​ទៀត​ថា ចំពោះ​
ចំណុច​ជំនាញ​ភាសា​វិញ គឺ​ថា ការ​
ទំនាក់ទំនង​តាម​រយៈ​ការ​និយាយ និង​
មិន​និយាយ​របស់​ពួក​គេ​គឺ​មិន​មាន​
ទាល់​តែ​សោះ ឬ​មាន​កម្រតិ​ដែល​ខ្វះ​នូវ​
មធ្យោបាយ​ក្នងុ​ការ​សន្ទនា។ ពួក​គេ​មិន​
យល់​កាយ​វិការ គំនិត​អ្នក​ដទៃ និង​បក​
ប្រែ​លើស​ពាក្យ​ដែល​និយាយ។ ពួក​គេ​
មិន​មាន​របៀប​ទំនាក់​ទំនង ពួក​គេ​ច្រើន​

និយាយ​ប៉ប៉ាច​ប៉បោច ពួក​គេ​មាន​ភាព​
មិន​ប្រក្រតី​ក្នងុ​ការ ទំនាក់​ទំនង ពួក​គេ​
មិន​មាន​ភាព​ស្រមើ​ស្រមៃ​នូវ​សកម្មភាព​
លេង​សកម្មភាព​សម្តែង​របស់​មនុស្ស 
និង​ភាព​ច្នៃ​ប្រឌិត ឬ​មួយ​ពួក​គេ​ចូល​ចិត្ត​
និយាយ​ដដែល  ៗហើយ​ប្រយោគ​នោះ​
គឺ​ជា​ប្រយោគ​ត្រង់ ...។ល។

​ចំពោះ​ចំណុច អកប្បកិរិយា​វិញ 
លោកស្រី គីម ផល្លា មាន​ប្រសាសន៍​
ថា កុមារ​អូទីហសឹ្ម គឺ​ពួក​គេ​រមែង​បង្កើត​
ទម្លាប់​ជាក់លាក់​មួយ ពួក​គេ​ធ្វើ​ចលនា​

សាធារណជន​កំពុង​តែ​ព្រួយ​បារម្ភ​អំពី​ការ​រីក​រាលដាល​​​អូទីហ្សឹម​នៅ​កម្ពុជា

ជានិច្ច​ពោល​គឺ​រពឹស ហើយ​ពេល​
ដែល​គាត់​ឈប់​លេង ឬ​ពេញ​ចិត្ត​វត្ថុ​
ណា​មួយ គឺ​គាត់​គ្រវាត់​វត្ថុ​នោះ​ចោល​
ភ្លាមៗ។ កុមារ​ពិបាក​នៅ​ក្នុង​ការ​ផ្លាស់​
ប្តូរ​ទម្លាប់ ពោល​គឺ​ថា តែ​គាត់​ទៅ​រៀន​
ម៉ោង ៧ គឺ ៧ ហើយ ​ខុស​គ្នា​តែ ៥​នាទី 
ក៏​គាត់​មិន​សុខ​ចិត្ត​ដែរ ហើយ​ចេញ​ពី​
រៀន​វិញ​ក៏​ដូច​គ្នា​ខុស​តែ ៥​នាទី ក៏​មាន​
បញ្ហា​ដែរ ។ លោកស្រី បាន​បន្ត​ទៀត​
ថា សម្ូបី​តែ​ផ្លវូ​ដែល​យើង​ជូន​គាត់​ទៅ​
សាលា​គឺ​ទៅ​ផ្លវូ​ណា គឺ​ផ្លវូ​នោះ តែ​ខុស​

គឺ​គាត់​មិន​សុខ​ចិត្ត​តែ​ម្តង។
នៅ​លើ​ចំណុច​ដដែល​នេះ លោក​

ស្រ ីគីម ផល្លា បាន​មាន​ប្រសាសន៍​បន្ត​
ទៀត​ថា កុមារ​ខ្លះ​គឺ​មាន​ប្រតិកម្ម​រាង​
កាយ​ខ្លាងំ។ ពេល​ខ្លះ យើង​ប៉ះ​គាត់​ឬ​
ស្ទាប​គាត់​តែ​បន្តចិ គឺ​គាត់​ស្រែក​តែ​ម្តង 
រីឯ​កុមារ​ខ្លះ គឺ​អត់​មាន​អារម្មណ៍​ឈឺ​ចាប់​
ទៅ​វិញ ខ្លះ​ប៉ះ​ពាល់​សម្លេង ខ្លះ​ទៀត អត់​
ចេះ​គ្រប់គ្រង​ខ្លនួ​ឯង វាយ​គេ វាយ​ឯង 
ខ្លះ​ប៉ះ​ពន្ល​ឺមិន​បាន ខ្លះ​ចូល​ចិត្ត​ពន្ល​ឺខ្លាងំ 
ក្មេង​ខ្លះ​បង្កើត​សម្លេង​ដោយ​ខ្លនួ​ឯង។

លោកស្រ​ីបាន​បន្ត​ថា ចំពោះ​
មូលហេតុ​ដែល​បណ្តាល​ឲ្យ​មាន​
មនុស្ស​អូទីហ្សឹម ​គឺ​មាន​ការ​សន្នដិ្ឋាន​
ផ្សេងៗ​គ្នា ដោយ​ទ្រសឹ្ត​ីខ្លះ​គេ​ថា​មក​ពី​
បរិស្ថាន ហើយ​ទ្រសឹ្ត​ីខ្លះ​គេ​ថា​មក​ពី 
ហ្សេន ហើយ​បាន​សង្កត់​ធ្ងន់​ថា មនុស្ស​
អូទីហ្សឹម​នេះ​មិនមែន​បណ្តាល​មក​ពី​
បច្ចេកទេស ឬ​ឧបករណ៍​អេឡិចត្រនិូច​
ធ្វើ​ឲ្យ​កើត​អាការៈ​បែប​នេះ​ទេ។

លោកស្រី​​​ថា៖ «អូទីហ្សឹម មិន​
មែន​កើត​ដោយសារ​តែ​ឧបករណ៍​

បច្ចេកវិទ្យា​ទេ។ មិនមែន​បច្ចេកទេស​
ធ្វើ​ឲ្យ​កើត​អាការៈ​នេះ​ទេ តែ​ឧបករណ៍​
បច្ចេកទេស ដូចជា ទូរសព្ទ​ដៃ​អីហ្នងឹ វា​
អាច​បណ្តាល ឲ្យ​កុមារ​កាន់​តែ​ធ្ងន់ធ្ងរ 
ប្រសិន​បើ​អាណាព្យាបាល​ខ្វះ​ការ​យក​
ចិត្ត​ទុក​ដាក់»។ 

​លោកស្រ ី គីម ផល្លា  ក៏បាន​
សំណូមពរ​ឲ្យ​អាណាព្យាបាល ចាប់​
ផ្តើម​សង្កេត និង​សម្គាល់​បុត្រធិតា​
របស់​ខ្លនួ ចាប់​ពី អាយុ ១ឆ្នា​ំកន្លះ​ឡើង​
ទៅ ហើយ​បើ​សង្កេត​ឃើញ បុត្រធីតា​

របស់​ខ្លនួ​មាន​លក្ខណៈ ដូចជា​រៀបរាប់​
ខាង​លើ​ទំាង​បី​ចំណុច​ធំៗ សូម​ប្រញាប់​
ស្វែង​រក សេវា​ពិគ្រោះ យោបល់ ដែល​
ពេល​នេះ គឺ​មាន​ទូលំទូលាយ​ជាង​មុន។

លោកស្រ​ីបាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «ចំពោះ​
អូទីហ្សឹម មិន​ត្រវូ​ការ​ព្យាបាល​ទេ បុ៉ន្តែ​
មាន​ការ​ព្យាបាល​ដោយ​ធ្វើ​ការ​កាត់​បន្ថយ​
អាកប្បកិរិយា​ដែល​អាច​ធ្វើ​ឲ្យ​ប្រសើរ​
ឡើង​នូវ​រាគ​សញ្ញា​របស់​កុមារ អូទីហ្សឹម 
ជួយ​ដល់​សមត្ថភាព​រៀន និង​គុណភាព​
នៃ​ជីវិត​របស់​ពួក​គេ»៕

បទ​យក​ការណ៍បទ​យក​ការណ៍

បណ្តា​យុវជន និង​យុវនារី ដែល​កំពុង​តែ​មាន​គម្រោង​ចាប់​
ដៃ​គ្នា​កសាង​គ្រួសារ និង គូ​ស្រករ​ថ្មោង​ថ្មី​មួយ​ចំនួន ដែល​
ទើប​តែ​បាន​ចាប់​ដៃ​គ្នា​កសាង​គ្រួសារ ក៏​ដូចជា​សាធារណជន​
ទូទៅ នៅ​កម្ពុជា​កំពុង​តែ​មាន​ការ​ព្រួយ​បា រម្ភ​អំពី​ជំងឺ​ថ្មីៗ​ប្លែកៗ 
ដែល​អាច​នឹង​កើត​មាន​ចំពោះ​បុត្រធីតា​របស់​ពួក​គេ​នៅ​ពេល​
អនាគត​ម្យ៉ាង​ដែល​គេ​ហៅ​ថា អូទីហ្សឹម(Autism)។

កុមារ​អូទីហ្សឹម​​នឹង​កាន់​តែ​ធ្ងន់ធ្ងរ ប្រសិន​បើ​អាណាព្យាបាល​ខ្វះ​ការ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់។​ រូបភាព៖ សុធីរឹទ្ធិ កុមារ​​អូទីហ្សឹម​ត្រូវ​ការ​ព្យាបាល​ជា​ពិសេសស​ និង​ការ​យក​ចិត្ត​ទុកដាក់។ រូបភាព៖ សុធីរឹទ្ធិ

កុមារ​​អូទីហ្សឹម ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​មណ្ឌលសុខសាន្ត​បាន​ទទួល​ការ​ព្យាបាល​ពី​គ្រូពេទ្យ​ជំនាញ។ រូបភាព៖ មណ្ឌលសុខសាន្ត​កុមារ​អូទីហ្សឹម ចូលរួម​សកម្មភាព​​កីឡា​របស់​អង្គការ​ករុណា​បាត់ដំបង។ រូបភាព៖ ករុណា​បាត់ដំបង
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ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

«កុមារ​តូច​» ត្រូវ​ការ​អប់រំ​
ប្រៀនប្រដៅ​ពី​ឪពុក​ម្តាយ ឬ 
អាណាព្យាបាល​ជា​ចាំបាច់ ដើម្បី​ពត់​
តម្រង់​ពួក​គេ​បាន​ក្លាយ​ជា​មនុស្ស​ល្អ 
គឺ​ត្រូវ​ប្រតិបត្តិ​ពី​ក្មេង​ទៅ ចៀសវាង​
ពេល​ធំ​ឡើង​ពិបាក​ស្តី​ប្រដៅ។ សព្វ​
ថ្ងៃ​នេះ​ដោយសារ​តែ​ក្តី​ស្រលាញ់​
របស​់ឪពកុ​ម្តាយ​មយួ​ចនំនួ​ខ្លាងំ​ចពំោះ​
កូន​តូចៗ​ធ្វើ​ឱ្យ​មាន​ការ​ទម្លាប់​តាម​ចិត្ត​
កូន ឬការ​តាម​យក​ចិត្ត​កូន​ស្ទើរ​គ្រប់​
កាលៈទេសៈ ចណំចុ​នេះ​ធ្វើ​ឱយ្​ក្មេង​ជា​
ទំពាំង​មួយ​ដើម​នៅ​ពេល​ធំ​ឡើង​នឹង​
ដុះ​ជាដើម​ឫស្សី​វៀច ឬកោង ហើយ​
ទបីផំតុ​ផល​លបំាក​ត្រវូ​ពបិាក​ដល​់ខ្លនួ​
ឯង និង សង្គម​ថែមទៀត។

អ្នកស្រី តែង សុគន្ធ វ័យ ៣១​ឆ្នាំ 
ជា​បុគ្គលិក​បម្រើ​ក្នុង​ក្រុមហ៊ុន​មួយ​
កន្លែង​ក្នុង​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ​បាន​ឱ្យ​ដឹង​
ថា៖ «រហូត​ដល់​ពេល​នេះ​នៅ​ស្តាយ​
ក្រោយ​មនិ​ទាន​់បាត​់ចពំោះ​ទង្វើ​ខសុ​ឆ្គង​
ទៅ​លើ​កូន​ដោយ​ក្តី​ស្រលាញ់​គឺ​ទាំង​
ពីរ​នាក់​ប្តី​ប្រពន្ធ​តែងតែ​តាម​ចិត្ត​កូន​
គ្រប់​ពេល​វេលា ព្រោះ​មិន​ចង់​ឱ្យ​គេ​
មិន​សប្បាយ​ចិត្ត​ឬ​យំ​នៅ​ពេល​ដែល​
ទារ​ចង​់ទញិ​អ្វ​ីមយួ​ជាដើម ហើយ​រហតូ​
ដល់​ពេល​នេះ​ កូន​អាយុ​៤ឆ្នាំ​ហើយ​
នៅ​តែ​មាន​ទម្លាប់​រឹងរូស​ចង់​បាន​អ្វី​គឺ​
ត្រូវ​តែ​បាន​តាម​ចិត្ត​រហូត»។

ស្រ្ត​ីរូប​នេះ​បន្ថែម​ថា ជួន​កាល​គាត់​
បាន​ចំណាយ​លយុ​ទៅ​លើ​របស​់ក្មេង​
លេង​ច្រើន ទោះបីជា​កូន​មិន​បាន​សុ​ំក៏​
ដោយ ព្រោះ​គិត​ថា​វា​មាន​តម្លៃ​មិន​សវូ​
ជា​ថ្លៃ ហើយ​ចង់​ឱ្យ​កូន​សប្បាយ​ចិត្ត​
ពេល​ឃើញ​របស់​ទាំង​នោះ ដោយ​
មិន​បាន​គិត​ថា​ទង្វើ​បែប​នេះ​ធ្វើ​ឱ្យ​កូន​
បាន​ចិត្ត ឬ​ដឹង​ចិត្ត​មិន​រអារ​ក្នុង​ការ​ស្តី​
ប្រដៅ​នៅ​ថ្ងៃ​ក្រោយ​ព្រោះ​គេ​ដឹង​ថា​
ឪពុក​ម្តាយ​ស្រលាញ់​គេ​ខ្លាំង។

តាមរយៈ​បទពិសោធន៍​៤ឆ្នាំ​ចាប់​
ពី​ពេល​កូន​កើត​រហូត​ដល់​ថ្ងៃ​នេះ ការ​
ចិញ្ចមឹ​កូន​អ្នកស្រ ីសគុុន្ធ ឲយ្​ដឹង​ថា ការ​
ស្រលាញ់​និង​អប់រំ​កូន​គឺ​មិន​ត្រូវ​តាម​
ចិត្ត​របស់​គេ​ពេក​ទេ ព្រោះ​នឹង​ធ្វើ​​ឱ្យ​
ពួក​គេ​ក្លាយ​ជា​មនុសស្​មិន​ល្អ​នៅ​ពេល​

អនាគត។ អ្នកស្រី​បញ្ជាក់​ថា៖ «បើ​
ស្រលាញ់​កូន​គួរ​កុំ​បណ្តោយ​តាម​ចិត្ត​
កូន ឬ​ទុក​គេ​ដូច​ស្តេច​ក្នុង​ផ្ទះ​ទង្វើ​នេះ​
ធ្វើ​ឱ្យ​មាន​ភាព​ស្តាយ​ក្រោយ​ដូច​ខ្ញុំ»។

កំពុង​អង្គុយ​បញ្ចុក​អាហារ​កូន​ក្នុង​
ហាង​អាហារ​បទេស​មួយ​កន្លែង​ម្តុំ​មុខ​
វាំង អ្នកស្រី ជិន ដារតនា វ័យ៤២ឆ្នាំ​
ជា​ស្រ្តី​មេ​ផ្ទះ ឲ្យ​ដឹង​ថា កម្រិត​ជីវភាព​
របស់​គ្រួសារ​អ្នកស្រី គឺ​ធូរធារ​មិន​សូវ​
ខ្វល់ខ្វាយ​ពី​ការ​ចំណាយ​ប៉ុន្មាន​ទេ។ 
អ្នកស្រ​ីបន្ថែម​ថា៖ «ប្ត​ីនងិ​អ្នក​ជតិ​ខាង​
តែង​តែ​ប្រាប់​ថា​កុំ​បណ្តោយ​តាម​ចិត្ត​
កូន​ធ្វើ​ឱ្យ​គេ​មិន​ស្តាប់​បង្គាប់​នៅ​ថ្ងៃ​
ក្រោយ​ តែ​មិន​ដែល​ស្តាប់​គេ​ព្រោះ​
គិត​ថា​ គេ​ក្មេង​មិន​ដឹង​អី​ទេ។ តែ​រហូត​
ពេល​នេះ​កនូ​ខ្ញុ​ំមាន​អាយ​ុ៣ឆ្នា ំនងិ​៥ឆ្នា​ំ
ហើយ គឺ​និយាយ​មិន​បាន គេ​ចង់​បាន​
អី​ត្រូវ​តែ​បាន ហើយ​មិន​ចូល​ចិត្ត​ញ៉ាំ​
អាហារ​នៅ​ផ្ទះ​ទេ ទាល​់តែ​នា​ំទៅ​ហាង​
បាន​គេ​ញ៉ាំ។​ នេះ​គឺ​ខុស​មក​ពី​ខ្ញុំ​ដែល​
ទម្រើស​តាម​ចិត្ត​កូន​តាំង​ពី​ដើម​រហូត​
មក​ ចណំចុ​នេះ​នា​ំឱយ្​ខ្ញុ​ំព្រយួ​បារម្ភ​នៅ​
ថ្ងៃ​ខាង​មខុ​កនូ​នៅ​តែ​បន្ត​បែប​នេះ​ទៀត​
ឬ​យ៉ាង​ណា?»។

ឯ​អ្នកស្រ ីញមឹ ចាន់ថន វ័យ ២៨​ឆ្នា​ំ​
មាន​របរ​ជា​អ្នក​ធ្វើ​ក្រចក​ចលត័​នៅ​​ផ្សារ​
សុវណ្ណា​បាន​ឱ្យ​ដឹង​ថា «ដោយ​សារ​​
តែ​​ខ្ញុ​ំមាន​ជីវភាព​ក្រកី្រ​ចឹង ការ​អប់រំ​កូន​
របស់​ខ្ញុំ បង្រៀន​ឱ្យ​កូន​ចេះ​អត់​ធុន ស៊ូ​
ទ្រា ំដោយ​ការ​និយាយ​ពន្យល​់សម្ត​ីល្ៗអ ​
ទៅ​កាន់​កូន​តូច​ដែល​មាន​អាយុ​ទើប​
តែ​២ឆ្នា ំព្រោះ​គេ​ចេះ​ស្តាប​់ចេះ​នយិាយ​ 
អីចឹង​កូន​យល​់ថា​ម៉ាក​និយាយ​អំពី​អ្វ»ី។

អ្នកស្រី​ ចាន់ថន បន្ត​ថា កូន​របស់​
គាត់​មាន​ទម្លាប់​ដូច​មនុស្ស​ធំ​ដឹង​ក្តី 
ដោយ​ចេះ​ស្តាប់​ពាក្យ​ទូន្មាន ការ​ហាម​
ប្រាម​នានា​ មាន​របៀប​ និង​ទម្លាប់​ល្អ 
និង​មាន​សុជីវធម៌​ជាដើម។

អ្នកស្រី​បន្ថែម​ថា៖«ខ្ញុំ​មិន​បាន​
រៀន​ច្រើន​នៅ​សាលា តែ​ខ្ញុ ំ​មើល​
ឃើញ​ពី​សង្គម​ខាង​ក្រៅ​ច្រើន ជា​
ពិសេស​ការ​តាម​ចិត្ត​កូន​ច្រើន ដោយ​
មិន​បង្រៀន​គេ​ឱ្យ​មាន​របៀប​ឬ​វិន័យ​
ត្រឹមត្រូវ​ទេ នឹង​ណែនាំ​ឱ្យ​កូន​ទៅ​ជា​
ក្មេង​ខូច​បាន។ ហេតុនេះ​បើ​ទោះ​បី​
ជា​រវល់​នឹង​ការងារ​រក​ប្រាក់​យ៉ាង​ណា​

ក្តី ខ្ញុ ំ​តែងតែ​ចំណាយ​ពេល​និយាយ​
បង្រៀន និង​លេង​ជាមួយ​កូន ពេល​
គេ​ធ្វើ​ខុស​ឱ្យ​គេ​ចេះ​ទទួល​កំហុស 
ពេល​គេ​ធ្វើ​ត្រូវ​គឺ​សសើរ គឺ​ធ្វើ​យ៉ាង​
ណា​កុំ​ឱ្យ​កូន​ដឹង​ចិត្ត»។

តាម​ការ​ស្រាវជ្រាវ​របស់​អ្នក​
ចិត្តវិទ្យា​របស់​សកល​វិទ្យាល័យ​
អាមេរិក​ជាច្រើន​ ដែល​គេហទំព័រ​កោះ​
ថ្មី​ចុះ​ផ្សាយ​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ការ​ធ្វើ​តាម​
ចិត្ត​កូន​ពេល​គេ​នៅ​ក្មេង​រហូត​ដល់​ធំ​

ពេញ​វ័យ កុមារ​ទាំង​នោះ​មាន​អត្តចរិត​ 
មិន​សូវ​មាន​ការ​អត់ធ្មត់ និង​ចង់​បាន​អ្វី​
គឺ​ចង់​បាន​ភ្លាមៗ។

លោក​បណ្ឌិត ឌែន ខាយ​ឡ​ន 
អ្នក​ចិត្ត​វិទ្យា​ប្រចាំ​សាកលវិទ្យាល័យ 
ហា​វ៉ាត បាន​ឱ្យ​ដឹង​ថា ទង្វើ​នេះ គឺ​
កើត​ឡើង​ដោយសារ​ឪពុក​ម្តាយ​តែង​
ធ្វើ​តាម​កូន​ជានិច្ច។​ ការ​ធ្វើ​បែប​នេះ​មិន​
ត្រឹមតែ​ធ្វើ​ឱ្យ​កូន​ខូច​ទេ ប៉ុន្តែ​វា​បង្ក​ការ​
ខ្ជះខ្ជាយ​ថវិកា​ដែល​ចំណាយ​ខុស​ខ្ទង់។ 
លោក​បាន​និយាយ​ពី​រឿង​នេះ​ថា មិន​
មាន​អ្វី​ប្លែក​ទេ​ដែល​ក្មេង​អាយុ ៤ ឆ្នាំ 
ស្រែក​យំ​ទារ​ទិញ​ស្បែក​ជើង​ថ្មី និង 
ទារ​ធ្វើ​ខួប​កំណើត​ជាដើម។

ចំណែក​លោក​សាស្ត្រាចារ្យ ភី​
ធើ ក្រេ អ្នក​ស្រាវជ្រាវ​ផ្នែក​ចិត្ត​វិទ្យា 
នៅ​រដ្ឋ​បុ៉ស្តុន ខលជេន និង ជា​អ្នក​
និពន្ធ​សៀវភៅ Free To Learn បាន​
ពន្យល​់ថា ក្មេង​សម័យ​នេះ​ថយ​ចុះ​ភាព​
អត់ធ្មត់ និង ទន់ភ្លន់ ប៉ុន្តែ​បែរ​ជា​មាន​ក្តី​
កង្វល ់ទុក្ខ​សោក និង ភ្លើត​ភ្លើន។ ទាងំ​
នេះ​កើត​ឡើង​ដោយសារ​ពួក​គេ​កើត​
មក ស្រប​ជាមួយ​នឹង​សម័យ​ទំនើប៕ 

បរិស្ថានសង្គម និង​គ្រួសារ ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

ស្រ្តី​ជា​ម្តាយ​គួរ​កុំ
ទម្លាប់​តាម​ចិត្ត​កូន​តូច

នេះ​គឺ​ខុស​មក​ពី​ខ្ញុំ​ដែល​
ទម្រើស​តាម​ចិត្ត​កូន​
តាំង​ពី​ដើម​រហូត​មក​ 
ចណំចុ​នេះ​នា​ំឱយ្​ខ្ញុ​ំព្រយួ​
បារម្ភ​នៅ​ថ្ងៃ​ខាង​មុខ​
កូន​នៅ​តែ​បន្ត​
បែប​នេះ​ទៀត​
ឬ​យ៉ាង​ណា?

ដោយ៖  ផាត សំភី

ជាទូទៅ នៅ​តំបន់​អាសី៊​ប៉ាស៊ហី្វកិ 
តែងតែ​មាន​ខ្យល​់ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​ថប់​ដង្ហើម 
ក្អក ហៀរសំបោរ។ ហើយ​​នៅក្នុង​រដូវ​
នេះ ជាទូទៅ​អនុគ្រោះ​ដល់​ការពុល​
របស់​ខ្យល់។ ប៉ុន្តែ​នៅ​ជ្រុង​ម្ខាង​ទៀត​
នៃ​តំបន់​នេះ នៅ​ដាច់​ឆ្ងាយ​ពី​គេ នៅ​
លើ​កោះ​អូស្រ្តាល ីតាស្មានី គឺ​ជា​ករណី​
លើកលែង។ 

គេ​បាន​ធ្វើ​ការ​បញ្ជាក់​ និង​ត្រវូ​បាន​
ប្រើប្រាស​់ជា​សេចក្ត​ីយោង​ជា​លក្ខណៈ​
អន្តរជាតិ សម្រាប់​ខ្យល​់ដែល​បរិសទុ្ធ។ 
នៅ​លើ​ជ្រោយ កាបហ្គ្រមី ក៏​មាន​ផ្តល​់
នូវ​ទស្សនីយភាព​ដ៏​អស្ចារ្យ ជាមួយ​
នឹង​វាល​ស្មៅ​ដែល​លាត​សន្ធឹង​ដ៏​
ធំធេង​របស​់ខ្លនួ និង​ទឹក​ដែល​ឆ្លុះ​ពណ៌ 
ដូច​គ្រីស្តាល់​នៃ​​សមុទ្រ​អូស្រ្តាលី។​
ទី​កន្លែង​នេះ​គឺ​អស្ចារយ្​ណាស។់ វា​ក៏​ជា​
កន្លែង​ស្តង់ដារ​មួយ​សម្រាប់​អ្នកវិទ្យា​
សាស្រ្ត​ផង​ដែរ។

វា​គឺ​ជា​កន្លែង​អស្ចារ្យ​សម្រាប់​វាស់​
ជាតិ​ពុល​នៅ​ក្នងុ​ខ្យល់។ ចាប់​តំាង​ពី​ឆ្នាំ​
១៩៧៦ តំបន់​នៃ​ផែនដី​ព្រៃ  និង​សម្បូរ​
ខ្យល់ គេ​បាន​​សង់​ស្ថានីយ៍​វាស់​កម្រតិ​
ជាតិ​ពុល នៅ​លើ​ជ្រោយ​កាបហ្គ្រមី។​ 
នេះ​គឺ​ជា​ហេដ្ឋា​រចនាសម្ពន្ធ​សាធារណៈ​
របស់​រដ្ឋ​អូស្រ្តាលី​ ដែល​មួយ​ផ្នែក​ទទួល​
ការងារ​ដើម្បី​អាច​យក​ខ្យល់​​ទៅ​ច្រក​ក្នងុ​
ដប​ដើម្បី​ពិសោធន៍ និង​វាស់​ជាតិ​ពុល។ 

លោក​ស ំគ្លឡីេន មន្ត្រ​ីទទួល​ខុស​
ត្រវូ​​នៅលើ​ស្ថានីយ​៍ដែល​បន្តបុ​នៅ​លើ​
ច្រាំង​ចោត ពន្យល់​ទៅ​កាន់​ទី​ភ្នាក់ងារ​
សារព័ត៌មាន​បារំាង  ថា «ការងារ​របស​់
យើង​គឺ​ស្វែង​រក​ខ្យល់​ដែល​បរិសុទ្ធ​
បំផុត​នៅ​លើ​ពិភព​លោក និង​ដើម្បី​
វាស់​អំពី​កម្រិត​ជាតិ​បំពុល​របស់​វា»។ 

  បើ​គេ​ឆ្ពោះ​ទៅ​កាន់​ភាគ​ខាង​លចិ 
នេះ​គឺ​ជា​តំបន់​របស់​ផែនដី​ដែល​នៅ​
ជិត​បំផុត​ទៅ​នឹង​ប្រទេស​អាហស្ង់ទីន។ 
ហើយ​នៅ​ក្នុង​ទិសដៅ​ទៅ​កាន់​ភាគ​

ខាង​ត្បូង ​គឺ​គ្មាន​អ្វ​ីក្រៅ​ពី​ទ្វបី​អង់តាកទិច​
នោះ​ទេ។

ការស្ថិត​នៅ​ដាច់​ដោយ​ឡែក​នៃ​
ស្ថានីយ បាន​ធ្វើ​ឲយ្​វា​ក្លាយ​ជា​កន្លែង​ល្អ​
ឥត​ខ្ចោះ​ដើម្បី​ប្រមូល​នូវ​អ្វ​ីដែល​មនុស្ស​
ជា​ច្រើន ហៅ​ថា ខ្យល់​ដែល​បរិសុទ្ធ​
បំផុត​នៅ​លើ​ផែនដី ដែល​ចៀស​ផុត​
ពី​ឧស្មន័​ដែល​បញ្ចេញ​ពី​រោងចក្រ និង​
ផស្ែង​ពី​ការ​ដា​ំដំណា​ំកៅស៊.ូ.ភស្តុតាង​
ត្រូវ​បាន​បង្ហាញ​ឡើង​នៅ​ក្នុង​ខ្យល់។ 

នៅ​ខណៈ​ដែល​ទកី្រងុ​នានា​ទទលួ​
រង​ការបំពុល​បំផុត​​នៃ​ពិភពលោក 
មាន​ការ​លំបាក​នឹង​ទាក់​ទាញ​អ្នក​មាន​
ទេពកោសល្យ ឬ​តែង​បង្ក​ឲ្យ​មាន​ជំងឺ​
ផ្លូវ​ដង្ហើម​ធ្ងន់​ធ្ងរ ប្រជាជន​នៃ​ជ្រោយ 
កាបហ្គ្រីម ដែល​នៅ​ដាច់​ឆ្ងាយ​ពី​គេ 
មាន​សុខភាព​ប្រសើរ។ ពួក​គេ​តែង​
ធ្វើ​ឲយ្​បរសិ្ថាន​របស​់ពកួគេ ស្ទើរ​តែ​ជតិ​
ដល​់កម្រតិ ដែល​គ្មាន​រង​ផល​ប៉ះ​ពាល ់

មាន​ខ្យល់​ជា​ឧទាហរណ៍។ 
តួ​យ៉ាង​ដើម្បី​លក់​សាច់​គោ​នៅ​

ក្នុង​តំបន់ គេ​ត្រូវ​បញ្ជាក់​អំពី​ការសិក្សា​
វិទ្យាសាស្រ្ត​អំពី​គុណភាព​នៃ​ខ្យល់។ 
ហើយ​ចំនួន​ដែល​កាន់​តែ​កើន​ឡើង​នៃ​
ស្ថានីយ​អគ្គសីនី​ដែល​ដើរ​ដោយ​ខ្យល ់
និង​ភ្ញៀវ​ទេសចរណ៍​ដែល​មក​ស្រូប​
ខ្យល់​អាកាស​បរិសុទ្ធ​ ក៏​បាន​បង្ហាញ​
អំពី​កិត្តនិាម​នៃ​កន្លែង​បរិសទុ្ធ​ដែល​កាន់​
តែ​ធ្វើ​ឲ្យ​គេ​ស្គាល់​បន្តិច​ម្តងៗ។

លោក​ម៉ាក បុ៊កបី៊ អ្នក​ដាំ​ដុះ​
អាស្រ័យ​លើ​ទឹក​ភ្លៀង​នៅ​ក្រុមហ៊ុន​
ទឹក​នៃ​ជ្រោយ​កាបហ្គ្រីម បាន​​ប្រមូល 
និង​ធ្វើ​ពាណិជ្ជកម្ម​លើ​ទឹក​ដែល​ធ្លាក់​
មក​ពី​មេឃា ដែល​បរិសុទ្ធ​បំផុត​នៅ​
លើ​ផែនដី”។ លោក​បាន​ពន្យល់​ថា  
នៅ​លើ​ពិភព​លោក ភាគច្រើន​នៃ​ទឹក​
គឺ​ជា​ទឹក​ដែល​មាន​ប្រភព​ចេញ​ពី​ភ្នំ”។ 

លោក​ម៉ាក ប៊ុកប៊ី និយាយ​នៅ​ពី​

មុខ​ប្រព័ន្ធ​អាង​បម្រុង​ទឹក និង​មាន​ទ្វារ​
ទឹក​របស់​គាត់​ដែល​ស្ថិត​នៅ​លើ​ផ្ទៃដី​
ដែល​​មាន​ទំហំ​ពាក់​កណ្តាល​ទី​លាន​
បាល់ទាត់ ហើយ​រាង​នៅ​ឆ្ងាយ​ពី​ឆ្នេរ​
បន្តចិ។​លោក​ម៉ាក បុ៊កបី៊ បន្ត​ថា ៖ “គេ​
អាស្រ័យ​ទៅ​លើ​ទឹកភ្លៀង​នេះ​ដែល​
មក​ពី​មហា​សមុទ្រ​ខាងត្បូង។” 

បើ​តាម​លោក ទឹក​របស់​លោក​
ដែល​មាន​រសជាតិ​គួរ​ឲ្យ​កត់​សម្គាល់ គឺ​
មាន​ផ្ទកុ​តែ​ទឹក​ក្នងុ​រូបមន្ត H2O (អាតូម​
អី៊ដ្រូសែន​ពីរ និង​អាតូម​អុកសី៊សែន​
មួយ) និង​ស្នាម​ដាន​នៃ​អំបិល​សមុទ្រ​
តិច​តួច។ លោក​ម៉ាក ប៊ុកប៊ី និយាយ​
ទៀត​ថា «វា​អាច​មាន​សារជាតិ​សដូយូ្ម​
បន្តិច​បន្តួច។ ប៉ុន្តែ​វា​គឺ​ជា​ទឹក​សុទ្ធ​ និង​
ស្រទន់​បំផុត។ នៅ​ក្នុង​ទឹក​ដែល​មាន​
ប្រភព​ពី​ភ្នំ ជា​ធម្មតា គេ​រក​ឃើញ​នូវ​
អត្រា​ដ៏​ខ្ពស់​នៃ​​ជាតិ​រ៉ែ​ម៉ាញេស្យូម 
នីត្រាត ផូស្វរ័ និង​បូ៉តាសយូ្ម​ធម្មជាតិ»។

ស្ថានីយ​ត្រតួ​ពិនិត្យ​នៅ​ជ្រោយ 
កាបហ្រ្គមី និង​ខ្យល់​បរិសុទ្ធ​ដែល​គេ​
បាន​វាស់​ផ្តល់​ឲ្យ​សហគ្រនិ​នៅ​ក្នងុ​តំបន់​
នូវ​សារៈ​ប្រយោជន៍​ប្រកួត​ប្រជែង ដែល​
វា​មាន​តម្លៃ​ខ្លាងំ។ «ហើយ​វា​ប្រហែល​ជា​
មិន​អាច​នឹង​ទៅ​រួច​ដែរ ប្រសិន​បើ​គ្មាន​
ស្ថានីយ​វាស់​ស្ទង់”។ មែន វា​ដូច​ជា​គេ​
លក់​រឿង​អណ្តែត​អណ្តងូ បុ៉ន្តែ​គេ​មាន​
ទិន្នន័យ​រយៈពេល​ ៤៣​ឆ្នា ំដែល​បង្ហាញ​
ថា នៅ​តំបន់​នេះ​មាន​ការរលាយ​នៃ​ខ្យល់​
ដែល​បរិសុទ្ធ​បំផុត​នៃ​ពិភព​លោក»។

ទោះ​បី​ជា​យ៉ាង​ណា វា​ក៏​ជា​តំបន់​
ដែល​ងាយ​ទទួល​រង​នឹង​ការបំពុល​ដែរ។ 
លោក​ស ំគ្លឡីេន បញ្ជាក់​ថា ទោះ​បី​ជា​
យ៉ាង​ណា​ក្តី ជ្រោយ​នេះ​មិន​អាច​គេច​
ផុត​ទាងំ​ស្រងុ​ពី​កម្រតិ​ដែល​ចេះ​តែ​កើន​
ឡើង​នូវ​ការបំពុល។ នៅ​ពេល​ដែល​
ខ្យល់​មក​ពី​ភាគ​ខាងជើង មកពី​ទី​ក្រុង​
មែលប៊ន ឬ​សី៊ដនី វា​អាច​ទៅ​រួច​នឹង​
ត្រួត​ពិនិត្យ​ឃើញ​អំពី​ដាន​នៃ​ជាតិ​គីមី​
មក​ពី​រោងចក្រ​ផ្សេងៗ​គ្នា ដែល​មាន​
សកម្មភាព​​​នា​ពេល​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ​នៅ​
ប្រទេស​អូស្រ្តាលី។ 

ស្ថានីយ​អាច​វាស់​រក​ឃើញ​
ការកើន​ឡើង​នៃ​ឧស្ម័ន ដែល​នេះ​ធ្វើ​
ឲ្យ​ទន់​ខ្សោយ​ដល់​ស្រទាប់​អូសូន។ 
ការកើន​ឡើង​នៃ​ឧស្ម័ន​ដែល​មាន​
ប្រភព​មក​ពី​កន្លែង​ឆ្ងាយៗ ដូច​ជា 
ប្រទេស​ចិន ក៏​មាន​ផង​ដែរ។ សូម្បី​តែ​
ខ្យល់​បរិសុទ្ធ​ដែល​មាន​ប្រភព​មក​ពី​
ទិស​នីរតី​ក៏​មាន​ការផ្លាស​់ប្តរូ​យ៉ាង​ឆាប់​
រហ័ស​ផង​ដែរ​នា​ពេល​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ៕

​តំបន់​ជ្រោយ​មួយ​នៅ​អូស្រ្តាលី​​​
​មាន​ខ្យល់​បរិសុទ្ធ​បំផុត​នៅ​លើ​លោក

ក្រៅពី​​ទីតាំង​​ស្តង់ដារ​សម្រាប់​អ្នកវិទ្យា​សាស្រ្តស្រាវជ្រាវ តាស្មានី គឺ​ជាតំបន់ទាក់ទាញភ្ញៀវ​​ទេសចរដ៏​មាន​សក្តានុពល​​។ រូបភាព៖ Getting Image

ជ្រោយកាបហ្គ្រីម ជាប់​ជា​តំបន់​មាន​ខ្យល់​បរិសុទ្ធ​បំផុត​។​ រូបភាព៖ Getting Image វាល​ស្មៅ​​លាត​សន្ធឹង​ដ៏​ធំ និង​ទឹក​​ឆ្លុះ​ពណ៌​គ្រីស្តាល់​​សមុទ្រ​អូស្រ្តាលី។ Getting Image
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ដោយ៖  ផល សុផានិត

បើ​តាម​ក្រសងួ​ផែនការ​របស​់ប្រទេស​កម្ពុជា 
មនុស្ស​ដែល​មាន​វ័យ​ចាប់​ពី​៦០ឆ្នាំ​ឡើង​ទៅ 
កំពុង​កើន​ឡើង​ពី៤.៤ ភាគរយ ទៅ​៦ភាគរយ​
ក្នុង​ឆ្នាំ​២០១៤ នឹង​មាន​ការ​កើន​ឡើង​ជា​បន្ត​
បន្ទាប់​ទៀត ហើយ​ក្នុង​ឆ្នាំ​២០២៥ ចំនួន​នេះ​
នឹង​កើន​ឡើង​ទ្វេ​ដង​ទៀត​ក្នុង​ប្រទេស​កម្ពុជា។ 
បញ្ហា​សំខាន់ៗ​របស់​មនុស្ស​ចាស់ ដែល​កើត​
មាន​ការ​រស់​នៅ​ម្នាក់​ឯង សុខភាព ការ​ថែ​ទាំ​កូន​
ចៅ​តចូៗ ឱកាស​តចិ​តចួ​ក្នងុ​ការ​រក​ប្រាក​់ចណំលូ 
និង​ពិបាក​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​ដំណើរ​ជាដើម។

ជា​កត្តា​ធម្មជាតិ បញ្ហា​ជា​ច្រើន​ដែល​មនុស្ស​
ចាស​់កពំងុ​តែ​ប្រឈម ការ​ចុះ​ខ្សោយ​នៃ​រាងកាយ 
ស្មារត ីអារម្មណ ៍នងិ​ការ​បាតប់ង​់ចណំលូ​ប្រចា​ំថ្ងៃ 
កពំងុ​ធ្វើ​ឱយ្​មនសុស្​វយ័​ចណំាស​់ក្លាយ​ទៅ​ជា​ជន​
រងគ្រោះ។ បច្ចុប្បន្ន​នេះ​បញ្ហា​របស់​មនុស្ស​ចាស ់
សមូប្​ីតែ​ការ​រស​់នៅ​ជា​មលូដ្ឋាន​របស​់គាត ់ដចូជា 
អាហារ ការ​ស្នាក់​នៅ ថ្នាំ ក៏​មិន​ទាន់​បាន​ផ្គត់ផ្គង់​
ឱយ្​បាន​គ្របគ់្រាន​់នោះ​ដែរ។​បើ​ក្រឡេក​មើល​ទៅ​
មួយ​ជ្រុង​ទៀត​ ក៏​នៅ​មាន​មនុស្ស​ចាស់​ជាច្រើន​
ទៀត រស់​នៅ​តែ​ម្នាក់​ឯងឯកោ។

នេះ​គឺ​ជា​ប្រការ​គ្រោះ​ថ្នាក់​មួយ​ដែល​យើង​
ទាងំអស​់គ្នា​គរួ​យក​ចតិ្ត​ទកុ​ដាក។់ ជា​ការ​ពតិ យើង​
ទាំង​អស់​គ្នា​បច្ចុប្បន្ន ធ្លាប់​ក្មេង តែ​មិន​ធ្លាប់​ចាស ់​
ហើយ​មនុស្ស​យើង​ម្នាក់ៗ​ក៏​មិន​អាច​គេច​ផុត​ពី​
វយ័​ចាស​់ជរា​បាន​នោះ​ទេ ដចូ្នេះ​ការ​គតិ​គរូ​ព​ីពេល​
បច្ចុប្បន្ន​នេះ វា​អាច​ជា​ឱកាស​មួយ​ដែល​អាច​ឱ្យ​
យើង ជៀស​ផតុ​ព​ីហានភិយ័​ក្នងុ​ពេល​អនាគត។

ផ្អែក​តាម​គោល​នយោបាយ​ជាត​ិស្តពី​ីមនសុស្​
ចាស់ បាន​កំពុង​តែ​ចាត់​បញ្ជូន​ក្រុម​ការងារ​ឱ្យ​
ចុះ​តាម​ដាន​អំពី​មនុស្ស​ចាស់ ដែល​ទទួល​បន្ទុក​
ដោយ​ក្រសួង​សង្គមកិច្ច។

លោក ចេង ដារ៉ាវុធ ប្រធាន​នាយកដ្ឋាន​
សុខុមាលភាព​មនុស្ស​ចាស់ បាន​និយាយ​ថា 
ទាក់ទង​ទៅ​នឹង​បញ្ហា​មនុស្ស​ចាស់​នេះ ក្រសួង​
កំពុង​តែ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​បំផុត​ពី​បញ្ហា​សុខភាព​
មនសុស្​ចាស​់នេះ ដែល​យើង​មាន​សេចក្ត​ីព្រៀង​
គោលនយោបាយ​អំពី​មនុស្ស​ចាស់ ដែល​បាន​
ធ្វើ​រចួ​មក​ហើយ​ក្នងុ​ខែកញ្ញា ឆ្នា​ំ២០១៨ សម្រាប​់
មនុស្ស​ចាស់​គ្រប់​គ្នា។

ប្រធាន​នាយកដ្ឋាន​រូប​នេះ បន្ត​ថា មនុស្ស​
ដែល​យើង​ចាត់​ទុក​ជា​មនុស្ស​ចាស់​គឺ​មាន​អាយ​ុ
ចាប់​ពី ៦០ឆ្នាំ​ឡើង​ទៅ តាម​សេចក្តី​សម្រេច​
របស់​អង្គការ​សហប្រជាជាតិ ប៉ុន្តែ​យើង​ក៏​
បាន​រៀបច​ំចណំាត​់ថ្នាក​់ពកួ​គាត ់ថា​តើ​មយួ​ណា​
ដែល​ងាយ​រងគ្រោះ​ជាង​គេ ដែល​នឹង​ត្រូវ​ទទួល​
បាន​សេវា​សង្គមកិច្ច លើ​សេវាសុខុមាលភាព​
ថែម​ទៀត។

មនុស្ស​ចាស់​ជា​បុព្វការីជន​ដែល​បង្កើត​ឱ្យ​
មាន​នូវ​ធនធាន​ដ៏​មាន​ប្រយោជន៏ ព្រម​ទាំង​ផ្តល​់
ឱយ្​មនសុស្​ជនំាន​់ក្រោយ​នៅ​ចណំេះ​ដងឹ ចណំេះ​

ធ្វើ វប្បធម៌ និង​បទ​ពិសោធន៍ ទៅ​កាន់​មនុស្ស​ពី​
មួយ​ជំនាន់​ទៅ​មួយ​ជំនាន់​ទៀត។ 

រាជរដ្ឋាភិបាល​​កម្ពុជា​បច្ចុប្បន្ន​នេះ ​បង្កើត​
សមាគម​​មនុស្ស​ចាស់ គឺ​ជា​ការ​លើក​ស្ទួយ​នៅ ​
សុខុមាលភាព​របស់​ពួក​គាត់ នឹង​ធ្វើ​ឱ្យ​ជីវិត​ចុង​
ក្រោយ​របស់​ពួក​គាត់​កាន់​តែ​ប្រសើរ​ឡើង។

អត្ថប្រយោជន៍​ទាំង​នោះ​រួម​មាន ទទួល​បាន​
ការ​គាពំារ​សខុភាព​នៅ​តាម​មន្ទរីពេទយ្​សាធារណៈ 
របប​អារហារ​បន្ទាប់​បន្សំ ការ​ជួយ​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​
មក​រវាង​មនុស្ស​ចាស់ និង​មនុស្ស​ចាស់ និង​

ប្រាក់​ឧបត្ថម្ភ​ផ្សេងៗ ​ប៉ុន្តែ​មិន​អចិន្ត្រៃ លុះ​ត្រា​
តែ​និវត្តជន​ទើប​បាន​អចិន្ត្រៃ​ ដែល​យើង​ហៅ​
ថា ប្រាក់​និវត្ត​ជា​បន្ទុក​របស់​ក្រសួង​សង្គមកិច្ច។

លោកតា ស ំអនូ រស​់នៅ​ក្នងុ​ខេត្ត​កពំងឆ់្នាងំ 
បាន​នយិាយ​ថា ការ​បង្កើត​សមាគម គ​ឺរមួ​ចណំែក​
ធ្វើ​ឱ្យ​ពួក​គាត់​រីក​ចម្រើន និង​មាន​លុយ​មាន​កាក​់
ដូច​គេ​ដូច​ឯង។

លោកយាយ​ គង ់សភុ ីដែល​ជា​ពលរដ្ឋ​រស​់
នៅ​ក្នុង​រាជធានី​ភ្នំពេញ និយាយ​ថា​ការ​បង្កើត​
សមាគម គឺ​មាន​ប្រយោជន៍ដូចជា យើង​ចាស់​

ម្តង​ម្នាក់​ជួយ​គ្នាទៅ​វិញ​ទៅ​មក​ក្នុង​ពេល​ក្រី​
ក្រ​​លំបាក។

គោល​នយោបាយ​ជាតិ​ស្តីពី​មនុស្ស​ចាស់​ 
បាន​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​លើ​មនុស្ស​ចាស់ និង​បាន​
ជ្រើសរើស​យក​ថ្ងៃ​ទី១ ខែ​តុលា ជា​រៀង​រាល់​
ឆ្នាំ​ដើម្បី ប្រារព្ធ​ទិវា​មនុស្ស​ចាស់ រួម​ជាមួយ​
ស្ថាប័ន អាជ្ញាធរ​ជាតិ និង​អង្គការ​អន្តរជាតិ​នានា 
ព្រម​ទាំង​ដំណើរការ​នៃ​គណៈកម្មការ​ជាតិ​ដើម្បី​
មនុស្ស​ចាស់។

បច្ចុប្បន្ន​ក្រៅ​ពី​សមាគ កម្ពុជា​ក៏​នៅ​មាន​
សកម្មភាព​មួយ​ចំនួន​ទៀត​ផង​ដែរ ក្នុង​ការ​ជួយ​
ដល់​ទុរគតជន និង​មនុស្ស​ចាស់ ព្រម​ទាំង​ចាស​់
ជរា​គ្មាន​ទីពឹង ក្នុង​នោះ​កាកបាត​ក្រហម​កម្ពុជា ព​ី
មយួ​ឆ្នា​ំទៅ​មយួ​ឆ្នា ំកាន​់តែ​យក​ចតិ្ត​ទកុ​ដាក ់ជយួ​
ដល់​ទុរគតជន ជន​ចាស់​ជរា​គ្មាន​ទីពឹង នៅ​តាម​
បណ្តា​ខេត្ត​ផស្េងៗ តាម​រយៈការ​ទនំកុ​បម្រងុ នងិ​
សកម្មភាព​មនុស្សធម៌​ផ្សេងៗ​ជាដើម៕

លោក​សួន​ យឿន ទទួល​អគ្គ​សញ្ញា​ជ្រមុជទឹក។​
រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី
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ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

លោក សួន យឿន វ័យ​៧៦​ឆ្នា ំមាន​
កូន​ប្រសុ​ស្រ​ី៤នាក់​ក្នងុ​ក្រមុ​គ្រសួារ​ជា​
គ្រសី្តបរិស័ទ មាន​ទីលំនៅ​ក្នងុ​សង្កាត់​
បឹងទំពុន រាជធានី​ភ្នពំេញ។

ទោះមាន​វ័យ​ចាស់​បន្តិច​ក៏​ដោយ​ 
តែ​លោក​បាន​បង្ហាញ​ជំនឿ​របស់​ខ្លួន​
ថា៖«ខ្ញុជំឿ​ នងិ​ស្រលាញ​់ព្រះជាម្ចាស​់
តាំង​ពី​ដើម​រហូត​មក ​បើទោះបីជា មិន​
ទាន់​ជា​គ្រីស្តបរិស័ទ​ពេញ​​លេញ​ក៏​
ពិត​មែន​គឺ​ខ្ញុ​ំតែង​ផ្ញើ​ជីវិត​ទាងំ​ស្រងុ​ទៅ​
ព្រះជាម្ចាស​់ដើមប្​ីតម្រង​់ជវីតិ នងិ​បភំ្ល​ឺផ្លវូ​
ខ្ញុ​ំកន្លង​មក​តាម​រយៈ​អធិដ្ឋាន និង​ការ​ធ្វើ​
ទាន​ជាមួយ​អ្នក​ដទៃ»។

តាម​ការ​ឱ្យ​ដឹង​ពី​លោក​យឿន 
គឺ​លោក​បាន​ទទួល​រៀន​អប់រំ​ជំនឿ​
តាំង​ពី​ឆ្នាំ​១៩៩២​នៅ​ជំរំ​សាយធូ​ តែ​
ដោយសារ​តែ​រវល ់នឹង​បំពេញ​កិច្ចការ​
ដើម្បី​ផ្គត់ផ្គង់​ជីវភាព ​ព្រោះ​កាល​នោះ 
គ្រសួារ​លោក​ជួប​ការ​លបំាក​ជា​ខ្លាងំ​រួម​
នឹង​ការ​អាក់អន់​ស្រពន់​ចិត្ត​នឹង​រឿងរ៉ាវ​
មួយ​ចំនួន​ នាំ​ឱ្យ​ប៉ះ​ទង្គិច​ផ្លូវ​ចិត្ត​ផង 
ទើប​ធ្វើ​ឱ្យ​លោក​មិន​បាន​បន្ត​ការ​ឈ្វេង​
យល​់ជំនឿ​ជាមួយ​ប្រពន្ធ​កូន​រហតូ​មក។

ក្នុង​ឆ្នាំ​២០១៨​លោក​បាន​កែ​ប្រែ​
ចិត្ត​គំនិត​ពី​ការ​ជឿ​លើ​ព្រះយេស៊គូ្រសី្ត 
ដោយ​មក​បន្ត​រៀន​អប់រំ​ជំនឿ​រហូត​
បាន​ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក​ក្នុង​
ឆ្នាំ​២០១៩​នៅ​រាត្រី​បុណ្យ​ចម្លង នៅ​
ព្រះវិហារ​ព្រះកុមារ​យេស៊ូ​បឹងទំពុន។

លោក​សួន យឿន បន្ថែម​ថា 
កន្លង​មក​ទោះ​បី​ជា​មាន​ការ​ជំរុញ​ពី​ក្រមុ​
គ្រសួារ​​យ៉ាង​ណា​ក៏​ដោយ ក៏​លោក​មិន​
ព្រម​ទទួល​អប់រំ​ជំនឿ និង​អគ្គ​សញ្ញា​
ជ្រមុជ​ទឹក​ដែរ ព្រោះ​គិត​ថា អគ្គ​សញ្ញា​
ជ្រមុជ​ទឹក​គ្រាន់​តែ​ជា​ពិធី​មួយ​ដើម្បី​
បំពេញ​សិទ្ធិ​តែប៉ុណ្ណោះ។

លោក​ថា៖ «ហេតុ​នេះ​ខ្ញុ​ំមិន​ចង់​បន្ត​
ការ​ឈ្វេង​យល់​អ្វ​ីទៀត​ អំពី​ព្រះយេសូ៊ 
ដើម្បី​បាន​ទទួល​ឡើយ ​ព្រោះ​វ័យ​ក៏​
ចាស់។ អ្វ​ីដែល​សំខាន់​ គឺ​ខ្ញុ​ំទៅ​ព្រះវិហារ 
មាន​ទំនាក់​ទំនង​ជាមួយ​ព្រះយេសូ៊​រាល់​
ថ្ងៃ​ទៅ​បាន​ហើយ។ បើ​ទោះ​បី​ជា គ្មាន​អ្នក​
ណា​ដឹង​តែ​ ព្រះ​ជាម្ចាស់​នឹង​យល់​អំពី​
ជំនឿ​ខ្ញុ​ំចំពោះ​ទ្រង់»។

លោក​បន្ត​ថា៖ «តែ​ប្រហែល​
ព្រះអង្គ​មិន​ចង់​ឱ្យ​ខ្ញុ​ំនៅ​ស្ងៀម​បែប​នេះ 
ទើប​បណ្តាល​ចិត្ត​ខ្ញុ​ំឱយ្​ហ៊ាន​បង្ហាញ​ខ្លនួ​
ថា​ចង់​ក្លាយ​ជា​គ្រសី្តបរិសទ័​ពេញ​សទិ្ធ​ិ

រហូត​បាន​ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក​
បែប​នេះ»។

លោក យឿន បន្ថែមទៀត​ថា 
អ្នក​ជិត​ខាង ឬ​អ្នក​ធ្លាប់​ស្គាល់​គ្នា តែង​
តែ​និយាយ​មិន​ល្អ ឬ​សើច​យំ​ដោយ​
សេចក្ត​ីមើល​ងាយ ដោយសារ​ការ​
ចូល​សាសនា​កាតូលិក​នេះ។ តែ​លោក​
មិន​បាន​ឆ្លើយ​តប​ទៅ​គេ​វិញ​ទេ គឺ​លើក​
លែង​ទោស​ឱ្យ​ពួក​គេ​តាមរយៈ​ការ​ថ្វាយ​
ទៅ​ព្រះជាម្ចាស់ ត្បិត​លោក​គិត​ថា​គ្មាន​
អ្នក​ណា វាស់​ជម្រៅ​ចិត្ត និង​ជំនឿ​របស់​
ខ្លនួ​បាន​ក្រៅ​តែ​ពី​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ម្នាក់​គត់។ 
ហេតុនេះ ទោះ​សល់​ដង្ហើម​ចុង​ក្រោយ​
ក៏​លោក​ខំ​ប្រងឹ​ស្វែង​រក​ព្រះអង្គ​ដែរ។

សម្តី​មួយៗ​ដោយ​ទឹក​មុខ​ញញឹម​
លោក យឿន បន្ត​ថា៖«កាល​ពី​មុន​
ខ្ញុំ​ជា​មនុស្ស​មិន​សូវ​និយាយ​ច្រើន តែ​
ជា​មនុស្ស​មានៈ គឺ​ខឹង​គេ ដើរ​មិន​មាត់ 
ហើយ​ដើរ​ចេញ​ទាងំ​ចិត្ត​គំនំុ។ តែ​ពេល​
នេះ​ខ្ញុំ​ខិត​ខំ​កែ​ប្រែ​ពី​ចរិត​លក្ខណៈ​មិន​
ល្អ​មក​ជា​មាន​ចិត្ត​សុភាពរាបសារ ដាក់​
ចិត្ត​ស្រលាញ់ និង​ថ្វាយ​ខ្លួន​ទៅ​
ព្រះ​ជាម្ចាស់​អស់​មួយ​ជីវិត។ ទោះ​បី​ខ្ញុំ 
មិន​មាន​កម្លាំង​ទៅ​ក្រៅ​ដើម្បី​ប្រកាស​
ដំណឹង​ល្អ​ពិត​មែន ​តែ​កិច្ចការ​មួយ​

ដែល​ខ្ញុ​ំធ្វើ​រាល​់ថ្ងៃ​នោះ​គឺ​ការ​អធិដ្ឋាន»។
លោក យឿន បន្ត​ថា គាត់​ខិតខំ​ទៅ​

ព្រះវិហារ​រាល់​ថ្ងៃ​អាទិត្យ​ លើក​លែង​តែ​
ពេល​គាត់​ឈឺ​បុ៉ណ្ណោះ។ ហើយ​គាត់​​
សប្បាយ​ចិត្ត​នៅ​ពេល​ឃើញ​កូន​ចៅ​ទៅ​
វិហារ។ បុរស​វ័យ​ចំណាស់​នេះបន្ត​ថា៖ 
«មនុស្ស​ចាស់​ដូច​ខ្ញុ​ំមិន​ដឹង​ថា​មាន​ពេល​
បុ៉ន្មាន​ដង​ទៀត​បាន​អង្គយុ​ស្តាប់​លោក​
ទេសនា និង​ជួបជំុ​គ្រសី្តបរិស័ទ​ដូច​ថ្ងៃ​
អាទិត្យ? ហេតុ​នេះ ការ​ចូល​រួម​អភិបូជា​
ថ្ងៃ​អាទិត្យ គឺ​ជា​កិច្ចការ​សំខាន់​សំរាប់​ខ្ញុ»ំ។

ក្ត​ីស្រម៉ៃ​របស់​លោក សួន យឿន 
គឺ​ចង់​ឱ្យ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​នៅ​
ប្រទេស​កម្ពជុា​មាន​ការ​រីកចម្រើន​ឡើង​
ជា​លំដាប់។ មាន​លោក​បូជាចារ្យ និង 
ដូនជី​កាតូលិក​ខ្មែរ​ជាច្រើន មនុស្ស​មើល​
មក​គ្នា​ដោយ​ក្រសែ​ភ្នែក​ក្ត​ីស្រលាញ់ 
និង​ភាព​អាណិត​អាសូរ​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​
មក។ ក្នងុ​ព្រះវិហារ​មាន​មនុស្ស​មក​ថ្វាយ​
អភិបូជា​កាន់​តែ​ច្រើន ជាពិសេស ឪពុក​
ម្តាយ​បញ្ជនូ​បន្ត​ជំនឿ​ដល់​កូនៗ​ពី​មួយ​
ជំនាន់​ទៅ​មួយ​ជំនាន់​មិន​ឱ្យ​សាបសូន្យ៕

លោក សួន យឿន៖ «ជំនឿ​គឺ​
ជា​សេចក្តី​ក្លាហាន​សម្រាប់​ខ្ញុំ»

កខគឃង។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

ទោះបី​វ័យ​ចាស់​យាងណា​ក៏​ដោយ​ ការ​កែប្រែ​ចិត្ត​គំនិត​គឺ​សំខាន់​ណាស់​សម្រាប់​ព្រះជាម្ចាស់។ 
ព្រះអង្គ​ស្រលាញ់​មនុស្ស​គ្រប់​រូប​ទំាង​អស់ មិន​លើក​លែង​សូម្បី​តែ មនុស្ស​បាប។ លោក​សួន​ 
យឿន ក្នងុ​វ័យ​ជិត​៨០​ឆ្នា​ំទៅ​ហើយ ទើប​តែ ទទួល​អគ្គ​សញ្ញា​ជ្រមុជទឹក​ ដែល​ក្រមុគ្រសួារ​
របស់​លោក​សុទ្ធសឹង​ជា​គ្រសី្តបរិស័ទ​។ បុ៉ន្តែ​ក្នងុ​ជីវិត​ស្ងប់ស្ងាត់ លោក​បាន​ចំណាយ​ពេល​
ជាច្រើន​ដើម្បី​អាន​គម្ពរី និង​អធិដ្ឋាន​ជាមួយ​ព្រះជាម្ចាស់​អស់​ជា​ច្រើន​ឆ្នា ំតែ មិន​ទាន់​ទទួល​
ពិធី​ជ្រមុជ​ទឹក​នោះ​ទេ។ លោក​បាន​សម្រេច​ចិត្ត​ទទួល​ពិធី​នេះ ក្នងុ​ឆ្នា​ំ២០១៩​នេះ​បុ៉ណ្ណោះ។ 

ក្នងុ​ឆ្នា​ំ២០១៩​នេះ ពិភព​លោក​កំពុង​កើន​ឡើង​នូវ​មនុស្ស​ចាស់ កាល​ពី​
បុ៉ន្មាន​ពេល​មុន​មនុស្ស​ដែល​មាន​វ័យ​ចាប់​ពី ៦០ឆ្នា​ំឡើង​ទៅ មាន​ត្រមឹ​
តែ​៨ភាគរយ​តែ​បុ៉ណ្ណោះ តែ​ក្នងុ​ពេល​៥០ឆ្នា​ំទៅ​មុខ​ទៀត មនុស្ស​ចាស់​

អាច​នឹង​កើន​ឡើង​ដល់ ២២ភាគរយ។

មនុស្ស​ចាស់នៅ​កម្ពុជាទទួល​​ការ​
គាំពារពី​រាជរដ្ឋាភិបាល

បញ្ហា​សំខាន់ៗ​របស់​មនុស្ស​ចាស់ ដែល​កើត​មាន​ការ​រស់​នៅ​ម្នាក់​ឯង សុខភាព ការ​ថែ​ទាំ​កូន​ចៅ​តូចៗ ឱកាស​តិច​តួច​ក្នុង​ការ​រក​ប្រាក់​ចំណូល។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិកព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក
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ដោយ៖  សួន​ ស្រី​ហួច​ដាលីស

លោក​អូលីវិយេ អភិបាល​
ព្រះសហគម៍​កាតូលកិ​ បានលើក​ឡើង 
១០​ចំណុច​សំខាន់ៗ​ដើម្បី​រំលឹក​​ដល់​
អស់​លោក​បូជាចារ្យ​ទាំងអស់ នៅ​
ក្នុង​ប្រទេស​កម្ពុជា ក្នុង​ពិធី​អភិបូជា​
ប្រសិទ្ធពរ​លើ​ប្រេង    ដែល​បានធ្វើ​
ឡើង​​នា​ល្ងាច​ថ្ងៃ​ទី៩ ខែមេសា ឆ្នាំ​
២០១៩ នៅ​ព្រះវិហារសន្ត​សិលា និង​
សន្តបូ៉ល​ភ្នពំេញ​ថ្ម។ី អភិបូជា​ប្រសទិ្ធពរ​
លើ​ប្រេង ជា​ពិធី​យ៉ាង​ឳឡារិក 
ដើម្បី​បង្ហាញ​ភាព​ជា​ធ្នុង​មួយ​របស់​
លោក​បូជាចារ្យ និង​លោក​អភិបាល​
ព្រះសហគមន៍។ 

ពិធី​នេះ​ក៏​ជា​ពេល​ដែល​អស​់លោក​
បូជាចារ្យ ត្រវូ​ប្រកាស​ពាក្យ​សច្ចារ​ របស​់
ខ្លួន​ឡើង​វិញ​នៅ​ចំពោះ​មុខ​លោក​
អភិបាល និង​ព្រះសហគមន៍​ទាងំ​មូល។

នៅ​ក្នងុ​ធម្មទេសនា​លរបស់​់លោក​
អភិបាល​អូលីវិយេ  ​មាន​ប្រសាសន៍​
ទៅ​កាន់​អស់​លោក​បូជាចារ្យ ដែល​
ជា​គង្វាល​ព្រះសហគមន៍​នូវ​ចំណុច​
សំខាន់ៗ​ដូចជា៖

ទីមួយ៖ សូម​យក​ចិត្ត​​ទុកដាក់​ថែ​
រក្សា​ជីវិត​ខាង​ផ្លូវ​វិញ្ញាណ។

ទីពីរ៖ ការពារ​ថែរកស្ា​អង្គ​តែ​មួយ គឺ​
សខំាន់​ណាស ់ដោយ​មើល​គំរូ​ព្រះបិតា 
ព្រះបតុ្រា នងិ​ព្រះវញិ្ញាណ​ដ​៏វសិទុ្ធ ដើមប្​ី
ស្រឡាញ់​គ្នា​ជា​ធ្លុង​តែ​មួយ នៅ​ក្នុង​
ព្រះសហគមន៍។

ទីបី៖ ធ្វើ​បរិយាបន្ន គឺ​ធ្វើ​យ៉ាង​ម៉េច​
ដើម្បី​ឲយ្​មនុសស្​ទាងំ​អស​់ចូលរួម​ជាមួយ​
គ្នា​បាន​ដូច​នៅ​ក្នុង​គ្រួសារ​តែ​មួយ។

ទីបួន៖ លើក​លែង​ទោស​ដើម្បី​
ចូល​ឲ្យ​ជ្រៅ​នៅ​ក្នងុ​ព្រះហឫទ័យ​ប្រណី​
សន្តោស​របស់​ព្រះបិតា។ ទីប្រាំ៖ 
ឲ្យ​យើង​មាន​បេះដូង​មួយ​ដែល​ចេះ​
ស្ដាប់ ដែល​ចេះ​ស្រឡាញ់​នៅ​ក្នុង​
សេចក្ដី​ពិត។ 

ទីប្រាំ​មួយ៖ សន្ទនា(Dialogue) 
មិន​ត្រឹម​តែ​ការ​សន្ទនា​រវាង​គ្នា​និង​គ្នា 
ប៉ុន្តែ​ការ​សន្ទនា​ជាមួយ​សាសនា​ដទៃ​
ទៀត ការ​សន្ទនា​ជាមួយ​អាជ្ញាធរ​ដែនដី 
ការ​សន្ទនា​នៅ​ក្នងុ​សង្គម​របស់​យើង គឺ​
ជា​ការ​សំខាន់​ណាស់។

ទីប្រាពីំរ៖ ឲយ្​យើង​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​
រស​់នៅ​ក្នងុ​សង្គម​បច្ចបុប្ន្ន​នេះ មិន​មែន​
រស​់នៅ​ក្នងុ​សបិុន។ ទីប្រាបីំ៖ ឲយ្​យើង​
ធ្វើ​យ៉ាង​ម៉េច​ដើម្បី​បន្ត​អប់រំ និង​មិនមែន​
ត្រឹម​តែ​អប់រំ​ជំនឿ​តែ​ប៉ុណ្ណឹង​ទេ គឺ​អប់រំ​
មនុស្ស​ទាងំ​ស្រងុ​ទៀតផង។ ទីប្រា​ំបួន៖ 
ឲ្យ​យើង​មាន​ចិត្ត​ដូច​ឪពុក និង​ម្ដាយ។ 
ព្រះសហគមន៍​ជា​គ្រួសារ​មួយ កំុ​ឲ្យ​

យើង​ភ្លេច​ថា​ព្រះសហគមន៍​ជាដើម​
ឈើ​មួយ​ដ៏​ធំ​បំផុត ដែល​មាន​បេះដូង​
ដ៏​ធំធេង​ដោយ​ចេះ​ស្វាគមន៍​គ្រប់​បក្សា​
បក្សី ដែល​ចង់​បង្កើត​សង្គម​មួយ។

និង​ទី​ដប់៖ ឲ្យ​ចេះ​ច្នៃ​ប្រតិដ្ឋ កុំ​គិត​
ថា​ដំណឹង​ល្អ​យើង​ធ្លាប់​ស្ដាប់ ទេសនា​
ដដែលៗ ប៉ុន្តែ​ថ្ងៃ​នេះ​ព្រះ​បន្ទូល​មាន​
អត្ថន័យ​ថ្មី ដោយ​ធ្វើ​យ៉ាង​ម៉េច​ដើម្បី​
មើល​ឃើញ​ស្នា​ព្រះហស្ដរបស់​
ព្រះជាម្ចាស់​នៅ​ក្នុង​សញ្ញា​ដ៏​តូចតាច​
នៃ​ជីវិត។

លោក​បូជាចារ្យ​កាតូលកិ​ទាងំ​អស​់
ត្រវូ​ប្រកាស​ពាក្យ​សច្ចា​ឡើង​វិញ​ជា​រៀង​
រាល់​នៅ​ថ្ងៃ​បុណយ្​ប្រសទិ្ធពីរ​លើ​ប្រេង 
នៅ​ចំពោះ​មុខ​លោក​អភិបាល និងប្រជា​
រាស្ត្រ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ដោយ​ចង់​រួម​
រស់ រួម​ស្លាប់​ជាមួយ​ព្រះ​យេស៊ូគ្រីស្ត​
អស់​ពី​ចិត្ត​លះបង់​ប្រយោជន៍​ផ្ទាល់​
ខ្លួន​ និង​ប្រកាន់​យ៉ាង​ស្មោះ​ត្រង់​តាម​
ពាកយ្​សន្យា ហើយ​បំពេញ​បេសកកម្ម​
របស់​ខ្លួន​ក្នុង​ព្រះ​សហគមន៍ និង​ធ្វើ​ជា​
គង្វាល​ដ៏​ប្រពៃ។

ពិធី​អភិបូជា​ប្រសិទ្ធីពរ​លើ ប្រេង​
គឺ​ប្រារព្ធ​ធ្វើ​ជា​រៀងរាល់​ថ្ងៃ​ព្រហស្បតិ៍​
ពិសិដ្ឋ​នៅ​ចុង​រដូវ​អប់រំ​ពិសេស មុន​
ថ្ងៃ​បុណ្យ​ព្រះយេស៊ូ​រង​ទុក្ខ​លំបាក។ 

ប្រេង​ដែល​ប្រសិទ្ធី​រួច​ហើយ គឺ​យក​
ទៅ​ប្រើប្រាស់​ក្នុង​ពិធី​ផ្សេងៗ​របស់​
ព្រះសហគន៍​ពេញ​មួយ​ឆ្នាំ។

ប្រេង​ដែល​ប្រសិទ្ធីពរ​នោះ​មាន​
បីយ៉ាង គឺ៖ ១) ប្រេង​សម្រាប់​លាប 
ដើម្បី​ផ្តល់​កម្លាំង​ឲ្យ​អ្នក​ជម្ងឺ ចាស់​ជរា 
ជនពិការ និង​អស់​អ្នក​ដែល​រង​ទុក្ខ​
លបំាក។ ២) ប្រេង​សម្រាប់​អ្នក​រៀបចំ​
ខ្លនួ​ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក និង​អស​់
អ្នក​ដែល​មិន​ទាន់​ស្គាល់​ព្រះយេស៊ូ។ 
៣) ប្រេង​គ្រីស្មា ដែល​ប្រើ​សម្រាប់ 
អគ្គសញ្ញា​លាប​ថ្ងាស សម្រាប់​អស់​
អ្នក​ដែល​ស្ម័គ្រ​ចិត្ត​ថ្វាយ​ខ្លួន​ជា​អ្នក​
បម្រើ​ព្រះជាម្ចាស់ សម្រាប់​និស្សិត​
ទេវវិទ្យាល័យ អគ្គសញ្ញា​តែង​តាំង​ជា​
បូជាចារ្យ​ជា​អភិបាល និង​សម្រាប់​
ទីសក្ការៈ​នានា​នៃ​ព្រះសហគមន៍​
ទាំងអស់​ដើម្បី​ធ្វើ​ជា​សាក្សី​នៃ​
ព្រះយេស៊ូ។

លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា មាន​តែ​
លោក​អភិបាល​ទេ​ដែល​មាន​សិទ្ធិ​
ប្រសិទ្ធិពរ​ប្រេង​ទាំង​នោះ​បាន ដោយ​
សូម​ព្រះជាម្ចាស់​គង់​នៅ​ជាមួយ​
ព្រះសហគមន៍ ដែល​ជា​មូលហេតុ​មាន​
បង​ប្អូន​មក​ពី​តំណាង​ព្រះសហគមន៍​
ទាំងអស់៕

១០​ចំណុច​សំខាន់ លោក​អភិបាល​ព្រះសហគមន៍ 
រំលឹក​ដល់​បូជាចារ្យ​នៅ​ថ្ងៃ​រំលឹក​ពាក្យ​សច្ចា

លោក​អភិបាល អូលីវិយេ អភិបាល​ព្រះសហគម៍​កាតូលិក និងលោក​បូជាចារ្យ​ទាំងអស់ 
នៅ​ក្នុង​ប្រទេស​កម្ពុជា ក្នុង​ពិធី​អភិបូជា​ប្រសិទ្ធពរ​លើ​ប្រេង។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

ដោយ៖  លោក​បូជាចារ្យ​រឿង ឆ័ត្រសិរី

ជីវិត​គ្រីស្ត​បរិស័ទ យើង​ថ្វាយ​ខ្លួន​ទៅ​ព្រះ​ត្រៃឯក។ យើង​ប្រើ​
សញ្ញា ដោយ​មាន​គូស​ឈើ​ឆ្កាង នៅ​លើ​ខ្លួន​របស់​យើង​ និង​ប្រើ​
ពាក្យ «ព្រះបិតា ព្រះបុត្រា និង​ព្រះ​វិញ្ញាណ​ដ៏​វិសុទ្ធ» មានន័យ​ថា​
យើង​អញ្ជើញ​ព្រះបិតា ព្រះបុត្រា និង​ព្រះវិញ្ញាណ​ដ៏​វិសទុ្ធ​មក​សណ្ឋតិ​
លើ​យើង ជាពិសេស​នៅ​ពេល​យើង​ធ្វើ​សកម្មភាព​ណា​មួយ ដើម្បី​
ឲ្យ​សកម្មភាព​របស់​យើង​ក្លាយ​ជា​សកម្មភាព​របស់​ព្រះជាម្ចាស់។

នេះ​ជួយ​ឲ្យ​យើង​មាន​ស្មារតី​ថា កម្មវិធី​ដែល​យើង​កំពុង​ធ្វើ​នេះ​
ជា​កម្មវិធី​របស់​ព្រះជាម្ចាស់​ដែរ ជាពិសេស​នៅ​ពេល​យើង​ចូល​
ព្រះវិហារ អធិដ្ឋាន​ឬ​អី យើង​តែងតែ​អញ្ជើញ​ព្រះបិតា ព្រះបុត្រា 
និង​ព្រះវិញ្ញាណ​ដ៏​វិសុទ្ធ​យាង​មក៕

មូល​ហេតុអ្វី​ ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក 
គូស​សញ្ញា​ឈើ​ឆ្កាង​ជាសម្គាល់? 

មានន័យ​ដូចម្តេច?

ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

បងស្រ ីហស្លីប៊ែរ ម៉ាស៊ងុ GILBERTE 
MASSON ក្នុង​ក្រុម​បងស្រី​ព្រះមាលា នៅ​
ប៉ងុឌបឺវូរ័សាងំ Rosaire de Pont de Beau-
voisin បាន​ទទលួ​មរណភាព​ហើយ នៅ​ថ្ងៃ​
ព្រហស្បតិ៍ ទី០៩ ខែ​ឧសភា ឆ្នាំ ២០១៩ 
នៅ សំប៊ែរី ប្រទេស​បារាំង។

បងស្រ​ីហស្៊លីប៊ែរ​ប្រសតូ នៅ​ថ្ងៃទ ី២២ 
ខែធ្ន ូឆ្នា ំ១៩៣៧។ បងស្រ​ីទទលួ​មរណភាព​
ក្នុង​ជន្មាយុ ៨២ឆ្នាំ ដោយ​រោគាពាធ ក្នុង​
អារាម​របស់​បងស្រី ​នៅ​ប្រទេស​បារាំង។

បងស្រី​បាន​ចាប់​ផ្តើម​កិច្ចការ​ការងារ​
របស់​ខ្លួន​ជាមួយ​ប្រជាជន​កម្ពុជា នៅ​ក្នុង​
ជំរំ​ជនភៀស​ខ្លួន​តាម​ព្រំដែន កម្ពុជា-ថៃ 
ក្នុង​នាម​ជា​សាសនទូត។ នៅ​ឆ្នាំ១៩៩២ 
បងស្រី​បាន​បន្ត​បេសកកម្ម​នៅ​ក្នុង​ប្រទេស​
កម្ពុជា​ជាមួយ​លោក​ឪពុក​ប៉ុងសូដ៍ ដើម្បី​
រៀបច​ំសៀវភៅ​អបរ់​ំជនំឿ នងិ​សកិ្ខា​សាលា​
នានា ​សម្រាប់​គ្រូ​អប់រំ​ជំនឿ​នៅ​ទូទាំង​
ប្រទេស​កម្ពុជា។

បងស្រី​ធ្វើ​ការងារ​យ៉ាង​ច្រើន​សម្រាប់​
ព្រះសហគមន​៍កាតលូកិ​នៅ​កម្ពុជា តាម​រយៈ​
ការយិាលយ័​អបរ់​ំជនំឿ​កាតលូកិ។​ សៀវភៅ​
អប់រំ​ជំនឿ​ដែល​ព្រះសហគមន៍​ប្រើ​សព្វថ្ងៃ​
សម្រាប់​កិច្ចការ​អប់រំ​ជំនឿ គឺ​ជា​សមិទ្ធិផល​

ដែល​ចេញ​ពី​ការ​ខិតខំ​ប្រឹងប្រែង​ដ៏​អស្ចារ្យ​
របស់​បងស្រី។

ចំណែក​ឯ​លោកគ្រូ ដួង សាវង់ ជា​
ប្រធាន​ការិយាល័យ​អប់រំ​ជំនឿ​កាតូលិក 
ដែល​ជា​អតីត​សហការី​ម្នាក់​របស់​បងស្រី​
បាន​រៀបរាប់​ថា បងស្រី​មាន​គំរូ​ជាច្រើន​
សម្រាប់​រូប​លោក គឺ​នៅ​ក្នងុ​កាងារ បងស្រ​ីជា​
មនុស្ស​ច្បាសល់ាស​់ហ្មត់ចត់ មាន​គោលដៅ​
ពិត​ប្រាកដ​ ការ​រៀបចំ​កិច្ចការ​អ្វី​មួយ​សុទ្ធ​តែ​
មាន​គំរោងការ។​ បងស្រី​មាន​ការ​ព្យាយាម​
អត់ធ្មត់ មាន​ចិត្ត​ធ្ងន់ ​និង​ចិត្ត​ស្រលាញ់​

យ៉ាង​ពិត​ប្រាកដ។  បងស្រ ីមាន​ទសស្ន​វិស័យ​
ច្បាស់លាស់។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​​​ថា៖ «ខ្ញុំ​ចាំ​មិន​
ភ្លេច​​ទេ  គឺ​បងស្រី​ជា​អ្នក​ជំរុញ​ឲ្យ​មាន​ការ​
បណ្តុះបណ្តាល សម្រាប់​អ្នក​បន្ត​វេណ ដោយ​
ជំរុញ​ឲ្យ​មាន​ការ​បញ្ជូន​បង​ប្អូន​ឲ្យ​ទទួល​ការ​
អប់រំ​នៅ​ក្រៅ​ប្រទេស​លើ​កិច្ចការ​អប់រំ​ជំនឿ។  
ជា​លទ្ធផល គឺ​បេក្ខជន​បី​រូប​ពី​កម្ពជុា​ទៅ​សក្ិសា​
នៅ​ប្រទេស​បារាំង។ បងស្រី​ក៏​បាន​ផ្តល់​ឲ្យ​
មាន​ការ​ចូលរួម​ក្នុង​សិក្ខាសាល​អន្តរជាតិ​
អំពី​អប់រំ​ជំនឿ នៅ​ប្រទេស​បារំាង ដែល​

បាន​បញ្ជាក់​ថា​ ការអប់រំ​ជំនឿ​នៅ​កម្ពុជា ដូច​
នៅ​ប្រទេស​បារំាង​ដែល​គេ​កំពុង​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់។ បងស្រ​ីបាន​បង្កើត​អ្វ​ីថ្មីៗ  សម្រាប់​
ការ​អប់រំជំនឿ​នៅ​កម្ពុជា»។ 

លោក​បញ្ជាក់​ថា៖ «បងស្រី បំពេញ​
កិច្ច​ពោរពេញ​ដោយ​សេចក្ត​ីស្រលាញ ់ការ​
អត់ធ្មត់​ជានិច្ច»។

លោកគ្រ ូដូង សាវង់ ក៏​បាន​លោក​ឡើង​
ដែរ​ថា ៖«ក្រៅ​ពី​កិច្ចការ​អប់រំ​ជំនឿ បងស្រី 
ក៏​បាន​បំពេញ​កិច្ច​មនុស្សធម៌​ក្នុង​សង្គម​ផង​
ដែរ គឺ ជួយ​អ្នក​ក្រីក្រ ឲ្យ​ការងារ ឲ្យ​មាន​ការ​

សិក្សា សម្រាប់​យុវជន​យុវនារី ជា​ពិសេស​
យវុនារី ជួយ​គេ​ឲ្យ​ទទួល​បាន​ការ​សក្ិសា​នៅ​
ថ្នាក់​មធ្យម​សិក្សា និង​ថ្នាក់​ឧត្តម​សិក្សា។ 

អំពី​គំរូ​នៃ​ជំនឿ​លោកគ្រូ​ ដួង សាវង់ ក៏​
បាន​បញ្ជាក់​ថា បងស្រី តែង​រំលឹងកជានិច្ច​
អំពី​ជំនឿ ចែក​រំលែក ព្រះ​បន្ទូល ក្នុង​ពេល​
អធិដ្ឋាន ទៅ​អភិបូជា​ទៀង​ទាត់។ ​បងស្រី​
ធ្លាប់​លើក​ទឹក​ចិត្ត​ថា ការ​ចូលរួម​អភិបូជា 
ការ​អធិដ្ឋាន​សខំាន់​ណាស ់ពេល​យើង​ធ្លាក់​
ជំនឿ ការ​ជួបជំុ​បង​ប្អនូ​នៅ​ព្រះវិហារ គឺ​សខំាន់​
ណាស ់ដើម្បី​លើក​ទឹក​ចិត្ត​យើង ក្នងុ​ការ​បន្ត​
ដំណើរ​ទៅ​មុខ។​

លោក កាន់ ប៊ុយ ជា​យុវជន ដែល​ទៅ​
សិក្សា​នៅ​ប្រទេស​បារំាង ក្រោម​ការ​ជំរុញ 
គាទំ្រ​របស​់បងស្រ ីហស្៊លីប៊ែរ និង​ជា​អ្នក​បាន​
ជួប​បងស្រ​ីបុ៉ន្មាន​សប្តាហ​៍មុន​បងស្រ​ីទទួល​
មរណភាព បាន​និយាយ​លើ​ហ្វេសបុ៊ក​ផ្ទាល​់
ខ្លនួ ដោយ​ភ្ជាប់​ជាមួយ​រូបភាព​របស​់បងស្រ ី
ផង​ថា៖ ការ​ស្ម័គ្រ​ចិត្ត​បម្រើ ការ​លះបង់ និង​
ការ​បូជា​របស​់បងស្រ ីពិត​ជា​ផ្តល​់នូវ​កិត្តយិស​
ដល់​យើង​ខ្ញុំ និង​មាន​គុណ​បំណាច់​យ៉ាង​
ធំធេង​ដែល​មិន​អាច​បំភ្លេច​បាន​ឡើយ។ 
បងស្រ ីឃ្លាត​តែ​រូបកាយ តែ​វិញ្ញាណ​ឋិត​នៅ​
ជាមួយ​យើង​ខ្ញុំ។​ នៅ​ថ្ងៃ​នេះ យើង​ខ្ញុំ​រួម​គ្នា​
ប្រារព្ធ​ចំពោះ​បងស្រ ីដើម្បី​ថ្លែង​អំណរគុណ​
យ៉ាង​ជ្រាលជ្រៅ​ដល​់ការ​លះបង់​ដ៏​មាន​តម្លៃ​
របស់​បងស្រី។ យើង​ខ្ញុំ​នឹក​គិត​ដល់​បងស្រី 
ដើម្បី​បន្ត​កិច្ចការ​ទាំង​ឡាយ​ដោយ​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់ និង​ដោយ​ស្មារតី​ទទួល​ខុស​ត្រូវ 
ដើម្បី​ទទួល​ផល​នៃ​សេចក្តី​សុខសាន្ត និង 
អំណរ​សប្បាយ​នា​ពេល​អនាគត។ យើង​
ខ្ញុំ​នឹក​រំឭក និង​នឹក​ចាំ​ពី​កម្លាំង​កាយ កម្លាំង​
ចិត្ត​ដែល​បងស្រី​បាន​លះបង់ ដើម្បី​ឲ្យ​ការ​
នឿយ​ហត់​របស់​បងស្រី​មាន​តម្លៃ និង​មាន​
អត្ថន័យ​ជានិច្ច​ចំពោះ​ព្រះសហគមន៍​នៅ​
ប្រទេស​កម្ពុជា។

បងស្រ​ីបាន​ត្រឡប់​ទៅ​រស​់នៅ​ក្នងុ​ក្រមុ​
ព្រះមាលា បុ៉ងឌឺបូវ័រសាំង ប្រទេស​បារំាង​
វិញ កាល​ពី​ពីរ​ឆ្នាំ​មុន ដោយសារ​បញ្ហា​
សុខភាព។ បងស្រី​បាន​លះបង់​ចិត្ត​កាយ 
ប្រាជ្ញា​សម្រាប់​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​នៅ​
កម្ពុជា រយៈពេល​២៤ឆ្នាំ និង​ជាង​២៤ឆ្នាំ​
សម្រាប់​ប្រជាជន​ខ្មែរ​ទូទៅ។

យើង​សូម​អរព្រះគុណ​ព្រះជាម្ចាស់ 
សម្រាប់​ការ​ខ្នះខ្នែង និង​ការ​បម្រើ​ដោយ​អស​់
ពី​ចិត្ត​របស់​បងស្រី ចំពោះ​ព្រះសហគមន៍​
របស់​យើង​នៅ​ប្រទេស​កម្ពុជា ជាពិសេស​
បាន​ជួយ​យ៉ាង​ច្រើន​ដល់​អ្នក​ស្វែង​យល់​
ឲ្យ​ស្គាល់​អំពី​ការ​រស់​នៅ​របស់​ព្រះយេស៊ូ៕

សូម​បងស្រី​សម្រាក​ក្នុង​​
សេចក្តី​សុខសាន្ត​របស់​ព្រះគ្រីស្ត

បងស្រី ហ្សីលប៊ែរ ម៉ាស៊ុង GILBERTE MASSON ក្នុង​ក្រុម​បងស្រី​ព្រះមាលា នៅ​
ប៉ុងឌឺបូវ័រសាំង Rosaire de Pont de Beauvoisin។ រូបភាព៖ វ៉ាន់ សម្បត្តិ

 ការ​ស្ម័គ្រ​ចិត្ត​បម្រើ ការ​លះបង់ 
និង​ការ​បូជា​របស់​បងស្រី ពិត​ជា​
ផ្តល់​នូវ​កិត្តិយស​ដល់​យើង​ខ្ញុំ និង​
មាន​គុណ​បំណាច់​យ៉ាង​ធំធេង​

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិកព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក
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ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

«ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​ដើម្បី​ឲ្យ​ព្រះបន្ទលូ​របស់​
ព្រះយេសូ៊​កើត​ជា​រូបរាង នៅ​ពេល​នេះ នៅ​ទីនេះ 
នៅ​ក្នងុ​ព្រះសហគមន៍​យើង នៅ​ក្នងុ​ប្រទេស​កម្ពុជា​
យើង នៅ​ក្នងុ​គ្រសួារ​យើង»។ នេះ​ជា​ប្រសាសន៍​
របស់​លោក​អភិបាល អូលីវីយេ អភិបាល​
ព្រះសហគមន៍​ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ ក្នងុ​ធម្មទេសនា​ 
កាល​ពី​ថ្ងៃ​បុណ្យ​គោរព​ព្រះយេសូ៊​សោយ​ទិវង្គត 
នា​ព្រកឹ ថ្ងៃ​ទី ១៩ ខែ​មេសា កន្លង​ទៅ។

ព្រះសហគមន៍​មណ្ឌល​សកម្មភាព​កំពត បាន​
ប្រារព្ធ​បុណ្យ​នេះ នៅ​ព្រះវិហារ​លើ​ភ្ន​ំបូកគោ ដែល​
ជា​ព្រះវិហារ​ដ៏​ចំណាស់​មួយ​ដែល​នៅ​សេស​
សល​់ពី​ការ​បំផ្លាញ​របស​់បុ៉លពត។ រាជរដ្ឋភិបាល​
កម្ពុជា​តាមរយៈ​ក្រសួង​បរិស្ថាន បាន​ប្រគល់​ជូន​
ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក គ្រប់គ្រង​ថែរក្សា​ កាល​
ពី​ចុង​ឆ្នាំ ២០១៧។

មាន​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ជាច្រើន​បាន​ចូលរួម​ពិធី​
បុណ្យ នេះ​ដោយ​បាន​អធិដ្ឋាន​តាម​ដំណាក់​
នីមួយៗ​នៃ​ទុក្ខ​លបំាក​របស​់ព្រះយេស៊​ូមុន​ពេល​
គេ​យក​ព្រះអង្គ​ទៅ​ឆ្កាង និង​ក្នុង​ពេល​សោយ​
ទីវង្គ​នៅ​លើ​ឈើ​ឆ្កាង។

លោក​អភិបាល​ក៏​បាន​លើក​ឡើង​ដែរ​ថា 
ព្រះយេសូ៊​សោយ​ព្រះទីង្គត​ហើយ សូម​យើង​នៅ​
ស្ងៀមស្ងាត់ ដោយ​អធិដ្ឋាន​នៅ​ក្នងុ​ដួង​ចិត្ត ដោយ​
ទទួល​ព្រះបន្ទលូ​ដែល​យើង​បាន​ស្តាប់​អំបាញ់​មិញ។ 
ពី​យប់មិញ​យើង​បាន​អង្គយុ​រួម​តុ​ជាមួយ​ព្រះយេសូ៊ 
ដែល​ជប់​លៀង​ជាមួយ​ក្រមុ​សាវ័ក និង​ជាមួយ​
យើង​ដែរ។ នៅ​ពេល​នេះ យើង​នៅ​ក្បែរ​ឈើ​ឆ្កាង​
របស់​ព្រះយេសូ៊​ដែល​សោយ​ទិវង្គត។​ពី​យប់​មិញ​
យើង​បាន​ស្តាប់​ព្រះយេសូ៊​មាន​ព្រះ​បន្ទលូ​ថា នេះ​

ជា​ព្រះកាយ នេះ​ជា​ព្រះលោហិត​របស់​ខ្ញុ។ំ នៅ​ថ្ងៃ​
នេះ​យើង​មើល​ជាក់​ស្តែង ព្រះកាយ​របស់​ព្រះគ្រសី្ត​
នៅ​លើ​ឈើ​ឆ្កាង។​ ព្រះលោហិត​របស់​ព្រះ​គ្រសី្ត​ហូរ​
ចេញ​ពី​ត្រង់​ឆ្អងឹ​ជំនី​របស់​ព្រះអង្គ។ ​ព្រះ​យេសូ៊​បាន​
សោយ​ទិវង្គត នៅ​ក្នងុ​អត្ថន័យ​ថា​ ព្រះយេសូ៊​បាន​
បូជា​ជីវិត ដើម្បី​ឲ្យ​យើង​ទទួល​ជីវិត​នេះ ដើម្បី​ឲ្យ​យើង​
ទទួល​ពន្ល​ឺនៅ​ក្នងុ​ដួង​ចិត្ត​របស់​យើង។

លោក​បន្ត​ថា៖​ «ព្រះយេសូ៊​ជា​សេចក្ត​ីពិត 
ដោយសារ​ព្រះ​យេសូ៊​ពោរពេញ​ដោយ​ភាព​ដ៏​
វិសុទ្ធ ដ៏​ពេញ​លក្ខណៈ។​ ព្រះយេសូ៊​ជា​ព្រះ​អម្ចាស់​ដ៏​
សុចរិត​ដ៏​ពេញ​លក្ខណៈ។ នៅ​ពេល​នេះ​រួម​ជាមួយ​
ប្រជាជន​យើង​នឹក​ឃើញ គ្រប់​ស្នា​ព្រះហស្ដ​របស់​
ព្រះអង្គ មាន​ព្យាបាល​អ្នក​ជំងឺ ណែនំា​អ្នក​អស់​
សង្ឃឹម​រក​ឃើញ​ពន្ល​ឺនៅ​ក្នងុ​ជីវិត ណែនំា​ឲ្យ​មនុស្ស​
ពិការ​ដើរ​បាន មនុស្ស​ថ្លង់​ស្តាប់​ឮ មនុស្ស​ខ្វះ​មើល​

ឃើញ។ ណែនំា​មនុស្ស​បាប​មាន​ជីវិត​ថ្ម ីណែនំា​
មនុស្ស​ដែល​វង្វេង​នៅ​ក្នងុ​ផ្លវូ​នៃ​ជីវិត​រក​ឃើញ​ផ្លវូ​ដើរ​
បាន នៅ​ក្នងុ​ពន្ល ឺនិង​ក្នងុ​សេចក្ត​ីពិត។ ព្រះយេសូ៊​បាន​
ណែនំា​ឲ្យ​មនុស្ស​យ៉ាង​ច្រើន បាន​ទទួល​សេចក្តី​
សង្ឃឹម​សារ​ជា​ថ្ម។ី ថ្ងៃ​នេះ​គេ​ឆ្កាង​ព្រះយេសូ៊ យើង​
ដឹង​ថា​ទុក្ខ​លំបាក​របស់​យើង​ផ្ទាល់ ទុក្ខ​លំបាក​របស់​
មនុស្ស​លោក ទុក្ខ​លំបាក​របស់​ព្រះសហគមន៍ 
យើង​អាច​ផ្ញើ​ទៅ​លើ​ព្រះយេសូ៊។

លោក​បាន​រំលឹក​គ្រសី្ត​បរិស័ទ​ឲ្យ​រិះគិត គ្រប់​
ពេល​វេលា​ហ្នងឹ យើង​ស្តាប់​ម្តង​ទៀត​ព្រះយេសូ៊​
ដែល​មាន​ព្រះបន្ទលូ​ថា «ខ្ញុ​ំស្រេក​ទឹក!” តើ​យើង​
ជា​អ្នក​ដែល​ឲ្យ​ទឹក​ទៅ​ព្រះយេសូ៊? តើ​យើង​ជា​អ្នក​
ណែនំា​ឲ្យ​មនុស្ស​តូចតាច រក​ឃើញ​ផ្លវូ​នៅ​ក្នងុ​ជីវិត​
ពោរពេញ​ដោយ​សេចក្ត​ីសង្ឃឹម? កុមារ​កំព្រា កូន​
ក្មេង​ដែល​គ្មាន​ទីពឹង គ្រសួារ​ដែល​គ្មាន​សេចក្តសុីខ 

គ្រសួារ​ដែល​បាក់​បែក​គ្នា តើ​យើង​ធ្វើ​យ៉ាង​ម៉េច​
ដើម្បី​ឲ្យ​មនុស្ស​ទំាងអស់ ចូល​ទៅ​រស់​នៅ​ក្នងុ​
គ្រសួារ​របស់​ព្រះគ្រសី្ត ដែល​រក​ឃើញ​សេចក្តី​
សង្ឃឹម​នៅ​ក្នងុ​ជីវិត? ជា​ពិសេស​កូន​ក្មេង ដែល​
ជួន​កាល​ធ្វើ​ការ​ជា​ទាសករ ជា​ឧបករណ៍។ កូន​ក្មេង​
ដែល​បាត់​ភាព​ដ៏​វិសុទ្ធ​ដោយសារ​មនុស្ស​ពេញ​វ័យ 
វង្វេង​ផ្លវូ និង​ស្មារតី។ កូន​ក្មេង​ដែល​បាត់បង់​ជីវិត 
ដោយសារ​សង្គ្រាម កូន​ក្មេង​ដែល​កើត​ហើយ​គ្មាន​
វាសនា ទៅ​សាលារៀន​ដូច​គេ មាន​មន្ទរីពេទ្យ​ដូច​
គេ មាន​ផ្ទះ​ស្នាក់​នៅ​ដូច​គេ មាន​ឪពុកម្តាយ​ដែល​
ស្រលាញ់​ដូច​គេ។ យើង​ថ្វាយ​ទៅ​ព្រះ​ជាម្ចាស់។

ព្រះ​សហគមន៍​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​បំផុត បន្ត​
កិច្ចការ​របស់​ព្រះយេស៊ូ ក្នុង​លោក​នេះ ដើម្បី​ឲ្យ​
មនុស្ស​ទាំង​អស់​ទទួល​សេចក្តី​សង្ឃឹម និង​ពន្លឺ​
ថ្មី ពី​ជីវិត​ថ្មី៕

លោក​អភិបាល ជំរុញ​គ្រីស្តបរិស័ទ​ប្រកាស​
ដំណឹង​ល្អ​ឲ្យ​ព្រះបន្ទូល​កើត​ជា​រូបរាង

គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ជាច្រើន​បាន​ចូលរួម​ពិធី​បុណ្យ នេះ​ដោយ​បាន​អធិដ្ឋាន​តាម​ដំណាក់​នីមួយៗ​នៃ​ទុក្ខ​លំបាក​របស់​ព្រះយេស៊ូ​។ រូបភាព៖ ង៉ែត សុធីរឹទ្ធ

ព្រះសហគមន៍​មណ្ឌល​សកម្មភាព​កំពត បាន​ប្រារព្ធ​បុណ្យ​
នេះ នៅ​ព្រះវិហារ​លើ​ភ្នំ​បូកគោ ដែល​ជា​ព្រះវិហារ​ដ៏​ចំណាស់​
មួយ​ដែល​នៅ​សេស​សល់​ពី​ការ​បំផ្លាញ​របស់​ប៉ុលពត។ ។ 
រូបភាព៖ ង៉ែត សុធីរឹទ្ធ

ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

លោក​អភិបាល ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​
ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ អូលីវីយេ បាន​ចេញ​លិខិត​
ផ្លាស់​ប្តូរ លោក​បូជាចារ្យ​ជំនួយ តាម​មណ្ឌល​
សកម្មភាព​ព្រះសហគមន៍ នៃ​ភូមិភាគ​
ភ្នំពេញ។ 

តាម​លិខិត​ចុះ​ថ្ងៃ​ទី១០ ខែ​ឧសភា បាន​
បញ្ជាក់​ថា លោក​បូជាចារ្យ​ដែល​ត្រូវ​ផ្លាស់​ប្តូរ​
ទី​កន្លែង និង​ចាត់តាំង​ថ្មី​មាន​ដូចជា៖ សម្រាប់​
ព្រះសហគមន៍​មណ្ឌល​សកម្មភាព​ភ្នពំេញ​ខាង​
ជើង ដែល​លោក រឿងឆ័ត្រ សរីិ បូជាចារយ្​ទទួល​
ខុស​ត្រវូ។ លោក ដាវីឌ ជ័រ ណាស ់ជា​បូជាចារយ្​
ជំនួយ និង​លោក ចន ពេង ជា​បូជាចារ្យ​ជំនួយ 
ដែល​ពេល​មុន​លោក​ជា​បូជាចារ្យ​ជំនួយ​នៅ​
មណ្ឌល​សកម្មភាព​កំពត។

មណ្ឌល​សកម្មភាព​ភ្នំពេញ​ថ្មី ដែល​មាន​
លោក​ សួន ហង្សលី ជា​បូជាចារ្យ​ទទួល​ខុស​
ត្រូវ។ លោក អារុកកៃដុស ជា​បូជាចារ្យ​ជំនួយ 
ដែល​ពេល​មុន​លោក​ជាបូជាចារ្យ​ជំនួយ​នៅ​
មណ្ឌល​សកម្មភាព​មេគង្គ។ ព្រះសហគមន៍​
ត្រែងត្រយឹង ដែល​ពេល​មុន​ស្ថិត​ក្នុង​មណ្ឌល​
សកម្មភាព​កំពង់សោម ត្រូវ​កាត់​ចូល​មក​
មណ្ឌល​សកម្មភាព​ភ្នំពេញថ្មី។

ចំណែក​លោក ឆាល កាល ីដែល​ពេល​មុន​
ជា​បូជាចារ្យ​ជំនួយ​នៅ​មណ្ឌល​សកម្មភាព​ភ្នពំេញ​
ខាង​ជើង ត្រវូ​ប្តរូ​ជា​បូជាចារយ្​ជំនួយ ក្នងុ​មណ្ឌល​
សកម្មភាព​កំពត ដែល​មាន​លោក យ៉ាំងលូកា 
ជា​បូជាចារ្យ​ទទួល​ខុស​ត្រូវ។ 

លោក ឃុន​ អាប្រាហាំ ដែល​ពេល​មុន​
ជា​បូជាចារ្យ​ជំនួយ​នៅ​មណ្ឌល​សកម្មភាព​
កំពង់សោម ត្រូវ​ប្តូរ​មក​បម្រើ​នៅ​មណ្ឌល​

សកម្មភាព មេគង្គ។
ការ​ផ្លាស់​ប្តូរ​នេះ​ចាប់​ផ្តើម​អនុវត្ត​ចាប់​ពី​ថ្ងៃ​

ទី១ ខែ​កក្កដា​ឆ្នាំ​២០១៩​នេះ​តទៅ។
ក្នងុ​លខិិត​នេះ​ដែរ​លោក​អភិបាល​អូលវិីយេ 

ក៏​បាន​បញ្ជាក់​ដែរ​ថា​ចាប់​ពី​ថ្ងៃ​ទី១០ ខែ​មិថុនា ឆ្នា​ំ
២០១៩ លោក​បូជាចារ្យ ហ្គូស្តាវ៉ូ ដែល​កំពុង​
បម្រើ​នៅ​ព្រះសហគមន៍​មណ្ឌល​សកម្មភាព​
ភ្នពំេញ​ខាង​ជើង នឹង​ទៅ​បន្ត​ការ​សក្ិសា​រយៈពេល​
បី​ឆ្នាំ​នៅ​ប្រទេស​អីុតាលី។​ រយៈពេល​១០ឆ្នាំ 
លោក ឪពុក ហ្គូស្តាវូ៉ បាន​ចូល​រួម ជាច្រើន​
ដូចជា សកម្មភាព​យុវជន​ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ ក៏​
ដូចជា​យុវជន​ទូទំាង​ប្រទេស​កម្ពុជា យុវជន 
FABC PMS ... ជាដើម។

ចំណែក​លោក សាន់ដេ ហាតាឆៃ ក៏​បាន​
ចាកចេញ​ពី​កម្ពុជា​តាំង​ពី​ខែ មករា ឆ្នាំ២០១៩ 
និង​កំពុង​បន្ត​ការ​សិក្សា៕

ការ​ផ្លាស់​ប្តូរ​ទី​កន្លែង​លោក​បូជាចារ្យ​
ព្រះសហគមន៍​ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ

លោក ចន ពេង បូជាចារ្យជំនួយនៅព្រះសហគមន៍
មណ្ឌលសកម្មភាពភ្នំពេញខាងជើង។

លោក​បូជាចារ្យ ហ្គូស្តាវ៉ូ ទៅ​បន្ត​ការ​សិក្សា​នៅ​
ប្រទេស​អុីតាលី រយៈពេល​បី​ឆ្នាំ​។

លោក ដាវីឌ ជ័រណាស់  បូជាចារ្យជំនួយ នៅព្រះ
សហគមន៍មណ្ឌលសកម្មភាពភ្នំពេញខាងជើង។

លោក អារុកកៃដុស ជាបូជាចារ្យជំនួយ​ក្នុង​មណ្ឌល​
សកម្មភាពភ្នំពេញថ្មី។

លោក ឆាល កាលី ត្រូវប្តូរជាបូជាចារ្យជំនួយក្នុង​
មណ្ឌលសកម្មភាពកំពត

លោក ឃុ​ន​ អាប្រាហាំ ត្រូវប្តូរមកបម្រើនៅ​
មណ្ឌលសកម្មភាព មេគង្គ

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិកព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក

ជីវិត​គ្រីស្ត​បរិស័ទ យើង​ថ្វាយ​ខ្លួន​ទៅ​ព្រះ​
ត្រៃឯក។ យើង​ប្រើ​សញ្ញា ដោយ​មាន​គូស​
ឈើ​ឆ្កាង នៅ​លើ​ខ្លួន​របស់​យើង​ និង​ប្រើ​ពាក្យ 
«ព្រះបិតា ព្រះបុត្រា និង​ព្រះ​វិញ្ញាណ​ដ៏​វិសុទ្ធ» 
មានន័យ​ថា​យើង​អញ្ជើញ​ព្រទ្ធ​មក​សណ្ឋិត​លើ​
យើង ជាពិសេស​នៅ​ពេល​យើង​ធ្វើ​សកម្មភាព​
ណា​មួយ ដើម្បី​ឲ្យ​សកម្មភាព​របស់​យើង​ក្លាយ​
ជា​សកម្មភាព​របស់​ព្រះជាម្ចាស់។

នេះ​ជួយ​ឲ្យ​យើង​មាន​ស្មារតី​ថា កម្មវិធី​ដែល​
យើង​កំពុង​ធ្វើ​នេះ​ជា​កម្មវិធី​របស​់ព្រះជាម្ចាស​់ដែរ 
ជាពិសេស​នៅ​ពេល​យើង​ចូល​ព្រះវិហារ អធិដ្ឋាន​
ឬ​អី យើង​តែងតែ​អញ្ជើញ​ព្រះបិតា ព្រះបុត្រា និង​
ព្រះវិញ្ញាណ​ដ៏​វិសុទ្ធ​យាង​មក៕

អគ្គ​សញ្ញា​លាប​ថ្ងាស 
នៅ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​សន្ត​

សិលា​និង សន្តប៉ូល ភ្នំពេញថ្មី 

ថ្ងៃទី​១៩ ខែឧសភា​ ឆ្នាំ​២០១៩។



 តាមប្រព័ន្ធ​អុីនធឺ​ណែត​ ២៤ម៉ោងវិទ្យុវឺរីតាស់អាស៊ី ជាខេមរភាសា ផ្សាយរៀងរាល់ថ្ងៃ លើ​ស្ថានីយ៍​​វិទ្យ ុ
FM នៅភ្នំពេញ និងតាមបណ្តាខេត្តមួយចំនួន តាម​ពេល​វេលា​ដូច​
ខាង​​​ក្រោម៖

ឬ តាម​រយៈ​គេហទំព័រ៖ http://rvakhmer.com 

ភ្នំពេញ		  ៈ FM 103 Mhz 	 មោ៉ង ៨ៈ០០- ៩ៈ០០ យប់

បាត់ដំបង		  ៈ FM 91 Mhz 	 មោ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ យប់

ក្រុងសៀមរាប		  ៈ FM 100.5 Mhz 	 មោ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០ រសៀល

ក្រុងស្ទឹងសែន ខេត្តកំពង់ធំ	 ៈ FM 103.5 Mhz	 មោ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ យប់

ក្រុងកំពង់ចាម 		  ៈ FM 100.5 Mhz 	 មោ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ យប់

ព្រះសីហនុ		  ៈ FM 100.5 Mhz 	 មោ៉ង ៦ៈ០០- ៧ៈ០០ យប់​

ក្រុងកំពត		  ៈ FM 93.25 Mhz	 មោ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០  រសៀល
 

- លោកអ្នកក៏អាចស្តាប់កម្មវិធីផ្សាយរបស់វិទ្យាវើរីតាស់អាស៊ី ខេមរភាសានៅលើគេហទំព័រ 
www.rvakhmer.com និង www.catholiccambodia.org

- លោកអ្នក ក៏អាច Follow facebook ផ្លវូការរបស់យើងតាម​រយៈ​ www.facebook.com/RVAKHMER/​

លោកអ្នកអាចស្តាប់កម្មវិធីវិទ្យុវឺរីតាស់អាស៊ីជា​ភាសា​ខ្មែរ​ 

២៤​ម៉ោង តាមរយៈទូរស័ព្ទ Smart Phone ដែល​ប្រើ​

ប្រព័ន្ធ Android  ឬប្រព័ន្ធ IOS ដោយ​គ្រាន់​ត​ែ​ចូល​​ទៅ​

កាន់  Play Store ឬ App Store  វាយ​ពាក្យ Radio 

Varitas Asia រួច Download កម្មវិធី​នោះ​ដោយ​ស្វែង​រក​

ប៊ូតុង (Khmer Live Audio)។

រូបភាពសកម្មភាពស្តីអំពី ព្រះសហគមន៍​ក្នុង​ខែ​ឧសភា


