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ទេសចរណ៍វិចារណកថា

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

នាយកដ្ឋាន​ស្ថិតិ​នៃ​ក្រសួង​
ទេសចរណ៍​បាន​អះអាង​ថា កម្ពុជា​
បាន​ទទួល​ស្វាគមន៍​ភ្ញៀវ​ទេសចរ​
អន្តរជាតិ​ប្រមាណ​ជា ៦,២០ លាន​
នាក់ ជាមួយ​នឹង​កំណើន​ប្រមាណ​ជា 
១០,៧ ភាគរយ ដោយនៅ​ក្នុង​នោះ 
ភ្ញៀវទេសចរ​ជាតិ​មាន​ប្រមាណ​ជា 
១១,០៦ លាន​នាក់​កើន​ឡើង​ប្រមាណ​
ជា ១,៨ ភាគរយ ។ 

ប្រភព​ដដែល​បាន​អះអាង​ថា 
នេះ​គឺ​ជា​សូចនាករ​ទេសចរណ៍​ប្រចាំ​
ឆ្នាំ​ ២០១៨ កន្លង​ទៅ ហើយ​ក៏​បាន​
ព្យាករណ៍​ប្រកប​ដោយ​ភាពវិជ្ជមាន​
សម្រាប់​រយៈពេល​បុ៉ន្មាន​ឆ្នាំ​ទៅ​មុខ​
ផង​ដែរ។

ប្រភព​ដដែល​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា 
ទេសចរ​កម្ពុជា​ដែល​បាន​ចេញ​ទៅ​
ក្រៅ​ប្រទេស​ត្រូវ​បាន​គេ​ដឹង​ថា គឺ​មាន​
រហូត​ដល់់​ទៅ ២ លាននាក់ ដោយ​
មាន​ការ​កើន​ឡើង​ប្រមាណ​ជា ១៣,៩ 
ភាគរយ។ ​នៅ​ក្នុង​នោះ ចំណូល​ពី​
វិសយ័​នេះ គឺ​មាន​ប្រមាណ​ជា ៤.៣៧៥ 
លាន​ដុល្លារ កើន​ឡើង​ប្រមាណ​ជា 
២០,៣ ភាគរយ ជាមួយ​នឹង​កម្លាំង​
ពលកម្ម​បម្រើ​ឲ្យ​វិស័យ​ទេសចរណ៍ 
ប្រមាណ​ជា ៦២ ម៉ឺននាក់។

រហតូ​មក​ដល​់ពេល​នេះ គេ​ដឹង​ថា 
វិសយ័​ទេសចរណ៍​នៅ​កម្ពុជា​កំពុង​តែ​
រួម​ចំណែក​នៅ​ក្នងុ​ផលតិផល​ក្នងុ​ស្រកុ​
សរុប​ប្រមាណ​ជា ១២,៧ ភាគរយ។

តាម​ការ​ព្យាករណ៍​ទុក សម្រាប់​
ឆ្នា ំ២០១៩នេះ កម្ពុជា​រំពឹង​ថា នឹង​អាច​
មាន​សមត្ថភាព​ទាក់ទាញ​ភ្ញៀវ​ទេសចរ​
អន្តរជាតិ​ប្រមាណ​ជា ៦,៦០ លាន​នាក់ 
ពោល​គឺ​មាន​ការ​កើន​ឡើង​ប្រកប​ដោយ​
វិជ្ជមាន​ប្រមាណ​ជា ៤០ ម៉ឺននាក់។

នៅ​ក្នុង​ចំណោម​នោះ ភ្ញៀវ​
ទេសចរ​អន្តរជាតិ​ដែល​ធំៗ​ជាង​គេ​
ទាងំ​៥ របស​់កម្ពុជា គឺ​មាន ចិន ប្រមាណ​
ជា ២ លាន​នាក់ ជាមួយ​នឹង​អត្រា​
កំណើន​ប្រមាណ​ជា ៦៧,២​ភាគរយ 
វៀតណាម គឺមាន ៨០០.១២៨ នាក់ 
ថយ​ចុះ​ប្រមាណ​ជា ៤,២​ភាគរយ 
ឡាវ​ឈាន​មក​លេខ​៣ ជាមួយ​នឹង​
អ្នក​ទេសចរ​៤២៦.១៨០ នាក់ ថយ​ចុះ 
១៥,១ ភាគរយ​ ថៃ ចំនួន ៣៨២.៣១៧ 
នាក់ កូរ៉េ​ចំនួន ៣០១.៧៧០ នាក់ ថយ​
ចុះ ១២,៦ ភាគរយ អាមេរិក ចំនួន 
២៥០.៨១៣ នាក់ ថយចុះ ២,២​
ភាគរយ ។​

ជំុវិញ​ទិន្នន័យ​នេះ លោក រិន ពេជ្រ 
ដែល​ជា អ្នក​ប្រកប​របរ​ដឹក​ភ្ញៀវ​នៅ​ខេត្ត​
សៀមរាប​មួយ​រូប បាន​អះអាង​ថា រហតូ​

ដល​់សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ ចិន​មាន​ច្រើន បុ៉ន្តែ​ពួក​
គេ​ហាក់​ដូចជា​មិន​ប្រើប្រាស​់សេវាកម្ម​
របស់​អ្នក​នៅ​ក្នុង​ស្រុក​ទេ។

លោក​បាន​អះអាង​ថា ចិន​មក​ច្រើន​
មែន ប៉នុ្តែ​គេ​ប្រើប្រាស​់តែ​សេវាកម្ម ឬ 
ក្រមុហ៊នុ​ចិន​គ្នា​គេ ដោយ​ឡែក​លោក 
គឺ​ទទួល​បាន​តែ​ភ្ញៀវ​ឯកជនៗ ពី​អឺរុ៉ប ពី 
កូរ៉េ ជប៉ុន ដែល​ពួក​គេ​មក​ដោយ​មិន​
ឆ្លង​ក្រុមហ៊ុន។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា នៅ​
សៀមរាប​​ឥឡវូ​នេះ គឺ​សទុ្ធ​តែ​ចិន សមូបី្​
តែ​សណ្ឋាគារសុខា​ថ្មី​នៅ​ជិត​ផ្លូវ​ទៅ​
អង្គរ​គឺ​សុទ្ធ​តែ​ចិន។

លោកស្រី ជា ស៊ុនណារី ជា​
អាជីវករ​លក់​គ្រឿង​ហបូ​ចុក​ពេល​រាត្រ​ី
នៅ​ខេត្ត​សៀមរាបមួយ​រូប ក៏​បាន​ទទួល​
ស្គាល​់ដែរ​ថា ចិន​នៅ​ពេល​នេះ​ចុះ​ច្រើន​
ណាស់។​ លោកស្រី​បាន​អះអាង​ថា 
ភ្ញៀវ​មក​ពី​វៀតណាម ពីអឺរុ៉ប ពីកូរ៉េ ​
ថយ​ចុះ​ខ្លាំង។​

លោកស្រី​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ 
«ឃើញ​ចុះ​ពី​ឡាន​ទាំង​ឡានៗ គឺ​សុទ្ធ​
តែ​ចិន  យូរៗ​ទៅ​បាន​ឃើញ​ពួក​អឺរ៉ុប​
អី​មួយ​កូន​ឡាន​ក្រុង​អាតូចៗ ហើយ​
ពួក​ស្ពាយ​សាក់កាដូ​ក៏​ដូចជា​ថយ​ចុះ​
ផង​ដែរ»។

លោកស្រី​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា សព្វ​
ថ្ងៃ​នេះ​ លោកស្រី​ អាច​លក់​របស់​
នៅ​ពេល​រាត្រី​ដាច់​គឺ​បាន​ពួក​ទេសចរ 
សាកកាដូនេះ​ឯង ដោយសារ​តែ​ពួក​
គេ​ស្អ​ីក៏​គេ​អាច​ញ៉ា ំអាច​ផឹក អាច​ទទួល​
ទាន​បាន​ដែរ តែ​ចិន គឺ​គេ​រក​តែ​ហាង​
គ្នា​គេ​ទេ។

ជំុវិញ​ប្រធានបទ​ទេសចរណ៍​
នេះ លោក ថោង ខុន រដ្ឋមន្រ្តី​ក្រសួង​
ទេសចរណ៍ បាន​ថ្លែង​កាល​ពី​ពេលថ្មីៗ ​
នេះ​ថា ដោយសារ​តែ​មាន​សន្តិភាព 
ជាដើម​ចម​សំខាន់ ឈាន​ចេញ​ពី​
សម្បត្តិ​ធម្មជាតិ និង បេតិកភណ្ឌ 
ដែល​មាន​អំណោយ​ផល។ កម្ពុជា​
នឹង​បន្ត​កែ​លំអរ និង ខិតខំពង្រីកនិង​
ពង្រឹង​សេវាកម្ម​ទេសចរណ៍ ដើម្បី​
បន្ត​ទាក់ទាញ​ភ្ញៀវ​ទេសចរ​អន្តរជាតិ 
និង ជំរុញ​ទេសចរ​នៅ​ក្នុង​ស្រុក​ឲ្យ​បន្ត​
ដំណើរ​កំសាន្ត​នៅ​ក្នុង​ប្រទេស។

លោក​បាន​អះអាង​ថា ក្រសួង​
បាន​ដាក់​ចេញ​នូវ​កម្មវិធី​បុណ្យ​ទន្លេ 
បុណយ្​សមុទ្រ ផលតិ​ស្ប៉ត​ផ្សព្វផ្សាយ 
ព្រឹត្តិការណ៍​នេះ​ព្រឹត្តិការណ៍​នោះ ការ​
រៀបចំ​ស្តង់ដា អាហារ​តាម​ដង​ផ្លវូ ដើម្បី​
ធ្វើ​យ៉ាង​ណា​ឲយ្​វិសយ័ ទេសចរណ៍​នៅ​
កម្ពុជា​ក្លាយ​ជា​មាស​បៃតង។ 

ក្រៅ​ពី​ទីផ្សារ​ធំៗ​របស់​់កម្ពុជា ភ្ញៀវ​
ទេសចរ​អន្តរជាតិ​ដែល​មក​កម្ពុជា​តិច​
ជាង​គេ គឺ​នៅ​តែ ជា​ប្រទេស​មក​ពី​តំបន់​
មជ្ឈិមបូពារ ដោយកម្ពុជា​ទាក់ទាញ​ពួក​
គេ​នៅ​ក្នុង​រយៈពេល​មួយ​ឆ្នាំ​បាន​តែ 
៥.០២៩ នាក់​បុ៉ណ្ណោះ ខណៈ​ដែល​ពួក​
គេ គឺ​ជា​ប្រទេស​ដែល​មាន​លយុ មាន​
ធនធាន ហើយ​កម្ពុជា​ក៏​មាន​ជើង​ហោះ​
ហើរ​ភ្ជាប់​ទៅ​កាន់​ប្រទេស​នេះ​ ដោយ​
ផ្ទាល​់ផង​ដែរ ។ ចំនួន​ភ្ញៀវ​ទេសចរ​មក​

ពី​តំបន់​មជ្ឈិមបូពារនេះ គឺ​តិច​ជាង មក​
ពី​អនុតំបន់​សាហារ៉ា​នៅ​អាហ្រ្វកិ ដែល​
គេ​ដឹង​ថា គឺ​មាន​ប្រទេស​ភាគ​ច្រើន​ជា 
ប្រទេស​ក្រីក្រ។ អ្នក​ទេសចរអន្តរជាតិ​
មក​ពី​អនុតំបន់​សាហារ៉ា ដែលបាន​
មក​លេង​កំសាន្ត​នៅ​កម្ពុជា  គឺ​មាន​
សរុប​ប្រមាណ​ជា ១០.៥២៩ នាក់ 
ផងដែរ។​ ដោយឡែក​ មក​ពី​អាហ្រ្វិក 
គឺ​មាន​ប្រមាណជា ១២.៤៣៥ នាក់៕

ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

បើ​និយាយ​ពី​ចូល​ឆ្នាំ​នៅ​កម្ពុជា​បាន​ប្រារព្ធ​ថ្មី​
រហតូ មាន​ចូល​ឆ្នា​ំសកល ចូល​ឆ្នា​ំបង​ប្អនូ​ចិន​ និង​
ចូល​ឆ្នាំ​ខ្មែរ​ប្រពៃណី​ជាតិ​នៅ​ក្នុង​ខែ​មេសា​នេះ។

ក្នុង​ឱកាស​នេះ​ពលរដ្ឋ​គ្រប់​រូប​ទោះ​បី​ទៅ​
ដល​់កន្លែង​ណា ស្នាក់​នៅ​កន្លែង​​ណា ក៏​បាន​វិល​
ត្រលប់​មក​ស្រុក​កំណើត ផ្ទះ​សំបែង​ជួប​ជំុ​ក្រុម​
គ្រួសារ បង​ប្អូន​ញាតិ​សន្តានរៀងៗ​ខ្លួន​។   សូម​
ឲ្យ​​​​ការ​ជួប​ជុំ​របស់​លោក​អ្នកពោរ​ពេញ​ដោយ​អំណ​រ​​​
សប្បាយ​រីក​រាយ ​និង​សិរី​សួស្តី​ជានិច្ច។ សូម​ជួប​
តែ​សេច​ក្ត​ីសខុ​ក្នងុ​ពេល​ធ្វើ​ដំណើរ។ តែ​យើង​ខ្ញុ​ំ
សូម​រំឭក​ដល់​លោក​អ្នក​បង​ប្អូន សូម​ឲ្យ​មាន​ការ​
ប្រងុ​ប្រយត័្ន និង​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់ នូវ​ចំណុច​មួយ​
ចំនួន​ដូច​ខាង​ក្រោម​នេះ ដើម្បី​រក្សា​បាន​សរីិ​សសួ្ត​ី
ជាប់​ជានិច្ច​ក្នុង​ឆ្នាំ​ថ្មី៖

១. គោរព​ច្បាប់​ចរាចរណ៍៖ ក្នុង​មួយ​រយៈ​
ពេល​កន្លង​មក​នេះ មាន​ករណី គ្រោះ​ថ្នាក់​ចរាចរ 
បាន​កើត​មាន​ច្រើន និង​បាន​ឆក់​យក​ជីវិត​មនុសស្ 
ក៏​ច្រើន របួស និង​ខូចខាត​យានជំនិះ​ក៏​ច្រើន​ផង​
ដែរ។ មួយ​ពព្រឹច​ភ្នែក បុ៉ណ្ណោះ​នាំ​ឲ្យ​កើត​មាន​
វិប្បដិសារី។ ទាងំ​នេះ​បង្ករ​ឡើង​ដោយ​អ្នក​បើកបរ​
ធ្វេសប្រហែស បើកបរ​ក្នុង​ស្ថានភាព​ស្រវឹង 
ងងុយ​ដេក បើកបរ​ក្នុង​ល្បឿន​លឿន​ជ្រុល មិន​
គោរព​ស្លាក​សញ្ញា​ចរាចរណ៍ គន្លង​ផ្លូវ អាទិភាព 
ជាដើម។ល។ សូម​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ទាំង​អស់​គ្នា 

គោរព​ច្បាប់​ចរាចរណ៍​ទាំង​អស់​គ្នា!   ស្រឡាញ់​
គ្រួសារ​អ្នក សូម​រួម​គ្នា​គោរព​ច្បាប់​ចរាចរណ៍។ 

២. អំពី​អគ្គីភ័យ៖ សូម​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​
ជាពិសេស​ផង​ដែរ​ ចំពោះ​ករណី​អគ្គីភ័យ​នេះ 
ព្រោះ​វា​បាន​កើត​ឡើង​ជារើយៗ​ហើយ ដោយ​
ការ​ធ្វេស​ប្រហែស​របស់​បង​ប្អូន ការ​អុជ​ធូប​ទាន​
ទទួល​ទេវតា ត្រូវ​មាន​ការ​ប្រុង​ប្រយ័ត្ន។ មុន​នឹង​
ចាក​ចេញ ត្រវូ​រង់ចា​ំឲ្យ​ភ្លើង​រលត់​អស​់ជាមុន​សនិ 
រួម​ទាំង​ភ្លើង​ចង្ក្រាន​ផង​ដែរ។ 

៣. ការ​ទទួល​ទាន​គ្រឿង​ស្រវឹង៖ បង​ប្អូន​
តែងតែ​ជួប​ជំុ​គ្នា ហើយ​លើក​យក​នូវ​ទឹក​ប្តូរ​
និស្ស័យ​នេះ​យក​មក​ជា​ការ​ជំនួយ​ដល់​ការ​
សប្បាយ​របស់​បង​ប្អូន តែ​បង​ប្អូន​មួយ​ចំនួន​បាន​
ក្លាយ​ជា​ទុក្ខ​ទៅ​វិញ ដោយសារ​ការ​ទទួល​ទាន​
របស់​បង​ប្អូន​ហួស​កម្រិត​ ចង់​ឈ្នះ​ចាញ់​រៀងៗ​
ខ្លួន។ នរណា​ក៏​តាំង​ខ្លួន​ថា​ជា​មនុស្ស​ខ្លាំង មិន​
ដែល​ទទួល​ស្គាល​់ថា​ខ្លនួ​ស្រវឹង​ឡើយ។ ក្រោយ​
ទឹក​ប្តូរ​និស្ស័យ​ចូល​ខ្លួន តាំង​ក្លាយ​ជា​អ្នក​ប្រយុទ្ធ 
អ្នក​ក្លាហាន អ្នក​ការពារ​ដ៏​អង់អាច ទាងំ​ទទឹង​ទិស 
និង​លែង​ស្គាល់​បង​ប្អូន ញាតិ​មិត្ត និយាយ​មិន​
ស្រួល​ក្លាយ​ជា​សត្រូវ​ភ្លាម​មួយ​រំពេច។ សូម​បង​
ប្អូន​ទទួល​ទាន​ក្នុង​កម្រិត​ដោយ​ទទួល​ខុស​ត្រូវ។ 
ដើម្បី​ឲ្យ​ការ​ជួប​ជំុ​របស់​បង​ប្អូន​បាន​សប្បាយ​
រីករាយ និង​សិរី​សួស្តី​ក្នុង​ឆ្នាំ​ថ្មី​យ៉ាង​ពិត​ប្រាកដ។ 

៤. ល្បែង​សី៊សង៖ តាម​ពិត​ទៅ ល្បែង​
ស៊ីសង​ពិត​ជា​ពេញ​និយម​ណាស់​ក្នុង​ពេល​
បុណយ្​ចូល​ឆ្នា​ំថ្ម​ីនេះ អ្នក​ខ្លះ​និយាយ​ថា​គ្រាន់​តែ​ជា​
ការ​សបប្ាយ​មួយ​គ្រា ក្នងុ​ពេល​បុណយ្​នេះ​ទេ តែ​
មាន​មនុស្ស​មួយ​ចំនួន​ជា​អ្នក​ញៀន​ល្បែង​សី៊សង​
នេះ បាន​បង្ករ​ភាព​អណាធិបតេយ្យ ដល់​សង្គម 
បង្ករ​ភាព​វឹកវ និង​អសន្តសុិខ​ក្នងុ​សង្គម ព្រោះ​បង្ករ​
ឲ្យ​មាន​ចោរកម្ម​អំពើ​ហិង្សា​ក្នុង​គ្រួសារ​ជាដើម។ 
ចំណុច​នេះ​ជា​ចំណុច​ដែល​អាជ្ញាធរ​បាន​ហាម​
ដាច់​ខាត ក្នុង​បំរាម​ភូមិ​ឃុំ​មាន​សុវត្ថិភាព។ សូម​
ប្រងុ​ប្រយត័្ន​ទាងំ​អស​់គ្នា ឈ្នះ​មុខ​ខ្លាញ ់ចាញ​់មុខ​
សេះ។ អំពើ​នេះ​ក៏​នាឲ្ំយ​លោក​អ្នក​បាត់​បង់​អស​់នូវ​
សិរីសួស្តី​ផង​ដែរ។

នៅ​មាន​ចំណុច​ជាច្រើន​ទៀត​ដែល​លោក​
គួរ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​បន្ថែម។

ក្នុង​ឱកាស​ដ៏​វិសេសវិសាល​នេះ​ដែរ  
ព្រះសហគមន៍ ក៏​បាន​ចូល​ដល​់បុណ្យ​ព្រះ​យេស៊​ូ
រង​ទុក្ខ​លំបាក និង​មាន​ព្រះជន្ម​រស់​ឡើង​វិញ​ផង​
ដែរ។​ នេះ​ក៏​ជា​អំណរ​សប្បាយ​មួយ​ទៀត​ ​ក្នុង​
អំណរ​សប្បាយ​ដែល​យើង​ជា​គ្រសី្ត​បរិសទ័​ជាតិ​
កម្ពុជា​បាន​ទទួល​ព្រម​គ្នា។ ជាមួយគ្នា​ក៏​មាន​បង​
ប្អូន ចំនួន​២៦០​នាក់ ទទួល​ជីវិត​ថ្មី ​តាម​រយៈ​អគ្គ​
សញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក នា​ឱកាស​បុណ្យ​ចម្លេង។ សូម​
អបអរ​សាទ​រ​បង​ប្អូន ​ដែល​ហ៊ាន​ឆ្លើយ​តប និង​
សុខ​ចិត្ត​ដើរ​តាម​ព្រះ​យេស៊ូ។ 

ការ​ផ្លាស់​ប្តូរ​ជំនឿ មិន​មែន​ប្តូរ​ជាតិ​សាសន៍​

របស​់ខ្លនួ​ទេ។ ហេតុ​នេះ​ តើ​បង​ប្អនូ​ផ្លាស​់ប្តរូ​អ្វ?ី គឺ​
បង​ប្អូន​ប្តូរ​របៀប​រស់​នៅ របៀប​ប្រព្រឹត្ត​របស់​ខ្លួន 
ទទួល​យក​បទ​ពិសោធ​ថ្មី ​ក្នុង​សេចក្តី​ស្រឡាញ់ 
ដែល​មក​ពី​ព្រះជាម្ចាស់។ បង​ប្អូន​ទទួល​ជីវិត​ថ្មី ​
ជា​ជីវិត​ថ្មី​ដែល​បង​ប្អូន​បាន​ទទួល​ពី​ព្រះជាម្ចាស់​
រួម​ជា​មួយ​ព្រះយេស៊ូ ​ដែល​សោយ​ទិវង្គត​ និង​
មាន​ព្រះជន្ម​រស​់ឡើង​វិញ។ តើ​បង​ប្អនូ​ត្រវូ​ប្រព្រតឹ្ត​
បែប​ណា? បង​ប្អនូ​ទទួល​​បទ​ពិសោធន៍​បែប​ណា​
ខ្លះ​អំពី​សេចក្តី​ស្រឡាញ់​ ដែល​ព្រះជាម្ចាស់​បាន​
ប្រទាន​មក​បង​ប្អូន? 

គឺ​ដូច​ព្រះយេស៊​ូ​បាន​បង្រៀន បាន​បង្ហាញ​និង​
បាន​ធ្វើ​ជា​គំរូ​ដល​់យើង គឺ​ទុក​ចិត្ត​លើ​ព្រះហឫទ័យ​
ប្រណី​សន្តោស​របស​់ព្រះជាម្ចាស ់ដាក់​ខ្លនួ​ដើម្បី​
ទទួល​ការ​សង្គ្រោះ ដាក់​ខ្លួន​បម្រើ​បង​ប្អូន​ដោយ​
សេចក្តី​ស្រឡាញ់ និង​ចិត្ត​ស្មោះ​ត្រង់។ តាម​
ព្រះបន្ទលូ​របស​់ព្រះយេស៊៖ូ «ចូរ​ស្រឡាញ​់គ្នា​ទៅ​
វិញ​ទៅ​មក​ ដូច​ខ្ញុ​ំបាន​ស្រឡាញ​់អ្នក​រាល​់គ្នា​ដែរ»។ 

សរុប​មក​វិញ​នៅ​ក្នងុ​ឆ្នា​ំតើ​បង​ប្អនូ​មាន​ប្រាថ្នា​
អ្វី? តើ​បង​ប្អូន​ត្រូវ​ផ្លាស​ប្តូរ​អ្វី​ខ្លះ​ក្នុង​ឆ្នាំ​ថ្មី​ដើម្បី​ឲ្យ​
ជីវិត​ប្រចា​ំថ្ងៃ ​និង​ជីវិត​ខាង​ផ្លវូវិញ្ញាណ​របស​់បង​ប្អនូ​
ប្រសើរ​ឡើង?​  តើ​មាន​របៀប​ថ្មី​ណា​ខ្លះ​ដើម្បី​ឲ្យ​
ជីវិត​គ្រួសារ​ប្រសើរ​ឡើង​ផង​ដែរ?​ តើ​ខ្ញុំ​ផ្លាស់​ប្តូរ​
របៀប​ប្រើ​ប្រាស​់ស្នា​ព្រះហស្ដ​របស​់ព្រះជាម្ចាស​់
យ៉ាង​ណា​ខ្លះ​ ដើម្បី​ការពារ​បរិស្ថាន ព្រៃ​ឈើ 
ស្ទឹង បឹង ទន្លេ សមុទ្រ និង​ប្រភព​ទឹក​នានា? តើ​
ខ្ញុ​ំរាល​់ថ្ងៃ​នេះ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​សរំាម​របៀប​ណា?

កាល​ពី​ឆ្នាំ​២០១៨ និង​ទស្សនា​ទាន​ទៅ​ថ្ងៃ​មុខ
ត្រួសៗ​ពី​វិស័យ​ទេសចរណ៍​កម្ពុជា​

ប្រាសាទសំបូរព្រៃគុក មានដើមឈើតូចធំ រុក្ខជាតិ សត្វផ្សេងៗ គួរឲ្យចាប់អារម្មណ៏។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

ប្រាសាទ​តាព្រហ្ម។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

រមណីយដ្ឋាន​កៀនស្វាយធម្មជាតិកៀនស្វាយ។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

សួស្តីឆ្នាំថ្មី និង​អបអរសាទរ​បង​ប្អូន​
ចំនួន​២៥៩នាក់​ដែល​ទទួល​ជីវិត​ថ្មី

Tel/Fax : (855) 23 224 120
Email : csccambodia@gmail.com / Website : www.catholiccambodia.org

Email : catholicphnompenh@gmail.com / Website : www.catholicphnompenh.org 
https://www.facebook.com/CatholicCambodia / https://www.facebook.com/CatholicPhnomPenh  

សេចក្តីប្រកាសលេខ៖ ០៦០/១៩​ ព.ម.រ.ល.អ/ ១៥-មករា-២០១៩
ផ្ទះលេខ ២៥ ផ្លូវលេខ ២៤២ សង្កាត់ បឹងព្រលិត ខណ្ឌ ៧​ មករា រាជធានីភ្នំពេញ

 ចាងហ្វាង ៈ លោក លី សុវណ្ណា

ការិយាល័យផ្សព្វផ្សាយព័ត៌មានកាតូលិក​
Formation, Dailouge, Cooperation
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ដោយ៖  អរិយបុត្រ

នៅកាល​ពី​ប៉ុន្មាន​ឆ្នាំ​មុន វិស័យ​
អាកាសចរណ៍​ស៊ីវិល​ជួប​រឿង​កក្រើក​
ម្តង​ហើយ គឺ​ការ​បាត់​របស់​ខ្លួន​
យន្តហោះ ម៉ាឡេស៊ី អ៊ែឡាញ MH 
370 បុ៉ន្តែ​នៅ​ដើម​ឆ្នា​ំនេះ​រឿង​ដ៏​កក្រើក​
នៅ​ក្នុង​ពិភព​នៃ​វិស័យ​ដឹក​ជញ្ជូន​ផ្លូវ​
អាកាស​គឺ​ការ​ធ្លាក់​យន្តហោះ ប៊ូអីុង 
737 Max ជា​បន្ត​បន្ទាប់។

រហូត​មក​ដល់​ពេល​បច្ចុប្បន្ន​នេះ​
យន្តហោះ បូ៊អីុង 737 Max ជា​ប្រភេទ​
យន្តហោះ​ពាណិជ្ជកម្ម និង​ដឹក​ជញ្ជូន​
ដែល​គេ​គិត​ថា មាន​សុវត្ថិភាព និង​ថ្មី​
បំផុត ហើយ​ក៏​ល្បីល្បាញ​បំផុត ដែល​
ទទួល​បាន​នូវ​ការ​បញ្ជា​ទិញ​ជាច្រើន​
គ្រឿង​ពី​ក្រុមហ៊ុន​អាកាសចរណ៍​
ធំៗ​​មក​ពី​ប្រទេស​ជា​ច្រើន​នៅ​ជំុវិញ​
ពិភពលោក។ ប៉ុន្តែ​ឧបទ្ទវហេតុ​ផ្ទួនៗ 
បង្ក​ឡើង​ដោយ​យន្តហោះ​នេះ​ បាន​បង្ក​
ឲយ្​វា​ក្លាយ​ជា ប្រធាន​បទ​ដ៏​ក្តៅ​គគុក​នៅ​
ក្នងុ​ចំណោម​អ្នក​ដំណើរ និង​ប្រតិបត្តកិរ​
ដឹក​ជញ្ជូន​ផ្លូវ​អាកាស​ទាំងអស់​ដែល​
ធ្លាប់​តែ​មាន​ទំនុក​ចិត្ត​នឹង​យន្តហោះ​
ប្រភេទ​នេះ។

គ្រោះ​ថ្នាក់​ធ្លាក់​យន្តហោះ​នៅ​
ប្រទេស​អេត្យូពី ថ្មីៗ​នេះ​បាន​កើត​
ឡើង​ប្រហែល​៥​ខែ​បន្ទាប់​ពី​ការ​ធ្លាក់​
យន្តហោះ​មូ៉ដែល បូ៊អីុង 737 Max 
មួយទៀត​កាល​ពី​ថ្ងៃទី ២៩ ខែតុលា 
ដែល​ធ្វើ​ប្រតិបត្តិការ​ដោយ​ក្រុមហ៊ុន 
ឡាយអេន អ៊ែរ​ របស់​ឥណ្ឌូនេស៊ី។

ក្រោយ​ឧបទ្ទវហេតុ​ជា​លើក​
ទីពីរ​នេះ ​ទំនាក់ទំនង​រវាង​ក្រុមហ៊ុន​
អាកាសចរណ៍​នានា និង​ក្រុមហ៊ុន 
ប៊ូអុីង ចាប់​ផ្តើម​មាន​ភាព​ជូរ​ចត់ បន្ទាប់​
ពី​ក្រមុហ៊នុ បាន​ចង្អលុ​បង្ហាញ​អំពី​បញ្ហា​
ថែទាំ​មិន​ដិតដល់​ និង​កំហុស​របស់​
មនុស្ស​នៅ​ក្រុមហ៊ុន​ ឡាយអេន អ៊ែរ 
ជា​មូលហេតុ​បង្ក​ឲ្យ​ធ្លាក់​យន្តហោះ 
ទោះបីជា​អ្នកបើក​យន្តហោះ​បាន​
ប្រឹងប្រែង​ជម្នះ​ជាមួយ​ប្រព័ន្ធ​កុំពយ្ូទ័រ 
ដែល​ដណ្តើម​ការគ្រប់គ្រង​ពី​មនុស្ស។ 
បន្ទាប់​ពី​មាន​បញ្ហា​ជាមួយ​ឧបករណ៍​
ចាប់​សញ្ញា ដែលគេហៅថា សេនសរ័​

ក៏ដោយ បុ៉ន្តែ ការ​ធ្លាក់​របស​់យន្តហោះ​
ដដែល​មាន​ស្ថានភាព​ប្រហាក់​
ប្រហែល​នឹង​យន្តហោះ បូ៊អីុង 737 
Max របស់ ក្រុមហ៊ុន​អាកាសចរណ៍​
ដ៏​មាន​ទំនុក​ចិត្ត អេត្យូពី វា​គឺ​ជា​រឿង​
ផ្សេង។

បន្ទាប់​ពី​កើត​ហេតុ​ភ្លាមៗ ក្រមុហ៊នុ​
អាកាសចរណ៍​ចិន​ជាច្រើន នៅ​ក្នុង​
ខណៈ​ពេល​ដែល​ប្រទេស​កំពុង​តែ​
ប្រឈម​នឹង​បញ្ហា​សង្គ្រាមពាណិជ្ជកម្ម​
ជាមួយ​នឹង​សហរដ្ឋ​អាមេរិក ហើយ​
ក៏​កំពុង​ជាប់​​ក្នុង​បញ្ជី​នៃ​ការ​បញ្ជា​ទិញ​
យន្តហោះ​នេះ បាន​ប្រកាស​ផ្អាក​
ប្រតិបត្តិការ​ដឹក​ជញ្ជូន​ទាំងអស់​របស់​
ខ្លនួ​ដែល​ប្រតិបត្តកិារ​ដោយ​យន្តហោះ 
ប៊ូអុីង 737 Max នេះ។

បន្ទាប់​ពី​ក្រុមហ៊ុន​អាកាសចរណ៍​
ចិន​បាន​ប្រកាស​ផ្អាក​ការ​ហោះហើរ​
យន្តហោះ ប៊ូអុីង 737 Max នេះ​មក ​
ក្រុមហ៊ុន​អាកាសចរណ៍​នៅ​ប្រទេស​
ជា​ច្រើន​ទៀត​ក៏​បាន​ប្រកាស​ផ្អាក​
ប្រតិបត្តកិារ​ដឹក​ជញ្ជនូ​របស​់យន្ត​ហោះ​
ប្រភេទ​នេះភ្លាមៗ​ដែរ។

មក​ដល់​ពេល​នេះ សូម្បី​តែ​
ក្រុមហ៊ុន​អាកាសចរណ៍​នៅ​ប្រទេស​
កាណាដា ក៏ ​បាន​ចូលរួម​ជាមួយ​ប្រទេស​
ជាង ៤០ រួមទាំង​សហភាព​អឺរុ៉ប​និង​
ចិន​ ផ្អាក​យន្តហោះ ប៊ូអុីង 737 Max 

នេះ​ផងដែរ។
បញ្ហា​ដែល​នៅ​មិនទាន់​​បាន​

ឆ្លើយ​បំភ្លឺ​បាន​នឹង​កំពុង​តែ​បង្ក​បញ្ហា​
ឲ្យ​ការបញ្ជាទិញយន្តហោះ 737 Max 
របស់​ក្រុមហ៊ុន​បូ៊អីុង ​ក្នុងតម្លៃ ៦០០ 
ពាន់​លាន​ដុល្លារ​ស្ថិតក្នុង​ហានិភ័យ។ 

បណ្តាញ​ព័ត៌មាន​នានា បាន​
រាយការណ៍​ថា​ មក​ដល​់ពេល​នេះ ការ​
បញ្ជា​ទិញ​ទុក​មុន​តម្លៃ ៦០០ ពាន់​លាន​
ដុល្លារ​របស់​ក្រុមហ៊ុន ប៊ូអុីង សម្រាប់​
យន្តហោះ​ធុន 737 Max របស់​ខ្លួន​
បាន​ចាប់​ផ្តើម​រង្គោះរង្គើ។

អតិថិជន​ធំៗ​ជាច្រើន​បាន​គំរាម​
ពិចារណា​ឡើង​វិញ​នូវ​ការ​បញ្ជា​ទិញ​
របស់​ពួក​គេ​ បន្ទាប់​ពី​មាន​ការ​ធ្លាក់​
យន្តហោះ​នៅ​អេត្យូពី ដែល​ជា​
ឧបទ្ទវហេតុ​ទី​ពីរ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​ការ​ធ្លាក់​
យន្ដហោះ​ចាប់​តាំង​ពី​ខែតុលា។

ក្រុមហ៊ុន VietJet Aviation JSC 
ដែល​បង្កើន​ការ​បញ្ជា​ទិញ​ទ្វេ​ដង​រហតូ​
ដល់​ប្រហែល ២៥ពាន់​លាន​ដុល្លារ​
កាល​ពី​ខែ​មុន ​បាន​និយាយ​ថា ខ្លនួ​នឹង​
សម្រេច​ចិត្ត​លើ​ផែនការ​អនាគត​របស​់
ខ្លនួ នៅ​ពេល​​មូលហេតុ​សោកនាដកម្ម​
ត្រូវ​បាន​រក​ឃើញ​។ ដូច​គ្នា​នេះ​ដែរ 
ក្រុមហ៊ុន Kenya Airways Plc ក៏​
កំពុង​ពិនិត្យ​សំណើ​ទិញ​យន្តហោះ​នេះ 
និង​អាច​ប្តូរ​ទៅ​រក​យន្តហោះ​គូប្រជែង 
A320 របស់​ក្រុមហ៊ុន អ៊ែបឹស ​។

ក្រុមហ៊ុន Utair Aviation PJSC 
របស់​រុស្ស៊ី ក៏​កំពុង​ស្វែង​រក​ការ​ធានា​
មុន​ពេល​ទទួល​យក​យន្តហោះ​ដំបូង​
ចំនួន ៣០គ្រឿង។

ខណៈ​ពេល​ដូច​គ្នា​នេះ ក្រុមហ៊ុន​ 
ឡាយអេន អ៊ែ  របស់​ឥណ្ឌូនេស៊ី ក៏​
មាន​បំណង​ទម្លាក់​ចោល​ការ​បញ្ជា​ទិញ​
តម្លៃ ២២ពាន់​លាន​ដុល្លារ​សម្រាប់​
យន្តហោះ បូ៊អីុង 737 Max ដើម្បី​
ងាក​ទៅ​រក​យន្តហោះ Airbus ​វិញ​
ដែរ ដោយ​ឡែក ការបញ្ជាទិញ​តម្លៃ 

៥,៩ ពាន់​លាន​ដុល្លារ​ពី​ក្រុមហ៊ុន 
Saudi Arabian Airlines កំពុង​ស្រពេច​
ស្រពិល​ដូចគ្នា។

យន្តហោះ​ប៊ូអុីង 737 Max ​បាន​
ចូល​បម្រើ​ទីផ្សារ​លើក​ដំបូង​នៅ​ចុង​
ទសវត្សរ៍​ឆ្នាំ ១៩៦០ ។ វា​គឺ​ជា​ម៉ូដែល​
លក់​ដាច់​បំផុត និង​ជា​អ្នក​រក​ចំណូល​
បាន​ច្រើន​បំផុត​របស​់ក្រមុហ៊នុ បូ៊អីុង ។ 
ប៊ូអុីង 737 Max ដែល​បាន​ធ្វើ​កំណែ​
វិស្វកម្ម​ឡើង​វិញ​យ៉ាង​ល្អ​ប្រសើរ 
បាន​បង្កើន​នូវ​ការ​បញ្ជា​ទិញ​ច្រើន​ជាង 
៥.០០០​ គ្រឿង​ដែល​មាន​តម្លៃ​លើស​
ពី ៦០០ ពាន់​លាន​ដុល្លារ រាប់បញ្ចូល​
ទាំង​យន្តហោះ​ដែល​បាន​ដឹក​ដល់​
ដៃ​អតិថិជន​រួចរាល់។

នៅ​ក្នុង​ខណៈពេល​ដែល​ការ​
បញ្ជា​ទិញ​បូ៊អីុង 737 Max កំពុង​តែ​
មាន​បញ្ហា​នោះ ដោយសារ​តែ​សំពាធ 
នៅ​ទី​បំផុត​ រដ្ឋបាល​អាកាសចរណ៍​
សហព័ន្ធ​របស​់អាមេរិក​ក៏​បាន​សម្រេច​
ចិត្ត​ឲយ្​ផ្អាក​យន្តហោះ បូ៊អីុង 737 Max 
នេះ​ផង​ដែរ។

រដ្ឋបាល​អាកាសចរណ៍​សហព័ន្ធ​
របស់​អាមេរិក បាន​ចេញ​បញ្ជា​បន្ទាន់​
ដើម្បី​រក្សា​ទុក​យន្តហោះ​ទាំង​នោះ​ឲ្យ​
នៅ​លើ​ដី​គោក។ ទីភ្នាក់ងារ​នេះ​បាន​
និយាយថា ​អ្វី​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​មាន​ភាព​
ខុស​ប្លែក​គ្នា​ គឺ​ទិន្នន័យ​តាម​ដាន​ដោយ​
ផ្កាយរណប​ថ្មីៗ​ និង​ភស្តុតាង​ជាក់​

ស្តែង​ដែល​ផ្សា​ភ្ជាប់​បំលាស់ទី​របស់​
យន្តហោះ​នៃ​ក្រុមហ៊ុន​អាកាសចរណ៍​
អេត្យូពី​ទៅ​នឹង​បំលាស់ទី​របស់​
យន្តហោះ​របស់​ក្រុមហ៊ុន ឡាយ 
អេនអ៊ែរ នៅ​ប្រទេស​ឥណ្ឌូនេសី៊ 
ដែល​បាន​ធ្លាក់ចូល​សមុទ្រ​ជ្វា​កាល​
ពី​ខែតុលា និង​បាន​សម្លាប់​មនុស្ស 
១៨៩នាក់។

លោក ដានីញែល អែលវែល 
(Daniel Elwell) អ្នក​គ្រប់គ្រង​
ស្តីទី​របស់​រដ្ឋបាល​អាកាសចរណ៍​
សហព័ន្ធ​របស់​អាមេរិក បាន​និយាយ​
ថា «ភស្តុតាង​នោះ​បាន​បង្ហាញ​ភា ព​
ស្រដៀង​គ្នា​រវាង​ជើង​ហោះ​ហើរ​របស​់
អេត្យូពី​ ទៅ​នឹង​ជើង​ហោះហើរ​របស់​
ក្រុមហ៊ុន​ឡាយអេន អ៊ែ នោះ​ហើយ​
ជា​អ្វី​ដែល​យើង​បាន​ដឹង​ថា​បាន​កើត​
ឡើង​ចំពោះ ឡាយអេន»។

ក្រមុ​មន្ត្រ​ីនៅ​ក្រមុហ៊នុ ឡាយអែន 
អ៊ែ បាន​និយាយ​ថា​ឧបករណ៍​ចាប់​
សញ្ញា​នៅ​លើ​យន្តហោះ​របស់​
ពួក​គេ​បាន​ផលិត​ព័ត៌មាន​ដែល​
មាន​កំហសុ​នៅ​លើ​ជើង​ហោះ​ហើរ ៤ 
លើក​ចុង​ក្រោយ​របស់​ខ្លួន ដោយ​បង្ក​
ឲ្យ​ក្បាល​យន្តហោះ​ជ្រមុជ​ចុះ​ក្រោម​
ដោយ​ស្វ័យប្រវត្តិ ដែល​អ្នក​បើក​បរ​
មិន​អាច​គ្រប់គ្រង​បាន​ឡើយ​នៅ​ថ្ងៃ​
ហោះហើរ​ចុងក្រោយ​របស់​វា៕

សង្គមសេដ្ឋកិច្ច

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

លោក ស៊នុ  ចាន់ថុល ទេស​រដ្ឋមន្ត្រ ី
និង​ជា​រដ្ឋមន្ត្រ​ីក្រសងួ​សាធារណការ​និង​
ដឹកជញ្ជូន​បាន​អះអាង​ថា បួន​ឆ្នាំ​ទៀត​
កម្ពុជា​នឹង​មាន​ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​មួយ​
ខ្សែ​ប្រវែង​ប្រមាណ​ជា ១៩០ គម ។​

ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​មួយ​ខ្សែ​នេះ 
គឺ​ជា​ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​ភ្នំពេញ-ក្រុង​
ព្រះសីហនុ ដែល​បាន​បើក​ការដ្ឋាន​
កាល​ពី​ថ្ងៃទី​២២ ខែ​មីនា ឆ្នាំ​២០១៩ 
កន្លង​ទៅ​ ក្រោម​អធិបតីភាព របស់​
ប្រមុខ​រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា សម្ដេច​
តេជោ ហ៊ុន សែន។

លោក ស៊ុន ចាន់ថុល បាន​
អះអាង​ថា ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន ភ្នំពេញ-
ក្រុង​ព្រះសីហនុនេះ មាន​ប្រវែង​
សរុប ១៩០,០១គម ដោយ​ត​ភ្ជាប់​ពី​
ភូមិ​ទី១ សង្កាត់​សំរោង​ក្រោម ខណ្ឌ​
ពោធិ៍សែនជ័យ រាជធានី​ភ្នពំេញ ដល​់
ភូមិ​ទី១ សង្កាត់​លេខ៣ ក្រងុ​ព្រះសហីនុ 
ឆ្លង​កាត់​រាជធានី​ភ្នំពេញ (ប្រវែង 
៨,៣០គ.ម) ខេត្ត​កណ្តាល (ប្រវែង 
៩,១០គ.ម) ខេត្ត​កំពង់ស្ពឺ (ប្រវែង 
៨០,៨០គ.ម) ខេត្ត​កោះកុង (ប្រវែង 
១,៩២គ.ម) និង​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ 
(ប្រវែង ៨៩,៨៩គ.ម) ដែល​មាន​
ទទឹង​តួ​ផ្លូវ​សរុប ២៤,៥ម៉ែត្រ ក្រាល​
បេតុង​កៅស៊ូ (AC) ចែក​ជា ៤គន្លង 
(២​គន្លង​ទៅ ២​គន្លង​មក) ហើយ​គន្លង​
នីមួយៗ​មាន​ទទឹង ៣,៧៥ម៉ែត្រ ដែល​
អនុញ្ញាត​ឲ្យ​យានយន្ត​គ្រប់​ប្រភេទ​អាច​
បើក​បរ​ក្នងុ​ល្បឿន​រហតូ​ដល ់១០០គ.ម 
ទៅ ១២០គ.ម ក្នុង​មួយ​ម៉ោង។

លោក​បាន​បន្ត​ថា ផ្លូវ​ល្បឿន​
លឿន​នេះ​មាន​រៀបចំ​ខឿន​សួន​ចែក​
ទិស​ចរាចរណ៍​នៅ​ចំ​កណ្តាល​ទ្រូង​
ផ្លូវ សាងសង់​លូ​គ្រប់​ប្រភេទ​ចំនួន 

២៦៣​កន្លែង ស្ពាន​តូច​ចំនួន ៥កន្លែង 
(ប្រវែង​សរុប ១០៥ម៉ែត្រ) ស្ពាន​
ធំ និង​ស្ពាន​មធ្យម​ចំនួន ៨០កន្លែង 
(ប្រវែង​សរុប ៦.០១៥ម៉ែត្រ) និង​
សាងសង់​ផ្លូវ​ប្តូរ​ទិស​ចរាចរណ៍​ចំនួន 
៦​កន្លែង ផ្លូវ​ប្រសព្វ​ចំនួន ២៨​កន្លែង 
ផ្លូវ​ក្រោម​ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​ចំនួន 
២៣៧​កន្លែង និង​ស្ពានរំលង​ផ្លូវ​ចំនួន 
២០​កន្លែង សាងសង់​តំបន់​សេវាកម្ម 
(ចំណត​ឈប់​សម្រាក) ចំនួន ៣​
កន្លែង ចំណត​រថយន្ត​ចំនួន ១​កន្លែង 
មណ្ឌល​ប្រតិបត្តកិារ និង​ថែទា​ំផ្លវូ​ចំនួន 
៤កន្លែង និង​បញ្ជរ​បង់​ប្រាក់ ចំនួន ៨​
កន្លែង ព្រមទាំង​បំពាក់​គ្រឿង​បរិក្ខារ​
ផ្លូវ​ថ្នល់ រួមមាន ផ្លាក​សញ្ញា​ចរាចរណ៍ 
ភ្លើង​សញ្ញា​ចរាចរណ៍ និង​គំនូស​សញ្ញា​
ចរាចរណ៍​។

គម្រោង​នេះ​វិនិយោគ​ដោយ​
ក្រមុហុ៊ន​សាជីវកម្ម​ស្ពាន និង​ថ្នល់​ចិន 
(CRBC) តាម​រយៈ​ក្រមុហុ៊ន​ខេមបូឌាន 
ភីភីអេសអេចវី អិចប្រេសវ៉េ  (Cam-
bodian PPSHV Expressway Co., 
Ltd ) ត្រតួ​ពិនិត្យ និង​ផ្តល់​ការ​ប្រក្ឹសា​
បច្ចេកទេស​សាងសង់​ដោយ​ក្រមុហុ៊ន​
ទីប្រក្ឹសា​បច្ចេកទេស Minconsult 
SDN BHD ដោយ​ប្រើប្រាស់​ថវិការ​

វិនិយោគ​ប្រមាណ​ជិត ២.០០០លាន​
ដុល្លារ​អាមេរិក និង​ប្រើប្រាស់​ថវិការ​
បដិភាគ​ដែល​ជា​ហិរញ្ញប្បទាន​ឥត​
សំណង​ពិសេស​របស់​រដ្ឋាភិបាល​នៃ​
សាធារណរដ្ឋ​ប្រជាមានិត​ចិន ប្រមាណ 
១៥០លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក ដែល​ត្រវូ​
ប្រើ​រយៈពេល​សាងសង់​ចំនួន ៤៨ខែ 
ដោយ​គិត​ចាប់​ផ្តើម​ពី​ខែ​មីនា ឆ្នា២ំ០១៩ 
និង​បញ្ចប់​នៅ​ខែ​មីនា ឆ្នា២ំ០២៣។

សម្តេចតេជោ ហ៊ុន សែន បាន​
មាន​ប្រសាសន៍​ថា ផ្លូវ​នេះ​នឹង​បម្រើ​
ដល់​ការ​ធ្វើ​ដំណើរ ជំរុញ​សេដ្ឋកិច្ច 

ពាណិជ្ជកម្ម ទេសចរណ៍ ការ​ដឹក​
ជញ្ជូន និង​ការ​ធ្វើ​ម្ចាស់​ផ្ទះ​របស់​កម្ពុជា​
លើក​ដំបូង​ក្នុង​ប្រវត្តិសាស្ដ្រ ក្នុង​ការ​
រៀបចំ​កីឡា​ស៊ីហ្គេម ក្នុង​ខែឧសភា 
ឆ្នាំ២០២៣។

សម្តេច​តេជោ ហ៊ុន សែន បាន​
ថ្លែង​ថា គម្រោង​នេះ ​ជា​ការ​ចាប់​ផ្ដើម​
ដំបូង​របស់​កម្ពុជា  ​នៅ​ក្នុង​ទម្រង់​មួយ​
ដ៏​ធំ​ រវាង​រដ្ឋ​និង​ឯកជន ដែល​ជា ការ​
វិនិយោគ​ទៅ​លើ​ហេដ្ឋារចនាសម្ពន្ធ ​ដ៏​
ធំ​ដែល​មិន​ធ្លាប់​មាន​ពី​មុន​នោះ ហើយ​
ដែល​វិនិយោគ​ដោយ​វិស័យ​ឯកជន​
មក​ពី ​ចិន។

សម្តេច​តេជោ​បាន​ថ្លែង​ទៀត​
ថា គម្រោង​វិនិយោគ​នេះ​ ក៏​ផ្តល់​
ផលប្រយោជន៍​សម្រាប់​បូ៉ល​សេដ្ឋកិច្ច​
ទាំង​៣ គឺ​ភ្នំពេញ​ ​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ ​
និង​សៀមរាប​ ហើយ​គ្រោង​នៅ​
ភូមិភាគ​ឦសាន​បន្ថែម​ទៀត។

យោង​តាម​របាយការណ៍​របស់​
ក្រសួង​សាធារណការ និង​ដឹក​ជញ្ជូន​
បាន​ឲ្យ​ដឹងថា   ក្រៅ​ពី​ផ្លូវ​នេះ កម្ពុជា​
អាច​នឹង​មាន​គម្រោង​កសាង​ផ្លូវ​
លប្ឿន​លឿន​មួយ​ទៀត​ពី​ភ្នពំេញ​ទៅ​

បាវិត ក្រោម​គម្រោង​ដែល​ទីភ្នាក់ងារ​
ចាយការ (JICA) របស់​ជបុ៉ន បាន​
សក្ិសា​រួច​មក​ហើយ​ថា វា​មាន​តម្លៃ​រហតូ​
ដល់​ទៅ​ជាង ៣,៨ ពាន់លានដុល្លារ 
នៅ​លើ​ចម្ងាយ​ផ្លូវ​ត្រឹមតែ ១៦០ 
គីឡូម៉ែត្រ ។ ក្រៅពីនោះ នៅ​មាន​
គម្រោង​ជាច្រើន​ទៀត​ដែល​មាន​ទឹក​
ប្រាក់​សរុប​រហូត​ដល់​ទៅ ២៦ ពាន់​
លាន​ដុល្លារ។ ​តាម​ផែនការ​មេដែល​
មាន​ស្រាប់ នៅ​មុន​ឆ្នាំ​២០២០ កម្ពុជា​
គ្រោង​នឹង​កសាង​ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​
នេះ ឲ្យ​បាន​ប្រវែង ៨៥០ គីឡូម៉ែត្រ 
ជាមួយ​នឹង​ទឹក​ប្រាក់​ប្រមាណ​ជា ៩ 
ពាន់​លានដុល្លារ  ហើយ​បន្ត​ពង្រីក​ឲ្យ​
ដល់ ២.២៣០ គីឡូម៉ែត្រ នៅ​មុន​ឆ្នាំ​
២០៤០ ជាមួយ​នឹង​ទឹក​ប្រាក់​ប្រមាណ​
ជា ២៦ ពាន់​លាន​ដុល្លារ។ 

គិត​មក​ដល់​ពេល​បច្ចុប្បន្ន​នេះ 
ការ​ស្ថាបនា​ផ្លូវ​ជាតិ និង​ផ្លូវ​ខេត្ដ​
នៅ​កម្ពុជា​មាន​ប្រវែង​សរុប​ចំនួន 
១៦.២៩២គីឡូម៉ែត្រ នោះ​យើង​មិន​
ទាន់​គិត​ដល់​សំណង់​ស្ពាន​ឆ្លង​កាត់​
ទន្លេ​ជាច្រើន​កន្លែង​ផង៕

វិស័យ​អាកាសចរណ៍​ស៊ីវិល​ប្រចាំ​ឆ្នាំ៖ ប្រតិបត្តិការ​ហោះ​ហើរ 
ប៊ូអុីង 737 Max គឺ​ជា​រឿង​ដ៏​កក្រើក​នៅ​លើ​ពិភពលោក 

បួន​ឆ្នាំ​ទៀត​កម្ពុជា​នឹង​មាន​
ផ្លូវ​ល្បឿនលឿនមួយ​ខ្សែ​ប្រវែង ១៩០គម​យន្តហោះ​របស់​ក្រុមហ៊ុនឡាយអេន អ៊ែរ​ របស់​ឥណ្ឌូនេស៊ី ម៉ូដែល ប៊ូអ៊ីង 737 Max​។ រូបភាព៖ ឡាយអេន អ៊ែរ

គ្រោះ​ថ្នាក់​ធ្លាក់​យន្តហោះ​នៅ​ប្រទេស​អេត្យូពីនាពេល​ថ្មីៗ​នេះ។ រូបភាព៖ អេប៊ីស៊ី

គំនូស​ទីតាំង​គម្រោង។ រូបភាព៖  សាលារាជធានីភ្នំពេញ

ការដ្ឋានផ្លវូ​ល្បឿនលឿន​ភ្នពំេញ-ក្រងុ​ព្រះសីហនុ ​ក្រោម​អធិបតីភាព របស់សម្ដេច​តេជោ ហុ៊ន សែន រូបភាព៖ សាលារាជធានីភ្នពំេញ

ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​ភ្នំពេញ-ក្រុង​ព្រះសីហនុ ដែល​បាន​បើក​ការដ្ឋាន​កាល​ពី​ខែ​មីនា ឆ្នាំ​២០១៩ កន្លង​ទៅ។ រូប​ភាព​គម្រោង​ផ្លូវ​ល្បឿនលឿន​។ រូបភាព៖  សាលារាជធានីភ្នំពេញ

កម្ទេច​កម្ទី​ក្រោយ​គ្រោះ​ថ្នាក់​ធ្លាក់​យន្តហោះ​នៅ​ប្រទេស​អេត្យូពី។ រូបភាព៖ អេប៊ីស៊ី

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 
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សង្គមសេដ្ឋកិច្ច​

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ទំាង​អ្នក​ទទួល​ទាន និង អ្នក​ចិញ្ចមឹ​
សត្វ​នៅ​កម្ពុជា​មួយ​ចំនួន​កំពុង​តែ​ព្រយួ​
បារម្ភ​អំពី​ជំងឺ​លើ​សត្វ​ជ្រកូ ដែល​កំពុង​
តែ​រីក​រាលដាល​នៅ​ក្នងុ​ប្រទេស​ជិត​ខាង​ 
ជាពិសេស គឺ​នៅ​ប្រទេស​វៀតណាម ។​

លោកស្រ ីកែវ វិមាន ជា​ស្រ្ត​ីមេ​ផ្ទះ​
មួយ​រូប បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ឃើញ​ហ្វេសបុក 
ឃើញ​កាសែត​គេ​ចុះ វាចេះ​តែ​ព្រយួ​
បារម្ភ​ពីព្រោះ​ជាទូទៅ​សាច់​ជ្រកូ ត្រី 
គ្រឿង​សមុទ្រ​អី ចេះ​តែ​ល្បី​ថា យើង 
នំា​ចូល​មក​ពី​ប្រទេស​វៀតណាម​
ជារឿយៗ។

លោកស្រ​ីបាន​បញ្ជាក់ថា៖ «ចេះ​តែ​
ព្រយួ​បារម្ភ​ហើយ ដោយសារ​តែ​កូនៗ​
ខ្ញុ ំពួក​គេ​ចូល​ចិត្ត​តែ​សាច់ ជាពិសេស 
សាច់​ជ្រកូ ហើយ​ដល់​ពេល​ឮព័ត៌មាន​
ថា ជ្រកូ​ឈឺ​អី​ទៀត​ ចេះ​តែ​ព្រយួ​
បារម្ភ​ហើយ​ ពីព្រោះ​កាសែត​អី ​ចុះ​តែ​

ញយៗ ថា​ស្រកុ​យើង​គេ​លួច​នំា​ចូល​
ពី​វៀតណាម»។

លោក វិញ សាមិត្ត អ្នក​រត់​រឺ៉ម៉ក​មួយ​
រូប​នៅ​ក្នងុ​រាជធានី បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា លោក​
ផ្ទាល់​ក៏​ព្រយួ​បារម្ភ​ដែរ រឿង​ព័ត៌មាន​អំពី​
ការ​ផ្ទះុ​ជំងឺ​លើ​សត្វ​ជ្រកូ​នៅ​ប្រទេស​
វៀតណាម ដោយសារ​តែ​លោក​ក៏​ជា​
អ្នក ដែល​ចិញ្ចមឹ​ជ្រកូ​មួយ​ចំនួន​ដែរ​នៅ​
ឯ​ស្រកុ​កំណើត​ជិត​ច្រក​ព្រែកចាក នៅ​
ក្នងុ​ខេត្ត​កំពត។ 

លោក​សាមិត្ត បាន​ថ្លែង​ថា សព្វ​ថ្ងៃ​
នេះ លោក​ចិញ្ចមឹ​ជ្រកូ​បាន ១០ ទៅ ២០ 
ក្បាល​ដែរ ដោយ​លោក​មក​រត់​រឺ៉ម៉ក​​នៅ​
រាជធានី​នេះ គ្រាន់​សន្សំ​លុយ​យក​ទៅ​
ទិញ​ចំណី ដែល​សព្វ​ថ្ងៃ​​ទុក​ឲ្យ​ប្រពន្ធ​កូន​
ចិញ្ចមឹ​​នៅឯ​ស្រកុ​យក​លុយ​ដំុ។

លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «រត់អា 
ផាសអេប (Pass App) នេះ​នៅ​
ភ្នពំេញ បាន​លុយតក់ៗ គ្រាន់​តែ​
ដោះស្រាយ​ជីវភាព សល់​តិច​តួច​ទុក​

ទិញ​ចំណី​សត្វ​យក​ទៅ​ឲ្យ​ប្រពន្ធ​ចិញ្ចមឹ​
ជ្រកូ​ទុក​លក់​យក​លុយ​ដំុ»។

លោក​បាន​បន្ត​ថា  របរ​ចិញ្ចមឹ​ជ្រកូ​
របស់​លោក​សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ គឺ​អាច​នឹង​លក់​
បាន​លុយ គួរ​សម​ដែរ ដោយ​ចិញ្ចមឹ ៦​
ទៅ​៧​ខែ​លក់​ម្តង​បាន​១០​ទៅ​២០​លាន​
រៀល​ដែរ។

លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា ចុះ​បើ​ជំងឺ​
នេះ​មក​ដល់ ខ្ញុ​ំមិន​ហែក​លុយ​សន្សំ ១០ 
ទៅ ២០ លាន​នេះ​ចោល​ទៅ​ហើយ។

នេះ​គឺ​ជា​ក្ត​ីបារម្ភ​របស់​អ្នក​ទទួល​ទាន 
និង អ្នក​ដែល​កំពុង​តែ​ចិញ្ចមឹ​សត្វ​នៅ​
កម្ពុជា។  បច្ចប្ុបន្ននេះ ក្រសួង​កសិកម្ម​
បាន​ប្រកាស​ថា នៅ​កម្ពុជា​​នៅ​ខេត្ត​
រតនគិរី មាន​ជំងឺ​ជ្រកូ​នេះ​ហើយ។ មន្ត្រី
ជំនាញកំពុងតែតាមដានការវិវដ្តនៃ​
ជំងឺនេះ។ ខណៈ​ដែល​នៅ​វៀតណាម​
ឯណោះ មាន​ករណី​ឆ្លង​ជំងឺ​នេះ​ជា​បន្ត​
បន្ទាប់ ហើយ​ជ្រកូ​រាប់​សិប​ក្បាល​ដែល​
ឆ្លង​ជំងឺ​ត្រវូ​បាន​គេ​សម្លាប់​ចោល។

ទាក់ទិន​នឹង​ជំងឺ​នេះ ក្រសួង​កសិកម្ម 
រុក្ខា​ប្រមាញ់​និង​នេសាទ​កំពុង​តែ ប្រកាស​
ចាត់​វិធានការ​ក្តៅ ដើម្បី​ទប់​ស្កាត់​បញ្ហា​
នេះ ដោយ​ក្រសួង​បាន​ប្រកាស​ដាក់​
កម្រតិ​បញ្ឈប់​មិន​ឲ្យ​មាន​ការ​នំា​ចូល​បន្ត​
ទៀត​ពី​ប្រទេស​វៀតណាម។

លោក វេង សាខុន រដ្ឋ​មន្ត្រ​ីក្រសួង​
កសិកម្ម រុក្ខា​ប្រមាញ់ និង​នេសាទ បាន​
លើក​ឡើង​​ក្នងុ​កិច្ច​ប្រជំុ​បូក​សរុប​ការងា​
មន្ទរី​កសិកម្ម​ ខេត្ត​កំពង់ចាម ឆ្នា២ំ០១៨-
២០១៩ និង​លើក​ទិសដៅ ឆ្នា២ំ០១៩​
-២០២០​ ថា មន្រ្ត​ីពាក់ព័ន្ធ​ការ​លួច​នា​ំ​
ចូល​ជ្រកូ​ពី​ប្រទេស​វៀតណាម​នៅ​
ក្នងុ​​ពេល​ផ្ទះុ​ជំងឺ​នេះ​នឹង​ត្រវូ​ស៊ើប​អង្កេត 

បុ៉ន្តែ​លោក​ែ​មាន​ការ​ព្រយួ​បារម្ភ​អំពី​
ការ​ឆ្លង​រីក​រាលដាល​នៃ​ជំងឺ​នេះ​មក​ក្នងុ​​
ប្រទេស​ដដែល។

លោក​រដ្ឋមន្រ្ត​ីបាន​បន្ត​ថា កាល​ពី​
ជំងឺ​នេះ​ផ្ទះុ​នៅ​ប្រទេសចិន អាជ្ញាធរ​ចិន​
បាន​ហាម​ឃាត់​ការ​ធ្វើ​ចរាចរណ៍​សាច់​
ជ្រកូ និង​សត្វ​ជ្រកូ​រស់​ពី​ខេត្ត​មួយ​ទៅ​
កាន់​ខេត្ត​មួយ​ទៀត បុ៉ន្តែ​ទោះ​ជា​មាន​
បំរាម​យ៉ាង​ណា​ក៍​ដោយ «ជំងឺ​ប៉េស្ត​ជ្រកូ​
អាហ្វ្រកិ» បាន​ឆ្លង​មក​ដល់​ប្រទេស​
ជិត​ខាង​គឺ​ប្រទេស​វៀតណាម និង​ខេត្ត​
ភាគ​ឦសាន​កម្ពុជា​ហើយ។

បច្ចប្ុបន្ន​នេះ ជំងឺ​ប៉េស្ត​ជ្រកូ​អាហ្វ្ិរក 
បាន​និង​កំពុង​ឆ្លង​រីក​រាលដាល​ស្ទើរ​តែ​
ពេញ​ប្រទេស​វៀតណាម​ ដែល​ចាប់​
ផ្តើម​ពី​ភាគ​ខាង​ជើង​​មកភាគ​​កណ្តាល 
ហើយ​កំពុង​តែ​រីក​រាលដាល​មក​ដល់​
ខេត្ត​ពីរ​នៅ​ភាគ​ខាង​ត្បូង​នៃ​ប្រទេស​
វៀតណាម ដែល​គេ​ដឹង​ថា ភាគ​ខាង​
ត្បូង​នេះ គឺ​ជាប់​នឹង​ប្រទេស​កម្ពុជា។

សូម​បញ្ជាក់​ថា វីរុស​ជំងឺ ប៉េស្ត​ជ្រកូ​
អាហ្វ្រកិ អាច​រស់​នៅ​ក្នងុ​សាច់​បាន​

រយៈពេល​ដ៏​យូរ សូម្បី​តែ​សាច់​នោះ​
ត្រវូ​ប្រឡាក់​ហើយ​ក៏​ដោយ។ វា​អាច​
រស់​នៅ​ក្នងុ​សាច់​ឆ្អើ​បាន​ចំនួន​៣០​ថ្ងៃ។ 
រស់​នៅ​ក្នងុ​ទ្រងុ​សត្វ​ចំនួន​៣០ថ្ងៃ  និង​
រស់​ក្នងុ​ឈាម​ជា​ផលិតផល​សត្វ​មាន​
ជំងឺ​ក្នងុ​សីតុណ្ហភាព​បួន​អង្សាសេបាន​
រយៈពេល​១៨​ខែ។ គេ​អាច​ចម្អនិ​សាច់​
យ៉ាង​តិច​បំផុត​៣០នាទី​ក្នងុ​កម្តៅ​៧០​
អង្សាសេ​ទើប​វា​ងាប់។

ជំងឺ​នេះ​នៅ​មិន​ទាន់​មាន​ប្រភព​
អះអាង​ថា វា​អាច​ចម្លង​និង​បង្ក​ឲ្យ​មនុស្ស​
មាន​គ្រោះ​ថ្នាក់​ដល់​ជីវិត​នៅ​ឡើយ​
ទេ។ ​អាជ្ញាធរ​វៀតណាម ក៏​បាន​ចាត់​
វិធានការ​ច្បាប់​យ៉ាង​តឹងរឹ៉ង​លើ​អ្នក​
ដែល​ផ្សព្វផ្សាយ​ព័ត៌មាន​មិន​ពិត​អំពី​
ជំងឺ​នេះ​។ កាល​ពី​ពេល​ថ្មីៗ ​កន្លង​ទៅ​ 
អាជ្ញាធរ​វៀតណាម បាន​ចាត់​វិធានការ​
ច្បាប់​ប្រឆាង​នឹង​ស្រ្ត​ីមួយ​រូប ដែល​បាន​
ផ្សព្វផ្សាយ​តាម​បណ្តាញ​សង្គម​ថា ជំងឺ​
នេះ​អាច​ចម្លង​មក​មនុស្ស​បាន ខណៈ​
ដែល​វេជ្ជសាស្រ្ត​នៅ​មិន​ទាន់​ព្រមាន​
អំពី​គ្រោះថ្នាក់​ដល់​មនុស្ស​នៅ​ឡើយ៕

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ក្រសងួ​សេដ្ឋកិច្ច និង​ហរិញ្ញវត្ថ​ុកាល​ពី​ពេល​
ថ្មីៗ​នេះ​ បាន​ចេញ​ប្រកាស​ជា​សាធារណៈ​នូវ​
ស្ថានភាព​នៃ​បំណុល​សាធារណៈ​របស់​កម្ពុជា​
ក្នុង​ឆ្នាំ​២០១៨ ដោយ​បើក​ចំហរ។​

យោង​ទៅ​តាម​ព្រឹត្តិបត្រ​ស្ថិតិ​បំណុល​
សាធារណៈ​កម្ពុជា​ដែល​ចេញ​ផ្សាយ​ដោយ​
ក្រសួង​សេដ្ឋកិច្ច និង ហិរញ្ញវត្ថុ បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា 
រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា នឹង​បន្ត​គ្រប់​គ្រង​បំណុល​
សាធារណៈ ប្រកប​ដោយ​ភាព​ម៉ឺងម៉ាត់ និង 
ប្រយ័ត្ន​ប្រយែង​ខ្ពស់ សំដៅ​ធានា​រក្សា​បាន​
នូវ​ចីរភាព​បំណុល​សាធារណៈ​រយៈពេល​វែង 
ស្រប​តាម​គោលការណ៍​ប្រកប​ដោយ​តម្លាភាព 
គណនេយ្យភាព ប្រសិទ្ធិភាព និង ស័ក្តិសិទ្ធ​​
បំផុត។

ប្រភព​ដដែល​បាន​ឲ្យ​ដឹងថា នៅ​ក្នុង​ឆ្នាំ​
២០១៨ កន្លង​ទៅ​នេះ រាជរដ្ឋាភបិាល​កម្ពុជា បាន​
ចុះកិច្ច​ព្រមព្រៀង​ខ្ចី​ឥណទាន​សម្បទាន​ជាមួយ​
នងឹ​ដៃ​គ​ូអភវិឌឈ្ន​៍នានា សរបុ​ចនំនួ​១,៨៤ ប៊លីាន​
ដលុ្លារ​អាមេរកិ។ ក្នងុ​នោះ ក្របខណ្ឌ​ទ្វេ​ភាគ​ីមាន​
ចំនួន​ប្រមាណ​ជា ៥៥,៧៥ភាគរយ ស្មើ​នឹង​ទឹក​
ប្រាក់​ប្រមាណ​ជា ១,០៣ ប៊ីលាន​ដុល្លារ​អាមេរិក 
និង ក្របខណ្ឌ​ពហុភាគី មាន​ចំនួន​ប្រមាណ​ជា 
៤៤,២៥ ភាគរយ​ស្មើ​នឹង ៨១៥,៧២លាន​
ដុល្លារ​អាមេរិក។

ប្រភព​ដដែល​បាន​អះអាង​ថា គោលដៅ​នៃ​ការ​
ខ្ច​ីឥណទាន​សមប្ទាន​ទាងំ​នេះ ​គឺ​សទុ្ធ​តែ​សម្រាប់​
ហិរញ្ញប្បទាន​លើ​គម្រោង​វិនិយោគ​សាធារណៈ 
ក្នុង​វិស័យ​អាទិភាព​របស់​រាជរដ្ឋាភិបាល​ សំដៅ​
រួម​ចំណែក​ទ្រទ្រង់​ចីរភាពនៃ​កំណើន​រយៈពេល​
វែង និង បង្កើន​ផលតិភាព​សេដ្ឋកិច្ច ឬ ផលតិភាព​

ផលិតកម្ម ដោយ​នៅ​ក្នុង​នោះ​វិស័យ​ហេដ្ឋា​- 
រចនាសម្ពន្ធ​គ្រប​ដណ្តប់​ប្រមាណ​ជា ៨៧,១៣ 
ភាគរយ និង វិសយ័​អាទិភាព​ផ្សេង​ទៀត​ប្រមាណ​
ជា ១២,៨៧ ភាគរយ។

ប្រភព​ដដែល​បាន​បន្ត​ថា ជារួម​ឥណទាន​
ទាំង​នេះ សុទ្ធ​តែ​ជា​ឥណទាន​ដែល​មាន​កម្រិត​
សម្បទាន​ខ្ពស់ ដោយ​មាន​ធាតុ​អំណោយ​ជា​
មធ្យម ៤៣,៥២​ភាគរយ។

គិត​ចាប់​តាងំ​ពី​ឆ្នា​ំ១៩៩៣ រហតូ​ដល់​ដំណាច់​
ឆ្នា​ំ២០១៨ កន្លង​ទៅ​នេះ​រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា​បាន​
ចុះ​កិច្ច​ព្រមព្រៀង​ខ្ចី​ឥណទាន​សម្បទាន​ជាមួយ​
នឹង​ដៃ​គូ​អភិវឌ្ឈន៍​នានា សរុប​ចំនួនប្រមាណ​ជា 
១១,៣៩ ប៊ីលាន​អាមេរិក។ នៅ​ក្នុង​នោះ វិស័យ​
ហេដ្ឋា​រចនាសម្ពន្ធ​គ្រប​ដណ្តប់​ប្រមាណ​ជា 
៨៦,៩០​ ភាគរយ និង​វិសយ័​អាទិភាព​ផ្សេង​ទៀត 
ប្រមាណ​ជា ១៣,១០​ភាគរយ។

ទាក់​ទិន​នឹង​ការ​ទូទាត់​នូវ​សេវា​បំណុល​ទាំង​
នោះ​វិញ គឺ​ប្រភព​ដដែល​បាន​អះអាង​ថា កម្ពុជា​
អាច​ដោះស្រាយ​បញ្ហា​បំណុល​នេះ​ដោយ​រលនូ។

តាម​ប្រភព​ខាង​លើ កាល​ពី​ឆ្នាំ​២០១៨ 
រាជរដ្ឋាភិបាល​បាន​ទូទាត់​សេវា​បំណុល​ជូន​ដៃ​
គូ​អភិវឌ្ឈន៍​សរុប​ចំនួន ២៦៥,៦៣ លាន​ដុល្លារ 
ក្នងុ​នោះ​ក្របខណ្ឌ​បណំលុ​សាធាណៈ​ក្នងុ​ប្រទេស​
មាន​ចំនួន ប្រមាណ​០,០៣ ភាគរយ ត្រូវ​នឹង​
ប្រមាណ​ជា ០,០៨ លានដុល្លារ និង ក្រប​ខណ្ឌ​
បំណុល​សាធារណៈ​ក្រៅ​ប្រទេស​មាន​ចំនួន 
៩៩,៩៧ ភាគរយ ត្រវូ​នងឹ​ប្រមាណ​ជា ២៦៥,៥៥ 
លាន​ដលុ្លារ​អាមេរកិ។ នៅ​ក្នងុ​នោះ ប្រាក​់ដើម គ​ឺ
មាន​ចំនួន ១៨២ លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក និង ការ​
ប្រាក់​ព្រម​ទាំង​កម្រៃ​ផ្សេងៗ​មាន​ចំនួន ៨៣,៥៥​
លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក។

ប្រភព​ដដែល​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា បើ​គិត​ចាប់​

ពី​ឆ្នាំ ១៩៩៣ រហូត​មក​ដល់​ដំណាច់​ឆ្នាំ​២០១៨ 
រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា បាន​ទូទាត់​សេវា​បំណុល​
ជូន​ដៃ​គូ​អភិវឌ្ឈន៍​ចំនួន ១,៣៩ បី៊លាន​ដុល្លារ​
អាមេរិក ក្នងុ​នោះ ក្របខណ្ឌ​បំណុល​សាធារណៈ​
ក្នុង​ប្រទេស​មាន ចំនួន​ប្រមាណ​ជា ១,៤៧ 
ភាគរយ ឬ ប្រមាណ​ជា ២០,៤០ លាន​ដុល្លារ​
អាមេរិក ដោយ​ប្រាក់​ដើម​មាន ១៧,៣៣ លាន​
ដុល្លារ និង ការ​ប្រាក់​ចំនួន ៣,០៧ លាន​ដុល្លារ 
និង ក្របខ័ណ្ឌ​បំណុល​សាធារណៈ​ក្រៅ​ប្រទេស​
មាន​ចំនួន ប្រមាណ​ជា ៩៨,៥៣ លាន​ដុល្លារ 
ត្រវូ​នឹង​ប្រមាណ​ជា​ ១,៣៧ បី៊លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក 
ដោយ​ប្រាក់​ដើម​មាន ៨១៩ លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក 
និង ការ​ប្រាក់​និង​កម្រៃ​ផស្េងៗ​មាន​ចំនួន ៥៤៧,៨៤ 
លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក។

ប្រភព​ដដែល​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា គិត​ត្រឹម​
ដំណាច់​ឆ្នាំ ២០១៨ កម្ពុជា​មាន​សន្និធិ​បំណុល​
សាធារណៈ​សរុប​ចំនួន ប្រមាណ​ជា ៧,០២ 
បី៊លាន​ដុល្លារ​អាមេរិក ​ក្នុង​នោះ​បំណុល​ក្នុង​
ប្រទេស​មាន​ចំនួន​ប្រមាណ​ជា ២,៧៨ លាន​ដុល្លារ 
និង ក្រៅ​ប្រទេស ចំនួន​៧,០២ បី៊លានដុល្លារ​
អាមេរិក។

ផ្អែក​តាម​ប្រភព​នេះ ក្រសួង​សេដ្ឋកិច្ច និង​
ហរិញ្ញវត្ថ​ុបាន​អះអាង​ថា តាម​បទដ្ឋាន​បច្ចេកទេស​
អន្តរជាតិ លទ្ធផល​នេះ​បញ្ជាក់​ថា ស្ថានភាព​
បំណុល​សាធារណៈ​កម្ពុជា​បច្ចុប្បនុ្ន​នេះ មាន​
ចីរភាព និង ហានិភ័យ​កម្រិត​ទាប។

ប្រភព​ដដែល​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ម្ចាស់​ប្រភព​នូវ​
ឥណទាន ឬ​បំណុល​សាធារណៈ​ទាងំ​នោះ​ធំៗ គឺ​
មាន ជបុ៉ន ចិន កូរ៉េ​ខាងត្បូង បារំាង វៀតណាម ថៃ 
ជាដើម ហើយ​ស្ថាប័ន​ហរិញ្ញវត្ថ​ុវិញ មាន​ធនាគារ​
អភិវឌ្ឈន៍​អាស៊ី ធនាគារ​ពិភពលោក មូលនិធិ​
អន្តរជាតិ​សម្រាប់​អភិវឌ្ឈន៍​កសិកម្ម៕

ពលរដ្ឋ​ព្រួយ​បារម្ភ​រឿង​ការ​នាំចូល​ជ្រូក​ពី​ប្រទេស​ជិត​ខាង

ក្រសួង​សេដ្ឋកិច្ច​ប្រកាស​អំពី​ស្ថានភាព​នៃ​
បណំលុ​សាធារណៈ​កម្ពុជា​នៅ​ឆ្នា២ំ០១៨​

មន្ត្រី​កំពុង​ពិនិត្យ​និង​បាញ់ថ្នាំ​សម្លាប់​មេរោគ​រថយន្ត​ដឹក​ និង​ចលត​សត្វជ្រូក​។ រូបភាព៖  ក្រសួងកសិកម្ម រុក្ខាប្រមាញ់ និង​នេសាទ

សំណង់អាគារខ្ពស់​ៗ កំពុងស្ថាបនា​​ស្រប​តាម​កំណើន​សេដ្ឋកិច្ច​​។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស។

អ្នកនេសាទ​បង់សំណាញ់​នៅ​ត្រើយ​ម្ខាង​នៃ​ដងទន្លេ​ស្ថិត​នៅ​ក្បែកោះពេជ្រ។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស

មន្ត្រី​បាញ់ថ្នាំ​សម្លាប់​មេរោគ​រថយន្ត​ដឹកសត្វជ្រូក​។ រូបភាព៖  ក្រសួងកសិកម្ម

មន្ត្រី​មូលដ្ឋានបាញ់ថ្នាំ​សម្លាប់​មេរោគ​ម៉ូតូ​ដឹកជ្រូក​។ រូបភាព៖  ក្រសួងកសិកម្ម

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 
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ដោយ៖  លី ​សុវណ្ណា

ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ​បាន​
រៀបចំ​អធិដ្ឋាន​ពេញ​មួយ​យប់​​មួយ​ថ្ងៃ ​មាន​ឈ្មោះ​
ថា​២៤ម៉ោង សម្រាប់​ព្រះជាម្ចាស់។

លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ​ ជ្មីតអីស្លែ៊រ បាន​
ជំរុញ ​និង​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​យ៉ាង​ខ្លាំង​ ឲ្យ​គ្រប់​
មណ្ឌល​សកម្មភាព​ព្រះសហគមន៍​ក្នុង​ភូមិភាគ​
ភ្នពំេញ​ត្រវូ​រៀប​ចំ​ការ​អធិដ្ឋាន​នេះ ​យក​ពេល​២៤​
ម៉ោង​សម្រាប់​ព្រះជាម្ចាស​់ ដើម្បី​ឆ្លើយ​តប​ទៅ​នឹង​
ការ​អំពាវ​នាវ​របស​់សម្តេច​ប៉ាប​ហ្វ្រង់ស៊សី្ក​ូ ដែល​
តម្រូវ​ឲ្យ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​នៅ​ជំុវិញ​ពិភព​
លោក​នេះ​រៀប​ចំ​កម្មវិធី​អធិដ្ឋាន​នេះ​នៅ​គ្រប់​ភូមិ​
ភាគ​ទាំង​អស់។ 

កម្មវិធី​នេះ ប្រារព្ធ​ពិធី​បើក​នៅ​ថ្ងៃ​ទី​៣០ ខែ​
មេសា វេលា​ម៉ោង​១២​ថ្ងៃ​ត្រង់ ​និង​បិទ​បញ្ចប់​
ទៅ​វិញ​នៅ​ថ្ងៃទី​​ ៣១ ខែ​មេសា​​វេលា​ម៉ោង​១២​
ថ្ងៃ​ត្រង់។​   ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​នៃម​ណ្ឌល​
សកម្មភាព​នីមួយៗ​អាច​បើក និង​បិទ​កម្មវិធី ​ព្រម​

ទំាង​ចាត់​ចែង​កម្មវិធី​អធិដ្ឋាន​ពេញ​២៤​ម៉ោង។ 
នៅ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក ព្រះ​វិហារ​សន្ត​

ម៉ាទីន ត្រែង​ត្រយឹង នៃ​មណ្ឌល​សកម្មភាព​ខេត្ត​
ព្រះសីហនុ ​បាន​ប្រារព្ធ​ពិធី​បើក​ដោយ​មាន​វត្តមាន​
ផ្ទាល់​របស់​លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ ជ្មតីអី​ស្លែរ៊និង​
ការ​ចូល​រួម​ពី​សំណាក់​លោក​បូជាចារ្យ​ទំាង​អស់​

នៃ​មណ្ឌល​សកម្មភាព​ព្រះសីហនុ ព្រមទំាង​​
គ្រសី្តបរិស័ទ​យ៉ាង​ច្រើន​កុះករ។

ក្នងុ​ធម្មទេសនា លោកអភិបាល ព្រះសហគមន៍​​
ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ​បាន​លើក​ឡើង​ថា យើង​អធិដ្ឋាន​
ពេញ​មួយ​ថ្ងៃ មួយ​យប់ តប​តាម​ការ​អញ្ជើញ​របស់​
សម្តេច​ប៉ាប និង​យើង​រួម​បញ្ជលូ​គ្នា​ការ​អធិដ្ឋាន​

ពេញ​មួយ​យប់​សម្រាប់​ការ​ត្រាស់​ហៅ លើក​ទី៨១ 
ផង​ដែរ។  ព្រះ​សហគមន៍​នៅ​កម្ពុជា​តូច តែ​យើង​
រួមគ្នា​ជាមួយ​ព្រះសហគមន៍​ក្នងុ​ពិភពលោក​ទំាង​
មូល ក្នងុ​២៤ម៉ោង​សម្រាប់​ព្រះ​ជាម្ចាស់។

លោក​អភិបាល​បន្ត​ថា៖ «ការ​អធិដ្ឋាន​ឲ្យ​យើង​
បង្កើត​របៀប​ទំនាក់​ទំនង​​ជា​មួយ​ព្រះ​ជាម្ចាស់  ដើម្បី​
ទទួល​ជំនឿ ទទួល​សេចក្ត​ីសុខ​សាន្ត និង​រស់​នៅ​
ធ្វើ​សក្ខភីាព​ក្នងុ​សង្គម។​ ពេល​អធិដ្ឋាន​យើង​មិន​
គ្រាន់​តែ​និយាយ​ជាមួយ​ព្រះជាម្ចាស់ តែ​យើង​
ដាក់​ខ្លនួ ​ចំពោះ​ព្រះភក្ត្រ​ព្រះជាម្ចាស់ សូម​ព្រះអង្គ​
មេត្តា​ករុណា​ចំពោះ​យើង»។

លោក​បញ្ជាក់​ថា​​ពេល​យើង​អធិដ្ឋាន គឺ​ស្តាប់​
ព្រះជាម្ចាស ់ដោយ​បន្ទាប​ខ្លនួ មាន​ចិត្តស្មោះ​ត្រង់ ​
មាន​ជំនឿ​លើ​ព្រះអង្គ​ជានិច្ច ដើម្បី​ឲ្យ​យើង​ចេះ​
បម្រើ​បង​ប្អូន​ឯទៀតៗ​ដោយ​សេចក្តី​ស្រឡាញ់ ​
និង​ដើម្បី​នាំ​សេចក្តី​សុខ​សាន្ត​ដល់​ពិភព​លោក​
ទាំង​មូល។​ លោក​ថា​​គោលដៅ​របស់​​យើង​គឺ ​
នាំ​ឲ្យ​ពិភពលោក​នេះ​បាន​ប្រកប​ដោយ​សេចក្តី​
សុខសាន្ត៕

សង្គមសង្គម

ដោយ៖  អរិយបុត្រ

ពលរដ្ឋ​ដែល​​ត្អូញត្អែរ​ គឺ​មាន​តាំង​ពី​អ្នក​
លក់​ទឹក​អំពៅ អ្នក​អ៊ុតសក់ អ្នក​លក់​កាហ្វេ ជាង​
អេឡិចត្រូនិច រហូត​ដល់​ជាង​ផ្សារ និយាយ​រួម​
គឺ​អ្នក​ដែល​មាន​ជំនាញ និង អាជីព ព្រម​ទាំង 
អាជីវកម្ម ដែល​ប្រើប្រាស​់អគ្គសិនី​ទាងំ​អស ់ដោយ​
រួម​ទាំង​និស្សិត​មួយ​ចំនួន​ផង​ដែរ។

 យុវនិស្សិត ជា កញ្ញនា ដែល​ជា​និស្សិត​
ផ្នែក​គណនេយ្យ​ឆ្នាំ​ទី​ពីរ​នៅ​សាកលវិទ្យាល័យ​
មួយ បាន​ថ្លែង​ថា គ្រួសារ​របស់​កញ្ញា​កំពុង​តែ​
មាន​បញ្ហា​ប្រាក់​ចំណូល​ខ្លះៗ ដោយសារ​តែ​របរ​
លក់​ទឹក​អំពៅ​របស់​ម្តាយ​នាង កំពុង​តែ​ខក​ខាន​
លក់​មួយ​ពេលៗ​ជា​រៀង​រាល់ថ្ងៃ ។

 អង្គយុ​ចំា​នៅ​តូប​មួយ​កន្លែង​តាម​ដង​ផ្លវូ នៅ​
ម្តុ​ំផ្លវូ​វេងស្រេង យុវតី​រូប​នេះ​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «បើ​
ដាច់​ពេល​ព្រកឹ​អី ​រៀង​មិន​សូវ​ចោទ​ទេ ដោយសារ​
ពេល​នោះ​មិន​សូវ​មាន​អ្នក​មក​ផឹក​បុ៉ន្មាន​ទេ បុ៉ន្តែ បើ​
ដាច់​ចាប់​ពី ម៉ោង ១១ ទៅ ១២ រហូត​ដល់​ល្ងាច គឺ​
ដឹង​តែ​ចប់​តែ​ម្តង។ មួយ​ថ្ងៃ ម៉ែ​ខ្ញុ​ំរក​តែ​២ទៅ​៣មឺ៉ន 
(រៀល)ចង់​យ៉ាប់»។

 យុវតី​រូប​នោះ​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា ប្រសិន​បើ​
អាច​លក់​ដូច​ជា​ពី​មុន​ មួយ​ថ្ងៃៗ​ពេញ គ្រាន់​តែ​
ទឹក​អំពៅ​នេះ​តែ​មួយ ម្តាយ​នាង និង​នាង​អាច​នឹង​
រក​ប្រាក់​ចំណូល​ប្រមាណ​ជា​ពី​ជាង ១០ ទៅ ជិត 
២០មឺ៉ន​រៀល​ក៏​មាន​ដែរ ជាពិសេស​ខែ​នេះ​ជា​ខែ​
ក្តៅ ការ​លក់​ពពួក​ភេសជ្ជៈ​បែប​នេះ​ដាច់​ខ្លាងំ​ជាង​
ពួក​គ្រឿង​កំប៉ុង​ដែល​ក្លាសេ​នៅ​ក្នុង​ទូរ​ទឹក​កក។

 លោក តូច ពន្ល ឺដែល​ជា​អ្នក​ជួយ​លក់​កាហ្វេ​
នៅ​តូប​កាហ្វេ​មួយ​កន្លែង នៅ​ម្តុំ​ស្ទឹងមានជ័យ ក៏​
បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា តាំង​ពី​ដាច់​ភ្លើង​មក ហាង​កាហ្វេ​
របស​់លោក​ក៏​មាន​បញ្ហា​ដែរ ដោយសារ​តែ​កាហ្វេ​
នៅ​ហាង​លោក គឺ​ត្រូវ​ការ​ឆុង​​ដោយ​ម៉ាស៊ីន។

 លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា សម្រាប់​លោក ការ​
ដាច់​ចរន្ត​អគ្គិសនី​នេះ​គឺ​ពិត​ជា​មាន​ផល​ប៉ះពាល់​
មែន​ទែន ពី​ព្រោះ​របរ​លោក​គឺ​ពឹង​លើ​អគ្គិសនី 
សម្រាប់​ដំណើរ​ការ​ម៉ាស៊ីន ដោយ​កាល​ពី​មាន​
ភ្លើង​គ្រប់គ្រាន់​ពេញ​មួយ​ថ្ងៃ  គឺ​លោក​អាច​លក់​
ដាច់​យ៉ាង​ហោច​ណាស​់ក៏​បាន​៥០ កែវ​ដែរ ហើយ​
នៅ​ក្នងុ​មួយ​កែវ យ៉ាង​ហោច​ណាស​់ក៏ ១ ដុល្លារ 
បុ៉ន្តែ​ឥឡូវ​ពេល​ខ្លះ​គឺ​បាន​ត្រឹម​តែ ១០ កែវ​ទេ 
ជាពិសេស​គឺ​ពេល​ព្រឹក និង​ថ្ងៃ​ត្រង់។

 លោក​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ឥឡូវ​នេះ​ខាង​ថៅកែ​
កំពុង​តែ​គិត​គូរ​ទិញ​ម៉ាស៊នី​ភ្លើង​មួយ​ដែរ តែ​គាត់​
ថា វា​រៀង​ថ្លៃ​បន្តិច។

 លោក ជិន មូ៉រិន ដែល​ជា​អាជីវករ​លក់​
កាហ្វេ​ចល័ត បាន​ថ្លែង​ថា សម្រាប់​លោក​គ្មាន​
ផល​ប៉ះពាល់​អី​ខ្លាំង​ពី​ការ​ដាច់​ចរន្ត​អគ្គិសនី​មួយ​
រយៈ​នេះ​ទេ ដោយសារ​តែ​លោក​កន្លង​មក គឺ​
មាន​កូន​ម៉ាស៊ីន​មួយ ​ដាក់​តាម​រថយន្ត ដូច្នេះ​របរ​

របស់​លោក គឺ​នៅ​តែ​ថេរ ជា​ធម្មតា គ្រាន់​តែ​អ្នក​
នៅ​ផ្ទះ ​រអូ៊​រឿង​ក្តៅ​ រឿង​កង្វះ​ខាត​ភ្លើង​ដាំ​បាយ​
អីហ្នឹង​បន្តិច​បន្តួច។

 លោក​បាន​និយាយ​បែប​កំប្លែង​បន្តចិ​ថា៖ 
«ខាង​ខ្ញុ​ំមិន​អី​ទេ តែ​យ៉ាប់​ខាង​ស្រ ី(ភរិយា​) នៅ​ផ្ទះ​
បន្តចិ ដោយ​ត្រវូ​រត់​ទៅ​ទិញ​ចង្ក្រាន​ហ្គាស ពីព្រោះ​ពី​
មុន​ស្អ​ីក៏​គេ​ប្រើ​ភ្លើង​ដែរ តំាង​ពី​ដំាបាយ ឆ្នាងំ​ភ្លើង​ស្ល 
ឆា អីហ្នងឹ។ គេ​អ្នក​ស្រលួ​ពីព្រោះ​មាត់​វា​តិច ហើយ​
វា​លឿន គ្រាន់​តែ​ដោត​មួយ​ភ្លែត​ចំអិន​ទៅ​បាន​ញ៉ា ំ
បាន​ជួយ​ការងារ​គ្នា តែ​មាន​អី បុ៉ន្មាន​ថ្ងៃ​មុន​នេះ រត់​
ទៅ​ទិញ​ចង្ក្រាន​ហ្គាស​នឹង​គេ​ដែរ​ហ្នងឹ»។

  បុរស​មួយ​រូប​ដែល​កំពុង​តែ​ដើរ​រក​ទិញ​
ម៉ាស៊ីន​ភ្លើង ហើយ​អះអាង​ឈ្មោះ​​ថា សេង ហ៊ី ​
ជា​ម្ចាស់​កូន​ផ្សារ​ទំនើប​មួយ​កន្លែង​បាន​អះអាង​
ថា មួយ​រយៈពេល​ដាច់​ភ្លើង ភ្លិបភ្លែតៗ ម្តង​ព្រឹក​
ម្តង​ថ្ងៃ​នេះ​ ទំនិញ​ដែល​ត្រូវ​ក្លាសេ  ដូចជា​ពពួក​
ទឹក​ដោះ​គោ សាច់​បន្លែ  និង​ផ្លែ​ឈើ​មួយ​ចំនួន​
នៅ​ហាង​គាត់​ខូច​អស់​ហើយ។

 លោក​បាន​បន្ត​ថា បុគ្គលិក​ទើប​តែ​រាយការណ៍ 
ដោយសារ​តែ​ម៉ាសី៊ន​ភ្លើង​ដែល​លោក​មាន​កន្លង​
មក គឺ​មិន​គ្រប់​នៅ​ក្នងុ​ការ​ប្រើប្រាស់់ ដូច្នេះ​ហើយ​
បាន​ជា​មក​រក​ទិញ​អា​ធំ​បន្តចិ។

លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «ដាច់​ភ្លើង​បុ៉ន្មាន​ថ្ងៃ​
នេះ គ្រាន់​តែ​សាច់​ក្លាសេ​ខូច​ជិត​អស់​នៅ​មាន​បន្លែ 
ផ្លែឈើ ផ្សេង ​ៗទៀត »។ លោក​បាន​បន្ត​ថា នៅ​មិន​
ទាន់​គិត​ឃើញ​ថា ខាត​បុ៉ន្មាន​ផង​ ពី​ព្រោះ​មិន​ទាន់​
បាន​មើល​បញ្ជ​ីដែល​បុគ្គលិក​គិត​រួច​នៅ​ឡើយ។

អង្គុយ​ផឹក​កាហ្វេ​ឆុង​ដោយ​ហ្វីន នៅ​ម្តុំ​ច្រក​
ឌឿងហែម​មួយ​នៅ​ម្តុំ​ផ្សារ​ឌុយម៉ិច លោក ដុម 
មរណី ជា​ជាង​កាត់ដេរ​ខោ​អាវ​រយ​មួយ​រូប បាន​
អះអាង​ថា ដាច់​បុ៉ន្មាន​ថ្ងៃ​មក​នេះ​របរ​ដេរ​ប៉ាក់​ចាក់​
ជុល​គ្រួសារ​លោក គឺ​ចប់​តែ​ម្តង។

លោក​​ថា ការ​ដែល​ចប់​នេះ គឺ​ដោយសារ​តែ​
ឥឡូវ​នេះ​ អាជីវកម្ម​របស់​លោក បាន​បោះបង់​ចោល​
ម៉ាសី៊ន​ដេរ​ធាក់​ដោយ​ជើង​អស់​ហើយ ដោយ​គិត​
ថា ភ្លើង​វា​លែង​ដាច់។ ​មាន​អី​ ឥឡូវ​នេះ​ចប់​ហ្មង 

មាន​តែ​អង្គយុ​ផឹក​កាហ្វេ​រង់ចំា​ភ្លើង​ឆេះ​តែ​បុ៉ណ្ណោះ។
លោក​បាន​បន្ត​ទៀត​ថា ម៉ាស៊ីន​ដែល​មាន​

នៅ​ផ្ទះ​លោក រាប់​ទាំង​ម៉ាស៊ីន​ដេរ ផុង គឺ​សុទ្ធ​តែ​
មូ៉ទ័រ ប្រើ​អគ្គសិនី​ទាងំអស។់ លើកលែង​តែ​ការងារ​
ខ្លះ​ដែល​ត្រូវ​ដេរ​​ប៉ាក​់ដោយ​ដៃ  បុ៉ន្តែ​កិច្ចការ​ចង់​
៩៥ភាគរយ​គឺ​ប្រើ​ម៉ាស៊ីន។

លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា៖ «មាន​អា​ធាក់​ជើង​
ណា​នៅ​សល់​ទៀត បើ​ឥឡូវ​គេ​ដាក់​ម៉ូទ័រ​អស់​
ហើយ​ហ្នឹង។ តែ​ដល់​អត់​ភ្លើង​ចឹង​ទៅ​បាន​ដឹង។ 
ឥឡូវ​មាន​ដេរ​ទាន់​គេ​កុំម៉ង់​ឯណា ជំពាក់​បុង​គេ 
ឡើង​គរ​ទាំង​ជុង​ហើយ​នៅ​ពេល​នេះ»។

នៅ​ទូទាងំ​ប្រទេស​កម្ពុជា​នា​ពេល​បច្ចបុប្ន្ន​នេះ​
ចរន្ត​អគ្គិសនី​ត្រូវ​បាន​តភ្ជាប់​យ៉ាង​ទូលំ​ទូលាយ​
នៅ​ទូទាំង​ប្រទេស បុ៉ន្តែ​ដោយសារ​តែ​ឆ្នាំ​នេះ 
កម្ពុជា​ប្រឈម​នឹង​អាកាសធាតុ​ក្តៅ នាំ​ឲ្យ​តម្រូវ​
ការ​អគ្គិសនី​មាន​ការ​កើន​ឡើង រីឯ​ប្រភព​ដែល​
ផលិត​ថាមពល គឺ​ខ្វះ​ទឹក​ដំណើរ​ការ​មិន​ពេញ​
លេញ ជា​ហេតុ​នាំ​ឲ្យ​កម្ពុជា​កំពុង​តែ​ប្រឈម​មុខ​
នឹង​កង្វះ​ខាត​ថាមពល​អគ្គិសនី​។

សម្តេច​តេជោ ហ៊ុន សែន នាយក​រដ្ឋមន្រ្តី​
នៃ​រាជ​រដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជាបាន​ថ្លែង​ថា កង្វះ​ខាត​
ថាមពល​អគ្គសិនី​នៅ​កម្ពុជា​នៅ​ពេល​នេះ គឺ​មាន​
ទំហ​ំធំ ដោយ​គ្រាន់​តែ​នៅ​រាជធានី​ភ្នពំេញ​តែ​មួយ 
គឺ​កំពុង​តែ​ប្រឈម​មុខ​នឹង​កង្វះ​ខាត​ថាមពល​នេះ​
រហូត​ដល់​ទៅ ៤០០​មេហ្គាវាត​ទៅ​ហើយ។

សម្តេច​តេជោ ហុ៊ន សែន បាន​ថ្លែង​ស្នើ​សំុ​ឲ្យ​
ពលរដ្ឋ​មាន​ការ​យោគយល់ ជា​បន្ត​បន្ទាប់ ​ពីព្រោះ​
ប្រភព​ថាមពល​អគ្គសិនី​កម្ពុជា​លើស​ពី​ជាង​ពាក់​
កណ្តាល គឺ​បាន​មក​ពី​ទំនប់​វារីអគ្គសិនី ដែល​ពេល​
នេះ កំពុង​តែ​ខ្វះខាត​ទឹក។

សម្តេច​តេជោ នាយក​រដ្ឋមន្រ្តី​បាន​ប្រកាស​
ថា ករណី​ដូចជា​ទំនប់​វារីអគ្គិសនី​កំចាយ កម្លាំង​
ផលតិ​ពេញ​ទហំងឹ​របស​់វា គ​ឺអាច​បាន​រហតូ​ដល ់
១៩៤​មេហ្គាវាត  ប៉ុន្តែ​ឥឡូវ​នេះ វា​អាច​បញ្ចេញ​
ភ្លើង​បាន​តែ ៥៤ មេហ្គាវាត់ ហើយ​ដំណើរ​ការ​
បាន​តែ​៦ម៉ោង​ប៉ុណ្ណោះ​ក្នុង​មួយ​ថ្ងៃ។

ដើម្បី​ដោះស្រាយ​បញ្ហា​កង្វះ​អគ្គិសនី​នេះ 
អាជ្ញាធរ​កម្ពុជា ជាពិសេស គឺ​អង្គភាព​អគ្គិសនី​
កម្ពុជា​បាន​ស្នើ​សុ​ំ ប្រទេស​ជិត​ខាង​ គឺ វៀតណាម 
ថៃ និង ​ឡាវ​ឲយ្​ដំឡើងការ​ផ្គត់ផ្គង់​មក​កម្ពុជា បុ៉ន្តែ​
ប្រទេស​ទាំង​នេះ ក៏​កំពុង​តែ​មាន​បញ្ហា​កង្វះ​ខាត​
ថាមពល​ដូចគ្នា ហើយ​ក៏​បាន​សន្យា​ផ្តល់​ឲ្យ​ក្នុង​
កម្រិត​មួយ​ ដែល​នៅ​មិន​ទាន់​អាច​ឆ្លើយ​តប​នឹង​
កង្វះ​ខាត​ដ៏​ពេញ​ទំហឹង​នេះ​បាន​នៅ​ឡើយ​ទេ។

លោក ទី នរិន្ទ រដ្ឋលេខាធិការ​ក្រសួង រ៉ែ និង​
ថាមពល បាន​លើក​ឡើង​នៅ​ក្នងុ​សន្នសីិទ​កាសែត​
កាល​ពី​ពេល​ថ្មីៗ ​ថា កង្វះ​ខាត​ថាមពល​នេះ​កើត​
ឡើង​ស្រប​ពេល​ដែល​ប្រទេស​កម្ពុជា​កំពុង​អភិវឌ្ឍ​
បោះ​ជំហាន​ទៅ​មុខ​យ៉ាង​លឿន​នា​ពេល​បច្ចប្ុបន្ន​
នេះ ហើយ​នឹង​បញ្ហា​អាកាស​ធាតុ បុ៉ន្តែ ដើម្បី​បំពេញ​
តម្រវូ​ការ​នេះ រាជរដ្ឋាភិបាល​បាន​រៀបចំ​ផែនការ​មេ 
ដើម្បី ឆ្លើយ​តប​បញ្ហា​ប្រឈម​កង្វះ​ខាត​អគ្គសិនី 
ដោយ​យន្តការ​ម៉ត់ចត់​បំផុត សម្រាប់​ដោះស្រាយ 
ឲ្យ​បាន​គ្រប់​គ្រាន់​ចាប់​ពី​ឆ្នា​ំ២០២០​ទៅ ដោយ​ផ្អែក​
លើ​បទពិសោធ​ដែល​មាន​ស្រាប់​នៅ​ឆ្នា​ំនេះ។

លោក​បាន​លើក​ឡើង​ថា ដោយសារ​កត្តា​
ធម្មជាតិ និង​កត្តា​នៃ​ការ​ប្រើប្រាស់​អគ្គិសនី​មាន​
ការ​កើន​ឡើង​ខុស​ពី​ការ​គិត​ទុក​របស់​អគ្គិសនី​
កម្ពុជា ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​អគ្គិសនី កម្ពុជា​បង្ខំ​ចិត្ត​ក្នុង​ការ​
ផ្តាច់​អគ្គសិនី ប្រើ​ប្រាស​់នៅ​តាម​តំបន់​មួយ​ចំនួន។

លោក​បាន​បន្ត​ថា​ កម្ពុជា​សព្វថ្ងៃ​នេះ​អាច​ធ្វើ​
ការ​ផ្គត់ផ្គង់​បាន​តែ​ចំនួន​ជាង​២៧លាន​វ៉ាត់​ម៉ោង​
បុ៉ណ្ណោះ ដែល​ទាមទារ​ឲយ្​មាន​ការ​ទិញ​ពី​បរទេស។

លោក​បាន​បញ្ជាក់​ថា បច្ចុប្បន្ន​កម្ពុជា​ត្រូវ​ការ​
ប្រើប្រាស់​អគ្គិសនី​ចំនួន​រហូត​ដល់​៣១លាន​
គីឡូវ៉ាត់​ម៉ោង​ក្នុង​មួយ​ថ្ងៃ ខណៈឆ្នាំ២០១៨ 
កម្ពុជា​ត្រូវ​ការ​តែ​២៥,៥លាន​វ៉ាត់​ម៉ោង​បុ៉ណ្ណោះ​
ក្នុង​មួយ​ថ្ងៃ។

ឆ្លើយ​តបទៅ​​នឹង​ដំណោះ​ស្រាយ​នេះ 
រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា បាន​ចុះ​កិច្ច​ព្រមព្រៀង​ជាមួយ​
នឹង​ប្រទេស​តួកគី រួច​ហើយ​​ដើម្បី​​នំា​នាវា​ផលិត​
ថាមពល កម្លាងំ ២០០ មេហ្គាវាត​មក កម្ពុជា​ ​គោល​
ដៅ ​បំពេញ​ការ​ខ្វះខាត ខណៈ​ដែល ប្រភព​ថាមពល 
ពី​រោងចក្រ​ថាមពល​ដើរ​ដោយ​ធ្យូង​ថ្ម នៅ​មិន​ទាន់​
អាច​ដំណើរ​ការ​បាន​នៅ​ពេល​នេះ។

យោង​តាម​របាយការណ៍​ក្រសងួ​ឧស្សាហកម្ម​
រ៉ែ និង​ថាមពល​ បច្ចប្ុបន្ន​កម្ពុជា​មាន​ប្រភព​ផ្គត់ផ្គង់​
អគ្គសិនី​សខំាន់ៗ​ចំនួន ៣ រួមមាន​ទំនប់​វារី​អគ្គសិនី​
មាន​អនុភាព​សរុប​ប្រមាណ​ជា​១.២៩៩ មេហ្គាវ៉ាត់ 
ស្ថានីយ​ធ្យូង​ថ្ម​មាន​អនុភាព​សរុប ៥៣៨​ មេហ្គាវ៉ាត់ និង​
ថាមពល​ពន្ល​ឺព្រះអាទិត្យ​ចំនួន ៦៤,៧៧  មេហ្គាវ៉ាត់។ 
កំណត់​ត្រា​របស់​ក្រសួង​បាន​បង្ហាញ​ថា ​ប្រទេស​
កម្ពុជា​បាន​ប្រើប្រាស់​អគ្គសិនី​សរុប​ចំនួន ២.៦៥០ 
មេហ្គាវ៉ាត់​នៅ​ឆ្នា ំ២០១៨ ពោល​គឺ​កើន​ឡើង​ប្រហែល 
១៥ ភាគរយ​បើ​ធៀប​នឹង​ឆ្នា ំ២០១៧៕

ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

នៅ​សល​់ពេល​មិន​យរូ​ទៀត​ទេ​ត្រមឹ​ថ្ងៃ​ទី​១៤ 
មេសាខាង​មុខ​នេះ ​ពិធី​បុណ្យ​ចូល​ឆ្នាំ​ប្រពៃណី​
ជាតិ​ខ្មែរ​បាន​មក​ដល់​ហើយ។ ប្រជាជន​ខ្មែរ​
ទូទៅ​សប្បាយ​រីករាយ​ ព្រោះ​ជា​ឱកាស​ជួប​ជំុ​
សាច់ញាតិ​ជិត​ឆ្ងាយ ធ្វើ​បុណ្យ​ទាន​រួម​គ្នា​យ៉ាង​
គគ្រឹកគគ្រេង។ ក្នុងនោះ​គេ​ឃើញ​ថា​ស្រ្តី​មេផ្ទះ​
មួយ​ចំនួន​ធំ​ មមាញឹក​ត្រៀម​តុប​តែង​ផ្ទះ​សំបែង 
ម្ហូប​អាហារ និង​គ្រឿង​រណ្ដាប់​តាំង​ទេវតា​ក្នុង​
ពេល​ចូល​ឆ្នាំ។

 អ្នក​ស្រី រឿន ស្រី ហ៊ុន មាន​មុខរបរ​ជា​អ្នក​
លក់​បន្លែ​ចលត័ វ័យ ៣៣ ឆ្នារំស​់នៅ​ខេត្ត​កំពង់ធំ​
បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ជា​រៀងរាល​់ឆ្នា ំការ​ជួប​ជំុ​គ្រួសារ​ជិត​
ឆ្ងាយ​គឺ​តែងតែ​មាន ហើយ​ការ​សម្រាក​លំហែ​
កាយ​ទៅ​ទី​រមណីដ្ឋាន​នានា​ក៏​មាន​ដែរ។ អ្នកស្រី​
សប្បាយ​រីករាយ​ណាស់​ចំពោះ​ការ​ជួបជុំ​នេះ។

 អ្នក​ស្រី​បន្ត​ថា៖ «មុន​ពេល​ដល់​ថ្ងៃ​ចូល​
ឆ្នាំ​ គឺ​រវល់​រៀបចំ​ផ្ទះ​សំបែង​ គឺ​បោស​សម្អាត​ឲ្យ​
ស្អាត​ ត្រៀម​អង្ករ​ ត្រី​ សាច់ បន្លែបន្លុក ទុក​ធ្វើ​
បាយ​ម្ហូប​ជូន​ចាស់ៗ​ក្នុង​ភូមិ​ និង​លុយ​កាក់​ខ្លះៗ​
ផង​»។ អ្នក​ស្រី​បញ្ជាក់​​ថា​ការ​រៀប​ចំ​នេះ​ អ្នក​ស្រី​
មិន​ធ្វើ​តែ​ម្នាក់​ឯង​នោះ​ទេ គឺ​មាន​ការ​ជួយ​ពី​ប្តី​និង​
កូន​ៗ ។ អ្នក​ស្រី​​បន្ថែម​​ថា ​ក្នុងនាម​ជា​ស្ត្រី​ត្រូវ​គិត​
គូរ​ឲ្យ​គ្រប់​ជ្រុង​ជ្រោយ កំុ​ឲ្យ​ដល់​ថ្ងៃ​ចូល​ឆ្នាំ​មក​
ដល់​ខ្វះ​នេះ​ខ្វះ​នោះ។

 មិន​ស​ូវខុស​គ្នា​ពី​ស្ត្រ​ីខាង​លើទេ អ្នក​ស្រ ីជួន 
សុភាព វ័យ​៤០ ឆ្នាំ​ជា​ស្រ្តី​មេ​ផ្ទះ​នៅ​ភ្នំពេញ​បាន​

ឲ្យ​ដឹង​ថា៖ «មុន​ចូល​ឆ្នាំ​ម្តងៗ​គឺ​តែង​តែ​តាម​ដាន​
ពត៌មាន​ថា ​ទេវតា​ឆ្នា​ំនេះ​សោយ​អ្វ?ី​ស្រលួ​រៀប​ចំ​
ទិញ​បម្រុង ​ទុក​ដាក់​តាំង​ថ្ងៃ​ចូល​ឆ្នាំ​ថ្មី»។

 អ្នកស្រី​បន្ត​ថា​ចូល​ឆ្នាំ​ម្តងៗ នៅ​ភ្នំពេញ​មិន​
សូវ​សប្បាយ​ទេ គឺ​ស្ងាត់។ គេ​នាំ​គ្នា​ទៅ​តាម​ខេត្ត​
អស់។ អីចឹង​មិនសូវ​រៀបចំ​អ្វី​ច្រើន​ទេ គ្រាន់​តែ​
ត្រៀម​លុយ​កាក់ សម្លៀក​បំពាក់​ថ្មីៗ​ ដើម្បី​ទៅ​
វត្ត​ និង​ ទៅ​សួរ​សុខ​ទុក្ខ​បង​ប្អូន​ជិតៗ។

 អ្នកស្រ​ីសភុាព​ថា៖ «តាម​ទម្លាប់​ខ្ញុ ំគឺ​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់​រៀប​គ្រឿង​តាងំ​ទេវតា​ក្នងុ​ផ្ទះ​តាម​ប្រពៃណី​
ដែល​មាន បាយសី ផ្កាភ្ញី ធូប ទៀន ផ្លែឈើ នំ​
ចំណី​ជា​ដើម។ ចឹង​មុន​ថ្ងៃ​ចូល​ឆ្នាំ​មក​ដល់​គឺ​ដឹង​
តែ​ទិញ​ទុក​គ្រប់គ្រាន់​អស់​ហើយ»។

 អ្នកស្រី ជឿន ភា វ័យ៥២ឆ្នាំ ជា​អ្នក​ខេត្ត​

កំពង់ចាម​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា៖ «ចូល​ឆ្នាំ​ម្តងៗ​កូន​ចៅ​
ជិត​ឆ្ងាយ​មក​ជុំ​គ្នា ត្បិត​មាន​តែ​ពេល​បុណ្យ​ទាន​
ទើប​គ្នា​បាន​មក​ស្រុក​កំណើត។ អីចឹង​ហើយ​ ខ្ញុំ​
ត្រៀម​ជាពិសេស​គឺ​ម្ហបូ​អាហារ​សម្រាប់​ពួក​គេ គឺ​
ទិញ​មាន់ ទា ត្រី សាច់​ទុក​ខ្លះ ​ៗតាម​លទ្ធភាព​
ដែល​មាន»។​ អ្នកស្រ​ីថា​ឃើញ​កូន​ចៅ​ជំុ​គ្នា​ម្តងៗ​
សប្បាយ​ចិត្ត​ណាស់ ទោះ​បី​ហត់​បន្តិច។

 គួររំលឹក​​ថា​ពិធី​ចូល​ឆ្នាំ​ថ្មី​ប្រពៃណី​ជាតិ​ខ្មែរ​
នឹង​ប្រព្រឹត្ត​ទៅ​នៅ ​ថ្ងៃ​ទី១៤-១៦​ខែ មេសា ឆ្នាំ​
២០១៩​ត្រូវ​នឹង​ថ្ងៃ​ទី​១៤ កើត ខែ​ចេត្រ ឆ្នាំ​កុរ 
ព.ស.២៥៦២ ចំ​ថ្ងៃ​អាទិត្យ ជា​ថ្ងៃ​មហា​សង្ក្រាន្ត​ 
វេលា​ម៉ោង​៣:១២​នាទី​រសៀល។  ទេពធីតា​ព្រះ​
នាម ទុង្សៈទេវី ទ្រង់​សោយ​ ផ្លែ​ឧទុម្ពរ (ផ្លែល្វា) 
ពាហនៈ គឺ​ជា​ឥន្ទ្រីនុ (គ្រុឌ) រីឯ​សំលៀក​បំពាក់​

គឺ​ពណ៌​ក្រហម សៀត​ផ្កា​ទទឹម។
 មុន​ចូល​ឆ្នាំ ​គេ​នាំ​គ្នា​ប្រុងប្រៀប រក​ស្បៀង​

អាហារ សំអាត​ផ្ទះ​សំបែង រែក​ទឹក​ដាក់​ពាង រក​
អុស​ទុក និង​កាត់​សំលៀក​បំពាក់​ថ្មីៗ​ជាដើម។

 ថ្ងៃ​ចូល​ឆ្នា​ំមក​ដល​់ គេ​រៀបចំ​គ្រឿង​សក្ការ​បូជា​ 
សរំាប់​ទទួល​ទេវតា​ឆ្នា​ំថ្ម។ី ចំណែក​ផ្ទះ​សបំែង ​គេ​
តុបតែង​រំលេច​ដោយ​អំពូល​អគ្គិសនី​ខ្សែ​តូចៗ​
ចម្រុះ​ពណ៌ ឬ​ចង្កៀង​គោម​គ្រប់​ពណ៌​សម្រាប់​
ទទួល​​ទេវតាថ្ម​ី។ លុះ​ដល​់វេលា​កំណត់​ ទេវតាថ្ម​ី
យាង​មក គេ​នា​ំកូន​ចៅ​អង្គយុ​ជំុ​គ្នា នៅ​ជិត​កន្លែង​
រៀប​គ្រឿង​សក្ការៈ​នោះ ហើយ​អុជ​ទៀន​ធូប​បាញ​់
ទឹកអប់ បន់​ស្រន់​សុំ​សេចក្តី​សុខ​ចម្រើន​គ្រប់​
ប្រការ​ពី​ទេវតាថ្មី៕

អ្នក​មាន​មុខ​របរ​តូច​តាច​អះអាង​អំពី​ការ​ធ្លាក់​ចុះ​
ប្រាក់​ចំណូល ក្រោយ​ពី​បញ្ហា​កង្វះ​ខាត​អគ្គសិនី

ឆ្នាំ​ថ្មី​ស្រ្តី​មេផ្ទះ​បាន​ត្រៀម​អ្វី​ខ្លះ?

ប្រជាពលរដ្ឋ​ដែល​កំពុង​តែ​ប្រកប​របរ​តូចតាចតាម​​ចិញ្ចើម​ផ្លវូ និង តាម​ផ្ទះ​កំពុង​តែ​ត្អញូត្អែរ​អំពី​ការ​ធ្លាក់​ចុះ​នៃ​ប្រាក់​ចំណូល​

ប្រចំាថ្ងៃ​របស់​ពួក​គេ​ក្រោយ​ពេល​ដែល ប្រទេស​កំពុង​តែ​ប្រឈម​នឹង​បញ្ហា កង្វះ​ខាត​ថាមពល​អគ្គសិនី មួយ​រយៈ​កន្លង​មក​នេះ ។

ពិធី​បុណ្យ​ចូល​ឆ្នា​ំប្រពៃណី​ជាតិ​ខ្មែរ​បាន​ខិត​ជិត​មក​ដល់​ហើយ។ ពិធី​នេះ​ជា​ឱកាស​​ជួប​ជំុ​មួយ​របស់​គ្រួសារ​ខ្មែរ​ និង​ជា​ពេល​

វេលា​សម្រាក​លំហែ ជួប​ជំុ​សាច់​ញាតិ​បង​ប្អនូ​ជិត​ឆ្ងាយ ដែល​កម្មវិធី​នេះ នឹង​ធ្វើ​ឡើង​នៅ​ពាក់​កណ្តាល​ខែ​មេសា​ខាង​មុខ​នេះ។ 

មុនពេល​ពិធី​នេះ​ចាប់​ផ្តើម គ្រួសារ​នីមួយៗ​តែង​តែ​រៀបចំ​ បង្ការ​ទុក​នូវ​ចំណុច​មួយ​ចំនួន​ ជាពិសេស​គឺ​ស្ត្រ​ីមេផ្ទះ។

២៤​ម៉ោង​សម្រាប់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​រួម​ជាមួយ​ពិភព​លោក​ទំាង​មូល

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

រូួបតំណាង​ទេវតា​ឆ្នាំ​ថ្ុំី និង​គ្រឿង​រណ្តាប់​រៀប​ទទួលទេវតាចូលឆ្នាំខ្មែរ​ប្រពៃណីជាតិ​។ រូបភាព៖ សហការី

លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ ធ្វើ​ពិធី​អភិបូជា​ក្នុងកម្មវិធី​អធិដ្ឋាន​២៤ម៉ោង​នៅ​ត្រែង​ត្រយឹង។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

ស្អែកព្រកឹ​នឹងដាក់រូប​តូប​កាហ្វេ​ដាច់ភ្លើង​ចូល
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បទយកការណ៍បទយកការណ៍

ដោយ៖  ផល សុផានិត

ក្នុង​ទឹក​មុខ​ញញឹម​ស្រស់​ក្អាកក្អាយ បាន​
លេច​ចេញ​ពី​ផ្ទៃ​មុខ​របស់​ប្រជាពលរដ្ឋ​ខ្មែរ​
ដែល​មក​ពី​ទីតាំង​ខុសគ្នា ពេល​កាយ​នៅ​លើ​
កៅអី​ពូក​ម៉ាស៊ីន​ត្រជាក់ ស្រួល​ឆ្អឹង​ខ្នង​ និង​មាន​
ផាសកុភាព ពី​សេវាកម្ម​សាធារណៈ​របស​់រដ្ឋនៅ​
ក្នុង​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ។

នៅ​លើ​ឡាន​ក្រុង​សឹង​តែ​គ្មាន​ពេល​ណា​
ដែល​ថា​គ្មាន​សម្លេង​ជជែក​ពី​នេះ​ពីនោះ ការ​
សើច ញញឹម ការ​ស្និទ្ធស្នាល ពី​ត្រកូល​អ្នក​
កសាង​អង្គរវត្ត នៅ​ក្នុង​ឈាម​មហាគ្រួសារ​
ខ្មែរ​តែ​មួយ ស្រប​ពេល​ទទួល​បាន​ការ​ជិះ​លើ​
រថយន្ត​ដែល​ជា​មធ្យោបាយ​ដឹក​ជញ្ជូន​របស់​រដ្ឋ​
ដែល​ដំណើរ​ការ​ និង​អភិបាល​ដោយ​រដ្ឋបាល​
រាជធានី​ភ្នំពេញ បាន​នឹង​កំពុង​ទាក់ទាញ​អន្ទង​
ដួង​ចិត្ត និង​ផ្តល់​ភាព​ងាយ​ស្រួល សន្សំ​សំចៃ​
ប្រាក់​កាស​របស់​ពួក​គាត់។

សេវា​ដឹក​ជញ្ជូន​ថ្មី​ដែល​បាន​ដាក់​ឲ្យ​ដំណើរ​
ការ​បាន​ជា​ច្រើន​ឆ្នាំ​កន្លង​ផុត​ទៅ នៅ​ស្ទើរ​តែ​
គ្រប់​ដង​ផ្លវូ​ក្នងុ​រាជធានី​ភ្នពំេញ ប្រកប​ដោយ​សខុ​
សុវត្ថិភាព ក្រោម​ជំនួយ​ឧបត្ថម្ភ​ពី​រាជរដ្ឋាភិបាល​
កម្ពុជា ដែល​ដាក់​ចេញ​នូវ​យទុ្ធសាស្ត្រ​ជាតិ​សំខាន់ ​​​​
ផ្តោត​លើ ផ្លូវ ភ្លើង ទឹក និង​មនុស្ស។

យុវជន ជា យុត្ថា ជា​និស្សិត​មួយ​រូប​សិក្សា​
ក្នងុ​មហាវិទ្យាល័យ​ច្បាប់ ដែល​ជានិច្ច​កាល​គា ត់​
ប្រើប្រាស់ សេវា​ដឹក​ជញ្ជនូ​នេះ​ស្ទើរ​តែ​ពេញ​មួយ​
ថ្ងៃ និង​ជា​អ្នក​និយម​គំាទ្រ​លើ​រថយន្ត​ក្រងុ​នេះ បាន​
ថ្លែង​សារទរ និង​មាន​ការ​កោត​សរសើរ​ចំពោះ​
រាជរដ្ឋាភិបាល​កម្ពុជា ដឹកនំា​ដោយ​សម្តេចតេជោ 
ហុ៊ន សែន ប្រមុខ​រាជរដ្ឋាភិបាល ដែល​បាន​នឹង​កំពុង​
បន្ត​ភាព​ងាយ​ស្រលួ​ដល់​គាត់​ក្នងុ​ការ​ធ្វើ​ដំណើរ​
ដោយ​មិន​គិត​ប្រាក់ តាម​រយៈ​មធ្យោបាយ​នេះ។

យុវជន​វ័យ​២៣​ឆ្នាំ​រូប​នេះ បាន​បន្ត​ឲ្យ​ដឹង​ថា 
ការ​ធ្វើ​ដំណើរ​តាម​រយៈរ​ថយន្ត​ក្រុង​នេះ ពិត​ជា​
មាន​ភាព​ងាយ​ស្រលួ ដែល​រដ្ឋ​បាន​បន្ថែម​ខស្ែ​រត់​
ជា​ច្រើន កំពុង​បង្ក​លក្ខណៈ​កាន់​តែ​ងាយ​ស្រួល​
ដល់​ប្អូន និង​កម្មករ កម្មការនី ជា​ច្រើន​រូប​ទៀត 
ដើម្បី​កាត់​បន្ថយ​ថ្លៃ​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​ដំណើរ។

លោក សំ រដ្ឋា ដែល​ជា​បុគ្គលិក​បើក​នូវ​
រថយន្ត​ក្រងុ​នេះ បាន​ថ្លែង​ថា ជា​ការ​ពិត​ណាស​់ក្នងុ​
នាម​ជា​អ្នក​បើកបរ​តែងតែ​គិត​ពី​សុវត្ថិភាព​របស់​
អ្នក​រួម​ដំណើរ ជាពិសេស​ចប្ាប់​ចរាចរណ៍ ដែល​
ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក​ជិះ​គាត់​មាន​ជំនឿ​ទុក​ចិត្ត​មក​ប្រើប្រាស់​
សេវាកម្ម​មួយ​នេះ។

អ្នក​បើកបរ​រថយន្ត​ក្រុង​នេះ បាន​បន្ថែម​ថា 
ការ​បន្ថែម​ខ្សែ​រត់​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នក​ជិះ​​សប្បាយ​ចិត្ត​ ធ្វើ​ឲ្យ​
កាត​់បន្ថយ​ការ​ចណំាយ​របស​់គាត ់តែ​ក​៏នៅ​មាន​
ការ​រអ៊ូរ ​ទាំង​អ្នក​ជិះ​ដោយសារ​តែ​មាន​បញ្ហា​ការ​
កក​ស្ទះ​ចរាចរណ៍ ប៉ុន្តែ​យើង​ខ្ញុំ​នៅ​តែ​ខិតខំ​កែ​

លម្អ​បន្ថែម​ទៀត។
ចំណែក​ស្ត្រី​វ័យ​ចំណាស់​ម្នាក់ អ្នកស្រី 

សុខ សុថារី ជា​ស្រ្តី​មេ​ផ្ទះ​មួយ​រូប បាន​និយាយ​
ថា រូប​គាត់​ត្រេកអរ​នៅ​ពេល​ជិះ​វា (រថយន្ត​
ក្រុង) ព្រោះ​ធម្មតា​ជិះ​ឡាន​វា​ស្រួល​ជ ាង​ជិះ​មូ៉តូ 
ហើយ​នៅ​ពេល​ដែល​យើង​មាន​វ័យ​ចាស ់ការ​ធ្វើ​
ដំណើរ​ដោយ​ខ្លនួ​ឯង​មិន​សវូ​ល្អ​ទេ​ក្នងុ​អារម្មណ៍ 
ដោយសារ​បញ្ហា​ចរាចរណ៍។

អ្នកស្រ ីសខុ សថុារី បាន​បន្ត​ថា ទោះបី​ឡាន​
ក្រុង​ងាយ​ស្រួល​មែន តែ​ក៏​នៅ​តែ​ខ្វល់​រឿង​ស្ទះ​
ចរាចរណ៍​ដែរ ដោយសារ​ឡាន​ធំ មិន​អាច​បង្ខំ​
តាម​ចិត្ត​យើង​ទេ តែ​យ៉ាង​ណា​ក៏​មាន​ភាព​ងាយ​
ស្រួល​ជាង​ម៉ូតូ​ដែរ។

ស្រ្តី​មេ​ផ្ទះ​វ័យ​ជាង​៦០ឆ្នាំ​រូប​នេះ បាន​បន្ត​ថា 
បើ​ក្មេងៗ​គ្នា​មាន​ការ​រវល់​ច្រើន​មិន​អាច​ជិះ​ឡាន​
ក្រុង​បាន​ទេ ព្រោះ​យើង​មាន​ចំណត​ពី​មួយ​ទៅ​
មួយ «បើ​ខ្ញុំ​ត្រឹមតែ​ទៅ​ផ្សារ​ទិញ​ម្ហូប​សម្រាប់​
គ្រួសារ​រាល់​ថ្ងៃ​មិន​អី​ទេ​ក្មួយ»។

ងាក​មក​ចាប់​អារម្មណ៍​នឹង​សំណួរ​សួរ​ថា តើ​
អំ៊​មាន​ដឹង​ទេ​ថា នឹង​មាន​ការ​បន្ថែម​ខ្សែរត់​កាន់​
តែ​ច្រើន​នោះ?

ស្រ្ត​ីកូន​៣​រូប​នេះ បាន​បន្ត​ថា គាត់​មិន​សវូ​បាន​

ចាប់​អារម្មណ៍​រឿង​ រដ្ឋបាល​ក្រុង បន្ថែម​ខ្សែរ​រត់​
នោះ តែ​បើ​មាន​ការ​បន្ថែម​កាន់​តែ​ច្រើន និង​មាន​
ឡាន​ក្រងុ​កាន់​តែ​ច្រើន​នោះ​វា​ជា​ការ​ល្អ ព្រោះ​កាន់​
តែ​ចំណេញ​ពេល​វេលា។

តែទោះបីជា​មានការ​សាទរ​ច្រើន​ក៏​ពិត​មែន​
តែ​ពលរដ្ឋ​ខ្លះ​បាន​បង្ហាញ​ទស្សនៈ​ផ្ទាល់​ខ្លួន​ថា 
សព្វថ្ងៃ​មាន​ឡាន​ច្រើន​ពិត​មែន តែ​ពី​មួយ​ចំណត​
ទៅ​មួយ​ចំណត​ទៀត នៅ​តែ​មាន​ការ​រង់ចាំ។ បើ​
ទោះបីជា​មាន​ចំណត​ច្រើន ឡាន​ច្រើន តែ​បញ្ហា​ផ្លវូ 
និង​ការ​កក​ស្ទះ​ចរាចរណ៍​នៅ​តែ​ជា​បញ្ហា​ប្រឈម​
ខ្លាំង​សម្រាប់​ឡាន​ក្រុង។

អ្នកនាង ស្រីនាថ ជា​គ្រូ​បង្រៀន​នៅ​​សាលា​
ឯកជន​បាន​យល​់ឃើញ​ថា ស្ថានភាព​ផ្លវូ​ក្នងុ​ទីក្រងុ​
ភ្នំពេញ​មិន​ទាន់​សមស្រប​នឹង​ការ​ដាក់​ដំណើរ​
ការ​ឡាន​ក្រងុ​នោះ​ទេ អ្នក​ជិះ​នៅ​តែ​មាន​ការ​រង់ចា ំ
ដោយសារ​ផ្លវូ​ថ្នល​់នៅ​តូច​ និង​មាន​ការ​ចរាចរណ៍​
នៅ​លាយ​ឡំ​គ្នា មិន​ទាន់​មាន​ការ​បែង​ចែក​គន្លង​

ការ​ពង្រីក​សេវា​ផ្លូវ​រត់​របស់​រថយន្ត​ក្រុង​កាន់​តែ​ច្រើន​ ពលរដ្ឋ​កាន់​តែ​សប្បាយ​ចិត្ត

តម្រាយ​ខ្សែ​រត់​របស់​រថយន្ត​ក្រុង

ស្រប​ពេល​ដែល​រដូវកាល​នៃ​ពិធី​បុណ្យ​ចូល​ឆ្នាំ​ថ្មី​ប្រពៃណី​ជាតិ​ខ្មែរ​កាន់​តែ​ខិត​ជិត​ចូល​មក​ដល់ និង​ការ​
ប្រកាស​ពង្រីក​ខ្សែរ​រត់​របស​់សេវា​ដកឹ​ជញ្ជូន​សារធារណៈ (រថយន្ត​ក្រុង) កាន​់តែ​ច្រើន  ​ប្រជាពលរដ្ឋ កម្មករ 
សិស្សនិស្សិត បុគ្គលិក ដែល​ជា​អ្នក​ប្រើប្រាស់​នូវ​សេវា​មួយ​នេះ​កាន់​តែ​មាន​ការ​សារទរ​កាន់​តែ​ច្រើន។

ខស្ែរទី១A ចេញ​ពី​ផ្សារ​ព្រែកព្នៅ ផ្លវូជាតិ​លេខ​
៥ ផ្លូវ​ព្រះមុនីវង្ស ស្ពាន​ព្រះមុនីវង្ស ដល់​ចំណត​
រថយន្ត​ច្បារអំពៅ។

ខ្សែរទី១B ចេញ​ពី​ចំណត​រថយន្ត​ច្បារអំពៅ 
តាម​ផ្លូវ​ជាតិ​លេខ១ ដល់​ផ្សារ​គគីរ ស្រុក​
កៀនស្វាយ ខេត្ត​កណ្តាល។

ខ្សែទី២ រត់​ចេញ​ពី​ចំណត​ផ្សារ​អីុអន២ 
(សែនសខុ) ដល​់ក្រងុ​តាខ្មៅ ត្រវូ​បាន​កែ​សម្រលួ​
ឲ្យ​រត់​ចេញ​ពី​រង្វង់​មូល​កួច​កាណុង ផ្លូវ​លេខ៤៧ 
វត្តភ្ន ំមហាវិថី​ព្រះនរោត្តម ស្ពាន​អាកាស​ក្បាលថ្នល ់
ផ្លវូជាតិ​លេខ២ ដល​់ស្ពាន​ព្រែកសំរោង ក្រងុ​តាខ្មៅ 
ខេត្ត​កណ្តាល។

ខ្សែ​រត់ទី៤ ត្រូវ​បាន​កែ​សម្រួល និង​បន្ថែម​ថ្មី
ខស្ែ​រត់ទី៤B ត្រវូ​បាន​បន្លាយ​ពី​តំបន់​សេដ្ឋកិច្ច​

ពិសេស​ភ្នំពេញ ឲ្យ​ទៅ​ដល់​ទីក្រុង​ពាណិជ្ជកម្ម 
ចេងឌូបាយ កម្ពុជា  ចិន ស្រុក​អង្គស្នួល ខេត្ត​
កណ្តាល។

ខ្សែទី៤C រត់​ចេញ​ពី​សួន​ឫស្សីកែវ ផ្លូវជាតិ​

លេខ៥ រង្វង់​មូល​កួច​កាណុង ផ្លូវលេខ៤៧ វត្តភ្នំ​
មហាវិថី​នរោត្តម ផ្លវូលេខ​១៣០ ផស្ារ​ធំថ្ម ីមហាវិថី​
ហ្សាលដឺហ្គោល ស្តុប​នាង​គង្ហីង ស្តុប​អាង​ទឹក​
អូឡាំពិក ផ្លូវ​មុនីរ៉េត ផ្សារ​ដើមគរ ស្ពាន​អាកាស​
ស្ទឹងមានជ័យ ច្រមុះ​ជ្រូក​ស្ទឹងមានជ័យ​កាត់​តាម 
ផ្លូវ២១៧ ដល់រង្វង់​មូល​ដី​ក្រហម (កួរស្រូវ)។

ខ្សែទី៥ ដែល​ពី​មុន​រត់​ចេញ​ពី​ផ្សារ​អីុអន២ 
ដល់​ផ្សារ​អីុអន១ ត្រូវ​បាន​បន្លាយ​ឲ្យ​រត់​ទៅ​ដល់​
ស្ថានីយ៍​ចំណត​រថយន្ត​ក្រុង នៅ​ភូមិ​ព្រែក​តារ័ត្ន 
សង្កាត់​ព្រែកតាសេក ខណ្ឌ​ជ្រោយចង្វា។

ខ្សែទី៦ ត្រូវ​បាន​កែ​សម្រួល​ឲ្យ​រត់​ចេញ​ពី​
រង្វង់​មូល​កួច​កាណុង កាត់ស្ពាន​ជ្រោយចង្វា 
ផ្លូវជាតិ​លេខ៦ បត់​ឆ្វេង​តាម​វិថី​ឈ្នះឈ្នះ ដល់​
ស្ថានីយ៍​រថយន្ត​ក្រុង​នៅ​ភូមិ​ព្រែក​តារ័ត្ន សង្កាត់​
ព្រែក​តាសេក ខណ្ឌ​ជ្រោយចង្វា រាជធានី​ភ្នពំេញ។

ខ្សែទី៧ រត់​ចេញ​ពី​ចំណត​គីឡូ​ម៉ែត្រ​លេខ៩ 
ផ្លូវ​ជាតិ​លេខ៥ បត់​ឆ្វេង​តាម​ផ្លូវ​៥៩៨ កាត់​ក្រោម​
ស្ពាន​អាកាស​៧មករា​ផ្លូវ​២៧១ ស្ពាន​ព្រះមុនីវង្ស​

ដល់​ចំណត​បឹងឈូក។
ខ្សែទី៨ ចេញ​ពី​រង្វង់​មូល​កួច​កាណុង ផ្លូវ​

លេខ៧០ ស្តុប​អង់តែន​ទួលគោគ ស្តុប​កាំកូស៊ីធី 
ផ្លូវ​ឧកញ៉ា ម៉ុងឫទ្ធី ផ្លូវ​សម្តេច ជា ស៊ីម បត់​ឆ្វេង​
តាម​ផ្លូវ​ឧកញ៉ា ទ្រី ហេង​ ផ្លូវ​សហព័ន្ធ​រុស្សី បត់​
ឆ្វេង​ឆ្ពោះ​ទៅ​ផ្សារ​ស៊ិនជូរីផ្លាហ្សា។

ខស្ែទី១០ ចេញ​ពី​ផ្សារ​សិ៊នជូរី​ផ្លាហ្សា បត់​ឆ្វេង​
តាម​ស្តបុ​២០០៤ ផ្លវូ​សឡា ផ្លវូ​ចោមចៅ​ ផ្លវូ២១៧ 
ផ្លូវ​៣៧១ ស្ពាន​ព្រះមុនីវង្ស​ចំណត​បឹងឈូក។

ខស្ែទី១១ ចេញ​ពី​វត្ត​ស្លែង ផ្លវូ​ព្រៃវែង​ ពងទឹក 
បត់​ឆ្វេង​តាម​ផ្លូវ​ ព្រៃស បត់​ឆ្វេង​តាម​ផ្លូវ​នេរុ តាម​
ផ្លូវ​ព្រះសីហនុ បត់​ស្តាំ​តាម​ផ្លូវ១៦៣ បត់​ឆ្វេង​តាម​
ផ្លវូ​៣៦០ បត់​តាម​ផ្លវូ​ត្រសក់​ផ្អែម ​ផ្សារ​ធំ​ថ្ម ីបត់​ឆ្វេង​
តាម​ផ្លូវ​ភ្លោះ​ព្រះអង្គឌួង រាជាយស្ម័យយាន។

ខ្សែទី១៣ ចេញ​ពី​រង្វង់​មូល​គួច​កាណុង ផ្លូវ​
លេខ​៧០ ផ្លូវ​បឹងកក់ ស្តុប​ក្តាន់​ពីរ ផ្លូវ១៦៩ ស្តុប​
នាង​គង្ហីង រង្វង់​មូល​សំពៅមាស ផ្លូវ​១៦៣ ដល់​
រង្វង់​មូល​ផ្សារ​ដើមថ្កូវ (វិលជុំ)៕

ផ្លូវ​ឲ្យ​បាន​ច្បាស់លាស់​នោះ​ទេ។
គ្រូ​បង្រៀន​កូន​ក្មេង​តូចៗ​រូប​នេះ បាន​បន្ត​ថា 

ការ​បន្ថែម​ខ្សែ​រត់​និង​ឡាន​ក្រុង​ច្រើន​ក៏ដោយ​ 
តែ​បើ​អ្នក​ប្រញាប់​ធ្វើ​ការងារ នៅ​តែ​មិន​ទាន់​
ជ្រើសរើស​ការ​ជិះ​ឡាន​ក្រុង​ទេ។

ជំុវិញ​បញ្ហា​នេះ លោក ម៉េត មាសភក្ត ីអ្នក​នា​ំ

ពាកយ្​សាលា​រាជធានី​ភ្នពំេញ បាន​ថ្លែង​ថា ផែនការ​
នៃ​ការ​ពង្រីក​ខ្សែ​រត់​ថ្មី​ជាច្រើន​ពិត​ជា​មាន ដើម្បី​
បម្រើ​សេចក្តី​ត្រូវការ​របស់​ប្រជាពលរដ្ឋ។

អ្នក​នាំ​ពាក្យ​សាលា​រាជធានី​ភ្នំពេញ​រូប​
នេះ បាន​បន្ត​ថា គម្រោង​ពង្រីក​ខ្សែ​រត់​ឲ្យ​បាន​
១០ខ្សែ​​ក្នុង​ឆ្នាំ​២០២០ នេះ​នឹង​កាន់​តែ​ធ្វើ​ឲ្យ​

ប្រជាពលរដ្ឋ​ងាក​មក​ប្រើប្រាស់​សេវា​នេះ​
កាន់​តែ​ច្រើន ទាំង​ការ​ដឹក​ជញ្ជូន​ ការ​កាត់​បន្ថយ​
បញ្ហា​កក​ស្ទះ​ចរាចរណ៍ និង​ផាសកុភាព​ពលរដ្ឋ។

លោក មាត មាសភក្ត ីនៅ​តែ​បន្ត​អពំាវនាវ​ឲយ្​
ពលរដ្ឋ​ចូលរួម​ប្រើប្រាស់​សេវាកម្ម​សាធារណៈ​
នេះ​ឲយ្​កាន​់តែ​ច្រើន ដើមប្​ីចរាចរណ ៍នងិ​បរសិ្ថាន​

ក្នុង​ទីក្រុង​កាន់​តែ​ល្អ។
សេវាកម្ម​សាធារណៈ​របស់​រដ្ឋ ឡាន​ក្រុង​

នេះ បាន​ផ្តល់​ជូន​ការ​មិន​យក​ថ្លៃ​សេវា​លើ​កុមារ​
អាយុ​ក្រោម ៧ឆ្នា ំសិសស្ានុសសិស្ និសសិ្ត ចាស​់
ជរា (៧០ឆ្នាំ) ព្រះសង្ឃ ជន​ពិការ កម្មករ និង​
កម្មការនី៕

ការ​ធ្វើ​ដំណើរ​តាម​រយៈរថយន្ត​ក្រុង​កាន់តែ​មានភាព​ងាយ​ស្រួល​។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

អ្នកដំណើរ​កំពុង​រង់ចាំ​ជិះ​រថយន្ត​ក្រុង​ក្នុង​ចំណត។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី
រូបភាព៖ សាលារាជធានីភ្នំពេញ

ការ​បន្ថែមនវូ​​ខស្ែ​
រត​់បាន​ធ្វើ​ឲយ្​អ្នក​
ជិះ​គាត​់សបប្ាយ​

ចតិ្ត​នងឹ​ជិះ ធ្វើ​ឲយ្​កាត​់បន្ថយ​
ការ​ចំណាយ​។

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 
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ជីវិត​ខ្ញុំសង្គម

ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

កម្លាំងចិត្ត​ឬការ​លើកទឹកចិត្ត​គឺជា​ឱសថ​
ពិសេស​ដែល​ធ្វើឲ្យ​មនុស្ស​អាចយ​កឈ្នះ​ឧបសគ្គ​
នានា​បាន​។ គ្រាន់តែ​ពាកយ្​សម្ត​ីនិង​កាយវិការ​ដែល​
មនុសស្ម្នាក់​ផ្តល​់ទៅ​ឲយ្​មនុសស្ម្នាក់​ទៀត​នៅពេល​
គេ​អស់សង្ឃឹម​ឬបរាជ័យ​ក្នុង​រឿង​អ្វីមួយ​។ ជីវិត​
គ្រូ​សារ​ក៏​ដូច្នេះ​ដែរ​ ពាក្យ​ផ្អែមល្ហែម​របស់​ភរិយា​ 
ជា​ទឹក​កអម្រឹតម្យ៉ាង​ជួយ​ដល់​ស្វាមី​ ដើម្បី​រំងាប់​
ឧបសគ្គ​និង​ភាព​អវិជ្ជា​មួយចំនួន​។

អ្នកស្រ​ី ញ៉ែ​ត ស​ុខុន​វ័យ៣៦ឆ្នា​ំជា​ម្ចាសហ់ាង​
សា​ឡននៅ​ភ្នំពេញ​បាន​ឲ្យដឹង​ថា​ នៅក្នុង​ក្រុម​
គ្រសួារ​ គាត់​តែងតែ​ប្រើពាកយ្​សម្ត​ីពីរោះ​ និង​គោរព​
ចំពោះ​សមាជិក​ក្នងុ​ផ្ទះ​។ ហើយ​អ្នកស្រ​ី ក៏​មិន​ភ្លេច​
ផ្តល់​កម្លាំង​ចិត្ត​ដល់​ស្វាមី​របស់​គាត់​ដែរ​។

អ្នកស្រី​សុ​ខុន​ «ចំពោះ​ប្តី​វិញ​គឺ​ខ្ញុំ​តែងតែ​
លើកទឹកចិត្ត​គាត់​គ្រប់ពេល​មិនថា​ពេល​ជោគជ័យ​
ឬបរាជ័យ​នោះ​ទេ​ ព្រោះ​គិតថា​មានតែ​ភរិយា​
ទេ​ដែល​នៅ​ជិត​ស្និទ្ធជាង​។ រាល់ពេល​ដែល​
គាត់​ប្រាប់​រឿង​មិន​សប្បាយ​អ្វីមួយ ​គឺ​ខ្ញុំ​តែងតែ​
និយាយ​ឲយ្កម្លាងំ​ចិត្ត​គាត់​ ដើម្បី​បន្ត​ទៅមុខ​ទៀត​
កុំ​ចុះចាញ់​»។

ដោយសារតែ​ទង្វើ​នេះ​ អ្នកស្រ​ីសង្កេតឃើញ​
ថា​ ក្នុង​គ្រួសារ​របស់​គាត់​មិនដែល​មាន​ទំនាស់​
ពាក្យ​សម្តី​អ្វី​ឡើយ​។ អ្នកស្រី​សុ​ខុន​បន្ថែម​
ថា​ «ផ្ទុយទៅវិញ​ប្តី​តែងតែ​គោរព​និង​ឲ្យ​តម្លៃ​ខ្ញុំ​
ជា​ប្រពន្ធ​ គឺ​មុននឹង​ធ្វើអ្វី​តែងតែមាន​ការ​សួរនាំ​ 
ឬពិភាក្សា​គ្នា​យ៉ាង​ល្អ​»។

អ្នកស្រ​ីសុ​ខុន​ បន្ថែម​ថា​ ក្នងុ​គ្រសួារ​ការ​
លើកទឹកចិត្ត​គ្នា​ទៅវិញទៅមក​ ជាពិសេស​
ពីសំណាក់​ភរិយា​ទៅកាន់​ស្វាមី​ គឺជា​ទំនុកចិត្ត​មួយ​
យ៉ាង​ធំ​ ធ្វើឲ្យ​ស្វាមី​មានទំនុក​ចិត្ត​និង​កម្លាងំ​ក្នងុ​ការ​
បំពេញ​កិច្ច​ការ​ផ្សេង​ៗ បាន​ដោយមាន​ប្រសិទ្ធភាព​។

ជា​ម្តាយ​ដែល​មានកូន​បួន​នាក់​ ដែល​មាន​
ចំណង​អាពាហ៍​ពិពាហ៍​ជាង១០ឆ្នាំ​មក​ហើយ​ 
អ្នកស្រី​កែវ​ រី​ដា​ វ័យ​ ៤៣​ ឆ្នាំ​រស់នៅ​ភ្នំពេញ​បាន​
ឲ្យដឹង​ថា​ ក្នុងរយៈពេល​បុ៉ន្មាន​ឆ្នាំនេះ​ អ្នកស្រី​
ទទួល​បាន​សុភមង្គល​ណាស់​ ដោយសារ​
ការយល់​ចិត្ត​គ្នា​ទៅវិញទៅមក​។

អ្នកស្រ​ី រី​ដា​ បាន​បន្ត​ថា​ ជីវិត​មនុស្ស​ម្នា​ក់ៗ​
តែងតែ​ជួប​នូវ​បញ្ហា​គឺ​ជៀស​មិន​ផុត​។ ជួនកាល​រឿង​
តិច​រឿង​ច្រើន​។ ហើយ​ស្វាមី​របស់​អ្នកស្រ​ីតែងតែ​
ត្រវូការ​កម្លាងំចិត្ត​ពី​ប្រពន្ធ​ ឬពី​សមាជិក​ក្នងុ​គ្រួសារ​។

អ្នកស្រ​ី ឲ្យដឹង​ទៀត​ថា​ គាត់​តែង​រក​ពេល​
វេលា​តែ​ពីរ​នាក់​ប្ត​ីប្រពន្ធ​ដើម្បី​និយាយ​ពី​រឿងរ៉ាវ​
ជីវិត​ដែល​ពួកគាត់​ជួបប្រទះ​។ ការចែក​រំលែក​នេះ​ 
បាន​ធ្វើឲ្យ​ចំណងស្នេហា​របស់​ពួកគាត់​កាន់តែ​
ស្អតិល្មតួ​។

អ្នកស្រី​បញ្ជាក់​ថា៖​ «ចំពោះ​ខ្ញុំ​វិញ​ គឺ​តែងតែ​
រក​ពេលវេលា​មួយ​ក្នុង​មួយថ្ងៃ​ម្តង​ឬមួយ​អាទិត្យ​
ម្តង​ ដើម្បី​អង្គយុ​និយាយលេង​ជាមួយ​ប្ត​ី។ ជជេក​
ពីនេះពីនោះ​ ដើម្បី​ដឹង​ថា​តើ​គាត់​ជួប​រឿង​ពិបាក​
អ្វីខ្លះ​? ហើយ​ការ​ធ្វើបែប​នេះ​មិនមែន​ដើម្បី​
សរួដេញដោល​ចង់​ដឹង​ច្រើនតែ​ដើមបី្​ផ្តលប្រកឹស្ា​
រក​ដំណោះស្រាយ​ដល់គ្នា​ទៅវិញទៅមក​»។

អ្នកស្រ​ីបន្ថែម​ថា​ការ​ធ្វើបែប​នេះ​គឺ​ដើមបី្​រកស្ា​

ទំនាក់ទំនង​រវាង​ប្ត​ីប្រពន្ធ​មិន​ឲ្យ​ឃ្លាតឆ្ងាយ​ពីគ្នា​និង​
ជា​ឱកាស​បើក​ចិត្ត​ក្នងុ​ការ​ប្រាប់​រឿងរ៉ាវ​គ្រប់យ៉ាង​
រវាង​ប្តី​ប្រពន្ធ​កុំ​ឲ្យ​មានការ​សង្ស័យ​។

លោក​ កុយ​ ដា​រូ៉​ វ័យ​ ៥៣ឆ្នាំ​ ជា​អ្នក​
ភ្នំពេញ​​មាន​របរ​ជា​អ្នក​រត់​មូ៉តូឌុប​បាន​ឲ្យដឹង​
ថា​ «ក្តីសុខ​ពេលខ្លះ​មិន​ចាំបាច់​ទាល់តែ​មាន​
មាសប្រាក់​លុយកាក់​ច្រើន​នោះ​ទេ​ តែ​គ្រាន់តែ​
ឮសម្តី​ផ្អែមល្ហែម​ ឬការ​មិន​ខឹងសម្បា​ពី​ប្រពន្ធ​គឺ​
សប្បាយចិត្ត​ហើយ​»។

លោក​ ដា​រ៉ូប​ន្ថែម​ថា​ «ប្រពន្ធ​គាត់​ជា​មនុស្ស​
មិនសូវ​ចេះ​លេងសើច​ច្រើនតែ​ចូលចិត្ត​បំពេញ​
កិ​ក្ច​ការអ្វី​មួយ​ដោយ​យកចិត្ត​ទុកដាក់​។ ទង្វើ​
ររបស​់គាត់​គួ​ឲ្យ​គោរព​ព្រោះ​រាលព់េល​ដែល​មាន​
បញ្ហា​អ្វីមួយ​ គាត់​មិនដែល​ស្តី​បន្ទោស​ឬខឹង​ តែ​
ផ្ទុយទៅវិញ​នាង​តែងតែ​លើកទឹកចិត្ត​ខ្ញុំ​ដោយ​
និយាយ​សម្តី​ថា​ មិន​អី​ទេ​យើង​ខំប្រឹង​បន្ត​ទៀត​ 
បញ្ហា​ថ្ងៃនេះ​ទុកជា​បទពិសោធន៍​។ ហើយ​នេះ​
ជា​កម្លាងំចតិ្ត​ខ្លាងំ​ណាស​់សម្រាប​់ប្ត​ីទោះប​ីធ្វើការ​
ហត់នឿយ​យ៉ាងណា​ក៏អាច​ទៅ​បាន​ដែរ​»។

ចំណែក​លោក​ ខុន​ វាសនា​ វ័យ​ ៣៦ឆ្នាំ​ជា​
អ្នក​រត់តាក់ស៊ី​ពី​ភ្នំពេញ​-កំពង់ចាម​បាន​ឲ្យដឹង​ថា​ 
ការសង្ស័យ​ជា​រឿង​មួយ​ដែល​ធ្វើឲ្យ​បាក់ទឹកចិត្ត​
ដែរ​។ លោក​និយាយ​ថា​ «សងស័្យ​ច្រើន​ថា​ចាយ​
លយុ​ច្រើន​ ឬមាន​ស្រ​ីក្រៅ​ដោយសារតែ​មុខរបរ​
ជា​អ្នក​រត់តាក់ស៊​ីនេះ​។ ទង្វើ​របែ​បនេះ​ពេលខ្លះ​ធ្វើឲ្យ​
ខ្ញុំ​បាក់ទឹកចិត្ត​គ្មានកម្លាំង​ធ្វើការ​ ហើយ​ពេលខ្លះ​
ស្ទើ​រឈ្លោះ​គ្នា​ផង​ក៏​មាន​»។

លោក​វាសនា​បន្ត​ថា​ មួយ​រយៈ​ចុងក្រោយ​

នេះ​ ប្រពន្ធ​របស់​គាត់​កែប្រែ​របៀប​បន្តិច​ គឺ​ពី​ការ​
ស្ត​ីបន្ទោស​ មក​ជា​ការ​សរួនា​ំដោយ​សម្ត​ីសមរម្យ។ 

លោក​បន្ថែម​ថា៖ «ពេល​ដែល​ឃើញ​ខ្ញុ​ំមាន​
ទឹកមុខ​មិន​សប្បាយចិត្ត​ គាត់​ចេះ​មក​និយាយ​
លួងលោម​ លើក​ហេតុផល​ពីនេះ​ ដើម្បីឲ្យ​ខ្ញុំ​
សប្បាយចិត្ត​និង​មាន​កម្លាំងចិត្ត​ក្នុង​ការ​បំពេញ​
កិច្ចការ​រកស៊ី​បន្ត​ទៀត​»។

លោក​វាសនា​សំណូមពរ​ដល់​ស្ត្រីជា​ភរិយា​
ទំាងឡាយ​ ត្រវូ​ចេះ​លើកទឹកចិត្ត​និង​សួរនំា​ស្វាមី​
របស់​ខ្លនួ​ដោយ​ទទួលយក​ហេតុផល​ មុន​ពេល​
ចាប់ផ្តើម​បន្ទោស​។ លោក​បន្ថែម​ថា​ «សូមឲ្យ​ចេះ​
ពិភាក្សា​គ្នា​ទៅវិញទៅមក​  ដើម្បី​រក​ដំណោះស្រាយ​ 
ឬពេល​ម្នាក់​បាក់ទឹកចិត្ត​មិន​សប្បាយចិត្ត​កំុ​នំា​បញ្ហា​
ថែម​ ព្រោះ​ប្រពន្ធ​កូន​គឺជា​កម្លាងំចិត្ត​ធំ​ណាស់​
សម្រាប់​ប្ត​ី»។

ឆ្លងកាត់​តាម​ការសិក្សា​ស្រាវជ្រាវ​របស់​
សកល​វិទ្យាល័យ​ Carnegie​ Mellon​ បាន​
បង្ហាញថា​ មនុសស្​ដែល​មាន​ស្វាមី​ ឬភរិយា​ដែល​
ជា​អ្នក​ជម្រុ​ញទឹកចិត្ត​ គឺ​មានឱកាស​ច្រើនជាង​
បុគ្គល​ដទៃទៀត​ក្នុង​ការ​ទទួល​បាន​ជោគជ័យ​។

ការពិសោធន៍​នេះ​ត្រូវ​បាន​រក​ឃើញ​ឡើង​
ក្រោយពេល​ដែល​ស្វាមីភរិយា​ចំនួន​ ១៦៨​ គូ​ 
ត្រូវ​បាន​គេ​សិក្សា​ពី​ភាព​ជោគជ័យ​របស់​ពួកគេ​ 
ជាមួយ​ទំនាក់ទំនង​នៃ​ការ​សហការ​ពី​ប្ត​ី ឬប្រពន្ធ​។ 
ការសក្ិសា​បាន​បង្ហាញ​ឲ្យ​ឃើញថា​ អ្នក​ដែល​មាន​
ស្វាមី​ ឬភរិយា​ដែល​ចា​ំឲ្យកម្លាងំ​ចិត្ត​និង​ផ្តល​់ប្រក្ឹសា​ 
មាន​ភាព​ក្លាហាន​ក្នុង​ការសាកល្បង​ទទួលយក​
ការប្រកួត​ប្រជែង​ខ្លាំងក្លា​បំផុត​៕

ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

អ្នកស្រី ង៉ាត់ សុជា វ័យ​៤០ឆ្នាំ មាន​ទីលំនៅ​
ក្នងុ​ភូមិ​គងនយ ឃុគំ​ងនយ ខណ្ឌ​ដង្កោ រាជធានី​
ភ្នំពេញ ជា​កូន​ទី២​ក្នុង​ចំណោម​បង​ប្អូន​ប្រុស​
ស្រី​៦នាក់។ សព្វ​ថ្ងៃ​ជា​ប្រធាន​សង្គហៈ​នៃ​
ព្រះសហគមន៍​កាតូលកិ​ហ្វង់ស្វរ័​សាវីយ៉េ គងនយ 
ក្នុង​ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ។

 ក្នុង​កិច្ចការ​សង្គហៈ​អ្នកស្រី សុខជា បាន​ឲ្យ​
ដឹង​ថា៖«ខ្ញុំ​សប្បាយ​ចិត្ត​ក្នុង​ការ​បំពេញ​កិច្ចការ​
ទាំងអស់នេះ​ បើទោះបី​ជា​ពេល​ខ្លះ​សឹង​តែ​រក​
ពេល​សម្រាក​មិន​បាន​ក៏​ពិត​មែន តែ​អ្វ​ីដែល​ខ្ញុ​ំធ្វើ 
គឺ​មិន​សំដៅ​ទៅ​លើ​ប្រាក់​ខែ តែ​សំដៅ​ទៅ​លើ​
ចិត្ត​មេត្តា និង​ក្តី​ស្រលាញ់​រវាង​អ្នក​ជំងឺ អ្នក​ក្រីក្រ 
និង​អ្នក​ដែល​គេ​បោះបង់​ចោល​នៅ​ក្នុង​សង្គម​ឲ្យ​
គេ​បាន​ដឹងថា​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ស្រលាញ់​គេ​បំផុត»។

 អ្នកស្រី សុជា កើត​ក្នុង​ត្រកូល​ជា​អ្នក​កាន់​
ព្រះពុទ្ធ​សាសនា​រួម​ទាំង​ស្វាមី​ផង។ សព្វ​ថ្ងៃ​នេះ​ 
អ្នកស្រ​ីជា​បុគ្គលកិ​របស​់ព្រះសហគមន៍​កាតូលកិ 
និង​ជា​សមាជិក​នៃ​គណៈកម្មការ​សង្គហៈ នៅ​

ព្រះ​សហគមន៍គងនយ ក្នុង​ខណ្ឌ​ដង្កោ រាជធានី​
ភ្នំពេញ។ អ្នកស្រី​មាន​កូន​បី​នាក់​ក្នុង​បន្ទុក​ដែល​
កំពុង​សិក្សា។

 អ្នកស្រី សុជា រំលឹក​ថា ក្រោយ​រៀបការ​ក្នុង​
អាយ​ុ១៦ឆ្នា ំគាត់​បាន​ជួប​ទុក្ខ​លំបាក​ជាច្រើន​ក្នងុ​
ជីវិត ព្រោះ​អ្នកស្រី​រៀន​បាន​តិច​តួច​មិន​សូវ​ចេះ​
អក្សរ រីឯ​ក្នុង​គ្រួសារ​ក៏​មាន​ទំនាស់ និង​សេដ្ឋកិច្ច​
គ្រួសារ​ទីទ័ល​ក្រ​ផង។

  និយាយ​បណ្តើរ​ស្រក់​ទឹក​ភ្នែក​បណ្តើរ 
អ្នកស្រ​ី សជុា បាន​ឲ្យ​ដឹង​បន្ត​ថា៖ «កាល​ខ្ញុ​ំជា​អ្នក​
ក្រ ជា​អ្នក​ជំងឺ គឺ​គ្មាន​អ្នក​ណា​មក​ចាប់​អារម្មរណ៍ 
និង​គ្មាន​អ្នក​មក​សរួ​សខុ​ទុក្ខ​ខ្ញុ​ំឡើយ។ ក្ត​ីស្រលាញ​់
របស​់ព្រះ​ជាម្ចាស​់បាន​ផ្តល​់ឲយ្​ខ្ញុ​ំជួប​ព្រះសហគមន៍​
កាតូលិក​ដោយ​មិន​ដឹង​ខ្លួន ហើយ​បាន​ចូល​
បំពេញ​កិច្ចការ​សង្គហៈ​។ ដូចនេះ បើ​ទោះបី​ជា​
យ៉ាង​ណា ក៏​ខ្ញុ​ំត្រវូ​តែ​ចំណាយ​ពេល​វេលា​ដើម្បី​
នៅ​កប្ែរ​ពួក​គាត់ (អ្នក​មាន​ទុក្ខ​លបំាក) ព្រោះ​មិន​
ចង់​ឲ្យ​ពួក​គាត់​មាន​អារម្មណ៍​អស​់សង្ឃឹម​ដូច​ខ្ញុ»ំ។

 អ្នកស្រ ីសជុា បាន​រំលកឹ​​ដែរ​ថា ក្នងុ​ឆ្នា​ំ២០០០ 
គាត់​បាន​ជួប​ជាមួយ​ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​

ដោយ​ចៃដន្យ។ ដំបូង​អ្នកស្រី​គិត​ថា បំណង​នៃ​
ការ​ចូល​សាសនា​នេះ​ ដើម្បី​ឲ្យ​ព្រះ​សហគមន៍​
ជួយ​ជា​សម្ភារ​បន្តិច​បន្តួច ដើម្បី​ជីវភាព​ប៉ុណ្ណោះ 
តែ​ដោយការ​ស្រលាញ់ និង​ចូល​ចិត្ត​របៀប​នៃ​
ការ​អធិដ្ឋាន សូត្រធម៌ និង​ទេសនា​របស់​លោក​
បូជាចារយ្​បាន​ធ្វើ​ឲ្យ​គាត់​សម្រេច​ចិត្ត​ថា​ចង់​ឈ្វេង​
យល់​អំពី​សាសនា​នេះ បើ​ទោះបី​ជា​មាន​អ្នក​
ជំទាស់​ជា​ប្រចាំ ឬស្អប់​ខ្ពើម​ក៏​ដោយ។

ដោយ​ការ​ជំនះ​ និង​ការ​ខឹតខំ​ប្រឹងប្រែង​រៀន​
អប់រំ​ជំនឿ អ្នកស្រី បាន​ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​
ទឹក​ក្នុង​ឆ្នាំ​២០០៨​នៅ​ព្រះវិហារ​គងនយ។

 ស្ត្រ​ីរូប​នេះ​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ដែរ​ថា ក្នងុ​ពេល​វេលា​
ដ៏​តឹងតែង​នៃ​ទុក្ខ​ព្រយួ រហតូ​ស្ទើរ​តែ​បាក់​ទឹក​ចិត្ត​
លែង​ចង់​រស់​នៅ​តទៅទៀត អ្នកស្រី​ ព្យាយាម​
ពង្រងឹ​ខ្លនួ​ឡើង​វិញ ហើយ​រិះគិត​ច្រើន​អំពី​ជំនឿ។ 
អ្នកស្រី​ទទួល​ស្គាល់​ថា ជំនឿ​បាន​ជួយ​ឲ្យ​ជីវិត​
របស់​គាត់​ទទួល​អំណរ​សប្បាយ​ពិត​ប្រាកដ។

 អ្នកស្រី សុជា លើក​ឡើង​ថា៖ «ដោយ​
គ្មាន​អ្នក​លើក​ទឹក​ចិត្ត គ្មាន​ផ្លូវ​ដោះស្រាយ ធ្វើ​
ឲ្យ​ខ្ញុំ​ចង់​សម្លាប់​ខ្លួន ​ក៏ប៉ុន្តែ​ តែ​ដោយ​នឹក​ឃើញ​
ក្តី​ស្រលាញ់​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​និង​ការ​លះបង់​
របស់​ទ្រង់ រួម​ទាំង​ពាក្យ​ប្រៀនប្រដៅ​របស់​
លោក​បូជាចារយ្ បាន​ធ្វើ​ឲយ្​ខ្ញុ​ំមាន​កម្លាងំ​ចិត្ត​តស៊​ូរស​់
នៅ​បន្ត ដោយ​ជឿ​ថា បើ​ទោះបី​ជា​មាន​មនុស្ស​
ជា​ច្រើន​ស្អប់​ខ្ពើម​ខ្ញុំ​ជា​ស្រី្ត​មេម៉ាយ អ្នក​ក្រីក្រ តែ​
ព្រះជាម្ចាស់​មិន​បោះបង់​ខ្ញុំចោល​ទេ។ ហេតុ​នេះ​ 
ខ្ញុំ​ត្រូវ​តែ​រឹងមាំ​ដើម្បី​លើក​ទឹក​ចិត្ត​ដល់​អ្នក​ដែល​
កំពុង​តែ​ជួប​បញ្ហា​ក្នុង​ជីវិត​ដូច​ខ្ញុំ»។

 ជា​រៀងរាល់​ថ្ងៃ មិ​នថា​យប់​ឬ​ថ្ងៃ​ទេ អ្នកស្រី​
តែង​តែ​ទៅ​ជួប​មនុស្ស​ជា​ច្រើន​នៅ​ក្នុង​ភូមិ 
ដើម្បី​សួរ​សុខ​ទុក្ខ លើក​ទឹក​ចិត្ត ជូន​អ្នក​ជំងឺ​ទៅ​

មន្ទីរពេទ្យ និង​ស្វែង​រក​តម្រូវការ​របស់​ពួក​គាត់​
ដែល​ចាំបាច់។

អ្នកស្រី​បញ្ជាក់ថា​៖ «ប្រសិន​បើ​ខ្ញុំ​មិន​បាន​
ស្គាល់​ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​ទេ ប្រហែល​
ពេល​នេះ ខ្ញុំ​មិន​ដឹង​ក្លាយ​ជា​មនុស្ស​បែប​ណា​
ទេ? ហើយ​ធ្វើ​កិច្ចការ​អ្វី​ខ្លះ? តែ​ពេល​នេះ គឺ​ខ្ញុំ​
សូម​អរគុណ​ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​ ព្រោះ​មិន​
ត្រមឹ​តែ​ស្រោចស្រង់​ជីវិត​ខ្ញុ​ំឲ្យ​មាន​ក្ត​ីសងឃឹ្ម​នោះ​
ទេ ថែម​ទាងំ​បង្រៀន​ឲ្យ​ចេះ​ស្រលាញ​់មនុសស្​នៅ​
ជុំវិញ​ខ្លួន​ទៀត​ផង»។  

 ស្ត្រី​រូប​នេះ បន្ត​ថា  កិច្ចការ​របស់​គាត់​គឺ​ធ្វើ​
ឡើង​ដោយ​ក្តី​ស្រលាញ់ មិនមែន​ចង់​យក​មុខ​
មាត់​នោះទេ។  អ្នកស្រ​ីបាន​ថែ្លង​ថា៖« ការ​ធ្វើ​ដូចនេះ​ 
មិនមែន​ជា​ការ​យក​មុខ​មាត់​ទេ​ តែ​ផ្ទយុ​ទៅ ​វិញ​ គឺ​
ជា​ការ​ចូលរួម​ដោយ​អំណរ​សបប្ាយ​ បើ​ទោះបីជា​
ហត់​នឿយ​បន្តិច​ក្តី»។

 អ្នកស្រ ីសុជា បន្ថែម​ថា រាល​់ថ្ងៃ​គាត់​ព្យាយាម​
អធិដ្ឋាន និង​អាន​ព្រះគម្ព​ីរជា​ប្រចា។ំ ជំនឿ​ មិនមែន​
និយាយ​ចេញ​ក្តែងៗ​ឲ្យ​គេ​ស្តាប់ ដើម្បី​ឲ្យ​គេ​
សសើរ និង​គោរព​ទេ។

អ្នកស្រ ីសជុា បន្ថែម​ឲ្យ​ដឹង​ដែរ​ថា៖ «សម្រាប់​
ខ្ញុំ​ ទង្វើ គឺជា​សក្ខីភាព​យ៉ាង​សំខាន់​ក្នុង​ការ​
ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ។ មនុសស្​គ្រប់គ្នា​នឹង​សបប្ាយ​
ចិត្ត​ព្រម​ទាំង​ស្គាល់​ព្រះ​សហគមន៍ នៅ​ពេល​
ដែល​គ្រសី្ត​បរិសទ័​បង្ហាញ​ចិត្ត​មេត្តា​ដល​់អ្នក​ដទៃ​
តាមរយៈ​សកម្មភាព​ផ្សេងៗ​ដោយ​មិន​ចាំបាច់​
និយាយ​ពាក្យ​ថាយេស៊ូ»។

 អ្នកស្រី​បាន​និយាយ​ទៀត​ថា៖ «ខ្ញុំ​នឹង​បន្ត​
កិច្ចការងារ​នេះ ព្រម​ទាំង​រក្សា​ចិត្ត​បរិសុទ្ធ​បែប​
នេះ​ជា​រៀង​រហូត បើ​ទោះបីជា​មាន​រឿង​អ្វី​កើត​
ឡើង​ក៏​ដោយ»៕

ស្វាមី​ត្រូវការ​កម្លាំង​ចិត្ត​ពី​ភរិយា​ អ្នកស្រី ង៉ាត់ សុជា ចំណាយ​ពេល​
នៅ​ក្បែរ​អ្នក​មាន​ទុក្ខព្រួយនៅក្នុង​គ្រួសារ​ការ​ផ្តល់​កំលំាង​ចិត្ត​ដល់គ្នា​ទៅវិញទៅមក​ជា​រឿង​មួយ​សំខាន់​ ព្រោះ​វា​ជា​ទង្វើ​មួយ​ជួយ​ដល់​ជីវិត​

អាពាហ៍​ពិពាហ៍​កាន់តែ​មាន​រសជាតិ​ និង​ឈ្វេងយល់​ចិត្ត​គ្នា​កាន់តែ​ប្រសើរ​ឡើង​។ ភរិយា​ដែល​ប្រពៃ​ មិន​ត្រឹមតែ​
ចេះ​ធ្វើ​កិច្ចការ​ផ្ទះ​ជំនាញ​នោះ​ទេ​ តែ​ក៏​ត្រូវ​រក​វិធី​ដើម្បី​ លើកទឹកចិត្ត​ និង​គាំទ្រ​ស្វាមី​របស់​ខ្លួន​ផង​ដែរ​។​ ដោយសារ​បទពិសោធ​របស់​ខ្លនួ​ពី​អតីតកាល ទទួល​រង​ការ​ឈឺ​

ចាប់ និង​ធ្លាក់​ទឹក​ចិត្ត ស្ត្រ​ីម្នាក់​បាន​ចំណាយ​ពេល​វេលា​របស់​ខ្លនួ​

ដើម្បី​បំពេញ​ឲ្យ​អ្នក​ដទៃ​ដែល​មាន​សេចក្ត​ីត្រវូការ​ទំាង​នោះ​វិញ។ 

អ្នកស្រង៉ីាន់ សុជា ជា​គ្រសី្តបរិស័ទ​ម្នាក់​ដែល​មាន​ចិត្ត​ខ្នះខ្នែង ក្នងុ​

កិច្ចការ​បម្រើ​អ្នក​ដទៃ​ជានិច្ច។ ទោះបី​អ្នកស្រ​ីរៀន​មិន​បាន​ច្រើន​

ក្ត ីតែ​ចិត្ត​មេត្តា​ករុណា​ដែល​អ្នក​ស្រ​ីបាន​ទទួល​ពី​ព្រះជាម្ចាស់​និង​

ព្រះសហគមន៍​ធ្វើ​ឲ្យ​អ្នកស្រ ីបន្ត​បេសកកម្ម​បម្រើ​នេះ ដោយ​ចិត្ត​

ស្រលាញ់​និង​មិន​ខ្លាច​នឿយ​ហត់។ 

អ្នកស្រី ង៉ាត់ សុជា​ក្នុង​ពេល​ចុះ​កម្មសិក្សា​នៅ​ប្រទេស​ម៉ាឡេស៊ី។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

អ្នកស្រី​ង៉ាត់​ សុជា។ រូបភាព៖ សហការី

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 
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ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

លោក​អភិបាល​ព្រះសហគមន៍​
កាតូលិក​នៅ​កម្ពុជា បាន​ត្រាស់​ហៅ​
មនុស្ស​ពេញ​វ័យ​ចំនួន​ប្រមាណ​ជាង​
២០០ នាក់ ក្នងុ​រដូវ​អប់រំ​ពិសេស (រដូវ​
ត្រណម) ​នេះ យ៉ាង​ឱឡារិក ​ដើម្បី​ឲ្យ​
ពួក​គេ​ចុះ​ឈ្មោះ​ក្នងុ​បញ្ជ​ីព្រះសហគមន៍ 
ត្រៀម​ខ្លនួ​ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក 
ក្នងុ​ឱកាស​បុណ្យ​ព្រះ​យេសូ៊​មាន​ព្រះជន្ម​
រស់​ឡើង​វិញ​នា​ពេល​ខាង​មុខ​នេះ។ 

បង​ប្អនូ​ទាងំអស​់នេះ បាន​ស្វែង​រក​
យល់​អំពី​ជំនឿ​កាតូលិក និង​ផ្ញើ​ជីវិត​
លើ​ព្រះយេស៊ូ​អស់​រយៈពេល​មិន​តិច​
ជាង​៣ឆ្នាំនោះ​ឡើយ។ ក្នុង​ចំណោម​
បង​ប្អូន​ទាំង​នោះ គឺ​លោក​អភិបាល​
បាន​ត្រវូ​ហៅ​តាម​ភូមិភាគ​នីមួយៗ​មាន​
ដូចជា ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលកិ​ភូមិភាគ​
ភ្នពំេញ ចំនួន​១៥៣នាក់​ ព្រះ​សហគមន៍​
ភូមិភាគ​បាត់ដំបង​ប្រមាណ​៨០នាក់ 
និង​ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​ភូមិភាគ​
កំពង់ចាម​ចំនួន​២៦នាក់។

ក្នងុ​ពេល​ទទួល​ស្វាគមន៍​បេក្ខជន​
នៅ​ព្រះសហគមន៍​សៀមរាប លោក​
អភិបាល គីគេ​ ហ្វកីារេដូ មាន​
ប្រសាសន៍​ថា៖ «ព្រះជាម្ចាស់​មាន​
អំណរ​សប្បាយ ដែល​កូន​ម្នាក់ៗ​ហ៊ាន​
ដើរ​តាម​ព្រះយេសូ៊ និង​ស្រឡាញ់​
ព្រះយេសូ៊។ អំណរសប្បាយ​របស់​ព្រះ​
ជាម្ចាស់​ជា​កម្លាងំ​របស់​យើង»។ លោក​
អភិបាល​បន្ត​ថា ​សូម​កូនៗ​ខិតខំ​ប្រព្រតឹ្ត​
ល្អ​តាម​ព្រះហឫទ័យ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់ 
ដើម្បី​ទទួល​កម្លាងំ ព្រោះ​ថា ព្រះ​ជាម្ចាស់​
មាន​អំណរ​សប្បាយ យើង​ក៏​មាន​
កម្លាងំ​ដែរ។ ជាង​នេះ​ទៅ​ទៀត​ នៅ​
ក្នងុ​រដូវ​ត្រណម​នេះ​លោក​អភិបាល​ក៏​
បាន​លើក​ទឹក​ចិត្ត​បង​ប្អនូ ប្រតិបត្ត​ិតាម​
ព្រះ​សហគមន៍​ គឺ​ឲ្យ​យើង​យក​ចិត្ត​ទុក​
ដាក់ អធិដ្ឋាន​ឲ្យ​បាន​ច្រើន​ជាង ដើម្បី​
ស្តាប់​ព្រះ​ជាម្ចាស់ ។ តម​អាហារ ដែល​
ជា​ការ​លះបង់ និង​ជំនះ​រាល់​អ្វីៗ ​ជា​
ឧបសគ្គ​ក្នងុ​ជីវិត​របស់​យើង ដើម្បី​ដើរ​
តាម​ព្រះយេសូ៊។ មួយ​ទៀត​ គឺ​ជា​ការ​
ប្រព្រតឹ្ត​អំពើ​ល្អ មាន​ចិត្ត​សប្បុរស ចិត្ត​
សទ្ធា ធ្វើ​ទាន បង្ហាញ​ធម៌​មេត្តា​ករុណា​
សម្រាប់​អ្នក​ក្រកី្រ។ លោក​អភិបាល​បាន​
បញ្ជាក់​បន្ថែម​ថា សកម្មភាព​ទំាងបី​នេះ​
មិនមែន​គ្រាន់​តែ​ប្រតិបត្ត​ិក្នងុ​រដូវ​ត្រណម​
ទេ គឺ​ម្នាក់ៗ​ត្រវូ​បំពេញ និង​អនុវត្ត​អស់​
មួយ​ជីវិត ដោយចេញ​ពី​ដួង​ចិត្ត​របស់​
យើង ចូល​តាម​ព្រះហឫទ័យ​របស់​ព្រះ​
ជាម្ចាស់។ ពេល​យើង​អធិដ្ឋាន យើង​
ស្គាល់​ព្រះហឫទ័យ​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​
ច្បាស់​ជាង។ យើង​តម​អាហារ ដើម្បី​ទប់​
ចិត្ត​របស់​យើង ដោយ​មិន​ប្រព្រតឹ្ត​តាម​
ចិត្ត​ គឺ​តាម​ព្រះអង្គ។​ ​ លោក​អភិបាល​

បន្ត​ថា កត្តា​ទំាងបី​នេះ​ដែរ សម្តេច​
ប៉ាបហ្វ្រង់សី៊ស្ក ូបាន​រំលឹក​យើង គឺ​
មិន​ធ្វើ​តាម​ច្បាប់ តែ «សូម​ប្រព្រតឹ្ត​
ដោយ​សេចក្ត​ីស្រឡាញ់» ធ្វើ​តាម​ព្រះ​
ជាម្ចាស់។

ចំណែក​លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ 
ជ្មតីអីស្លែរ៊​នៅ​ពេល​ទេសនា​ ក្នងុ​ពិធី​
ត្រាស់​ហៅ​បង​ប្អនូចំនួន ១៥៣នាក់​ នា​
រាជធានី​ភ្នពំេញ លោក​បាន​លើក​ទឹក​
ចិត្ត​បង​ប្អនូ​ថា ១) ឲ្យ​មាន​មោទនភាព 
ដោយ​ដឹង​ថា​បន្តចិ​ទៀត​ពួក​យើង​នឹង 
ធ្វើ​ជា​បុត្រធីតា របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់ ដ៏​មាន​
ព្រះជន្ម​គង់​នៅ​ និង​មាន​ព្រះហឫទ័យ​
ស្មោះ​ត្រង់​ចំពោះ​យើង។ ២) សូម​
បង​ប្អនូ​ទំាង ១៥៣​នាក់​នេះ​ស្មោះ​ត្រង់​
ជាមួយ​ព្រះ​ជាម្ចាស់ ស្មោះត្រង់​ចំពោះ​
ព្រះ​សហគមន៍​ដែល​ជា​មាតា​របស់​បង​
ប្អនូ។ ៣) សូម​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ធ្វើ​ជា​
សាវក​របស់​ព្រះយេសូ៊​ដោយ​ធ្វើ​តាម​
តួនាទី​របស់​យើង​ជា​មិត្ត​សម្លាញ់ យ៉ាង​
ជិត​ស្នទិ្ធ​របស់​ព្រះ​យេសូ៊​មាន​ទំនាក់ទំនង​​
ជាមួយ​ព្រះយេសូ៊​ស្រលាញ់​អធិដ្ឋាន និង​
ស្ដាប់ ព្រះយេសូ៊ ជាពិសេស ត្រវូ​ធ្វើ​ជា​
គ្រសី្ត​ទូត​ដោយ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​តាម​
សមត្ថភាព និង​សេចក្ត​ីពិត ដោយ​ធ្វើ​ជា​
អំបិល និង​ពន្ល ឺហើយ​ជាមួយ​ម្សៅ​ឲ្យ​
សង្គម​របស់​យើង​រីក​ចំរើន​ដោយ​ធ្វើ​ជា​
សាក្សី​យ៉ាង​ច្បាស់​ជាក់​ស្តែង​តាមរយៈ​
សកម្មភាព​មេត្តា​ករុណា​និង​ការ​រស់​នៅ​
របស់​យើង។ ៤) សូម​បំពាក់​អាវ​ស​របស់​
យើង ដែល​បាន​ទទួល​នៅ​ថ្ងៃ​បុណ្យ​
ជ្រមុជ​ទឹក​អស់​មួយ​ជីវិត ពាក់​មួក ដោយ​
អធិដ្ឋាន​គ្រប់​ពេល​វេលា ពាក់​វែនតា​នៃ​
ការ​លើក​លែង​ទោស ស្រោម​ដៃ​នៃ​
សេចក្ដ​ីស្រលាញ់ ពាក់​ខ្សែ​ក្រវាត់​ដែល​
ជា​ព្រះ​បន្ទលូ​នៃ​សេចក្ដ​ីពិត ស្រោម​ជើង​
ដែល​ជា​សក្ខភីាព នៃ​ភាព​ក្លាហាន ដើម្បី​
ចេញ​ទៅ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​ដើម្បី​ចេញ​
ទៅ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ។

ក្នុង​ពេល​នោះ លោក​អភិបាល​
អូលវីីយេ ក៏​បាន​រំលកឹ ព្រះ​សហគមន៍ 
ដែល​មាន​លោក​បូជាចារយ្ គ្រ​ូអប់រំ​ជំនឿ 
បង​ប្អូន​ធម៌ និង​គ្រីស្តបរិស័ទ​ទាំងអស់ 

ឲយ្​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ធ្វើ​ជា​ឪពុក​ម្ដាយ បង​
ប្អូន​របស់​បង​ប្អូន​១៥៣នាក់​ដែល​នឹង​
ក្លាយ​ទៅ​ជា​បុត្រាបុត្រ​ីរបស​់ព្រះជាម្ចាស ់
ឃើញ​ពី​វត្តមាន​របស់​ព្រះជាម្ចាស់​នៅ​
ក្នុង​យើង។

លោក​បន្ថែម​ទៀត​ថា សូម​
ស្រលាញ​់បេក្ខជន​ទាងំ​នេះ។ ដៃ​ធ្វើ​ជា​
ព្រះសហគមន៍​ដ៏​ពេញ​លក្ខណៈ ដើម្បី​
ស្វាគមន៍​បុត្រាបុត្រ​ីទាងំ ១៥៤នាក់ និង​
ស្វាគមន៍​ដោយ​បើក​ទ្វារ​ក្នុង​ចិត្ត​របស់​
យើង​ដើម្បី​ស្ដាប់​ឮ​នូវ​សេចក្ដី​ត្រូវ​ការ​
របស់​បង​ប្អូន​ឯទៀតៗ​ទៀត ដោយ​
ណែនាំ​ឲ្យ​មើល​ឃើញ​ពី​តម្លៃ​ថ្លៃថ្នូរ​
នៅ​ក្នងុ​ជីវិត តាមរយៈ​សកម្មភាព​របស​់
យើង​តាម​រយៈសកម្មភាព​របស់​យើង។

លោក​អភិបាល​ក៏​បាន​បញ្ជាក់​ទៀត​
ថា​សូម​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ធ្វើ​ជា​សាក្សី 
ជា​សក្ខីភាព​ដើម្បី​ចេញ​ទៅ​ប្រកាស​
ដំណឹង​ល្អ អំពី​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ឲ្យ​បាន​ទៅ​
ដល់​គ្រប់​ទី​កន្លែង​ទាំងអស់។

បេក្ខជន គី លីហេង មក​ពី​ខេត្ត​កំពត 
ដែល​កំពុង​បន្ត​អប់រំ​ជំនឿ​នៅ​ព្រះវិហារ​
សន្តសិលា និង​សន្តបូ៉ល ភ្នពំេញ​ថ្មី​ 
បាន​និយាយ​ថា៖ «ខ្ញុ​ំពិត​ជាមាន​អំណរ​
សប្បាយ​ ព្រោះ​ការ​ទទួល​ជំហាន​ទីពីរ​
នេះ បាន​ជួយ​ខ្ញុ​ំច្រើន ​ដោយ​ពីមុន​ខ្ញុំ​
មាន​ជំនឿ​សាសនា​ផ្សេង និង​អរូបិយ​
ទំាង​ឡាយ ក៏បុ៉ន្តែ​នៅ​ពេល​នេះ​ខ្ញុ​ំបាន​
ទទួល​ព្រះ​របស់​ខ្ញុ​ំយ៉ាង​ពិត​ប្រាកដ គឺ​ 
ព្រះយេសូ៊ ជា​ព្រះជាម្ចាស់​»។

លីហេង បន្ត​ថា ក្រោយ​ពី​ស្គាល់ 
និង​ចូលរួម​ជាមួយ​ព្រះសហគមន៍​ 
លោក​បាន​ទទួល​សេចក្ត​ីស្រឡាញ់​
ជាច្រើន​ ហើយ​ក៏​បាន​ជួយ​ឲ្យ​គាត់​ចេះ​
ចែក​រំលែក​សេចក្ត​ីស្រឡាញ់​នេះ​ទៅ​
ដល់​អ្នក​ដទៃ​វិញ​ដែរ។ លីហេង បញ្ជាក់​
ថា៖ «សម្រាប់​ការ​ត្រៀម​ខ្លនួដើម្បី​​ទទួល​
អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក​ខាង​មុខ​នេះ​ ខ្ញុ​ំនឹង​
ខិត​ខំ​អធិដ្ឋាន តម​អាហារ និង​ចែក​រំលែក​
នូវ​អ្វ​ីដែល​ខ្ញុ​ំមាន​ឲ្យ​ដល់​អ្នក​ក្រ​ផងដែរ»។

ចំណែក លោកម៉ែន សុផល 
បេក្ខជន​មក​ពី​ខេត្ត​កំពត​ដែរ​បាន​មាន​
ប្រសាសន៍​ថា លោក​មាន​អំណរ​

សប្បាយ​ខ្លាងំ​ណាស ់ដែល​បាន​ទទួល​
ការ​ត្រាស់​ហៅ​នៅ​ថ្ងៃ​នេះ ដែល​នឹង​
ទទួល​ជ្រមុជ​ទឹក​នាពេល​ខាង​មុខ​ក្លាយ​
ជា​គ្រីស្តបរិស័ទ​ពេញ​លេញ។

លោក​ថា៖ «ខ្ញុ​ំនឹង​ខិតខំ​ថែ​រក្សា​
ជំនឿ​របស់​ខ្ញុ ំលើ​ព្រះ​ជាម្ចាស់ និង​ផ្ញើ​ជីវិត​
លើព្រះ​យេសូ៊​ជានិច្ច»។ លោក​ក៏​បាន​
ប្តេជ្ញា​ចិត្ត​បម្រើ​បង​ប្អនូ ប្រកាស​ដំណឹង​
ល្អ​អំពី​ព្រះយេសូ៊​ដល់​បង​ប្អនូ​ឯទៀតៗ 
និង​ចូលរួម​បម្រើ​ព្រះសហគមន៍​រួម​
ជាមួយ​លោក​បូជាចារ្យ បង​ប្អនូ​ក្នងុ​
ព្រះសហគមន៍​ដើម្បី​ឲ្យ​ព្រះសហគមន៍​
រីក​ចម្រើន​ថែម​ទៀត​ផង​ដែរ។

ក៏​ដូច​គ្នា​ដែរ បេក្ខនារី ងួន ហ្គេច​
ស៊ីម មក​ពី​ព្រះសហគមន៍​ភ្នំពេញ​ថ្មី 
បាន​បង្ហាញ​ចំណាប់​អារម្មណ៍​ថា អ្នក​
គ្រ​ូមាន​អំណរ​សប្បាយ ដែល​បាន​ក្លាយ​
ជា​បុត្រធីតា​របស​់ព្រះជាម្ចាស។់ អ្នក​គ្រ​ូ

រូប​នេះ​បន្ត​ថា៖ «តាំង​ពី​ដូរ​ជំនឿ ខ្ញុំ​ចេះ​
បើក​ចិត្ត​ច្រើន​ជាង​មុន មាន​ចិត្ត​ទូលាយ​
ចំពោះ​អ្នក​បង​ប្អូន​ឯទៀតៗ»។

បេក្ខនារី​រូប​នេះ​បន្ត​ថា៖​ «ហើយ​អ្វ​ី
ដែល​នឹង​បន្ត​ទៅ​មុខ​ទៀត គឺ​ចែក​រំលែក​
អ្វី​ដែល​ខ្ញុំ​បាន​ទទួល​ដោយ​សេចក្តី​
ស្រលាញ​់ទៅ​ដល​់អ្នក​ដទៃ​ទៀត​ដែរ»។

បង​ប្អនូ​ទំាង​២៥៩ នាក់​នេះ គឺ​នឹង​
ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក​នៅ​ក្នងុ​
ខែមេសា ឆ្នា២ំ០១៩ គឺ​ក្នងុ​ឱកាស​
បុណ្យ​ព្រះយេសូ៊​មាន​ព្រះជន្ម​រស់​ឡើង​
វិញ (បុណ្យ​ចម្លង) នេះ។ ព្រះ​សហគមន៍​
កាតូលិក មាន​កម្មវិធី​ច្បាស់លាស់ ក្នងុ​
ការ​អប់រំ​បង​ប្អនូ​ជា​មនុស្ស​ពេញ​វ័យ​
ដែល​ចង់​ដើរ​តាម​ព្រះយេសូ៊។ ជា​រៀង​
រាល់​ឆ្នា​ំមាន​មនុស្ស​ពេញ​វ័យ ប្រមាណ​
២០០នាក់​ទទួល​អគ្គសញ្ញា​ជ្រមុជ​ទឹក ផ្ញើ​
ជីវិត​លើ​ព្រះយេសូ៊៕

ព្រះ​សហគមន៍ព្រះ​សហគមន៍

ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

អបអរសាទរ​យុវសិស្ស​វិទ្យាល័យ​ចំណេះ​
ទូទៅ​សន្តហ្វ្រង់ស្វរ័ ថ្នាក់​ទី១២ ចំនួន​ពីរ​រូប​ដែល​
បាន​ទទួល​បណ្ណ​សរសើរ និង​ប្រាក់​រង្វាន់​សិស្ស​
ពូកែ​ថ្នាក់​ខេត្ត។ ពួក​គេ​បាន​ចូល​រួម​ប្រលង​
សិស្ស​ពូកែ​ថ្នាក់​ខេត្ត​តំណាង​វិទ្យាល័យ​ចំណេះ​
ទូទៅ សន្តហ្វ្រង់ស្វរ័ ហើយ​ទទួល​ចំណាត់​ថ្នាក់​
លេខ៧ នេះ​បើ​តាម​សេចក្ត​ីប្រកាស​របស់​មន្ទរី​
អប់រំ​យុវជន  និង​កីឡា​ខេត្ត​តាកែវ​ចុះ​ថ្ងៃ​ទី៧ ខែ​
មីនា ឆ្នា២ំ០១៩។  ពិធី​ប្រគល់​រង្វាន់​នេះ​ប្រព្រតឹ្ត​
ទៅ​នា​ថ្ងៃទី ២២ ខែមីនា​នេះ។

តាមអ្នកគ្រ ូឡៃ មករា នាយិការរង​ន​ៃ​វិទ្យាល័យ​
ចំណេះ​​ទូទៅ​សន្ត​ហ្វ្រង់ស្វរ័ បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា នេះ​
ជា​លើក​ទី៣ ហើយ​ដែល​សិស្ស​វិទ្យាល័យ​
ចំណេះ​ទូទៅ សន្តហ្វ្រង់​បាន​ប្រលង​ជាប់​ការ​
ជ្រើសរើស​ថ្នាក់​ខេត្ត​ដើម្បី​ចូល​រួម​ប្រលង​សិស្ស​
ពូកែ​ថ្នាក់​ជាតិ។ សម្រាប់​ឆ្នា​ំនេះ ​គឺ យុវសិស្ស 
សែម  សី៊ណា ជាប់​សិស្ស​ពូកែ​លើ​មុខ​វិជ្ជា​អក្សរ​
សិល្ប៍​ខ្មែរ និង យុវសិស្ស ភក្ត្រ ច័ន្ទជីវី ជាប់​សិស្ស​
ពូកែ លើ​មុខ​វិជ្ជា រូបវិទ្យា។

អ្នកគ្រ ូឡៃ មករា បន្ត​ថា ការ​ប្រលង​សិស្ស​
ពូកែ​ថ្នាក់​ជាតិ​នឹង​ប្រព្រតឹ្ត​ទៅ​ច ាប់​ពី​ថ្ងៃទី​
២២ ដល់ ថ្ងៃទី​២៤ ខែ​មេសា ឆ្នា២ំ០១៩ នៅ​
ខេត្ត​សៀមរាប។ ដើម្បីលើក​ទឹក​ចិត្ត​ដល់​យុវសិស្ស​
ទំាង​ពីរ​ សាលា​នឹង​មាន​រៀបចំ​ពិធី​អបអរ និង​ជូន​

ដំណើរ​ពួក​គេ​មុន​ពេល​ចេញ​ទៅ​ប្រលង​ផងដែរ។
វិទ្យាល័យ ចំណេះ​ទូទៅ សន្តហ្វ្រង់ស្វរ័ ជា​

គ្រះឹស្ថាន​មធ្យមសិក្សា​ដែល​បាន​សាង​ឡើង​
ដោយ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ​
ក្នងុ​ឆ្នា២ំ០០៣ ក្រោម​កិច្ច​ខិតខំ​ប្រងឹប្រែង  របស់​

លោក អូលីវីយេ ជា​ស្ថាបនិក។ ជាវិទ្យាល័យ​
មួយ​នៅទី​ជនបទ​ដាច់​ស្រយាល​ស្ថតិ ក្នងុ​ភូមិ​
ចំការទៀង ឃំុគូស ស្រកុ​ត្រាកំក់ ខេត្ត​តាកែវ ដែល​
បាន​ផ្តល់​ឱកាស​ឲ្យ​យុវសិស្ស​ក្រកី្រ​បាន​ចូល​សិក្សា​
នៅ​ក្បែរ​ផ្ទះ​របស់​ពួក​គេ។

សាលា​មាន​កម្មវិធី​ច្បាស់​លាស់ មាន​
បណ្ណាល័យ មាន​បន្ទប់​ពិសោធ​មាន​ស្តង់ដា មាន​
គ្រ​ូប្រកប​ដោយ​សមត្ថភាព​និង​ករុកោសល្យ​
ច្បាស់លាស់ មាន​ការ​បង្រៀន​បំប៉ន​បន្ថែម​សម្រាប់​
សិស្ស​ខ្សោយ និង​ថ្នាក់​ត្រៀម​ប្រលង៕

អបអរសាទរ​យុវសិស្ស​វិទ្យាល័យ​ចំណេះ​ទូទៅ​សន្តហ្វ្រង់ស្វរ័

ដោយ៖  រឿន ស្រម៉ីាច

គ្រសី្ត​បរិស័ទ​នៅ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​
កោះរការ នំា​គ្នា​អធិដ្ឋាន​តាម​ផ្ទះ​នីមួយៗ ដើម្បី​
ពង្រងឹ​ជំនឿ​និង​លើក​ទឹក​ចិត្ត​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក 
ក្នងុ​រដូវ​អប់រំ​ពិសេស​នេះ។

លោក​បូជាចារ្យ​ផាន បូរី ទទួល​បន្ទកុ​ព្រះ​
សហគមន៍​នេះ បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា កម្មវិធី​អធិដ្ឋាន​តាម​
ផ្ទះ​គ្រសី្ត​បរិស័ទ​នេះ មាន​សារៈសំខាន់ ព្រោះ​ជា​
ពេល​វេលា​មួយ​ក្នងុ​ការ​សួរ​សុខ​ទុក្ខ​គ្នា​ទៅ​វិញ​
ទៅ​មក ជា​ការ​ប្រទាន​សេចក្ត​ីសុខសាន្ត​ដល់​ក្រមុ​

គ្រសួារ​នីមួយៗ និង​ជា​ការ​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​ដល់​
អ្នក​ជិត​ខាង​ដែល​មិន​ទាន់​ស្គាល់​ព្រះសហគមន៍។

លោក​បូជាចារ្យ​បន្ត​ថា  កម្មវិធី​នេះ ក៏​រំលឹក​ដល់​
ក្រមុ​គ្រសួារ​ថា ក្នងុ​រដូវ​អប់រំ​ពិសេស គឺ​ត្រវូ​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់​យ៉ាង​សំខាន់​ក្នងុ​កិច្ចការ​អធិដ្ឋាន «ទោះ​
បី​រវល់​យ៉ាង​ណា កំុ​ភ្លេច​ព្រះ​ជាម្ចាស់»។

រហូត​មក​ដល់​ពេល​នេះ​ព្រះ​សហគមន៍​បាន​
ចុះ​ទៅ​អធិដ្ឋាន​តាម​ផ្ទះ​ចំនួន​៥គ្រសួារ និង​បន្ត​រហូត​
ដល់​ចប់​រដូវ​អប់រំ​ពិសេស​នៅ​ពេល​ខាង​មុខ ដែល​
ស្ថតិ​នៅ​ក្នងុ​ភូមិ​កោះរការ​ក្រៅ ឃំុ​កោះរការ ស្រកុ​
កំពង់សៀម ខេត្តកំពង់ចាម។

លោក​បូរី​ បាន​សំណូមពរ​ដល់​គ្រសី្ត​បរិស័ទ​ឲ្យ​
យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​បន្ថែម​ ក្នងុ​ការ​អធិដ្ឋាន​ដោយ​ពឹង​
ផ្អែក​លើ​ព្រះ​បន្ទលូ​ដើម្បី​ពង្រងឹ​ជំនឿ​របស់​ខ្លនួ​ឲ្យ​កាន់​
តែ​រឹងមំា​ឡើង​ និង​មិន​ឲ្យ​ឃ្លាត​ឆ្ងាយ​ពី​ព្រះ​ជាម្ចាស់។ 
លោក​បូជាចារ្យ​បន្ត​ថា សូម​ចេះ​តម​អាហារ ដើម្បី​ចូល​
រួម​រក​ទុក្ខ​លំបាក​ជាមួយ​ព្រះយេសូ៊​ក្នងុ​រយៈពេល​
៤០ថ្ងៃ​នេះ និង​ដើម្បី​រិះគិត​អំពី​ជីវិត​ប្រចា​ថ្ងៃ​ដោយ​
មិន​ត្រវូ​ពឹង​លើ​អាហារ​ខាង​ក្រៅ​តែ​មួយ​មុខ​នោះ​ទេ 
គឺ​ត្រវូ​ការ​អាហារ​ខាង​ផ្លវូ​វិញ្ញាណ។

លោក​បាន​បន្ថែម​ទៀតថា មិន​ត្រមឹ​តែ​បុ៉ណ្ណោះ​ 
គ្រសី្តបរិស័ទ​ត្រវូ​​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​អំពី​ការ​ចែក​ទាន​

ដល់​អ្នក​ដទៃ។ លោក​បូជាចារ្យ​បូរី «យើង​ដឹង​ថា​
មនុស្ស​ម្នាក់ៗ​មិនមែន​ជា​អ្នក​មាន​ទ្រព្យ​សម្បតិ្ត​ខ្លាងំ​
សម្រាប់​ចែក​ទាន​ឲ្យ​គេ​ផ្សេង​ តែ​អ្វ​ីសំខាន់​នោះ​ គឺ​
សេចក្ត​ីស្រលាញ់ ដែល​យើង​ត្រវូ​បង្ហាញ​ឲ្យ​គ្នា​
ទៅ​វិញ​ទៅ​មក ទោះ​តិច​ឬ​ច្រើន​ក្ត​ីតែ​ចេញ​ពី​ចិត្ត​
ពិតៗ នោះ​យើង​នឹង​ទទួល​អំណរ​សប្បាយ​ក្នងុ​
ជីវិត​រស់​នៅ​ដែរ»។

លោក​បាន​បញ្ជាក់ កិច្ចការ​ទំាង​អស់​ខាង​លើ​
នេះ គឺ​មិន​ត្រវូ​ធ្វើ​តែ​នៅ​ក្នងុ​រដូវ​៤០​ថ្ងៃ​នោះ​ទេ តែ​ត្រវូ​
ប្រព្រតឹ្តរាល់​ពេល ​ដើម្បី​ចូលរួម​ប្រកាស​ដំណឹង​
ល្អ​អំពី​ព្រះយេសូ៊ និង​ជា​សក្ខីភាព​នៃ​ជំនឿ​ផង​ដែរ៕

អធិដ្ឋាន​តាម​ផ្ទះ​ពង្រឹង​ជំនឿ និង​លើក​ទឹក​ចិត្ត​គ្នា

សិស្ស​សន្តហ្វ្រង់ស្វ័រ​ទទួល​រង្វាន់​លើក​ទឹក​ចិត្ត​ពី​លោក​ប្រធាន​មន្ទីរ​អប់រំ​​យុវជន​និង​កី​ឡា​ខេត្ត​តាកែវ។ រូបភាព៖ សហការី

ពិធី​ត្រាស់​ហៅបេក្ខជន​ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី ពិធី​ត្រាស់​ហៅបេក្ខជន​តំបន់​បាត់ដំបង។ រូបភាព៖ បាត់ដំបង

ពិធី​ត្រាស់​ហៅបេក្ខជន​តំបន់​សៀម​រាប។ រូបភាព៖ ស៊ីអេសស៊ី

បេក្ខជន​ទទួល​ការ​ត្រាស់​ហៅយ៉ាង​ឳឡារិក​។ រូបភាព៖ ព្រះ​សហគមន៍​កំពង់ចាម

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ចាស់​ក្មេង​នាំ​គ្នា​អធិដ្ឋាន​នៅ​តាម​ផ្ទះ​​ក្នុង​រដូវ​ត្រណម។ រូបភាព៖ស៊ីអេស​ស៊ី លោក​បូជាចារ្យ​ផាន បូរី ដឹក​នាំ​ពិធី​អធិដ្ឋាន​តាម​ផ្ទះ​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​។​ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

អភិបាល​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​នៅ​កម្ពុជា ត្រាស់​ហៅ​
មនុស្ស​ពេញ​វ័យ​ជាង ២៥៩នាក់​យ៉ាង​ឱឡារិក
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ព្រះ​សហគមន៍ព្រះ​សហគមន៍ ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 

ដោយ៖  សុធីរិទ្ធិ

ការិយាល័យ​យុវជន ជំទង់ និង​
កុមារ​កាតូលិក ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ បាន​
រៀបចំ​កម្មវិធី​បោះ​ជំរំ​ប្រធាន​មេ​ក្រុម​
កាយឫទ្ធិ​ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ ចំនួន​
៧០នាក់ ដែល​មក​ពី​ព្រះសហគមន៍​
នានា ក្នុង​មណ្ឌល​សកម្មភាព​ទាំង​
ប្រាំបួន ពី​ថ្ងៃទី​២៩ ដល់​ថ្ងៃទី​៣១ 
ខែ​មីនា ឆ្នាំ២០១៩ នៅ​ឧទ្យាន​ជាតិ​
ព្រះសុរាម្រិត​គិរីរម្យ ខេត្ត​កំពង់ស្ពឺ។

លោក ស៊ាន់ សារឿន នាយក​
ការិយាល័យ​យុវជន ជំទង់ និង​កុមារ​
កាតូលិក ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ បាន​ប្រាប់​
ពី​គោល​បំណង​នៃ​កម្មវិធី​បោះ​ជំរំ​នេះ​
ថា យើង​មាន​បី​ចំណុច​សំខាន់ៗ គឺ​
ទីមួយ​ ពង្រឹង​សមត្ថភាព​ដល់​ប្រធាន​
មេ​ក្រុម​កាយឫទ្ធិ​នីមួយៗ តាម​រយៈ​
ការ​ផ្តល់​នូវ​គំនិត​ច្នៃ​ប្រឌិត​ថ្មីៗ ការ​
ណែនាំ​ក្រុម​ល្បែង​កំសាន្ត និង​ការ​
ចែក​បទពិសោធន៍​ឲ្យ​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​
មក។ ទីពីរ ដើម្បី​ធ្វើ​ពាកយ្​សច្ចា​ជា​ផ្លវូការ​
ចំពោះ​មុខ​លោក​អភិបាល ដើម្បី​បម្រើ​
កូនៗ​កាយឫទ្ធិ ក្នុង​ព្រះសហគមន៍​
កាតូលកិ​ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ។ ទីបី ឲយ្​មាន​
ពេល​វេលា​ដើម្បី​រិះគិត​រួម​គ្នា​សម្រាប់​
រៀបចំ​កម្មវិធី​ទិវា​កុមារ​អន្តរជាតិ ០១ 
មិថុនា ២០១៩។

លោក សារឿន បន្ត​ដោយ​រំពឹង​
ថា កម្មវិធី​នេះ​អាច​ធ្វើ​ឲយ្​ប្រធាន​មេ​ក្រមុ​
កាយឬទ្ធិ​ទាំង​អស់​មាន​សមត្ថភាព​
បន្ថែម​ទៀត ក្នុង​ការ​ណែនាំ​មេ​
កាយឫទ្ធិ​ក៏​ដូចជា​កូនៗ​កាយឫទ្ធិ​
នៅ​តាម​ព្រះសហគមន៍​របស់​ពួកគេ 
តាមរយៈ​បទពិសោធន៍ និង​របៀប​ថ្មីៗ 
ប្រកប​ដោយ​ប្រសិទ្ធិភាព ការ​យក​ចិត្ត​
ទុក​ដាក់ ការ​ទួល​ខុស​ត្រូវ និង​បម្រើ​
ដោយ​ចិត្ត​ស្មោះត្រង់​ និង​សេចក្តី​
ស្រឡាញ ់ដោយ​មាន​សហការ​ជាមួយ​
លោក​បូជាចារយ្ បងប្រសុ​ បងស្រ ីនិង​
គ្រីស្តបរិស័ទ​នៅ​ក្នុង​ព្រះសហគមន៍។

លោក​ប្រធាន​ការិយាលយ័​យវុជន​
រូប​នេះ បាន​លើក​សំណូមពរ ដល់​
លោក​បូជាចារយ្ បងប្រសុ បងស្រ​ីតាម​
ព្រះសហគមន៍​នីមួយៗ សមូ​ជួយ​យក​
ចិត្ត​ទុក​ដាក់​គាទំ្រ​លើក​ទឹក​ចិត្ត តាមដាន 
ណែនា​ំដល​់ក្រមុ​កាយឬទ្ធ ិដើម្បី​ឲ្យ​គេ​
មាន​ភាព​កក់ក្តៅ និង​មាន​កម្លាំង​កាយ​
កម្លាំង​ចិត្ត​ក្នុង​ការ​បន្ត​សកម្មភាព​
របស់​ពួក​គេ។

ថ្លែង​ទៅ​កាន់​ក្រុម​ប្រធាន​មេ​ក្រុម​
កាយឫទ្ធិ នៅ​ក្នុង​ធម្មទេសនា លោក​
អភិបាល​ អូលវីីយេ ​លើក​ទឹក​ចិត្ត​ពួក​គេ​
ថា ព្រះជា​ម្ចាស​់ណែនា​ំឲ្យ​ប្អនូ ​ៗទៅ​ជា​
ប្រធាន​មេ​ក្រមុ​កាយឫទ្ធ ិដើម្បី​ដឹកនា​ំមេ​

ក្រមុ​កាយឫទ្ធ ិដឹកនា​ំកូនៗ​កាយឫទ្ធ ិឲយ្​
គេ​រស់​នៅ​ក្នុង​របៀប​ត្រឹមត្រូវ​ទាំង​នៅ​
ក្នុង​ជីវិត​ធម្មតា ជាមួយ​ឪពុក​ម្តាយ 
ជាមួយ​មិត្តភ័ក្តិ និង​ឲ្យ​ទៅ​ជា​ពលរដ្ឋ​
ត្រឹមត្រូវ​នៅ​ក្នុង​សង្គម ឲ្យ​ចេះ​គោរព​
គ្រប់​វិន័យ​គ្រប់​ច្បាប់​របស​់សង្គម។ ប្អនូ​
ដឹង​ថា ចប្ាប់​នីមួយៗ​មិន​ណែនា​ំឲ្យ​រំខាន​
យើង តែ​ណែនា​ំឲ្យ​យើង​រួមរស​់ជាមួយ​
គ្នា​ដោយ​សុខដមរមនា។

លោក​អភិបាល​បន្ត​ថា ប្រធាន​
មេ​ក្រុម​កាយឫទ្ធិ​ត្រូវ​តែ​គោរព​តាម​
ពាក្យ​សច្ចា​របស់​ក្រុម ធ្វើ​តាម​វិន័យ​
របស់​ព្រះជាម្ចាស់​ដែល​ចែង​ថា សូម​
ស្រឡាញ់​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក​ដូច​
ព្រះយេស៊​ូបាន​ស្រឡាញ​់យើង។យើង​
ណែនាំ​ឲ្យ​កូន​ក្មេង ដែល​ចូល​មក​ក្នុង​
កម្មវិធី​កាយឫទ្ធិ​យើង ក្លាយ​ទៅ​ជា​
មនុស្ស​ដែល​ចេះ​គោរព​គ្នា​ទៅ​វិញ​
ទៅ​មក និង​អាច​បង្កើត​សង្គម​ដែល​
ពោរពេញ​ដោយ​សខុដមរមនា ដោយ​
គោរព​ច្បាប់​របស់​សង្គម។ លោក​ថា៖ 

«ពិត​មែន​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ស្រឡាញ់​
យើង ព្រះ​ជាម្ចាស់​លើកលែង​ទោស​
ឲ្យ​យើង​លុះ​ត្រា​តែ​យើង​យក​ចិត្ត​ទុក​
ដាក់​ស្រឡាញ ់យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​ធ្វើ​តាម​
ធម្មវិន័យ និង​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​រស់​នៅ​
ជា​មនុស្ស​ដែល​ខិតខំ​កែ​ប្រែ​ចិត្ត​គំនិត 
ដើម្បី​ធ្វើ​ជា​មនុស្ស​សុចរិត​ជានិច្ច»។

យុវជន សឿង ឧសភា ជា​ប្រធាន​មេ​
ក្រមុ​កាយឬទ្ធ​ិព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​
សន្ត មីកាអែល ក្រងុព្រះសីហនុ បាន​
ថ្លែង​ថា ការ​បោះ​ជំរំ​នេះ​ធ្វើ​ឲ្យ​រូប​គេ​
ទទួល​បាន អំណរ​សប្បាយ និង​ភាព​
រីករាយ​យ៉ាង​ខ្លាងំ ម្យាង​ទៀត​ទទួល​
បាន​មេរៀន​ថ្មីៗ  ដូចជា របៀប​ចង​ខ្សែ 
របៀប​សង្រ្គោះ​បឋម របៀប​ធ្វើ​ការងារ​
ជាក្រមុ...។ ឧសភា ជា​សមាជិក​ក្រមុ​
កាយឫទ្ធ​ិកម្ពុជា​នៅ​ខេត្ត​ព្រះសីហនុ​
ផងដែរ ដែល​មាន​តួ​នាទី​ជា​មេ​ល្បាត 
ពេល​ចូល​ក្នងុ​ការ​បោះ​ជំរំ​នេះ គេ​មាន​
ឱកាស​ចែក​រំលែក​បទពិសោធន៍​ដែល​
គេ​មាន​ដូចជា របៀប​តំរង់ជួរ របៀប​

គោរព​មេ​ក្រមុ កាយ​វិការ​កាយឫទ្ធិ​
ផ្សេងៗ​ទៀត។

ឧសភា បាន​បន្ត​ថា៖ «ការ​បោះ​ជំរំ​
នេះ​បាន​ណែនាំ​ឲ្យ​អ្នក​ដែល​ចូលរួម​
ទាំង​អស់ ក្លាយ​ជា​មនុស្ស​ដែល​មាន​
ទំនួល​ខុស​ត្រូវ​លើ​ការងារ​ដែល​ខ្លួន​
ទទួល ចេះ​សហការ​គ្នា និង​រៀន​រស់​
ជាក្រុម។ ដូច្នេះ​ខ្ញុំ​សូម​ណូមពរ​ដល់​
មេ​កាយឬទ្ធិ​ទាំងអស់ សូម​បម្រើ​កូន​
កាយឫទ្ធិ​ដោយ​អស់​ពី​ចិត្ត និង​ភាព​
រីករាយ»។

ចំណែក​យុវជន ចាន់ ម៉ានុត ជា​
ប្រធាន​មេ​ក្រមុ​កាយឫទ្ធ​ិព្រះ​សហគមន៍​
កាតូលិក​សន្តបូ៉ល​កោះស្លារ បាន​
បង្ហាញ​អំពី​ចំណាប់​អារម្មណ៍​សម្រាប់​
ការ​ចូលរួម​បោះ​ជំរំ​ប្រធាន​មេ​ក្រុម​
កាយឬទ្ធិ​ជា​លើក​ដំបូង​របស់​ខ្លួន​ថា វា​
បាន​ធ្វើ​ឲយ្​គេ​ទទួល​បាន​បទ​ពិសោធន៍​
ថ្មីៗ​ជាច្រើន ដូចជា ស្គាល់​ការងារ​ជា​
ក្រមុ មាន​ទំនួល​ខុស​ត្រវូ របៀប​នៃ​ការ​
ដឹកនាំ ការ​អធិដ្ឋាន​តេហ្សេ ជាដើម។ 

ម៉ានុត បាន​ប្តេជ្ញា​នឹង​យក​អ្វី​ដែល​គេ​
ទទួល​បាន​ពី​ការ​បោះ​ជំរំ​នេះ យក​មក​
អនុវត្ត​ជាក់​ស្តែង​ជាមួយ​ក្រមុ​កាយឬទ្ធ​ិ
របស់​គេ ជាពិសេស គឺ​គោរព​តាម​បទ​
បញ្ជា​ទាំង​១០​របស់​ក្រុម​កាយឫទ្ធិ។

ម៉ានុត បាន​ថ្លែង​បន្ត​ថា៖ «នៅ​
ពេល​ដែល​ប្រកាស​ពាក្យ​សច្ចា​ក្រុម​
កាយឫទ្ធិ នៅ​មុខ​លោក​អភិបាល​
ពិត​ជា​ធ្វើ​ឲ្យ​ខ្ញុំ​ព្រឺ​សម្បុរ ហើយ​ខ្ញុំ​បាន​
ប្រកាស​ដោយ​អស់​ពី​កម្លាំង​កាយ​
កម្លាំង​ចិត្ត​របស់​ខ្ញុំ»។

យុវជន​រូប​នេះ​បន្ត​ថា កម្មវិធី​នេះ​
ធ្វើ​ឲ្យ​ប្រធាន​មេ​ក្រុម​កាយឬទ្ធិ​ទាង​
អស​់បាន​ស្គាល​់គ្នា និង​ចែក​រំលែក​បទ​
ពិសោធន៍​ឲ្យ​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក។

គួរ​បញ្ជាក់​ផង​ដែរ​ថា កម្មវិធី​
កាយឫទ្ធិ​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក 
ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ​បង្កើត​ឡើង​ក្នុង​
ឆ្នា២ំ០០៣ នៅ​ព្រះសហគមន៍​សន្តមី៉ារី​
ញញឹម​ចំការទៀង ខេត្ត​តាកែវ ដោយ​
លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ៕

ដោយ៖  លី​ សុវណ្ណា

ព្រះវិហារ​ថ្ម​ីមួយ​ខ្នង​មាន​ទំហ ំ១០ម៉ែត្រ គុណ​
នឹង ២០ម៉ែត្រ ដែល​បាន​សង់​ជា​រចនាបថ​ខ្មែរ​
យ៉ាង​ស្រស់​់ស្អាត បាន​ប្រារព្ធ​ពិធី​បុណ្យ​ឆ្លង​យ៉ាង​
ឱឡារិក កាល​ពី​ថ្ងៃទី ១៦ ខែ​មីនា ឆ្នាំ២០១៩​
កន្លង​ទៅ ដែល​មាន​លោក​អូលីវីយេ ជ្មីតអីស្ល៊ែរ 
អភិបាល​ព្រះសហគមន៍​ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ​ជា​អធិបតី 
និង​មាន​ការ​ចូលរួម​ពី​សំណាក់​លោក​បូជាចារ្យ 
គ្រីស្តបរិស័ទ​យ៉ាង​ច្រើន​កុះករ។

ពេល​ចាប់​ផ្តើម​កម្មវិធី​បុណយ្ លោក​អភិបាល 
លោក​បូជាចារ្យ និង​បរិស័ទ ដង្ហែ​ជុំវិញ​ព្រះវិហារ​
ថ្ម​ីចំននួ បជីុ ំដោយ​មាន​ឈើ​ឆ្កាង​នា​ំមខុ ព្រះ​គម្ពរី 
និង​បន្ត​បន្ទាប់​ដោយ អដ្ឋធិាតុ​របស​់សន្ត​ីតេរេសា 
ទឹក​ព្រះពរ និង​ប្រេង​គ្រីស្មា។ បន្ទាប់​មក​នៅ​មុខ​
ព្រះវិហារ លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ បាន​សួរ​
ទៅ​កាន់​លោក​ យ៉ាងំលកូា ដែល​ទទួល​ខុស​ត្រវូ​
នៅ​ព្រះសហគមន៍​ថា ដាក់​ឈ្មោះ​អ្វ​ីឲ្យ​ព្រះវិហារ​ថ្ម​ី
នេះ? លោក បូជាចារ្យ តាវ៉ូឡា យ៉ាំង លូកា បាន​
ប្រកាស​នៅ​មុខ​លោក​អភិបាល​ថា ព្រះវិហារ​ថ្ម​ីនេះ​
ឈ្នោះ «ព្រះវិហារ​សន្ត​យ៉ូសែប»។ 

បន្ទាប់​មក​លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ​ប្រគល់​
កូន​សោរ​ព្រះវិហារ​ជូន​ទៅ​លោក​បូជាចារ្យ​ទទួល​
ខុស​ត្រូវ​ដើម្បី​អញ្ជើញ​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ទាំង​អស់​ឲ្យ​
ចូល​ទៅ​ក្នងុ​ព្រះវិហារ​ដែល​ជា​ព្រះ​ដំណាក់​របស​់
ព្រះ​ជាម្ចាស់​ដើម្បី​លើក​តម្កើង​ព្រះនាម​ព្រះអង្គ។

នៅ​ក្នុង​ឱកាស​នេះ​ដែរ លោក​អភិបាល​
អូលីវីយេ បាន​មាន​ប្រសាសន៍​ទៅ​កាន់​លោក​
បូជាចារ្យ​ក៏​ដូចជា​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​នៃ​ព្រះវិហារ សន្ត​
យូសែប​ថ្មី​នេះ នៅ​ក្នុង​ធម្មទេសនា ថា ថ្ងៃ​នេះ​
យើង​មាន​អំណរ​សបប្ាយ ដោយសារ​យើង​មាន​
ព្រះវិហារ​ថ្មី ដូច្នេះ​សូម​ឲ្យ​យើង​ចេះ​ថ្វាយ​បង្គំ​ព្រះ​
ជាម្ចាស់​តាម​វិញ្ញាណ​និង​សេចក្ដី​ពិត​ដូច​លោក​
អេសរ៉ា​បាន​ថ្លែង​នៅ​ក្នុង​ព្រះ​គម្ពីរ។

លោក​អភិបាល​ក៏​បាន​ដាស​់តឿន ដល​់លោក​
បូជាចារយ្ និង​គ្រសិ្ត​បរិសទ័​នៅ​ទី​នេះ សមូ​ឲ្យ​យក​
ព្រះវិហារ​ដែល​ជា​ព្រះ​ដំណាក់​របស​់ព្រះ​ជាម្ចាស​់
ទៅ​ជា​កន្លែង​មួយ​ដើម្បី​ជួបជំុ​គ្នា​ជា​ក្រុម​គ្រួសារ 
ដោយ​មាន​ចិត្ត​ស្រឡាញ់ ស្វាគមន៍​គ្នា និង​លើក​
លែង​ទោស លើក​ទឹក​ចិត្ត​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក។

បន្ទាប់​ពី​ធម្មទេសនា ទាំង​លោក​អភិបាល 

អស់​លោក​បូជាចារ្យ និង​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ទាំង​អស់​
លតុ​ជង្គង់​រួម​គ្នា​អធិដ្ឋាន​អង្វរ​សន្ត​បុគ្គល​ទាងំអស ់
ដើម្បី​ទូល​អង្វរ​ព្រះ​ជាម្ចាស់​សម្រាប់​ព្រះវិហារ​ថ្មី​
ក្លាយ​ជា​លនំៅដ្ឋាន​នៃ​ការ​សង្គ្រោះ និង​ធម៌​មេត្តា​
ករុណា ដែល​គ្រសី្ត​បរិសទ័​ទាងំ​អស​់មក​ថ្វាយ​បង្គ​ំ
ព្រះ​ជាម្ចាស​់ទាងំ​វិញ្ញាណ និង​សេចក្ត​ីពិត។ ក្រោយ​
មក​លោក​អភិបាល​បាន​បញ្ចុះ​អដ្ឋិធាតុ​របស​់សន្ត​ី
តេរេសា​នៅ​ចំ​កណ្តាល​តុ​សក្ការៈ និង​លាប​ប្រេង​
គ្រសី្មា លើក​តុ​សក្ការៈ លើ​សសរ​ព្រះវិហារ ដើម្បី​
ទៅ​ជា​សញ្ញា​សម្គាល​់នៃ​ព្រះរាជ្យ និង​ព្រះ​ដំណាក់​
របស់​ព្រះគ្រីស្ត។ លោក​បូជាចារ្យ​ដុត​ទៀន​បំភ្លឺ​
តាម​សសរ​ព្រះវិហារ ជា​តំណាង​នៃ​ព្រះ​ពន្ល​ឺរបស​់
ព្រះគ្រីស្ត​ដែល​បំភ្លឺ​ប្រជាជាតិ​ទាំង​ឡាយ​ឲ្យ​បាន​
ពោរពេញ​ទៅ​ដោយ​សេចក្តី​ពិត​ផង​ដែរ។

លោក​យ៉ាំងលូកា បូជាចារ្យ​ទទួល​ខុស​ត្រូវ​
ព្រះសហគមន៍​មាន​ប្រសាសន៍​ថា អ្វី​ដែល​ធ្វើ​ឲ្យ​
ព្រះហគមន៍​មាន​ការ​រីក​លតូលាស​់មក​ដល​់សព្វ​ថ្ងៃ 
គឺ​មក​ពី​ការ​សម្ដែង​ធម៌​មេត្តា​ករុណា​តាមរយៈ​ក្រមុ​
សង្គហៈ​ដល​់អ្នក​ជំងឺ​នៅ​ពេល​ដែល​បង​ប្អនូ​កំពុង​

មាន​ធុរៈ និង​មាន​ទុក្ខ​លបំាក ព្រះសហគមន៍​តែង​
តែ​ព្យាយាម​ជួយ។

លោក​បន្ត​ថា មួយ​វិញ​ទៀត​ យើង​មាន​កម្មវិធី​
ផស្េងៗ​ដូចជា​កម្មវិធី​យវុជន​ដែល​ចុះ​ទៅ​សរួ​សខុ​
ទុក្ខ និង​មាន​កម្មវិធី​សប្បាយ​រួមគ្នា​ដើម្បី​លើក​
ទឹក​ចិត្ត​ដល់​ក្រុម​គ្រួសារ ក៏​ដូចជា​មាន​អាហារ​
សាមគ្គ ីនិង​ដូចជា​ក្រមុ​ស្ត្រ​ីដែល​មាន​ការ​ច្នៃ​ប្រឌិត​
ផលិតផល​សិប្បកម្ម​នានា ដែល​នា​ំឲ្យ​យើង​មាន​
អារម្មណ៍​ថា​ជា​គ្រួសារ​តែ​មួយ​ពិត​មែន។

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​ជុំគិរី បាន​ចាប់​ផ្ដើម​
មាន​ឡើង​នៅ​ដើម​ទស្សវត្ស​ទី៩០ ដោយ​គ្រសួារ​
គ្រសី្តបរិសទ័​មួយ​ដែល​បាន​ធ្វើ​មាតុភូមិ​និវត្ត ពី​ជំរំ​
ជន​ភៀស​ខ្លួន​ខ្មែរ ថៃ។

តាម​ប្រសាសន៍​លោក ស្រី អាន ជូ ជា​អ្នក​
ចាប់​ផ្តើម​ព្រះសហគមន៍​ក្នងុ​ភូមិ​នេះ​បាន​រៀបរាប់​
ថា គ្រសួារ​របស់​លោកស្រ ីបាន​មក​ដល់​ភូមិ​នេះ 
ហើយ​ក៏​បាន​ធ្វើ​អ្វី​សំខាន់​ដែរ​ គ្រាន់​តែ​រៀបរាប់ 
អំពី​ព្រះ​យេស៊ូ​ដល់​បង​ប្អូន ធ្វើ​ឲ្យ​បង​ប្អូន​ចាប់​
អារម្មណ៍ ចង់​ដើរ​តាម​ព្រះយេស៊ូ។ លោកស្រី​

បន្ត​ថា ដោយ​មាន​ការ​ជួយ​ជ្រោមជ្រែង និង​
លើក​ទឹក​ចិត្ត​ពី​លោក​អភិបាល​អុីវរ៉ាមូស លោក​
អេមីល លោក​បូជាចារ្យ​វីរៈជ័យ លោក​បូជាចារ្យ​
សួន ហង្សលី និង​លោក​បូជាចារ្យ​អូលីវីយេ មុន​
នឹង​តែងតាំង​ជា​អភិបាល​ព្រះសហគមន៍​ភូមិភាគ​
ភ្នពំេញ និង​ពេល​នេះ​មាន​លោក​លកូា បាន​ជួយ​
ឲយ្​ព្រះ​សហគមន៍​ចម្រើន​ឡើង​ជានិច្ច។ លោកស្រ ី
បញ្ជាក់​ថា៖ «លទ្ធផល​ពេល​ព្រះ​ជាម្ចាស​់ជា​អ្នក​ធ្វើ​
កិច្ចការ​ទាងំ​អស។់ សមាជិក​ក្នងុ​គ្រួសារ លោកស្រ​ី
បាន​ក្លាយ​ជា​គ្រសី្ត​បរិសទ័​ទាងំអស ់ក្នងុ​នោះ​មាន​
ម្នាក់​ជា​ដូនជី​កាតូលិក​ក្នុង​ក្រុម​អ្នក​ស្រឡាញ់​
ព្រះ​ឈើ​ឆ្កាង​នៅ​កំពង់ចាម។

នៅ​ក្នុង​ពិធី​ដ៏​វិសេស​វិសាល​នេះ លោក​
អភិបាល​អូលីវីយេ មាន​ប្រសាសន៍​ប្រាប់​
អ្នកនាំសារ​ថា នៅ​ពេល​យើង​សម្ពោធ​ព្រះវិហារ​
ថ្មី​មួយ គឺ​ណែនាំ​ឲ្យ​ព្រះ​សហគមន៍​ទាំង​មូល​នៅ​
ភូមិភាគ​ភ្នំពេញ​មាន​អំណរ​សប្បាយ ដោយ​
មើល​ឃើញ​ព្រះសហគមន៍​របស​់យើង​រីក​ចម្រើន​
បន្តចិ​ម្ដងៗ។ លោក​បន្ត​ថា នៅ​ទី​នេះ​ផ្ដើម​ចេញ​ពី​
គ្រួសារ​តែ​មួយ​ដែល​ជា​គ្រីស្ត​បរិស័ទ ឥលូវ​នេះ​
យើង​ឃើញ​មាន​គ្រសី្ត​បរិសទ័​ជាច្រើន មាន​ទាងំ​
យុវជន និង​ចាស់ៗ​ផង​ដែរ។

លោក​បញ្ជាក់​ថា ព្រះវិហារ​នេះ​ជា​សញ្ញា​
សម្គាល់​ថា​ជា​ព្រះសហគមន៍​ដែល​មាន​ជីវិត 
និង​មាន​វត្តមាន​របស់​ព្រះ​យេស៊ូ​ផ្ទាល់។ មាន​
ទូរ​ព្រះកាយ ជា​កន្លែង​ដែល​មក​ជួបជំុ​គ្នា​ដើម្បី​
ស្ដាប់​ព្រះបន្ទលូ អធិដ្ឋាន ប្រារព្ធ​អគ្គសញ្ញា​នានា។ 
គង្វាល​ព្រះ​សហគមន៍​ភូមិភាគ​ភ្នពំេញ​បន្ថែម​ទៀត​
ថា កុំ​គិត​តែ​លើ​អាគារ​សំខាន់​ ព្រះ​សហគមន៍​ជា​
គ្រួសារ​មួយ ជា​កន្លែង​មួយ​ដែល​ស្វាគមន៍​បង​
ប្អូន​ឯទៀតៗ ជាពិសេស អស់​អ្នក​ដែល​មាន​
ទុក្ខ​លំបាក និង​បន្ត​ប្រកាស​ដំណឹង​ល្អ​ដើម្បី​ឲ្យ​
ព្រះគម្ពីរ​ដែល​យើង​អាន​ទៅ​ជា​ព្រះគម្ពីរ​ចិញ្ចឹម​
ជីវិត​ប្រចា​ំថ្ងៃ និង​មាន​ឥទ្ធពិល​ដោយ​ចូល​ទៅ​ក្នងុ​
ដួង​ចិត្ត​របស់​យើង៕

ប្រធាន​មេ​ក្រុម​កាយឫទ្ធិ​ត្រូវ​តែ​
​គោរព​តាម​ពាក្យ​សច្ចា​របស់ក្រុម

លោក​អភិបាល​ថ្វាយ​អភិបូជា​ជាមួយ​​មេ​ក្រុម​កាយឫទ្ធិ នៅ​គីរីរម្យ។ រូបភាព៖ សុធីរិទ្ធិ

សកម្មភាព​នានា​ក្នុង​ពេល​ប្រជុំ​មេ​ក្រុម​កាយឫទ្ធិ​។ រូបភាព៖ សុធីរិទ្ធិ

លោក​បូជាចារ្យ​និង​លោក​អភិបាល​ថត​រូប​អនុស្សាវរីយ៍​នៅ​ក្នុង​ព្រះ​វិហារ​ថ្មី​បន្ទាប់​ពី​អភិបូជាចប់។ 
រូប​ភាព​៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

លោក​អភិបាល​អូលីវីយេ លាប​ប្រេង​គ្រីស្មា​នៅ​លើ​តុ​អាសនៈ 
ដើម្បី​ជា​សញ្ញា​សម្គាល់​ព្រះ​ដំណាក់​របស់​ព្រះគ្រីស្ត។ ស៊ីអេស​ស៊ី

មេក្រុម​កាយឫទ្ធិ​នាំ​គ្នា​អធិដ្ឋាន​​នា​ពេល​យប់​មុន​ពេល​ចូល​សម្រាក​។រូបភាព៖ សុធីរិទ្ធិ

លោកអូលីវីយេ៖ «ព្រះ​វិហារ​នេះ​ជា​សញ្ញា​សម្គាល់​ថា​ជា​ព្រះ 
សហគមន៍​ដែល​មាន​ជីវិត និង​វត្តមាន​របស់​ព្រះយេសូ៊​ផ្ទាល់»

គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ដើរ​ព័ទ្ធ​ជុំ​វិញ​ព្រះ​វិហារ​ថ្មី​បី​ដង​មុន​នឹង​ចូល​ក្នុង​ព្រះ​វិហារ​
ដើម្បី​ប្រារព្ធ​ពិធី​បុណ្យអភិបូជា។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី
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ព្រះ​សហគមន៍ព្រះ​សហគមន៍

ដោយ៖  រឿន ស្រីម៉ាច

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​កំពង់ចាម​
ក្រងុ​រៀបចំ​កម្មវិធី​សិក្ខាសាលា​សម្រាប់​
អ្នក​មាន​គ្រសួារ និង​អ្នក​ដែល​ត្រៀម​
រៀបការ ដើម្បី​ផ្សះផ្សារ​ចិត្ត និង​ផ្តល់​នូវ​
គន្លះឹ​រៀបចំ​គ្រសួារ​ឲ្យ​មាន​សុភមង្គល​ 
ដែល​ធ្វើ​ឡើង​កាល​ពី​ថ្ងៃ​ទី១៧​ មីនា​កន្លង​
ទៅ មាន​គូស្វាមី​ភរិយា​ចូលរួម​ចំនួន​
២០គូ ទំាង​គ្រសី្តបរិស័ទ និង​ពុទ្ធបរិស័ទ ពី​
ព្រះសហគមន៍​នានា​ក្នងុ​ខេត្ត​កំពង់ចាម។

 សិក្ខា​សាលា​នេះ ធ្វើ​ឡើង​ក្រោម​
ប្រធាន​បទ «លក្ខណៈ​១០​យ៉ាង​នៃ​
គ្ររួសារ​សន្តិភាព»។ លោក ផាន 
បូរ៉ា ជា​ប្រធាន​អង្គការ​គ្រួសារ​ស្ពាន​
សន្តភិាព និង​ជា​អ្នក​សម្រប​សម្រលួ​
ក្នងុ​កម្មវិធី​បាន​ឲ្យ​ដឹង​ថា ប្រធាន​បទ​
នេះ​គឺ​មាន​សារៈសំខាន់​ខ្លាងំ​សម្រាប់​
គ្រសួារ​នីមួយៗ ដើម្បី​ឲ្យ​គ្រសួារ​ទទួល​
បាន​សន្តភិាព​ជៀស​ផុត​ពី​អំពើ​ហិង្សា។

 លក្ខណៈ​សម្បត្តិ​១០​យ៉ាង​ដែល​
លើក​មក​ពិភាក្សា​នោះ​រួម​មាន៖

ការ​ប្តេជ្ញា​ចិត្ត​ចំពោះ​សុខុមាលភាព​
រវាង​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក, សមភាព 
យុត្តិធម៌និង​យេនឌ័រ, ការ​គោរព​ឲ្យ​
តម្លៃ​ភាព​ខុស​គ្នា និង​តម្រូវ​ការ​របស់​
បុគ្គល​ម្នាក់ៗ, ការ​ចិញ្ចឹម ការ​ការពារ 
និង​ការ​អប់រំ​កូន, ការ​មាន​ទំនុក​ចិត្ត និង​
ស្ថេរភាព, ​ភាព​បត់បែន​និង​ងាយ​ផ្លាស់​
ប្តរូ​ទៅ​តាម​ស្ថានភាព​នៃ​ការ​រស​់នៅ និង​
ការ​ទាមទារ, ទំនាក់ទំនង​បើក​ចំហរ និង​
យល់​ចិត្ត​គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក, វិធី​ល្អៗ​
ក្នុង​ការ​ដោះស្រាយ​បញ្ហា, គុណ​តម្លៃ​

ជីវិត, ការ​ចូលរួម​ក្នុង​សង្គម និង​ការ​
ទទួល​បាន​ធនធាន​ពី​សង្គម។

 ក្នុង​អង្គសិក្ខាសាលា​នេះ ក៏​មាន​
បែង​ចែក​ជាក្រុម​ដើម្បិ​រិះគិត​ពិភាក្សា​
លើ​ចំណុច​ទាំង​១០​ខាង​លើ ដើម្បី​ឲ្យ​
ពួកគាត់​អាច​យក​បទ​ពិសោធន៍​រវាង​
គ្នា និង​គ្នា​ទៅ​អនុវត្ត​ក្នុង​ជីវិត​រស់​នៅ។

 សិក្ខា​សាលា​ប្រភេទ​នេះ ព្រះ 
សហគមន៍​កាតូលិក​បាន​រៀបចំ​ជាង​

មួយ​ឆ្នាំ​រួច​មក​ហើយ ហើយ​ធ្វើឡើង​
ជា​រៀងរាល់​មួយ​ខែ​ម្តង។

លោក បូរ៉ា បន្ត​ថា   លិទ្ធផល​គឺ​
ក្រុម​គ្រួសារ​ដែល​បាន​មក​ទទួល​ការ​
អប់រំ បាន​កែ​ប្រែ​ច្រើន​ ពី​ការ​ឈ្លោះ​
ប្រកែក​គ្នា ការ​ប្រើប្រាស​់គ្រឿង​ស្រវងឹ 
និង​ការ​មិន​យល់​ចិត្ត​គ្នា​ ចង់​ឈ្នះ​រៀង​
ខ្លួន ដោយ​ប្រើ​របៀប​​និយាយ​សម្រុះ​
សម្រួល​គ្នា​ប្រសើ​ជាង​មុន៕

ដោយ៖  ដាលីស

ព្រះវិហារ​ព្រះ​បេះដូង​ព្រះ​យេស៊ូ 
នៅ​ផ្លូវ​ត្រី​នៃ​មណ្ឌល​សកម្មភាព​ទម្លេ​
មេគង្គ បាន​រៀបចំ​កម្មវិធី សម្ពោធ​
ជួង​ព្រះវិហារ​ ក្នុង​ឱកាស​បុណ្យ​រំឭក​
ដល់​លោក​បូជាចារ្យ​ហ្រ្វង់ស្វ័រ​ ត្រឿង 
បូ៊យៀប​ នាព្រកឹ​ថ្ងៃ​ទី១២ មីនា ២០១៩ 
ក្នុង​ភូមិ​ថ្មគោ ស្រុក​ល្វាឯម ខេត្ត​
កណ្ដាល​ ក្រោម​អធិបតីភាព​លោក 
អូលវីីយេ ជ្មតី​អីស្ល៊ែរ ដោយ​មាន​លោក​
បូជាចារ្យ និង​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​ជិត​ឆ្ងាយ​
ចូល​រួម​រាប់​ពាន់​នាក់។

ជួង​ថ្ម​ីនេះ​មាន​ឈ្មោះ​ថា៖ «ព្រះ​​
បេះដូង​ព្រះយេសូ៊»។ លោក ស្រ៊បី្រាមុ៉ង 
វីរៈជ័យ បូជាចារ្យ​ទទួល​ខុស​ត្រវូ​
មណ្ឌល​សកម្មភាព​ទម្លេមេគង្គ មាន​
ប្រសាសន៍​ថា ជួង​នេះ​ជា​សញ្ញា​មួយ​
ដើម្បី​បន្ល​ឺឡើង​ហៅ​គ្រសី្ត​បរិស័ទ​
ឲ្យ​មក​ជួប​ជំុ​គ្នា​អធិដ្ឋាន​ក្នងុ​វិហារ។ 
លោក​បូជាចារ្យ​បន្ត​ថា កាល​ពី​មុន​

ព្រះសហគមន៍​នៅ​ទីនេះ ​មាន​ពេល​
ខ្លះ​ពិបាក​ក្នងុ​ការ​ជួបជំុ​គ្នា្​ដោយ​អត់​មាន​
សំឡេង​ដើម្បី​ប្រកាស​ហៅ និង​ពេល​ខ្លះ​
មេក្រ​ូរបស់​វិហារ​មិន​ឮ​ជាដើម ដែល​ធ្វើ​
ឲ្យ​ការ​ជួបជំុ​ត្រវូ​បាន​កាត់​ផ្តាច់។

លោក​បូជាចារ្យ​បន្ថែម​ទៀត​ថា 
ជួង​នេះ នឹង​វាយ​ចំនួន​៣​ដង​ដើមបី្​ផ្តល​់

ដំណឹង​ដល់​គ្រីស្ត​បរិស័ទ។ «ទី​មួយ​ 
ដើម្បី​រៀបចំ​ខ្លួន​ ទីពីរ រៀបចំ​សូត្រធម៌ 
និង​ទី​បី​ ចាប់​ផ្តើម​ថ្វាយ​អភិបូជា»។

លោក​អភិបាល​ អូលីវីយេ 
បាន​ទូល​អង្វរ​ព្រះ​ជាម្ចាស់ ដើម្បី​
ប្រទានពរដល់​ជួង​ថ្ម​ីនេះ​ និង​សូម​ឲ្យ​
អស់​អ្នក​ដែល​បាន​ឮ​សំឡេង​ជួង​នេះ​

មក​ជួបជំុគ្នា​ដើម្បី​លើក​តម្កើង​សិរីរុង​
រឿង​របស់​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ និង​ប្រារព្ធ​ពិធី​
កាច់​នំប័៉ង​ដើម្បី​នឹក​រឭក​ដល់​ព្រះយេសូ៊។

តាម​ប្រពៃណី និង​អត្ថន័យ​នៃ​
ជួង​សម្រាប់​ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក 
លោក​បូជាចារ្យ វិរៈជ័យ បញ្ជាក់​ថា 
ជួង​ជា​សឡំេង​របស​់ព្រះ​ជាម្ចាស​់ដែល​
ហៅ​បង​ប្អូន​ទាំង​អស់​មក​ព្រះវិហារ 
គឺ​ដូចជា​លោក​មូ៉សេ​ដែល​បាន​ផ្លុំ​ត្រែ​
ដើម្បី​ហៅ​ប្រជាជន​ទាំង​អស់​ឲ្យ​មក​
រួបរួម​គ្នា​ជាមួយ​ព្រះ​ជាម្ចាស់ផងដែរ៕

ដោយ៖  លី សុវណ្ណា

យុវជន កុមារី កុមារា និង​គ្រីស្ត​
បរិស័ទ​ទាំង​ខ្មែរ​ និង​ជន​បរទេស​មួយ​
ចំនួន​នៃ​ក្រុម​គ្រួសារ​បង​ប្រុស​ ម៉ារីស 
បងស្រី បុត្រី​មេត្តា​ករុណា  បាន​រួម​គ្នា​
លើក​តម្កើង​ព្រះ​ជាម្ចាស់​ក្នុង​ព្រះវិហារ​
ដ៏​ធំ​ទូលាយ​មួយ ដែល​មាន​ឈ្មោះ​ថា 
ព្រះ​បេះដូង​ព្រះយេស៊​ូដែល​បាន​សាង​
នៅ​លើ​ដី​ដ៏​ទូលាយ មាន​រចនាបទ​បែប​
អាគារ​របស់​ខ្មែរ​ពិតៗ។ 

ព្រះវិហារ​ព្រះបេះដូង​ព្រះយេស៊ូ 
ស្ថិត​នៅ​ក្នុង​ភូមិ​អូតាពុក ក្រុង​ប៉ៃលិន 
តាម​បណ្តោយ​ផ្លវូ​ទៅ​ផ្សារ​ព្រ ំដែល​មាន​
ចម្ងាយ​ប្រមាណ​២គីឡមូ៉ែត្រ នៅ​ខាង​
ស្តាំ​ផ្លូវ ពី​វិមាន​ឯករាជ្យ​ទៅ​ផ្សារ​ព្រំ។ 

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​នៅ​ជា​
ក្នុង​ខេត្ត​ជាប់​ព្រំដែន​កម្ពុជា ថៃ​មួយ​
នេះ មាន​លោក​បូជាចារ្យ យ៉ូសែប 
មួងរស់ ជា​បូជាចារ្យ​ទទួល​ខុស​ត្រូវ។ 
លោក​បូជាចា្យ ណែនា​ំព្រះសហគមន៍​
រួម​ជាមួយ​គណៈកម្មការ ក្រុម​បង​
ប្រុស​ម៉ារីស និង​មាន​ក្រុម​បងស្រី​
បុត្រី​មេត្តាករុណា​ដែល​ចូល​រួម​គាំទ្រ​
ព្រះសហគមន៍​នេះ​ដែរ។ 

ការ​ជួបជំុ​គ្នា​លើក​តម្កើង​ព្រះ​
ជាម្ចាស់ គឺ​មាន​ប្រារព្ធ​ជា​រៀង​រាល់​ថ្ងៃ​
អាទិត្យ។ ទោះបី​មាន​ចំនួន​តិចតួច តែ​
ជីវិត​ព្រះសហគមន៍​នៅ​តែ​រស់​រវើក​
តាម សកម្មភាព​ប្រចាំ​ថ្ងៃ​ដែល​មាន។ 

លោក​បូជាចារ្យ​យូ៉សែប មួងរស់ 
បាន​ឲ្យ​ដឹងថា ទោះ​គ្មាន​សកម្មភាព​

អ្វ​ីអស្ចារ្យ តែ​យើង​អាច​ចាប់​ផ្តើម ពី​
សកម្មភាព​តូចតាច តាម​លទ្ធភាព 
របស់​យើង​ដើម្បី​បង្ហាញ​វត្តមាន​
របស់​ព្រះយេសូ៊។ សកម្មភាព​តូច​ តែ​
ពោរពេញ​ដោយ​សេចក្ត ីស្រឡាញ់​គឺ​
សំខាន់​ណាស់ ជា​សេចក្ត​ីស្រឡាញ់​
ដែល​មក​ពី​ព្រះ​ជាម្ចាស់។ លោក​បន្តថា 
ព្រះ​សហគមន៍​មាន​ក្រមុ​អប់រំ​ជំនឿ 
សម្រាប់​កុមា និង​ជំទង់ ៦ ទៅ៧នាក់ 
ដែល​មាន​ជា​ប្រចាំ។ មាន​បង​ប្រសុ​ម៉ារីស 
បង្រៀន​ភាសា​អង់គ្លេស​ជ ា​រៀងរាល់​
ថ្ងៃ​ដល់​សិស្ស​ដែល​មក​ពី​ខាង​ក្រៅ​
ព្រះសហគមន៍ បង​ប្រសុ ក៏​មាន​មណ្ឌល​
ទទួល​យុវជន(ប្រសុៗ) បង្រៀន​ភាសា​
អង់គ្លេស និង​កំព្យុទ័រ និង​សកម្មភាព​តាម​
ភូមិ។ ក្រមុ​បង​ស្រ​ីមាន​ទទួល​យុវនារី 
ឲ្យ​ស្នាក់​នៅ​និង​រៀន​សូត្រ។ លោក​
បូជាចារ្យ​រូប​នេះ​ថា ទំាង​នេះ​ជា​ជិវិត​
ព្រះសហគមន៍​នៅ​ប៉ៃលិន​នេះ។

ចំពោះ​គ្រសី្តបរិសទ័​ដែល​មក​ជួបជំុ​
គ្នា​ជា​ប្រចាំ​រាល់​ថ្ងៃ​អាទិត្យ មាន​ពី​១០ 
ទៅ​១៥​នាក់​បុ៉ណ្ណោះ ដោយ​មិន​រាប់​
បញ្ចូល​កុមារ។

ពេល​ជួបជំុ​គ្នា​ថ្ងៃ​អាទិត្យ​ទី ២៤ 
ខែ​មីនា កន្លង​ទៅ ដែល​ជា​ថ្ងៃ​អាទិត្យ​
ក្នងុ​រដូវ​អប់រំ​ពិសេស (រដូវ​ត្រណម) 
លោក​បូជាចារ្យ​បាន​លើក​ទឹក​ចិត្ត​គ្រសី្ត​
បរិស័ទ​ឲ្យ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់​អនុវត្ត​តាម​
ព្រះ​បន្ទលូ។ ជាពិសេស លោក​ឪពុក 
មួង រស់ ដាស់​តឿន​បង​ប្អនូ៖ «សូម​
បង​ប្អនូ​យក​ចិត្ត​ទុក​ដាក់ អធិដ្ឋាន នឹង​
ទទួល​ទាន​អាហារ​នៃ​វិញ្ញាណ គឺ​ស្តាប់​
ព្រះ​បន្ទលូ ទទួល​ព្រះកាយ និង ព្រះ​
លោហិត​ព្រះគ្រសី្ត។ ជាង​នេះ សូម​
បង្ហាញ​សកម្មភាព មេត្តា​ករុណា ជួយ​
គ្នា​ទៅ​វិញ​ទៅ​មក លើក​ទឹក​ចិត្ត​គ្នា និង​
បម្រើ​បង​ប្អនូ​ដោយ​សេចក្ត​ីស្រឡាញ់»។

ព្រះ​សហគមន៍​កាតូលិក​នៅ​ខេត្ត​

ប៉ៃលិន បាន​ចាប់​ផ្តើម​ពី​ដំបូង​ជាមួយ​
ប្រាបីំ​គ្រសួារ​ដែល​បាន​ធ្វើ​ចំណាក​ស្រកុ​
មក​ពី​ខេត្ត​បាត់ដំបង នៅ​ពេល​ដែល​
ខេត្ត​ទទួល​បាន​ការ​ធ្វើ​សមាហរណកម្ម 
ឈប់​បាញ់​នៅ​ឆ្នា ំ១៩៩៦។ សូម​បញ្ជាក់​
ថា ខេត្ត​ប៉ៃលិន​ជា​មូលដ្ឋាន​ដ៏​រឹងមំា 
របស់​ខ្មែរ​ក្រហម ដែល​កាល​នោះ​ ជា​

ស្រកុ​មួយ​ក្នងុ​ខេត្តដំបង។ ដំបូង​ឡើយ​
ព្រះសហគមន៍​បាន​ជួល​ផ្ទះ​ដើម្បី​ជួប​ជំុ​
គ្នា​បន្តចិ​ម្តងៗ ក៏​បាន​រៀបចំ​ឲ្យ​មាន​ដីធ្ល ី
និង​កសាង​ព្រះវិហារ​មួយ​ឡើង ព្រម​
ទំាង​អាគារ​នានា សម្រាប់​សកម្មភាព​
ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​រហូត​ដល់​
សព្វ​ថ្ងៃ៕

គ្រួសារ​រៀន​អំពី​របៀប​នៃ​
ការ​បញ្ចៀស​ទំនាស់

ព្រះវិហារ​ព្រះ​បេះដូង​
ព្រះយេស៊ូ ​សម្ពោធ​ជួង​ថ្មី

ព្រះសហគមន៍​កាតូលិក​
នៅ​លើ​តំបន់​អតីត​ខ្មែរ​ក្រហម ខេត្តប៉ៃលិន

ព្រះ​វិហារ​ព្រះបេះដូង​ព្រះយេស៊ូ​នៅ​ខេត្ត​ប៉ៃលិន។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

សកម្មភាព​របស់​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​និង​យុវជន​ចូលរួម​ពិធីអភិបូជា​ថ្ងៃ​អាទិត្យ​។ ស៊ីអេស​ស៊ី

លោក​បូជាចារ្យ​មួង រស់ ប្រារព្ធ​ពិធី​បុណ្យ​ក្នុង​ព្រះវិហារ​។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

លោកអភិបាល​ប្រទាន​ពរ​ដល់​គ្រីស្ត​បរិស័ទ​​មុន​ចប់​អភិបូជា។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី  រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

លោក​អភិបាល​ប្រោះ​ទឹក​ព្រះពរ​លើ​រូប​សំណាក​របស់​លោក​ប៊ូយៀប។ ស៊ីអេស​ស៊ី លោក​អភិបាល​វាយ​ជួង​ដែល​ទើប​តែ​សម្ពោធ​។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

ក្រុម​គ្រួសារ​និង​គូស្រករ​​រិះ​គិត​រួម​គ្នា​ក្នុង​សិក្ខា​សាលា​អំពី​ការ​បញ្ចៀស​ទំនាស់​នៅ​
ព្រះសហគមន៍​កំពង់ចាម​ក្រុង។ ។ រូបភាព៖ ស៊ីអេស​ស៊ី

ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ | អ្នកនាំសារ​ | | អ្នកនាំសារ​ | ប្រចាំ​ខែ មេសា ឆ្នាំ ២០១៩ ​ 



សួស្តី​ឆ្នាំ​ថ្មី
សូមព្រះជាម្ចាស់​ប្រទាន​ពរ​ កម្លាំង​កាយ​ កម្លាំង​ចិត្ត​​ 

ប្រាជ្ញា​ស្មារតី​ សុខភាព​ល្អ និង​សុភមង្គលជានិច្ច​និរន្តតទៅ។ 
 

សូមសិរី​សួស្តី​វិបុល​សុខ​គ្រប់​ប្រការ​​កើត​មាន​ដល់​លោក​អ្នក​គ្រប់​ក្រុម​
គ្រួសារ​ក្នុ​ង​​ឱកាស​ចូលឆ្នាំ​ថ្មី​ប្រពៃ​ណីជាតិ​ខ្មែរ​ ដែល​ប្រព្រឹត្តទៅ 

នៅថ្ងៃទី ១៤ ដល ់១៦ ខែមេសា ឆ្នាំ២០១៩ ត្រូវនឹងថ្ងៃ១៤ កើត 
ខែចេត្រ ឆ្នាំកុរ ព.ស.២៥៦២។ 

 
ដោយ​សេចក្តីស្រឡាញ់ពី​ព្រះជាម្ចាស់!


