
កា សតចញផɏ យǓ ចា ំខ  ឆាŏ  ំទី៩

អ្ន កនា ំសា រ
T h e  M e s s e n g e r

ថ្ង ទី០១-២៩ខកុម្ភ ៈ ឆាŏ  ំ២០១៦ លក់តម្ល  ១០០០រៀល            លខ ៩២              

    Ǔ អប់សំបុǐ លខ ១២៣ រា ជធា នីភ្ន ំពញ           ǓǓ អប់អបសំបសបǐុǐល លខ ១ខ ១២៣២៣ រាជរា ជធានធា នីភភ្នំព ពញញ       Email: martyrscambodia@gmail.com                                              

" ʜ ហិតមរណសា ក្ីស គឺˊ  ប់ពូជរបស់ǔ ះសហគមន៍ " (Apologeticus, Chapter 50:Tertullian)។ បងប្អ ូន 
ជា ទីǖ ឡា ញ់ ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកកម្ព ុជា រីកចǥ ើនʋ យសា រឈា មមរណសា ក្សី។ ខ្ញ ុំʜ កបូជា ចា រ្យ រឿង 
ឆ័ǐ សិរី អ្ន ករៀបចំសំណំុរឿង (Postulator) បា នǓ មូលព័ត៌មា នមួយចំនួនហើយ បុ៉ន្ត សូមបងប្អ ូនជួយផ្ត ល់ព័ត៌មា ន
បន្ថ មអំពី អ្ន កបǥ ើរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ថមទៀតដូចជា  រូបថត អត្ថ បទឬសៀវ  ̓ ដលគា ត់សរសរវត្ថ ុអនុសɏ វរីយ 
របស់គា ត់ខ្ល ះ ។ល។ សូមផ្ត ល់ʉœ  ះអ្ន កដលអា ចផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពបា នជូនមកឲ្យខ្ញ ុំតា មរយៈអា សយដាŉ  នខា ងក  ម 

      សចក្ត ីជូនដំណឹង       សចក្ត ីជូនដំណឹង 

Tel   : 077 800 211 / 096 34 22 144Tel   : 077 800 211 / 096 34 22 144

ʜ ក អមីលដតម្ប អតីតអភិបា លǔ ះសហគមន៍
ភូមិភា គភ្ន ពំញ ទទួលមរណភា ព



សចក្ត ីǓ កា សលខៈ ១០១ ព.ម.Ǔ .ក/ ០៥-កុម្ភ ៈ-២០១៤កា រិយា ល័យផ្សព្វ ផɏ យព័ត៌មា នកា តូលិក

ផ្ទ ះលខ ២៥ ផ្ល ូវលខ ២៤២ សងា្ក  ត់ បឹងǔ លិត ខណŊ  ៧  មករា  រា ជធា នីភ្ន ំពញ

Tel/Fax : (855) 23 224 120
Email : csccambodia@gmail.com / Website : www.catholiccambodia.org

 ចា ងហាŕ  ង ៈ ʜ ក លី សុវណាɒ  

រូបថតសកម្ម ភាពផ្Ā្ងៗ       រូបថតសកម្ម ភាពផ្Ā្ងៗ               

ʜ ក បូជា  ចា រ្យ តូតត បា ណណា ល់ ចុះ សួរ សុខ ទុក្ខ   សិស្ស សា លា  y   តំបន់ ទន្ល ។  
រូបថត ʋ យ បុ៊ន រឿន

បក្ខ  ជន ចំនួន ២៨ នា ក់ទទួ ល  ពិធីˏ  ស់ ˅   ឱឡា រឹក  y  ǔ ះសហគមន៍ កំពង់ ចា ម 
ក ុង កា លពីថ្ង ទី១៤ កុម្ភ ៈ ២០១៦។ សហកា រី

តំណា ងអន្ត រសា សនា  ចុះ សួរ សុខ ទុក្ខ   និង ចកអំʏ  យ ជូន ដល់ ទណŊ ិត y   ពន្ធ នា គា រ  
ខត្ត  ǔ ះសីហនុ កា លពីថ្ង ទី ២១ មករា  ២០១៦។  រូបថតʋ យ សម្ផ ស្ស

បងǖ ី ឃឹម សុខា  (រូបទី២ ខា ង ឆ្វ ង) ថាŕ  យពា ក្យ សចាń   លើក ដំបូង ក្ន ុង ក ុម បងǖ ី 
ǔ ះមា លា  និង បងǖ ី ឡុង  មា៉ រីវី (រូបទី២ ខា ងសាŋ  ំ) ទទួល បសកកម្ម  ʁ   ទ្វ ីប អា  
្រ ហ្វ ិក។   រូបថត ʋ យ  សុវណាɒ  

គណៈកម្ម កា រ  កា រ Ǔ កួត ខ្ល ង ឯក ដឹកនា ំ  ក ុម Ǔ កួត ʁ   កា ន់ទីតា ំង បʅŖ  ះ   ស្ថ ិត ក្ន ុង 
ǖ ុក ˏ   ំ កក់  ខត្ត  តា កវ។  រូបថត ʋ យ សុវណាɒ  

ក ុម កុមា រ កា យឫទ្ធ ិ  ទូទា ំង Ǔ ទស របស់ ǔ ះសហគមន៍ កា តូលិក Ǔ មា ណ  ....... ʕ ះ 
ជំរំ  ។  រូបថតʋ យ សុធីរិទ្ធ 

Formation, Dailouge, Cooperation



សា រលិខិត   ០៣

សម្ត ចប៉ា  ប    ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  ជា អភិបា លǔ ះសហគមន៍ក ុងរ៉ូម បា នចញសា រពិសសʋ យជំរុញឲ្យ ǋ ិស្ត បរិស័ទយកចិត្ត ទុកដា ក់បីចំណុច  y ក្ន ុងរដូវអបរំពិស ស 
ឆាŏ  ំ  ២០១៦  ដលសកម្ម ភា ពទា ំងបី នះ គឺʖŋ  តនឹងយកចិត្ត ទុកដា ក់ ដល់សចក្ត ីមតាŋ  ករុណា  ។ 

 
តា មរយៈសា រ  y ក្ន ុងឱកា សʔ ះ សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នជំរុញឲ្យǋ ិស្ត បរិស័ទ រិះគិតថា  ǔ ះ នា ងម៉ា រី គឺជា គំរូរបស់ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ដល Ǔ កា ស 

ដំណឹង ល្អ   ʋ យសា រតǔ ះនា ងបា ន ទទួល ដំណឹងល្អ មុនគ ។ 

 y ក្ន ុងអំឡុងពលʔ ះសម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា ន អſ្ជ ើញបងប្អ ូនǋ ិស្ត បរស័ិទ ឲ្យខិតខំធ្វ ើឲ្យរដូវ អប់រំពិសស ក្ន ុងឆាŏ  ំ មហា ករុណា ទិគុណនះ កាŔ  យ  ʁ ជា  
រយៈ  ពល មួយដ៏សំខា ន់ស˔  ប់បងប្អ ូន លើកតម្ក ើងǔ ះហឫទ័យមតាŋ  កុរណា  របស់ǔ ះជា មាń  ស់ និងបា នទទួលបទពិʠ ធន៍អំពី ǔ ះ ហឫទ័យ មតា ŋ   ករុណា  ឲ្យ ខាŔ  ំង 
ជា ង ពីមុន។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបɐņ  ក់ថា  "ខ្ញ ុំបា នរំឭកបងប្អ ូនឲ្យពɎ យា ម សាŋ  ប់បន្ទ ូលǔ ះជា មាń  ស់ ដើម្បី គូសសង្ក ត់អតិភា ពនកា រសាŋ  ប់និងអធិដាŉ  ន ដូច្ន ះ ហើយ 
 y   ក្ន ុង រដូវអប់រំពិសសនះ ខ្ញ ុំនឹងចា ត់ សា សនទូតនǔ ះហឫទ័យមតាŋ  ករុណា  របស់ǔ ះជា មាń  ស់ ឲ្យ  ʁ ធ្វ ើជា សɐ្ញ  សមា្គ  ល់ដ៏ជា ក់ស្ត ង ដើម្ប ឲ្យ មនុស្ស ʜ ក 

ឃើញ  យា៉ ង ចɍ ស់ថា  ǔ ះជា មាń  ស់គង់  y ក្បរគ និង លើកលងʒ សឲ្យ គ ផង"។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបន្ត ទៀតថា  ǔ ះនា ងម៉ា រី បា នទទួលដំណឹងល្អ  ដលអគ្គ ទវទូតបា ន ថ្ល ង  ហើយបា នបន្ត លើកតម្ក ើងǔ ះឫទ័យមតាŋ  ករុណា  របស់ 
ǔ ះ ជា មាń  ស់ រហូតដល់បា នកាŔ  យ ជា  គំរូរដ៏ពញលក្ខ ណៈពីǔ ះសហគមន៍។   សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នសង្ក ត់ធ្ង ន់ថា  សកម្ម ភា ពនិងកា រǓ កា សដំណឹងល្អ របស់
ǔ ះនា ងម៉ា រី គឺជា  គំរូដ៏សំខា ន់  y ក្ន ុងទំនា ក់ទំនងរវា ងគូសាŕ  មី ភរិយា  និង កូន និយា យឲ្យចំគឺǋ ួសា រ ។ 

 
សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នបន្ត ថ្ល ងទៀតថា  ចំណុចមួយទៀតដលǋ ិស្ត បរិស័ទគួរតយកចិត្ត ទុក ដា ក់ʔ ះដរគឺ ទំនា ក់ទំនង សម្ព ន្ធ មǐ ីរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ 

និង  មនុស្សʜ ក ។  សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នមា នǓ សា សន៍ថា  សម្ព ន្ធ មǐ ីនះគឺជា  Ǔ វត្ត ិសា ǖ ្ត នហឫទ័យមតាŋ   ករុណរបស់ǔ ះអង្គ  ចំʗ ះមនុស្សʜ ក 
។   y  ក្ន ុងចំណុចនះ សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នលើកឡើងអំពីǓ វត្ត ិកំណើតរបស់ǔ ះយសូ៊ ʋ យ ថ្ល ងថា  ǔ ះយសូ៊ គឺជា  បុǐ របស់ǔ ះអង្គ  ដលតំណា ងឲ្យ 
ǔ ះហឫទ័យមតាŋ  ករុណា  ដ៏លើសលុប  និង តំណា ងឲ្យ សចក្ត ីសុច្ច រិតʋ យយកសចក្ត ីពិតគឺជា មូលដាŉ  ន ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នថ្ល ងទៀតថា  ǔ ះយសូ៊ ជា សាŕ  មី ខណៈដលǔ ះសហគមន៍ជា មហសី  ហើយទា ំងពីរ បា ន សុខចិត្ត ធ្វ ើអ្វ ីៗដើម្បីǋ ិស្ត បរិស័ទ។ 
សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបɐņ  ក់ថា  "ǔ ះបុˏ  របស់ǔ ះជា មាń  ស់ ពិតជា ǔ ះសាŕ  មី ដល សុខ ចិត្ត  ធ្វ ើអ្វ ីៗ ទា ំងអស់ ដើម្បីឲ្យǔ ះសហគមន៍ជា មហសី បា ន 
ǖ លា ញ់ ǔ ះអង្គ  ។ ǔ ះអង្គ ភាņ  ប់នឹងǔ ះ សហគមន៍ ʋ យសចក្ត ីǖ លា ញ់ ដលមិនដា ក់លក្ខ ខណŊ អ្វ ីʠ ះ ។ ǔ ះអង្គ  សម្ត ង ǔ ះហឫទ័យ ǖ លា ញ់នះ ʋ យ 
រៀប អភិសក និង ǔ ះសហគមន៍ អស់កល្បជា និច្ច  "។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបន្ត ទៀតថា  កា រដលǔ ះយសូ៊ បា នʠ យទីវង្គ ត ហើយមា នǔ ះជន្ម  រស់ឡើងវិញគឺជា របៀបដលǔ ះជា មាń  ស់ʜ ក បងាŖ  ញ  ʁ
បណា្ខ  អ្ន កដលǓ ពឹត្ត អំពើបា ប ʗ ល អ្ន កដលធ្វ ើខុស ឲ្យនឹកʠ កសាŋ  យ ចំʗ ះអំពើដលខ្ល ួនបា នធ្វ ើ ដើម្បីឲ្យគអា ចកǰ  ចិត្ត គំនិត ជា ថ្ម ី  ។ សម្ត ចប៉ា ប 
្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  ក៏បា នពន្យល់ǋ ីស្ត បរិស័ទជា ថ្ម ីទៀតថា  ចំʗ ះពលីកម្ម  ដលǔ ះយសូ៊ ជា ប់  y លើឈើឆា្ក  ង គឺដើម្បីបងាŖ  ញអំពីកា រលះបង់ ខ្ល ួនដើម្បីឲ្យǔ ះសហគមន៍
ដលជា មហសី និង ǋ ិស្ត បរិស័ទ ជា កូន កǰ  ចិត្ត គំនិត រឹងរូស របស់ខ្ល ួន ។ 

ʋ យឡកចំណុចទីបីដលសម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នសង្ក ត់ធ្ង ន់ʔ ះ គឺជំរុញឲ្យǋ ិស្ត បរិស័ទ យក ចិត្ត ទុកដា ក់នឹងកា រសម្ត ងអំពីមតាŋ  កុរណ ។ សម្ត ចប៉ា ប 
្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នមា នǓ សា សន៍ថា  ǔ ះជា មាń  ស់គឺជំរុញឲ្យយើងមាŏ  ក់ៗ ឲ្យមា នចិត្ត ǖ  លា ញ់អ្ន កដ៏ទ និង ឲ្យយើងមាŏ  ក់ៗធ្វ ើកិច្ច កា រនសចក្ត ីមតាŋ   ករុណា  
ទា ំងខា ងផ្ល ូវកា យ និង ខា ង ផ្ល ូវ ចិត្ត ចំʗ ះអ្ន កដ៏ទ ។  សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបɐņ  ក់ថា  ៖ មតាŋ  ករុណជា កិច្ច កា រǓ ពណីរបស់ǔ ះសហគមន៍ ហើយ 
កិច្ច កា រទា ំងʔ ះ រំឭកយើងជា ǋ ិស្ត បរិស័ទ ឲ្យ យក ចិត្ត  ទុក ដា ក់ លើកិច្ច កា រនះ ដើម្បីជួយអ្ន កដ៏ទ ទា ំងខា ងផ្ល ូវកា យ និង ផ្ល ូវចិត្ត ផងដរ ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបន្ត ទៀតថា  នះគឺជា មធɎ បា យស˔  ប់ដា ស់តឿនǋ ិស្ត បរិស័ទ ដល តងតʅ កងុយជា ញឹកញា ប់ ឲ្យចា ប់អា រម្ម ណ៍នឹងអ្ន កក ីក  
និង  ឲ្យ ចូលកា ន់ត˪  ʁ  ៗ ក្ន ុងស្ន ូល ន ដំណឹងល្អ  ។   សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នបɐņ  ក់ថា  សា ច់របស់ǔ ះǋ ីស្ត គឺ  y ក្ន ុងរូបរបស់អ្ន កក ីក   អ្ន កដលរង 
នូវទា រុណកម្ម   អ្ន កដលǳ  កឃាŔ  ន និង វង្វ ង ហើយលើក ទឹក  ចិត្ត នឹងជំរុញឲ្យអ្ន កដលមា ន ចិត្ត  ឆ្ម ើមឆ្ម  អ្ន កមា នអំណា ច អ្ន កមា នស្ត ុកស្ត ម្ភ  ឲ្យស្វ ងយល់អំពី 
ǔ ះǋ ីស្ត  ដលǐ ូវគឆា្ក  ង ។ 

 
សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  បា នជំរុញឲ្យពួកគយកចិត្ត ទុកដា ក់ស្វ ងយល់អំពីអត្ថ ន័យពិតនក្ត ី ǖ លា ញ់ និងចះរំងា ប់កា រǦ  កឃាŔ  នចង់បា នសុភមង្គ ល និង ចង់  

បា ន សច ក្ត ីǖ លា ញ់  ដល មិន ចះអស់មិនចះហើយ ។   y ក្ន ុងឱកា សʔ ះ សា រចុងក  យដលសម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ  សង្ក ត់ធ្ង ន់ចំʗ ះǋ ិស្ត បរិស័ទ នា  
រដូវអប់រំពិសសនះគឺ "កំុʆ លរដូវអប់រំពិសស ... ˣ  ះ រដូវ  អប់រំ ពិសស នះ ពិតជា ពល វលា  ស˔  ប់ǰ  ចិត្ត គំនិត "។ 

សា រសង្ខ ្បរបស់សម្ត ្ចបា ៉ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ ក្ន ុងរដូវអប់រំពិស្ស 



០៤    សដ្ឋ កិច្ច 

ពីមួយឆាŏ  ំ  ʁ មួយឆាŏ  ំសាŌ  នភា ព និង 
បɐŖ  ដលកសិករបា នជួបǓ ទះ ជំុវិញ 
បɐŖ  តម្ល ǖ ូវ និង អង្ក រ គឺ y  ត  ដដ ល 
គាœ  នដំʏ ះ˕  យ។ នះគឺជា  សំដី 
របស់ បងប្អ ូនកសិករ ដល កំពុង ត Ǔ មូល  
ផល ǖ ូវ ។ 

ʜ ក ពួលី  សុខ ជា  កសិករធ្វ ើǳ   
មួយរូប ឃុំត្បង  ǖ ុកកំពង់សាŕ  យ ខត្ត  
កំពង់ធំ ឲ្យដឹងថា   អា រឿងតម្ល ǖ ូវ ធាŔ  ក់ 
ចុះ នះ វា មិនមនជា រឿងថ្ម ី របស់ កសិក 
រ ʔ ះទ។  ឆាŏ  ំណា ក៏ដូច ឆាŏ  ំណា  ដរ គឺ 
វា កើតឡើងដដលៗ   y ពល ដល 
ពួកʜ កពូ ចា ប់ផ្ត ើមǓ មូលផល ǖ ូវ ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "នះមិនមន 
ជា  រឿងថ្ម ីទ យើងជួបតឥចឹងរា ល់ត 
ឆាŏ  ំ ហើយឆាŏ  ំ នះយើង ជួបទៀត" ។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  រហូតមក 
ដល់ ពលនះ ទា ំងʜ កពូ  និង កសិករ 
ឯ ទៀត  y ក្ន ុងភូមិǖ ុក នរណា  ក ៏ អស់ 
សង្ឹឃម ដរ បុ៉ន្ត វា មិនដឹងជា រកអី គឺចះ 
ត ខំធ្វ ើ  ʁ   ដូច្ន ះហើយបា នជា  ទា ំង 
ʜ ក  ពូ   និងបងប្អ ូនអ្ន កǖ ុក ខំǐ ដ 
ដើម ្បី  ឲ្យ កូន រៀន ហើយធ្វ ើយា៉ ងណា  មិន 
ចង់ ឲ្យ កូន ធ្វ ើអា របរធ្វ ើǳ   
នះបន្ត ទៀតទ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  ពលដល 
ǖ ូវចា ប់ផ្ត ើមផើម គឺតម្ល y  គួរសមទ 
លɍ ក់មួយគីឡូក  ម ថ្ល  ១.២០០រៀល 

 ʁ  ១.៣០០ រៀល អា ǖ ូវក អូប ហើយ 
អា ǖ ូវអង្ក រសរ អី៊ គឺ មួយគីឡូក  ម គឺ ពី 
៨៥០ រៀល ʁ   ជិត ១.០០០ រៀលអីដរ 
បុ៉ន្ត ឲ្យតពលដល យើងចា ប់ផ្ត ើម Ǎ ូត  
Ǔ មូលផល គឺតា ំង ចា ប់ផ្ត ើមចុះ Ǧ ើតៗ 
យក តម្ត ង ។

កសិករហា ក់អស់ជំនឿលើរដ្ឋ  ʋ យសា ររឿងបɐŖ  តម្ល ្ǖ្ ូវ

កសិករ កំពុង ʛ យ ǖ ូវ ដល ទើប នឹង Ǎ ូត បា ន ក្ន ុង ខ ធ្ន ូ នះ ǖ ប នឹង ថ្ល ǖ ូវ ដល កំពុង ធាŔ  ក់ យា៉ ង ខាŔ  ំង។ 

ʜ ក រស់ ហា ន ជា កសិករ y  ក្ន ុង 
ǖ ុកភូមិជា មួយនឹង ʜ កពូ លី សុខដរ 
ʔ ះ បា ននិយា យʋ យចម្ង ល់ថា  " ទា ំង  
ខ្ញ ុំនិងអ្ន កភូមិឯទៀត គឺមិនយល់មិន ដឹង  
ពលណា  បា នរដាŉ  ភិបា លʜ កអា ច  ជួ យ 
ពួកយើងកើត"។  

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  ស˔  ប់អ្ន ក 
ដល  គមា នទុនǝ ើនដូចជា  ʛ ងម៉ា  សីុន   
គអា ចសា ងសង់កន្ល ងស្ត ុកធំៗ  ដូច្ន ះ   
គមិនʆ ទទវា យា៉ ប់  តយើង ជា  កសិ ករ 
ដលធ្វ ើ  ʁ ហើយ Ǔ ញា ប់ Ǔ មូល ផល 
ដើម្បី ʋ ះ˕  យនះ  ʋ ះ ̞   យ ʔ ះ 
ភាŔ  ម ៗ  គឺយា៉ ប់រហូត។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ឥឡូវនះ ឭ ថា  
តម្ល ǖ ូវក អូបគឺខ្ញ ុំឭថា  ធាŔ  ក់ដល់តម ្ល  
១.០៥០  ʁ  ១.០៨០ រៀលអីទ ហើយ 
គ ថា  អា ចនឹងធាŔ  ក់ចុះថមទៀត ដល់ 
ក  ម១.០០០រៀល  y ក្ន ុងមួយគីឡូ  
បុ៉ន្ត ខ្ញ ុំ គឺ  y សល់ Ǔ មា ណជា  ២ហិច តា    
ទៀតមិនទា ន់Ǎ ូត"។ 

ʜ កពូ លី សុខ បា នឲ្យដឹងថា  ស˔  ប់ 
អ្ន កដលមា នធនធា ន និងសំភា រៈ ǣ ើ 
˒  ស់  ខ្ល ួនឯង គឺមិនសូវជា  ខា ត បង់ទ 
បុ៉ន្ត ស˔  ប់អ្ន កដលខ្ច ី បំណុលអង្គ កា រ 
(សាŌ  ប័នមីក ូហិរញ្ញ វត្ថ ុ) មក ជួល គ មក 
ចញ ថ្ល សា ំង ថ្ល Ǎ ូត ជា ពិសស គឺ ថ្ល  
បូម ទឹក   គឺយា៉ ប់។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ឆាŏ  ំនះខ្សត់ទឹ ក  
ទា ំងខ្ញ ុំទា ំងគចំណា យǝ ើនល ើ កា រ  ជួ ល  
គបូមទឹក ដា ក់ǳ  " ។ ʜ ក បɐņ  ក ់   
ទៀត ថា  "អ្ន កមា នម៉ា  សីុន ខ្ល ួន ឯ ង អី គឺ 
យា៉ ប់  រឿង សា ំង ដូច ខ្ញ ុំ ចំណា យ រា ប់ សិប 
មឺុនល ើ រឿងបូមទឹក ត  ប ើអ្ន ក ដល គាŏ   
អត់ មា ន គឺរិតតយ៉ា ប់ʋ យ ǐ ូវ គ  អង្គ ុ យ 

រា ប ់  ʙ៉ ងយក លុយ ៗ   "។
រឿងបɐŖ  តម្ល  ǖ ូវធាŔ  ក់ចុះនះ បុគ្គ  

លិក  y ក្ន ុងក ុមហុ៊ននា ំចញǖ ូវ មួយ 
ដលសំុមិនបſ្ច ញអត្ត  សɐ្ញ  ណ បា ន ឲ្យ 
ដឹងថា  រឿងវា  y តដដលទ គឺ រឿង អត់  
កន្ល ងស្ត ុក  រឿងដល បណា្ខ   ʛ ង មា៉  សីុន  
ខ្វ ះទុន Ǔ មូលទិញ  ដូច្ន ះដល់ ពល ដល  
បណា្ខ  ʛ ងម៉ា សីុន ឈប់Ǔ មូល ទិញ គឺ 
តម្ល វា ធាŔ  ក់ ចុះតម្ត ង។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  តា មព័ត៌មា នជា រួម 
បណា្ខ  ʛ ងម៉ា សីុន ដលអ្ន កនា ំចញ បា ន 
Ǔ មូល ទិញǖ ូវស្ត ុកទុក គឺមកដល់ ព  ល   
នះ គឺអា ចមា នសមត្ថ ភា ពស្ត ុក Ǔ មា  ណ  
ជា   កន្ល ះលា នʐ នទ ដូច្ន ះ y   ពល 
ដល ǖ ូវ វា ជុញ វា ពញឃាŔ  ំង គ លង 
ទិញ គឺវា ធាŔ  ក់ចុះតម្ត ង ដូច្ន ះ ស˔  ប់ អ្ន ក 
ដល មា ន លទ្ធ ភា ព គួរ រៀប ចំកន្ល ងស្ត ុក 
ស˔  ប់ស˔  ំង ទុក ពល ឡើងថ្ល  វិញ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  សព្វ ថ្ង នះ បណា្ខ   
ʛ ងម៉ា សីុន ដលកំពុងតសǕ ូលលើកា 
រនា ំចញអង្ក រ  ʁ  កា ន់ទី ផɏ រអន្ត រជា  តិ គឺ 

 y ទីមួយខ្ច ះទុនពǌ ីក កន្ល ងស្ត ុក  ទី ពីរ 
គឺ  ទុនǓ មូលទិញǖ ូវ។ តា ម ដឹង  គឺ ២០០  

 ʁ  ៣០០លា ន ដុលាŔ  រ y   ក្ន ុង មួយ ឆាŏ  ំ ។
ជំុវិញបɐŖ  នះʜ ក សុង សា រ៉ន  

Ǔ ធា ន ក ុមហុ៊ន អ ម រុ រ៉ា  យស៍ ខ ម បូ ឌា  
ដលជា ក ុមហុ៊ន នា ំចញអង្ក រមួយធំ y   
កម្ព ុជា  បា នអ្ន កសា រព័ត៌មា នថា  ឃាŔ  ំង  
ǖ ូវក ុមហុ៊ន ʜ ក និងរបស់ ក ុមហុ៊ន 
ឯកជន  ទូទា ំងǓ ទស ពញ ហើយ ʒ ះ 
ប ីជា ពលនះ Ǔ ជា  កសិករកំពុងតបន្ត  
Ǔ មូលផល  y ឡើយក៏ʋ យ។

 ʜ ក បា ន អះអា ងថា  ǖ ូវ y   ដើម ដ  
ពិសស គឺǖ ូវ ក អូប ថ្ល ពី ១.១២០  ʁ  

១.១៥០ រៀលក្ន ុង មួយ គីឡូក  ម ។ រហូត  
មកដល់ ពា ក់កណា្ខ  ល ខវិច្ឆ ិកា  នះ ថ្ល  
ǖ ូវ  ធាŔ  ក់ មក ǐ ឹម ១.០៥០  ʁ ១.០ ៨០   
រៀល ក្ន ុង មួយ គីឡូក  ម  ហើយ តម្ល  ǖ ូវ 
នះ  វា អា ច នឹង បន្ត ធាŔ  ក់ ថ្ល  ដល់ ៩៥០ រៀល  
ក្ន ុង មួយ គីឡូក  ម បន្ត ទៀត ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា   y ដើមរដូវនះ ក    
ពីǖ ូវក អូបចញ គឺ  y មិនទា ន់មា ន ហា ង  
ឆងទ  ʋ យ សា រតពលនះភា គ ǝ ើន  
ʛ ងម៉ា សីុន សǕ ុក Ǔ មូល ទិញ ǖ ូវ ក អូប 
ដលមា នទីផɏ រនា   ំចញ  សិន ។

ពា ក់ព័ន្ធ  នឹង បɐŖ  ǖ ូវអង្ក រនះដរ 
សម្ត ច  តʈ  ហ៊ុន សន បា ន មា ន 
Ǔ សា សន៍នា  ពិធីផ្សព្វ ផɏ យʃ ល- 
នʚ  បា យជា តិ នលទ្ធ ផលចុងក  យ 
ជំរឿនកសិកម្ម   y កម្ព ុជា ឆាŏ  ំ២០១៣ 
នា វិ មា ន សន្ត ិភា ព y  ǔ ឹកថ្ង  ǔ ហស្បតិ៍ ្ត  
ទី១០ ខធ្ន ូ ថា កម្ព ុជា  គឺ បា នទទួល ʈ  គ - 
ជ័យ  y ក្ន ុងផនកា រ ជំរុញផលិតកម្ម  ǖ ូវ 
ត កា រ នា ំចញអង្ក រ គឺមិនទា ន់ សǥ  ច 
ʃ ល ʯ  y ឡើយទ។ 

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន  បា នគូស 
បɐņ  ក់ ថា   យើងបា នសǥ  ច ʈ គ ជ័យ 

 y  ក្ន ុង កា រជំរុញ ផន កា រ ផលិតកម្ម ǖ ូវ 
ʋ យ ǰ  កាŔ  យ  ពី Ǔ ទស ដលនា ំចូល 
ស្បៀង  មក សល់ǖ ូវ Ǔ មា ណជា  ៥ លា  ន  
ʐ ន  y ក្ន ុងមួយឆាŏ  ំ  ឬǓ មា ណ ជា  អង្ក រ 
៣លា ន ʐ ន បុ៉ន្ត  ʃ លʯ  នកា រ នា ំ 
ចញ  អង្ក រ ១ លា ន ʐ ន នា  ឆាŏ  ំ ២០១៥ 
នះ  គឺ អា ច សǥ  ច បា ន ǐ ឹម ត Ǔ មា  ណ 
ជា   ៥ ០ ០ .០០០ ʐ នបុ៉ʏɒ  ះ ʗ  ល គឺ 
Ǔ មា ណជា  ៥០ ភា គរយ។ 

សម្ត ច តʈ  បា ន បន្ត ទៀតថា  មូល 
ហតុ មិនដល់ʃ លʯ  គឺʋ យសា រ ត  
កតាŋ  ពីរ គឺកតាŋ  អត្ត ʔ ម័ត និង កតាŋ   
សតɎ   នុម័ត។ ʋ យកតាŋ  អត្ត ʔ ម័ត គឺ  
កម្ពុជាធ្លាប់ជាប្រទេសនាំចូលស្បៀងនាំ 
ឲ្យអ្ន ក វិនិʚ គ ទុន មិនទា ន់ មើលឃើញ 
ហើយកម្ព ុជា  y  ខ្វ ះខា តកា រ វិនិʚ គ លើ 
មា៉ សីុន លើថវិកា រ និង ផលិតកម្ម  ផ្សងៗ 
រីឯ កតាŋ  សតɎ នុម័ត វិញ ʔ ះ  គឺ ʋ យ 
សា  រ  ត   អង្ក រ ឥឡូវ នះ មា ន កា រ Ǔ កួត 
Ǔ ជង  ǝ ើនǓ ទស ផលិតǖ ូវ និង អង្ក រ 
មា នǝ ើន ដូច្ន ះ ហើយ បា ន ជា មា ន កា រ 
Ǔ កួត  Ǔ ជងខ្ព ស់ ៕

មិនមនតតម្ល ǖ ូវទ សូម្បីត ផ ល ិ ត  
ផលកសិកម្ម ដទទៀតដូចជា     ʥ សូ៊ 
ដំឡូងមី  ដូងǣ  ង ដល ដាំ ʋ យកសិករ 
និង  អ្ន កវិនិʚ គទុនមួយចំនួន ក៏ ក ំ ព ុ ង ត  
Ǔ   ឈម មុន នឹង បɐŖ    ǐ  ដា ប  ǐ ដួស  
ʋ យ សា រតកា រ ធាŔ  ក់ ចុះ នូវ តម ្ល របស ់វា  
ផង ដរ ។                     ʋ យអរិយបុǐ 



   យុវជន    ០៥

ចា ស់ៗចង់ឲ្្យយុវជនយកចិត្ត ទុកដា ក់អំពីកីឡា និងកា ររៀនសូǐ្ 

ជា មួយនឹងកំណើន ន ត Ǖ ូវ កា រ ǣ ើ 
˒  ស់Ǜ ឿងǖ វឹង Ǜ ឿងញៀន និង 
សក ម្ម ភា ព អវិជ្ជ មា នផ្សងៗ  y  ក្ន ុង 
សង្គ ម  ចា ស់ៗជំនា ន់មុន ចង់ឲ្យយុវជន 
កម្ព ុជា   សម័យបច្ច ុប្បន្ន  យក ចិត្ត  ទុក ដា ក់ 
នឹង  វិស័យកីឡា  និង កា ររៀនសូǐ  ។ 

ʜ ក ឡង សុចិˏ   ជា Ǔ ជា  ពល រដ្ឋ  
 y  សងា្ក  ត់ ៧ មករា  ខ័ណŊ ៧មករា  រា ជ 

ធា នី ភ្ន ំពញ បា ន មា ន Ǔ សា សន៍ បɐņ  ក់ 
ថា  "ទា ំងខ្ញ ុំទា ំងគ  y ក្ន ុងនា មជា  ឪពុក 
កមាŋ  យ មួយរូប ឃើញកូនគលង កីឡា  
និង រៀនសូǐ  គឺសបɍ យ ចិត្ត  "។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា   y ក្ន ុង នា ម 
ជា  អា ណា ពɎ បា ល នា  សម័យ បច្ច ុប្បន្ន  
នះ នរណា ក៏ǔ យួបា រម្ភ ដរ អំពីភា ពអវិជ្ជ  
មា នផ្សងៗដលកើតមា នឡើង  y ក្ន ុង
សង្គ មកម្ព ុជា  ជា ពិសសគឺបɐŖ  អសកម្ម  
ដលកំពុងតកើតឡើង ដល មា ន ដូច 
ជា  Ǜ ឿងញៀន Ǜ ឿងǖ វឹង អំពើ ហិងɏ  
ល្បងសីុសង កន្ល ងពា លា  និងអា វ៉ា ស ជា  
ក្ល បឹរា ǐ  ីជា បា  មួយចំនួន ដល កំពុងកើត 
មា នឡើង ជា ǝ ើន កន្ល ង។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "សម័យនះ គ 
ឺ ជា សម័យបំពុលសង្គ មជា ពិសស គឺក្ម  ង ៗ  
ជា យុវវ័យដលខ្ច ទីា ងំគំនិត ខ្ច  ីទា ងំ កា រ គិត 
និងខ្វ ះបទពិʠ ធន៍ ដូច្ន ះពល ឃើញ 
ក្ម ងៗ លងកីឡា  រៀនសូǐ  ខ្ញ ុំមា ន  
អា រម្ម ណ៍ ʙ ទនភា ព ចំʗ ះ  ពួក គ "។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "កូនខ្ញ ុំវា  y   តិច  

តួច  y ឡើយទ គឺǐ មឹត ៤  ʁ ១០ ឆាŏ  ំ ទ 
បុ៉ន្ត  ខ្ញ ុំពិតជា បា រម្ភ  ʋ យសា រត Ǜ ឿង 
ǖ វឹង Ǜ ឿងញៀន និង កន្ល ង ពា  លា  
អា  វា ៉ ស ទា ំង នះ កន្ល ង ណា  ក៏ ឃើញ ដរ 
ចញតពីផ្ទ ះមកʔ ះ"។

ʜ ក ហង ពិទូរ ជា  អា ណា  ពɎ  បា ល 
នយុវជនពីររូប បា នឲ្យដឹងថា  ឥឡូវ  នះ 
មិនចា ំបា ច់ដល់ចញពី ផ្ទ ះ ʔ ះ  ទ  y  ត 
ក្ន ុងផ្ទ ះក៏ឃើញǛ ឿង ǖ វឹង និងកន្ល ង 
អស់ទា ំងʔ ះដរ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  សម័យនះ 
 ʁ  ហើយហា មម៉ចក៏មិនបា នដរ សំខា ន់ 

គឺមា នតពន្យល់ និងលើកទឹកចិត្ត ហើយ 
ពɎ យា ម ទា ញអា រម្ម ណ៍ពួកគ ʋ យ  សា រ 
តហា មម៉ច បើបើក ទូរ ទស្សន៍ ឃើញ 
សុទ្ធ ត Ǜ ឿងǖ វឹង កម្ម  វិធីណា  ក  ៏ដូច ជា  
កម្ម វិធីណា  សុទ្ធ តឧបត្ថ ម្ភ  ʋ យ ក ុម ហ៊ុន 
Ǜ ឿងǖ វឹង។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "កន្ល ងរៀន 
និង កន្ល ងលងកីឡា អី គឺកǕ ឃើញ 
ព័ត៌ មា ន ឬផɏ យពា ណិជ្ជ កម្ម ណា ស់ 
តបើក្ល ឹបរា ǐ ី ហើយរហូតដល់កន្ល ង 
ខា រ៉ា  អូខ ដលឥឡូវគ  ˅ ថា  ខធីវី គឺ 
ឮ ញឹកញា ប់ជា ង"។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  ʋ យសា រ 
បɐŖ  ទា ងំអស់នះ  ʜ កបា នអះអា ងថា  
អា ណា ពɎ បា លមួយចំនួន កំពុង ត ពɎ  - 
យា មចំណា យពល  y ជា មួយនឹងបុǐ  
ធីតា របស់ពួកគ ហើយពɎ យា មណនា ំ  

គឲ្យ  ʁ លងកីឡា  ដូចជា  ហលទឹក 
កា យសម្ព ន្ធ ផ្សងៗ ទា ត់បា ល់ ... ។  

តា មកា រអះអា ងរបស់ ʜ ក ពិទូរ 
ʜ កក៏ជា អា ណា ពɎ បា លមាŏ  ក់ដលមា ន 
បំណងចង់យកʃ លគំនិតនះដរ បុ៉ន្ត  

 y ពលនះកូន របស់ ʜ កវា ធំៗ អស់   
ហើយ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា   វា អា ច ជា  កា រ 
Ǔ សើរ Ǔ សិនបើ យើងអា ច ចំណា យពល  
យកចិត្ត ទុកដា ក់នឹងបɐŖ  នះដរʋ យ
សា រត ភា ពជិតស្ន ិទ្ធ  ភា ពកក់ʥŋ   តា ម 
រយៈ សកម្ម ភា ពទា ំងនះ វា គឺជា បច្ច ័យ 
មួយដលអា ចឲ្យក្ម ងៗមា ន អា រម្ម ណ៍  ថា  
មា នǋ ួសា រសំខា ន់ បុ៉ន្ត  Ǔ សិន បើ ǋ ួសា រ 
ខ្វ ះសកម្ម ភា ពពួកគ អា ច  នឹង ងា យ ធាŔ  ក ់ 

 y ក្ន ុងអំពើ និងកា រ អូសទា ញពីសង្គ ម។ 
ʜ កពិទូរ បា នបɐņ  ក់ថា  "ខ្ញ ុំវា ហួស 

ពលហើយ កូនគមា នវ័យតូចបំផុត ក៏ 
១៧ឆាŏ  ំដរ បុ៉ន្ត  ខ្ញ ុំ  y តតា មឃាŔ  ំមើល 
ពួកគជា និច្ច "។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់អំពីអា រម្ម ណ៍របស់
ʜ កផាō  ល់ថា  "  y ថ្ង ចុងសបាŋ  ហ៍ បើ 
ឃើញកូនស្ល ៀកសម្ល ៀកបំពា ក់កីឡា  
ហើយ ˒   ប់ថា  ʁ ទា ត់បា ល់  ʁ  លង សី 
ហើយមកវិញ ឃើញ កូនៗ អង្គ ុយ មើល 
សៀវ ̓   គឺសបɍ យចិត្ត  បុ៉ន្ត បើថ្ង ណា  
ឃើញគស្ល ៀកពា ក់សាŗ  ត ហើយ សំុ លុយ  
ថា   ʁ ជប់លៀង គឺពិបា កចិត្ត តម្ត ង "។

 ʜ កបា នបន្ត ថា  ពលកូនសំុម្ត ង

មា្ក  លមិនអា ចបដិសធបា នទ ពី x   ះ 
នះ គឺជា ទំនា ក់ទំនងសង្គ ម បុ៉ន្ត ទឹកចិត្ត  
អា ណា ពɎ បា ល គឺអនុɐ្ញ  ត ទា ំងបា រម្ភ  
ពីˣ  ះកន្ល ងពា លា  និងទិដ្ឋ ភា ពអវិជ្ជ មា ន  
ʔ ះវា ǝ ើនហួស ។ 

ʜ ក សុចិˏ   បា នបន្ត ថា  ឥឡូវនះ  
ក  ពីកន្ល ងពា លា  កន្ល ងកីឡា កន្ល ង  
មា នǓ ʚ ជន៍ ស˔  ប់កុមា រ និង ក្ម ងៗ 
ក៏ មា នដរ ʒ ះបី ជា  មិន អា ច ǣ ៀប ធៀប 
នឹងចំនួនកន្ល ងពា លា  ទា ំងʔ ះមន 
បុ៉ន្ត  ʒ ះបីជា យា៉ ងណា ក៏ʋ យតម្ល  ន 
កន្ល ងទា ំងʔ ះគឺវា ថ្ល  ។  

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "កន្ល ង ទា ំង 
ʔ ះ អ្ន កធម្ម តា ដូចខ្ញ ុំអា ច  ʁ បា ន បុ៉ន្ត  
មិនអា ចញឹកញា ប់បា នទ ពីˣ  ះវា ថ្ល  ។  
កន្ល ងខ្ល ះ ˊ  ន់តមាŏ  ក់យក ថ្ល  សំបុǐ  
ចូល ៥ ដុលាŔ  រ អីហើយ  y ក្ន ុងមាŏ  ក់ "។

ʜ កបា នបន្ត ថា  ដើម្បី សǕ ួល ដល់ 
Ǔ ជា ពលរដ្ឋ   ក សួងអប់រំយុវជន និង 
កីឡា  អា ជាŇ  ធរដនដី បើសិនជា យកចិត្ត 
ទុកដា ក់បង្ក ើតកន្ល ងសង្គ មដូច្ន ះ ឲ្យ បា ន 
ǝ ើនកន្ល ង Ǔ ហលជា Ǔ សើរ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  កន្ល ងដល
មា នǓ ʚ ជន៍ស˔  ប់កុមា រ មា ន ǝ ើន 
ដរ ដូចជា កន្ល ងរៀន គូរគំនូរ កន្ល ង 
រៀន តǒ ្ត ី កន្ល ងហា ត់˒  ណ ផ្សងៗ 
បុ៉ន្ត  តម្ល ឈ្ន ួលʔ ះ គឺវា ថ្ល ។ 

អរិយបុǐ 

យុវជន Ǔ កួត កីឡា  y ទីក ុងភ្ន ំពញកា លពីថ្ង ទី០១ មករា  ២០១៦។ សហកា រី



០៦    ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក

មា ˏ   ២៨៖
 កា រ ǣ ើ ˒   ស់ សូរសព្ទ   យា នជំនិះ  ǐ ូវ អនុវត្ត  ដូចខា ង ក  ម៖
" កា រ ǣ ើ ˒   ស់ សɐ្ញ   សូរសព្ទ   "សីុផ្ល " ǐ ូវ អនុɐ្ញ  ត ឲ្យ ǣ ើ ˒   ស់ត y   ព ល ថ្ង   ដើម្បី ឲ្យ ដំណឹង ដល់ អ្ន ក ǣ ើ ˒   ស់ ផ្ល ូវ ដទ ទៀត ជៀស វា ង នូវ ̊   ះ ថាŏ  ក់ ដល អា ច  

កើ តមា ន ʋ យ យថា ហតុ និង ដើម្បី សំុ ជង y   ក   ទី Ǔ ជំុ ជន។"       
 y  ព ល យប់ សɐ្ញ   សូរសព្ទ   "សីុ ផ្ល  " ǐ ូវ ជំនួស ʋ យ សɐ្ញ   ភ្ល ើង ហាŕ  កូត  ឆាŔ  ស់ គាŏ    ស˔  ប់ ឲ្យ ដំណឹង ដល់ អ្ន  កǣ ើ ˒   ស់ ផ្ល ូវ ដទ ទៀត ដើម្បី ជៀស វា ង នូវ ̊   ះ ថាŏ  ក់  

និង សំុ ជង។
" សɐ្ញ   សូរ សព្ទ   ពិសស អា ច ǣ ើ បា ន ǋ ប់ ពល វលា   ក្ន ុង ពល កំពុង បំពញ ភា រកិច្ច   ចំʗ ះយា នពន្ល ត់ អគ្គ ិភ័យ យា ន ស ្˳គ   ះ របស់ មន្ទ ីរពទ្យ យា ន នរគរ បា ល 

ʚ ធា  កងរា ជអា វុធហត្ថ  ក្បួនគណៈ Ǔ តិភូ ក្បួន ថាŏ  ក់ ដឹកនា ំ ជា ន់ ខ្ព ស់  ឬក្ួបនយា ន ដល មា ន  នគរ បា ល ចរា ចរណ៍ ផ្ល ូវ ʃ ក នា ំ មុខ។
" សɐ្ញ   សូសព្ទ  ǐ ូវ ǣ ើ ក្ន ុង រយៈ ពល ខ្ល ី គឺ មិន យូរ ជា ង កា រ ចា ំ បា ច់ ឡើយ  លើក លង តមា នកា រ Ǔ កា ស អា សន្ន ។
" សɐ្ញ  សូរសព្ទ   សីុផ្ល  ខ្យល់ ǐ ូវ ហា ម ǣ ើ y   ក្ន ុង ទី ក ុង ទី Ǔ ជំុជន ឬ  y  ជិត មន្ទ ីរពទ្យ។

ច្ɍ ប់ចរា ចរណ៍ ផ្ល ូវʃ កថ្ម ី

ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក  បា នដឹកនា ំ 
គណៈǓ តិភូ អន្ត រ សា សនា  កម្ព ុជា  មា ន 
ពុទ្ធ  សា សនា  ឥសាŔ  ម និងǋ ីស្ត សា សនា  
ចូលសួរសុខទុក្ខ  និងចកអំʏ យដល់ 
ទណŊ ិតក្ន ុងពន្ធ នា គា រខត្ត កំពត កា ល ពី 
ǔ ឹក ថ្ង ទី០៤ មករា  ២០១៦នះ ។ 

ក្ន ុងពិធី ʔ ះដរ មា ន កា រអſ្ជ ើញ  
ចូល រួម ជា  អធិប តីពីសំណា ក់ʜ ក អូលី - 
វីយ ជ្ម ីតអីវ ស្ល ៊រ អភិបា លǔ ះ សហគមន៍ 
កា តូលិក ភូមិភា គភ្ន ំពញ ʜ កនា ក់  
យិតថូ Ǔ ធា នមន្ទ ីរធម្ម កា រនិងសា សនា 
ខត្ត កំពត ǔ ះតជគុណចា ន់ សុវណ្ណ  
ǔ ះមគុណ គណៈធម្ម យុត្ត ិកនិកា យ ខត្ត   
កំពត ឯកឧត្ត មលី សា រី Ǔ ធា ន អុីមា ំ 
នគណៈឥសាŔ  មក្ន ុងខត្ត   រួមទា ំង ǔ ះ 
សង្ឃ អស់ʜ កបូជា ចា រ្យ ʜ ក ʜ ក -  
ǖ ី ជា តំណា ងǋ ូគងាŕ  ល រួម និងបងប្អ ូន
ជា ǋ ីស្ត បរិស័ទជា ǝ ើនរូបទៀត។

ʜ កអភិបា លអូលីវីយ ជ្ម ីតអីស្ល ៊រ  
មា នǓ សា សន៍ថា  y  ថ្ង នះ ជា ឱកា ស 
មួយ យើងរួមគាŏ   មកពីǋ ប់សា សនា  
ទា ំង អស់ ដលមា នតំណា ង មកពីខា ង 
ǔ ះ  ពុទ្ធ សា សនា  ឥសាŔ  មសា សនា  Ǔ ូត 
េ ស្ត ង់   និងកា តូលិក ដលបា ន ចូល រួម 

 y  ថ្ង នះ។ ថ្ង នះជា ថ្ង ពិសស ដល 
យើង ធ្វ ើដំណើររួមជា មួយគាŏ    ដើម្ីប 
បងាŖ  ញសចក្ត ីǖ ឡា ញ់ និង ធម៌មតាŋ   
ករុណា  របស់ǔ ះជា មាń  ស់ដល់បងប្អ ូន 
ទា ំងអស់ ។

ʜ កអភិបា លបា នបន្ត ថា   "ǋ ប់ 
សា ស នា  នីមួយៗ បា នខិតខំបងាŖ  ញ 
ធម៌ មតាŋ  ករុណា  តា មជំនឿសា សនា  
របស់ ខ្ល ួន ʋ យសចក្ត ីǖ ឡា ញ់។  
សូមឲ្យ បងប្អ ូន  ដលរស់  y ទីនះ ចូរ 
ចះ រួបរួម សា មគ្គ ីគាŏ  មា នចិត្ត  មតាŋ   ករុណា  
Ǔ ណី សʔŋ  ស ǖ ឡា ញ់រវា ងគាŏ  នឹងគាŏ   

ដើម្ីប ភា ពសុខសា ន្ត ជា មួយគាŏ  ។ បងប្អ ូន 
ដល y  ទីនះ ចូរខិតខំ កǰ  ខ្ល ួន ឲ្យ 
បា ន ល្អ  ដើម្បីកាŔ  យជា ពលរដ្ឋ ល្អ y   ពល  
ចា ក ចញពីទីនះ ǐ ឡប់ ʁ  ជួបជំុ ǋ ួ- 
សា រ និងសង្គ មជា តិវិញ"។

ʜ កអ៊ម បូរ Ǔ ធា ន ពន្ធ នា គា រ 
ខត្ត កំពត  បា នលើកឡើងថា  ស˔  ប់
ពន្ធ នា គា រខត្ត កំពតសព្វ ថ្ង នះមា នអ្ន ក 
ជា ប់ឃុំឃា ំងចំនួនជា ង៤០០នា ក់ ។ 
ក្ន ុងនា មថាŏ  ក់ដឹកនា ំនិងមǙ្ត  ីពន្ធ នា គា រ 
ខត្ត កំពត ʜ កសូមថ្ល ងអំណរគុណ 
ចំʗ ះសមា ជិក ក ុមǓ ឹកɏ  អន្ត រ សា ស នា   
កម្ព ុជា  ដលបា នចំណា យពលវលា ដ៏
មា នតម្ល ក្ន ុងកា រចូលរួមសា កសួរសុខទុក្ខ  
ដល់ជនជា ប់ក្ន ុងមន្ទ ីរឃុំឃា ំងនា ឱកា ស
នះ។ ពិធីនះ គឺជា  កា រ លើក ទឹកចិត្ត  
មួយ ដល់កិច្ច  ខិតខំǓ ឹងǰ  ង របស់  ថាŏ  ក់  
ដឹកនា ំ និងមǒ ្ត ី អនុរក្ស ពន្ធ   នា គា រ ក្ន ុង 

កា រចូលរួមជួយដល់ជនដល បា នជា ប់
ឃុំឃា ំងទា ំងអស់ធ្វ ើកា រកǰ  ខ្ល ួន  ʁ
ជា  មនុស្សល្អ វិញ ។ 

ǔ ះតជ គុណចា ន់ សុវណ្ណ  ǔ ះ ម 
គុណគណធម្ម យុត្ត ិកនិកា យខត្ត  កំពត 
បា នមា នសង្ឃដីកា ថា   ចា ប់ពី ពលនះ 
ត  ʁ  សូមបងប្អ ូន ខិត ខំ  កǰ  ខ្ល ួន ʋ យ    
លះបង់នូវចិត្ត ʜ ភៈ ʒ សៈ ʙ ហៈ 
ដើម្បីកាŔ  យជា មនុស្សល្អ វិញ។ ក  យ  
ពលបងប្អ ូនចា កចញពីទីនះ បងប្អ ូន 
ចូលរួម ជួយកសា ងសង្គ មǋ ួសា រខ្ល ួន 
និង ជួយកសា ង Ǔ ទសជា តិ y  ថ្ង  
អនា  គត។ 

ជា មួយគាŏ  នះʜ កលី សា រី ជា អុីមា ំ 
និង ជា Ǔ ធា នគណ ឥសាŔ  ម Ǔ ចា ំ ខត្ត  
កំពត បា នមា នǓ សា សន៍ថា  មនុស្ស 
យើងមាŏ  ក់ៗនរណា  ក៏ធាŔ  ប់បា នǓ ǔ ឹត្ត 
កំហុសʔ ះដរ បុ៉ន្ត កា រកǰ  ខ្ល ួនគឺ ជា  
រឿងដលសំខា ន់។ បងប្អ ូនបា ន មក  y  
ទីនះមួយរយៈ ជា ឱកា សមួយស˔  ប់
បងប្អ ូនរិះគិតឡើងវិញ នូវ ʒ សកំហុស 
របស់ខ្ល ួន ហើយនិងធ្វ ើកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរ ទា ងំ 
ចិត្ត គំនិត និងអត្ត ចរិត កាŔ  យ ជា មនុស្ស 
ល្អ  ឡើងវិញ  y ពលក  យ ។ 

 y ក្ន ុងឱកា សʔ ះដរ សា សនា  
នីមួយៗបា នអធិដាŉ  ន និងˢ  ះទឹកǔ ះ
ពរជូនអ្ន កជា ប់ឃុំផងដរ។ 

 អំʏ យដលបា នចកជូនបងប្អ ូន 
ʔ ះរួមមា ន អា ហា រ និងកញ្ច ប់សមាŒ  រ
ǣ ើ˒  ស់មួយចំនួន ស˔  ប់បងប្អ ូន 
ដលជា ប់ឃុំមា នចំនួនជា ង ៤០០នា ក់ 
ǔ មទា ំង មǙ្ត  ីអនុរក្ស ពន្ធ នា គា រ ផង 
ដរ។  ពន្ធ នា គា រខត្ត កំពតបា នផាŔ  ស់

 ʁ កា ន់ទីតា ំងថ្ម ីកា លពីចុងឆាŏ  ំ២០១៥
កន្ល ង  ʁ  ស្ថ ិត  y ឃុំʁ ះតូច ចមាŃ  យ
ជា ង១០គីឡូម៉ǐ ពីទីក ុងកំពត។

                    
                     ʋ យ ឡុង សម្ផ ស្ស

ក្ ុមǓ្ ឹក្ɏ អន្ត រសា សនា កម្ព ុជា  ចុះសួរសុខទុក្ខ ទណŊ ិត  y កំពត

ʜ កអភិបា ល អូលីវីយ និងតំណា ងសា សនា នា នា ចកអំណា យដល់ទណŊ ិត  y ខត្ត កំពត។  រូបថតʋ យ៖ សម្ផ ស្ស



    បទសមាô សន៍ ០៧

ǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិក កំពុងរស់រវីក ប៉ុន្ត ្ǐ្ ូវកា របន្ថ ្មជីវិត
ខា ងផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណ

ʜ កបូជា ចា រ្យសួន ហង្សលី ជា  បូជា    
ចា រ្យខ្ម រដលបា ន  ʁ សិកɏ  y  Ǔ ទស 
បា រា ំង អំពីទវវិទɎ  ខា ង ផ្ល ូវវិɐ ្ញ  ណ បា ន 
ǐ ឡប់  មក កម្ព ុជា វិញ ពីដើម ខ តុលា  
២០១៥នះ។ សព្វ ថ្ង ʜ ក មា នតួនា ទី
ជា បូជា ចា រ្យទទួលខុសǐ ូវ មណŊ ល 
សកម្ម ភា ពភ្ន ំពញថ្ម ី និងជា គណៈ កម្ម  កា រ 
អប់រំជំនឿស˔  ប់ǔ ះសហ គមន៍ កា  តូ  លិក 
ភូមិភា គភ្ន ំពញ។ អ្ន កនា សំា រ បា នជួប
សមាŒ  សជា មួយʜ កអំពីកា រសិកɏ  និង 
ʃ ល ʯ ស˔  ប់កា រអភិវឌ្ឍន៍ផ្ល ូវ វិɐ ្ញ   ណ  
របស់ǋ ីស្ត បរិស័ទកម្ព ុជា ។

អ្ន កនា ំសា រ៖ តើ កា រសិកɏ  y   Ǔ - 
ទសបា រា ំង ʜ ករីសផ្ន កអ្វ ីដរ?

សួន ហង្សលី៖ មុន  ʁ  បា រា ំង ដើម្បី 
រៀន ខ្ញ ុំគិតថា  នឹងǞ ើសរីស យកផ្ន ក 
អប់រំជំនឿ។ បុ៉ន្ត ពល  ʁ ដល់ ខ្ញ ុំបា ន 
ពិភា កɏ ជា មួយនឹង ʜ កបូជា ចា រ្យ ខ្ម រ 
គឺʜ កឪពុកបូ៉ល គា ត់មា ន ʚ បល់ 
˒  ប់ខ្ញ ុំថា   យើងជា បូជា ចា រ្យខ្ម រ៤នា ក់ 
គួរឲ្យរៀនមុខវិជាņ  ខុសគាŏ  ដើម្បី ជួយ កសា ង  
ǔ ះសហគមន៍  y  ǖ ុកខ្ម រ។  ដូច្ន ះ ខ្ញ ុំ 
ក៏សǥ  ចរៀនមុខវិជាņ  ខា ងផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណ។

អ្ន កនា ំសា រ៖ ហតុអ្វ ីមុខវិជាņ  នះǐ ូវ  
ចំណា យពលរហូតដល់  ʁ ៨ឆាŏ  ំ?

សួន ហង្សលី៖ មុនដំបូងគតǕ ូវឲ្យ
យើងរៀនអំពីទវវិទɎ  តគǐ ូវកា រ 

សɐ្ញ  បǐ បɐņ  ក់អំពី បា ក់កូឡូរ៉អា  
ខា ណូនីក (Bacoloréa Canoneque) 
ជា សɐ្ញ  បǐ   ពីទវវិទɎ ល័យǖ ុកខ្ម រ ត 

 y ពលʔ ះ ខ្ញ ុំអត់មា នទ។ ដូច្ន ះ 
ហើយ ខ្ញ ុំǐ ូវកា ររយៈពល៨ឆាŏ  ំ ʋ យ 
ក្ន ុង ʔ ះ១ឆាŏ  ំកន្ល ះដំបូង ខ្ញ ុំ ǐ ូវរៀន ភា  សា  
បា រា ំង ហើយបីឆាŏ  ំទៀត ខ្ញ ុំǐ ូវរៀន ដើម្បី 
Ǔ លងយក បា ក់កូឡូរ៉អា  ខា ណូនីក 
បនាō  ប ់មកទៀតខ្ញ ុំក៏បន្ត យកអនុបណŊ ិត
ទវវិទɎ នជីវិតខា ងផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណរយៈ ពល 
៤ឆាŏ  ំទៀត។ 

អ្ន កនា ំសា រ៖ តើមុខវិជាņ  នះមា នǓ 
ʚ ជន៍អ្វ ីខ្ល ះដល់ʜ កផាō  ល់ និង ǋ ីស្ត -  
បរិស័ទ  y  កម្ព ុជា ?

សួន ហង្សលី៖ កា រសិកɏ  y ទីʔ ះ 
គឺបា នជួយដល់គំនិតរបស់ខ្ញ ុំ។ យើង 
អា ច យកគំនិតខ្ល ះពីគដើម្បីកច្ន  ធ្វ ើ
យា៉ ងម៉ចពន្យល់ដល់អស់អ្ន កដលǐ ូវ
កា រ  y ǖ ុកខ្ម រ។ ឧទា ហរណ៍ ឃាŔ   ខ្ល ះ 

 y ក្ន ុងភា សា ខ្ម រ យើង សាŋ  ប់ មិន សូវ 
យល់ទ តខ្ញ ុំអា ចផ្ទ ៀងផាō  ត់ពីភា សា   
បា រា ំងមកវិញដើម្បីស្វ ងរកអត្ថ ន័យពិត
˒  កដ។ មɎ៉ ងទៀត អំពីមុខ វិជាņ   ខា ង 
ផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណ គឺជួយដល់ខ្ញ ុំសា្គ  ល់អំពីរបៀប 
រស់  y ខា ងផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណខ្ល ះៗ ហើយ ខ្ញ ុំ 
សង្ឹឃមថា  ពលក  យ ខ្ញ ុំ អា ច ជួយ ណ 
នា ំគ បន្ត ិចៗ  Ǔ ហល ជា  មា ន Ǔ ʚ ជន៍  
ស˔  ប់គ។

អ្ន កនា ំសា រ៖ តើʜ កបូជា ចា រ្យ យល់ 
ឃើញយា៉ ងដរ ចំʗ ះ ជីវិត ផ្ល ូវ វិɐ្ញ  ណ 
របស់ǋ ីស្ត បរិស័ទ  y កម្ព ុជា ?

សួន ហង្សលី៖ ពល ខ្ញ ុំǐ ឡប់ មក 
វិញ ខ្ញ ុំឃើញថា ǖ ុកខ្ម រប្ល ក និងមា ន 
កា រអភិវឌ្ឍន៍ǝ ើន។  y ភ្ន ំពញ មា ន 
អា គា រ និងមនុស្សǝ ើនជា ងមុន ហើយ 
មɎ៉ ងទៀត កា រងា រ ក៏មា ន ǝ ើន ជា ង មុន 
នា ំឲ្យមនុស្សរវល់អំពីកា រងា រ ដើម្បី ចិញ្ច ឹម 
ជីវិត រវល់នឹងឧបករណ៍ ទំនើបៗ ឬក៏ 
សមាŒ  រ  ផ្សងៗ ដូចជា  ឡា ន ទូរស័ព្ទ  ដ 
ជា ដើម។ ហើយ ខ្ញ ុំ ឃើញ ǔ ះសហ- 
គមន ៍ក៏មា នកា រងា រǝ ើនខា ងសង្គ ម ជួយ  
ដល់អ្ន កក ីក   និស្ិសត ក្ម ងៗ ឲ្យ ទទួល 
កា រអប់រំ ជា ពិសសអ្ន កជំងឺ និង កា រ 
អភិវឌ្ឍន ៍តា មភូមិ។ ក៏បុ៉ន្ត ខ្ញ ុំពិនិត្យ 
មើល  y ក្ន ុងǔ ះសហគមន៍ សកម្ម ភា ព 
ផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណមា នខ្ល ះៗដរ គឺមា នកា រអធិ-
ដាŉ  នរា ល់ខស˔  ប់អ្ន កសាŋ  ប់កា រˏ  ស់

 ˅ របស់ǔ ះជា មាń  ស់ជា បព្វ ជិត-ជិតា ។ 
ហើយមួយទៀតដរ ខ្ញ ុំឃើញថា តា ម 
ǔ ះ សហមន៍មា នអធិដាŉ  នតហ្ស និង 
អធិដាŉ  នផា្គ  ំ នះក៏ជួយដរ  តតា មផ្ល ូវ    
វិɐ្ញ  ណវា ហា ក់ដូចជា ខ្វ ះអ្វ ីមɎ៉ ងជួយឲ្យ 
ǋ ីស្ត បរិស័ទសីុជ˱  អំពីជំនឿដលគ
បា នទទួលពីǔ ះសហគមន៍។

អ្ន កនា ំសា រ៖ ចំណុចនះ តើ ʜ ក  
គួរជួយ ǔ ះសហគមន៍ យា៉ ង ណា ?

សួន ហង្សលី៖ តា មពិតǋ ីស្ត បរិស័ទ 
គមិនǐ ឹមតមក ចូលរួម អធិដាŉ  ន មួយ 
ពលៗ បុ៉ន្ត គǐ ូវកា រពលវលា ខ្ល ះ 
ឧទា ហរណ៍៣ថ្ង ឬមួយអា ទិត្យ ដើម្បី 
សំណា ក់ធម៌សញ្ជ ឹង គិតអំពីǔ ះជា មាń  ស ់ 
សចក្ត ីǖ ឡា ញ់របស់ǔ ះអង្គ  ដើម្បីឲ្យ 
ជំនឿ ចា ក់ឫស ក្ន ុង ដួងចិត្ត របស់គ។ 

 y  ក្ន ុងǖ ុកខ្ម រខ្ញ ុំគិតថា  អត់សូវមា នទ 
គឺមា នតស˔  ប់បូជា ចា រ្យ។ អ្វ ី ដល ខ្ញ ុំ 
ចា ប់អា រម្ម ណ៍គឺ ឃើញមា ន ǋ ីស្ត បរស័ទ 
ជា ǝ ើននា ក់  y ក្ន ុងǓ ទសខ្ម រដល
ǎ មុជទឹកថ្ម ី ហើយក  យមក១ឆាŏ  ំ ឬ 
២ឆាŏ  ំ គអត់សូវមកǔ ះវិហា រ មា នខ្ល ះ
ទៀតǐ ឡប់  ʁ វត្ត វិញក៏មា នដរ។ ខ្ញ ុំ 
ចា ប់អា រម្ម ណ៍ ចំʗ ះចំណុចនះឯង 
ˣ  ះ វា ជា មុខងា រមួយពិសស ស˔  ប់ 
កម្ម វិធីអប់រំជំនឿ គឺធ្វ ើយា៉ ងណា ដើម្បីឲ្យ 
ǋ ីស្ត បរិស័ទ យល់ចɍ ស់ អំពីជំនឿដើម្បី 
ជួយគឲ្យ ទទួលសចក្ត ីǖ ឡា ញពី់ǔ ះ 
ជា មាń  ស់ហើយនឹងរីក រា យ ចករំលក ដល់ 
អ្ន កដទ រីករា យក្ន ុងកា រអធិដាŉ  ននិងកា រ
ចូលរួមថាŕ  យអភិបូជា ដរ។

អ្ន កនា សំា រ៖ ʜ កបូជា ចា រ្យនងឹមា ន 
គˤ  ងរៀបចំផនកា រអ្វ ីខ្ល ះ ដើម្បី ជួយ 
ដល់ផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណនះ?

សួន ហង្សលី៖ ខ្ញ ុំមិន ទា ន់មា នគˤ  ង  
ធ្វ ើអ្វ ីទ ˊ  ន់តឆាŏ  ំនះខ្ញ ុំចា ប់ផ្ត ើមធ្វ ើកា រ 

 y ក្ន ុងǔ ះ សហគមន៍ ភ្ន ំពញ  ថ្ម ី និងទទួល  
ខុស ǐ ូវ  លើក ម្ម វិធីអប់រំ ជំនឿរបស់ ǋ ីស្ត  
បរិស័ទ  ǔ ះស   ហ គមន៍កា តូលិកភូមិ ភា គ  
ភ្ន ំព ញ ។ គˤ  ងរបស់ខ្ញ ុំទី១គឺ ខ្ញ ុំ ǐ ូវ  
កា រសា្គ  ល់អំពីǔ ះសហគមន៍នីមួយ ៗ  ។ 
ចំណុចទី២គឺ ខ្ញ ុំគិតថា  Ǔ សិន បើ អា ច 
ធ្វ ើបា ន ʜ កបូជា ចា រ្យមាŏ  ក់ៗតា មតំបន់ 
គួរតរៀបចំកម្ម វិធីណនា ំǋ ីស្ត បរិស័ទ ឲ្យ 
យកចិត្ត ទុកដា ក់ អំពីសំណា ក់ធម៌។  វា  ជា  
កា រ លំបា ក ណា ស់  ʋ យសា រ មនុស្ស    ទា ំង 
អស់រវល់ ត បើ អា ច ធ្វ ើ  ʁ បា ន វា  ជួយ  
ឲ្យ  ǋ ីស្ត បរិស័ទ យល់ǝ ើន។ ក   ពីនះ 
ខ្ញ ុំǐ ូវ˕  វˍ  វអំពីអគ្គ សɐ្ញ  លើក លង 
ʒ សតា មសំណើរ ʜ ក អភិបា ល។ 

អ្ន កនា ំសា រ៖ តើមួយឆាŏ  ំនឹងអា ចមា ន 
បុ៉នាœ  នដងដរស˔  ប់ǋ ីស្ត បរិស័ទ?

សួន ហង្សលី៖ ខ្ញ ុំគិតថា  បើអា ចធ ្វ ើ 
បា ន គួរតធ្វ ើ១ឆាŏ  ំ២ដង ស˔  ប់ ǔ ះស 
ហ គមន៍នីមួយៗ តវា អា ǖ ័យលើ បូជា  
ចា រ្យ ទទួលខុសǐ ូវ ហើយមើល សភា ព 
កា រណ៍ y  ក្ន ុងរបស់ʜ ក បុ៉ន្ត បើអា ច
ធ្វ ើឲ្យបា នǝ ើនជា ងកា ន់តǓ សើរ។

                             
  ʋ យ កɐ្ញ  

ʜ ក បូជា ចា រ្យ សួន ហង្សលី   ចក អំʏ យ ជូន  អ្ន កក ីក  y  មណŊ ល សកម្ម ភា ព  ភ្ន ំពញ ថ្ម ី ។  រូបថតʋ យ៖ សុវណាɒ  



 y កម្ព ុជា ǐ ូវបា នគដឹងថា  មា ន 
Ǔ ជា  ពលរដ្ឋ Ǔ មា ណជា  ៩៥ ភា គរយ 
គឺ  មា នជំនឿលើǔ ះពុទ្ធ សា សនា  បុ៉ន្ត  
ʒ ះ  ប ីជា យា៉ ងណា ក៏ʋ យ ក៏កម្ព ុជា  

 y   មា ន Ǔ ជា ពលរដ្ឋ  ដល មា នជំនឿលើ 
សា ស នា  ផ្សងៗទៀត ហើយ y   ក្ន ុង ʔ ះ 
មា ន ǋ ីស្ត   សា សនា  ជា ពិសសគឺកា តូលិក 
ដល កំពុង តចូលរួមយា៉ ងសកម្ម  ក្ន ុង 
ដំណើរ កា រសង្គ ម  y កម្ព ុជា ផងដរ។

ʜ ក មិន  ឃិន  រដ្ឋ មǒ ្ត ី ក សួង ធម្ម  -  
កា រ និងកិច្ច កា រសា សនា  មា ន Ǔ សា  សន ៍ 

 y  ក្ន ុងកិច្ច Ǔ ជំុផ្សព្វ ផɏ យ "កា រ បǏ ្ជ ា ប 
ទស្សនា ទា នសីលធម៌ សា  ស នា  ដើម្បី 
សុខ ដុមនីយកម្ម  y   កម្ព ុជា   ដលរៀបចំ 

 y  មជ្ឈមណŊ ល ពិព័ណ៌ʁ ះ  ពǎ   កា ល 
ពី ថ ្ង ទី ១៤ ធ្ន ូ ២០១៥ កន្ល ង ʁ   ថ្ម ីៗ នះ 
ថា  សា សនា ទា ំងអស់ y   លើ ពិភព ʜ ក  
មា ន    កំណើត និងǓ ភព ខុស ៗ គាŏ    បុ៉ន្ត  
ʋ យ  ឡក y   កម្ព ុជា  គឺ សា ស នា  មា ន 
កំណើត   ឡើង វិញ តំណា លគាŏ   គឺ ថ្ង  ទី 
០៧ មករា  ១៩៧៩ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  មកដល់ ពល  
បច្ច ុប្បន្ន នះ  សា សនា ទា ំងអស់រីក ចǥ ើន  
គួរជា ទី ʙ ទនៈ  មា ន សណា្ខ  ន ចិត្ត ចះ 
ʚ គ យល់គាŏ    អធɎ ǖ ័យគាŏ   និង ʃ រព  
គា ŏ    ʁ  វិញ  ʁ មកដលទា ំងនះ គឺជា  

មូល   ដាŉ  នǋ ឹះនសន្ត ិភា ព ។ 
ʜ ក រដ្ឋ មǒ ្ត ី  ក៏ បា ន មា ន Ǔ សា សន៍ 

ឲ្យដឹងថា  y  កម្ព ុជា  y ពលសព្វ ថ្ង នះ 
មា ន អ្ន កដលមា ន ជំនឿលើǔ ះពុទ្ធ  
សា សនា   ទា  ំងពី រនិកា យ គឺ គណៈមហា  
និកា យ និង គណៈធម្ម យុត្ត ិកនិកា យ 
ដល         មា ន ǔ ះសង្ឃចំនួនជិត ៦០.០០០ 
អង្គ  និងវត្ត អា រ៉ា មចំនួន Ǔ មា ណជា ជិត 
៥.០០០  វត្ត   ជា ពិសស គឺ ពុទ្ធ ិបរិស័ទ 
ʔ ះ ចំនួន Ǔ មា  ណជា  ៩៥ ភា គរយ។ 
ʜ ក បា ន បន ្ត  ទៀតថា  ឥសាŔ  ម មា នពីរ 
និកា យ  នឹងមា ន វិហា រ Ǔ មា ណជា ជា ង 
៤០០ សាŏ  ក់ កា រ   ថាŕ  យបង្គ ំជា ង ៨០០  
កន្ល ង    និង  បរិស័ទមា ន ចំនួនǓ មា ណជា  
ជា  ង ៣០ ០   . ០  ០០  នា  ក់ បនាō  ប់មក គឺ 
ǋ ីស្ត  សា សនា  ដល មា  ន ពីរ និកា យដរ 
គឺǔ ះសហ គមន៍ កា តូលិក និងǓ ូត ស្ត ង់  
ដលបក ជា  និកា យ តូចៗ ជា  ǝ ើន ទៀ ត  
ដល មា ន   បរិស័ទ សរុប Ǔ មា  ណ ជា  ០. ២៥   
ភា គ រយ ន  Ǔ ជា   ពល   រដ្ឋ សរុប ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ថ្វ ីបើកម្ព ុជា  
មា ន  សា សនា ǝ ើន បុ៉ន្ត  ជា ទូ  ʁ ពលរដ្ឋ  
ទា ំង អស់ គឺមា នសណា្ខ  នចិត្ត ចះʚ គ 
យល់ អធɎ ǖ ័យគាŏ    និង ʃ រព គាŏ   ʁ   
វិញ  ʁ  មក ដលជា  មូល ដាŉ  ន ǋ ឹះ នវ ប្ប 
ធម ៌  សន្ត ិភា ព "។ 

ǋ្ ីស្ត បរិស័ទក៏ជា ʁ សិកា សង្គ មមួយដ៏រស់រវីក  y កម្ព ុជា 

រហូតមកដល់ពលនះកម្ព ុជា  ǐ ូវ បា ន   
គដឹងថា  គឺជា  ʁ ះ សន្ត ិភា ព សា សនា   
មួយ ʗ លគឺគអា ច និយា យបា នថា  ជា   
ដនដីនសុខដុមនីយកម្ម មួយ។ 

ជំុវិញបɐŖ  នះ សម្ដ ចតʈ  ហ៊ុន 
សន នា យករដ្ឋ មǙ្ត  ីន ǔ ះរា ជា  ណា  ច ក  
កម្ព ុជា ថ្ល ងថា  ʒ ះបី ជា កម្ព ុជា   ជា ដនដី 
នសុខដុមនីយកម្ម លើសា សនា នះ រួច  
ហើយ ក៏ʋ យក៏កម្ព ុជា ចា ំ បា ច់ǐ ូវ ត យ ក   
ចិត្ត ទុកដា ក់ជំរុញ កិច្ច កា រនះ ឲ្យ មា ន  
និរន្ត ភា ព ។

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន បា នថ្ល ង 
បɐņ  ក់ថា  "យើងចា ំបា ច់ǐ ូវបន្ត  ពǌ ឹង 
សុខ ដុមនីយកម្ម រវា ង សា សនិក ន ǋ ប់  
សា សនា   ʋ យǓ ឆា ំង កា ររីស អើ ង និង   
កា រ បងចក ក្ន ុងចំʏ ម Ǔ  ជា  ជន ដល  
បណា្ខ  ល មក ព ីភា ព ខុស គា ŏ  ខា  ង សា  ស នា  
សំʯ ǰ  កាŔ  យ សកាň  នុពលរបស់ សា  ស នា     
ទា ំងអស់ឱ្យ  ʁ ជា កមាŔ  ំងជំរុញកា រអភិវឌ្ឍ 
សង្គ មសដ្ឋ កិច្ច ពǌ ឹងសន្ត ិភា ពសា មគ្គ ី - 
ភា ព  កា រថរកɏ  Ǔ ពណីជា តិ និងលើក 
កម្ព ស់  តម្ល សីលធម៌ ខណៈ ដលកម្ព ុជា  
កំពុង ត អបអរសា ទរនូវលទ្ធ ផល ន សុ ខ    
ដុម នីយកម្ម ក្ន ុងវិស័យសា សនា  ʋ យ 
កម្ព ុជា  បſ្ជ ៀសនូវ  អំពើ ហិងɏ  សា  ស នា  
ដល ជា  ឧត្ដ មǓ ʚ ជន៍ និង កា  លា   នុវត្ត  

ភា ពធំធង របស់កម្ព ុជា "។
សម្ដ ចតʈ នា យករដ្ឋ មǙ្ត  ីថ្ល ងបន្ត  

ថា  ʋ យឈរ លើជំហរ នʚ បា យ ស្ម ើ 
ភា  ព ស្ម ើសិទ្ធ ិ និងកា រ អនុវត្ត  កា តព្វ កិច្ច  
ដូច  ៗ  គាŏ   ដលកម្ព ុជា ǐ ូវបា នǓ កា ន់យ ក 
តា ំងពីដើមរហូតមកនះ បា នធ្វ ើឱ្យ សង្គ ម  
កម្ព ុជា  យើងស្ថ ិតក្ន ុងសាŌ  នភា ពមួយ ងា យ 
ǖ ួលចុះសǕ ុង ʒ ះបីមា ន ជន ជា តិ 
ដទ ǝ ើន និង សា សនា   ǝ ើន ក៏ ʋ យ។

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន បា ន បន្ត  
លើក ឡើងថា  ចំណុចនះមិនǐ ឹមត មា  ន  
ʙ ទនភា ពស˔  ប់ កម្ព ុជា   បុ៉ʏɒ  ះ ទក៏ 
បុ៉ន្ត ក៏ជា ʙ ទនភា ពស˔  ប់Ǔ ទ ស  ក្ន ុង 
តំបន់និងពិភពʜ ក ចំʗ ះ ភា ព ʈ គ 
ជ័យ នសុខដុមនីយកម្ម  សា ស នា   នះ ។

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន បា នថ្ល ង 
បន្ត  ទៀតថា  ʒ ះជា យា៉ ងនះក្ដ ី កា រ 
ពǌ ឹង  សុខដុមនីយ កម្ម  សា សនា  គឺជា  កិច្ច  
កា រ ចា ំ បា ច់ ចំʗ ះ មុខមួយ ដលរា ជ រដា ŉ   
ភិ បា   ល ǐ ូវបន្ត កិច្ច ខិតខំǓ ឹងǰ  ង ពɎ - 
យា  ម    អនុ វត្ត ǋ ប់កា លៈទសៈ មិន អា ច  
មើល  រំលង បា ន ឡើយ ក្ន ុងʔ ះ ǐ ូវ ធ្វ ើ ឱ្យ 
ǋ ប់ ជន ជា តិ និងសា ស និក ទា ំង អស់  y  
កម្ព ុជា អនុវត្ត កា តព្វ កិច្ច ជា តិដូចៗគាŏ   គ ឺ រួប 
រួម សា ម គ្គ ី គាŏ   ស្ន ហា ជា តិ និងʃ រព រដ្ឋ   - 
ធម្ម  នុញ ្ញ ត  មួយ ǔ ះមហា  ក្សǐ  ត មួ យ 

០៨    បទយកកា រណ៍សង្គ ម

យុវជន កា តូលិក ចុះ សួរ សុខ ទុក្ខ  និង ជូន ម្ហ ូប ចា ស់ ជរា  តា ម ផ្ទ ះ  ។  រូបថតʋ យ៖ សហកា រី



ចង់កាŔ  យជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ ទា ល់ តឆ្ល ង 
កា ត់ កា រអប់រំជំនឿ

Ǔ មុខរដាŉ  ភិបា ល៖ កម្ព ុជា  ជា សង្គ ម 
នសុខដុមនីយកម្ម សា សនា 

ǖ ប  តា មបា វចនា  ជា តិ សា សនា  ǔ ះ-
ម ហា  ក្សǐ ។

ជា កា រពិតផ្អ កតា មចំនួនស្ថ ិតិ ដល 
ʜ ករដ្ឋ មǒ ្ត ីក សួងធម្ម កា រ និង កិច្ច  កា រ 
សា សនា  បា នលើកឡើងខា ងលើ ǋ ីស្ត  
បរិស័ទ ដលʃ រព  ʁ តា មជំនឿ  តា ម 
ʃ ល កា រណ៍ ǔ ះសហគមន៍ កា តូលិក y     
កម្ព ុជា  គឺមា នចំនូនតិចធៀប នឹង ក ុ ម   ន    
សា សនា ផ្សងៗ បុ៉ន្ត ʒ ះបីជា  យា៉ ង  ណា    
ក៏ʋ យក៏ǋ ីស្ត បិរស័ទជា  កា តូ  លិកបា ន 
ចូលរួមចំណកយា៉ ង សកម្ម   y  ក្ន ុងកា រ 
អភិវឌ្ឈន៍ សង្គ មជា តិ កម្ព ុជា   ទា ំង   មូល។ 

ǋ ីស្ត បរិស័ទ ដល ʃ រព ʁ   តា ម 
ʃ ល    កា រណ៍អប់រំជំនឿ តា ម ǔ ះ សហ- 
គ ម ន៍  កា តូលិក គឺកំពុងតចូលរួម បំព  ញ    
ភា រកិច្ច យា៉ ងសកម្ម   y លើ ផ្ន ក ជា  ǝ ើន 

 y  ក្ន ុងសង្គ មកម្ព ុជា  បនាō  ប ់ ពី ទទួល  កា  រ 
អប់រំ ជំនឿយា ៉ ងយ ក ចិត្ត  ទុក ដា ក់  និង  កា រ 
សǥ  ចចិត្ត ដ៏ʙ ះមុតរបស់ ពួក  គ។

ʜ កបណŊ ិត សំ រ៉ា នី បច្ច ុប្បន្ន នះ 
គឺ ជា  នា យក វិទɎ សាŌ   ន ភា សា  បរទស ន 
សា កលវិទɎ ល័យបា ត់ដំបង បា ន មា ន 
Ǔ សា សន៍ ថា   "ខ្ញ ុំគឺជា   ǋ ីស ្ត បរិ ស័ទ មួយ រូប 
ខ្ញ ុំធា Ŕ  ប់ ទទួល  កា រអប់រំ ជំនឿ ពី ǔ  ះ ស ហ  - 
គមន៍ កា  តូ   លិក បុ៉ន្ត  ខ្ញ ុំ y   ត ជា   ពល រដ្ឋ  
ខ្ម រដល មា ន តួ នា  ទី និងភា  រ កិច្ច  ជា តិ បំរី 
ជា តិ និងǓ ជា  ពល រដ្ឋ  កម្ព ុជា  បា ន  ទា  ំង 
អស់   ដូច គា ŏ  " ។ 

ʜ កបណŊ ិតបន្ត ថា   រហូត មក ដល់ 
ពល នះ ʒ ះបីរូប ʜ កជា  ǋ ីស្ត បិរ ស័ទ 
បុ៉ន្ត ʒ ះបីជា  យា៉ ង ណា ក៏ʋ យក៏  ʜ  ក 
និងǋ ីស្ត បរិស័ទទា ំងអស់ y   ត  អា ច ធ្វ ើ 
កា រ  ជា មួយនឹងបងប្អ ូន ពុទ្ធ  បរ ិ ស័ ទ  ដើម្បី 
សង្គ ម ជា តិ កម្ព ុជា ទា  ំង មូល បា ន ដូច គាŏ  ។

ʜ កបណŊ ិតបា នបɐņ  ក់ថា   "  y  
សង្គ ម  កម្ព ុជា នា ពលបច្ច ុប្បន្ន នះ សា  ស  នា   
ណា ក៏ដូចសា សនា  ណា ដរ  គឺអា ច ធ្វ ើ 
កា រ  បǥ ើ ជា តិបា នដូចគាŏ   ˊ  ន់ ត កា រ 
អប់រំ ជំនឿ  ខុសគាŏ   បុ៉ន្ត បǜ ៀនមនុស្ស 

 ʁ  ʃ លʯ តមួយ គឺអប់រំ មនុស្ស ឲ្យ 
ធ្វ ើ  អំពើ ល្អ ដូចគ"។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  តា មǓ វត្ត ិ កា រងា រ 
កន្ល ងមក  y  ពលដល យើងបងាŖ  ញ អត្ត  
សɐ្ញ  ណពិត˒  កដ  y ក្ន ុង សង្គ ម កា រ - 
ងា រ សង្គ មទូ  ʁ  គឺហា ក់ដូចជា  មា នភា ព 
ភា Ň  ក ់ ផ្អ ើលបន្ត ិច បុ៉ន្ត ក  យមក គឺយើង 
អា ច ធ្វ ើ កា រជា មួយគាŏ  បា ន ជា  ធម្ម  តា  ។ 

ʜ ក បណŊ ិត បន្ត រៀបរា ប់ថា  ʜ ក 
បា ន ចា ប់ផ្ត ើម ទទួលយកកា រអប់រំ ជំនឿ 
តា ម ʃ លលទ្ធ ិរបស់ ǔ ះ ស ហគ ម  ន៍ កា  តូ- 
លិក កា ល  y ពល ដលʜ ក y   ជា   
យុវ ជន ដលសាŏ  ក់  y មណŊ ល និ ស្ិស ត ។

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  " y  ពលʔ ះ 
Ǔ សិន បើខ្ញ ុំមិនចា ប់អា រម្ម ណ៍ នឹងជីវិត 
ជា  ǋ ីស្ត បរិស័ទក៏មិន ជា  បɐŖ  អ្វ ីដរបុ៉ន្ត  
ែ ខ្ញ ុំ ʁ ត សរសើរ ចំʗ ះកា រលះបង់ផល 

Ǔ   ʚ ជន៍ǋ ួសា រ និងកសា ងជីវិត តា ម 
ǔ ះ ǋ ីស្ត របស់ʜ កបូជា ចា រ្យ ក៏ចា ប់ 
អា រម្ម ណ៍ ទទួលយកកា រអប់រំជំនឿ  ហើ យ   
ក៏បា នទទួល អគ្គ  សɐ្ញ   ជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ 
មកជា រៀងរហូតមក"។

 ក  ពីʜ កបណŊ ិត សំ រ៉ា នី បច្ច ុប្បន្ន  
នះ ǋ ីស្ត បិរស័ទដលទទួល កា រអប់រំ ជំនឿ 
តា ម ʃ លលទ្ធ ិ ន ǔ ះ សហគមន៍ កា តូ លិ ក 
ហើយកំពុងតចូលរួម ជា  សិកា រ ន កា រ អ ភ  ិ- 
វ ឌ្ឈន៍  y ក្ន ុងសង្គ ម កម្ព ុជា     គ ឺមា ន ជា  
ǝ ើន  ។ ǋ ីស្ត បិរស័ទ ទា ំងនះ គឺ បា ន កំពុង  
តបំពញកា រងា រ  y ក្ន ុង សង្គ ម y    ក្ន ុង 
នា មជា  មǒ ្ត ី រា ជកា រ ជា  សា ǖ ្ត ា ចា រ្យជា  វជ្ជ   
បណŊ ិត  ជា សិស្ស ជា  និស្ិសត ជា  ដើម ដល 
កំពុងត បំពញ មុខងា រ និង  ភា រកិច្ច   តា ម 
កា រទទួលខុស ǐ ូវ រៀងៗ ខ្ល ួន។

ʜ ក សុខ ពងɏ មǐ ី ជា Ǔ ធា ន 
គˤ  ងផ្ន កបច្ច កវិទɎ ព័ត៌មា នវិទɎ មួយ  
រូប បា ន ឲ្យដឹងថា   កា រអប់រំចិត្ត គំនិត និង 
របៀបរបបនកា រទទួលខុសǐ ូវ  ចះ ˒    
ǖ ័យទា ក់ទង ʚ គយល់ អត់ឱនដល   
ʜ កទទួលពីកា រអប់រំ  y  ǔ ះ សហ គម ន៍   
កា តូលិក គួបផ្ំសនឹង កា រខិត ខំ Ǔ ឹង ǰ  ង 
ខ្ល ួនឯង និងកា រទទួល អប់រំ y   តា ម  សា ក ល 
វិទɎ ល័យ គឺជា Ǔ ភពដល ʜ កទទួល 
បា ន  កា រងា រមួយពិត˒  កដ។

ʜ ក បា ន បន្ត ថា   y ពល នះ  y  ក្ន ុង    
កា រងា រក៏ដូចជា  y ក្ន ុង ǋ ួសា រ គឺ ʜ  ក 
រមង យកអ្វ ីដលជា  ចំណះដឹង  ដល  
ទទួល  បា ន កា រ អប់រំព ីǔ  ះ សហ គម ន៍  ម ក 
ធ្វ ើកា រʋ ះ˕  យជា បន្ត បនាō  ប់ ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "គាœ  នអ្វ ីដល 
មិន អា ចʋ ះ˕  យបា ន ជា មួយ នឹង ក្ត ី 
ǖ លា ញ់ ʔ ះទ"។ 

ជំុវិញជំនឿ សា សនា  នះដរ ʜ ក ǖ ី 
ឡ មករា  ជា  នា យិកា  រង ន  វិទɎ  ល័យ  ស ន  ្ត    
រហ្វ ង់ស័រ មា ន Ǔ សា សន៍ថា   y ក ម្ព ុជា  
គឺ មិនមា នកា រ រីសអើងទ។ 

ʜ កǖ ី បា នបន្ត ថា  ជា ទូ  ʁ  y  ក្ន ុង  
សង្គ មកម្ព ុជា ភា គǝ ើន គសា្គ  ល់ǋ ីស្ត  
សា សនា  ʋ យ ˅   ថា  យសូ៊  បុ៉ន្ត  ជា  ទូ ʁ   
គឺយើងមិនដល មា ន បɐŖ   នឹង គាŏ  ឡើយ។ 

ʜ កǖ ី បា នផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពថា  
ʜ ក  ǖ ី  បា ន ទទួល អគ្គ  សɐ្ញ   ǎ មុជ 
ទឹក   កាŔ   យ ជា  ǋ ីស្ត  បរិស័ទ  ʋ យ សា រ ត 
ǋ ីស្ត   សា  ស នា   ជា ទូ  ʁ  គឺណនា ំ និង 
អប់រំ មនុស្សឲ្យ រៀន    បើកចិត្ត បើកគំនិត 
ទទួល  មនុស្សǋ ប់  ឋា នៈ ចះចករំលក  
ហើយនិង កា រ លះ បង់ ជា ពិសសគឺ កា រ 
ʁ ត ស្ញ ប់ស្ញ ង  នឹង   កា រលះបង់ របស់ អ្ន ក 
ស្ម ័ǋ  ចិត្ត   ʜ កបូជា  ចា រ្យ បងǓ ុស បង 
ǖ ី ដលតងតជួយមនុស្សǋ ប ់ ឋា នៈ 
ʋ យមិនចង់ បា ន   អ្វ ីតប ស្ន ង វិញ។   

   អរិយ្យបុǐ 

កា រសǥ  ចចិត្ត យកមា គា៌ ជីវិតតា មʃ លលទ្ធ ិនǔ ះសហគមន៍កា តូលិក វា  
មិន  មនជា រឿងដលងា យǖ ួល  ʗ លគឺǐ ូវតឆ្ល ងកា ត់កា រអប់រំជំនឿមួយដ៏ តឹង 
រុឹង។ នះបើតា មសំដី ʜ កបណŊ ិត សំ រ៉ា នី Ǔ ធា នវិទɎ សាŌ  នភា សា បរទសន
សា កលវិទɎ ល័យបា ត់ដំបង។ 

ʜ កបណŊ ិតបា នមា នǓ សា សន៍ថា  ស˔  ប់ ʜ ក  y  មុនពលទទួល អគ្គ  
សɐ ្ញ   ǎ មុជទឹក ដើម្បីកាŔ  យជា ǋ ីស្ត បរិស័ទមួយរូប គឺʜ កបា នទទួល កា រអប់រំ 
ជំនឿ Ǔ មា ណជា ៥ឆាŏ  ំ។ 

ʜ កបា នមា នǓ សា សន៍ថា  y  ក្ន ុងដំណា ក់កា លនះ គឺយើងបា ន ទទួលកា រ 
បǜ ៀនពីʃ លលទ្ធ ិទូ  ʁ របស់ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក និងចំណះដឹងទូ  ʁ 
ǔ ម ទា  ំងមា នពលǋ ប់ˊ  ន់  y ក្ន ុងកា ររិះគិត ពិចា រណា  និង ឆ្ល ងកា ត់ដំណា ក់
បɐņ  ក់ជា បន្ត បនាō  ប់ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  ឆ្ល ងតា មកា របណ្ណ ុះបណា្ខ  លនះ មកដល់ពលបច្ច ុប្បន្ន  
សា រ សំខា ន់ ដលʜ កបា នទទួលកា រអប់រំតា មʃ លលទ្ធ ិǔ ះសហគមន៍ 
កា តូលិក គឺមា នបីគឺសចក្ត ីǖ លា ញ់ ភា ពʠœ  ះǐ ង់ និង ទំនួល ខុសǐ ូវ។

 ʜ កបɐņ  ក់ថា  "ជា មួយនឹងពា ក្យបីមា៉ ត់នះ ខ្ញ ុំតងតទទួលʈ គជ័យ  y
ក្ន ុងកា រងា រ កា រសិកɏ  ជា បន្ត បនាō  ប់"។ 

ʜ ក សុខ ពងɏ មǐ ី ជា Ǔ ធា នគˤ  ងផ្ន កបច្ច កវិទɎ ព័ត៌មា នវិទɎ មួយ 
រូបបា នឲ្យដឹងថា  ស˔  ប់ʜ កគឺដូចគាŏ  ʒ ះបីជា ʜ កមា នមាŋ  យ ជា  ǋ ីស្ត បរិស័ទ   
ហើយក៏ʋ យ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  ជា ǋ ីស្ត បិរស័ទមាŏ  ក់ គឺតងតទទួលកា រអប់រំសំខា ន់ គឺអត់ 
ឱន មតាŋ  ករុណា  និងក្ត ីǖ លា ញ់។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  ʋ យសា រតʃ លកា រណ៍ទា ំងនះ ទើបǋ ប់កា រងា រ ǋ ប់ 
បɐŖ  y  ក្ន ុងជីវិត របស់ខ្ញ ុំតងតយល់ថា  មា នពន្ល ឺស˔  ប់ʋ ះ˕  យជា និច្ច ។

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន នា យករដ្ឋ មǒ ្ត ី ន រា ជរដាŉ  ភិបា ល កម្ព ុជា  បា ន មា ន 
Ǔ សា សន៍ កា លពី ថ្ង ទី ១៤ខ ធ្ន ូ ឆាŏ  ំ ២០១៥ ថា  កម្ព ុជា ជា សង្គ មនសុដុមនីយ-
កម្ម សា សនា  ហើយ បា ន អំពា វនា វ ឲ្យ Ǔ ជា  ពលរដ្ឋ បន្ត ពូនǎ ុំ សុខដុមនីយកម្ម  
សា សនា បន្ត ទៀត ។ 

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន បា នមា នǓ សា សន៍ថា   កម្ព ុជា  ជា  Ǔ ទស មួយ ដល 
មា នសា សនា ǝ ើន  y ក្ន ុងតំបន់ដរ  បុ៉ន្ត  ʒ ះបីជា យា៉ ងណា ក៏ʋ យ កម្ព ុជា  y
តអា ចរកɏ បា ននូវសុខដុមនីយកម្ម  សា សនា ជា រៀងរហូត មក ។ 

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន បា នមា ន Ǔ សា សន៍បɐņ  ក់ថា   "ǔ ះពុទ្ធ សា សនា  
ជា  សា សនា របស់ រ ដ្ឋ   មា នរដ្ឋ ធម្ម នុញ្ញ ចងចɍ ស់លា ស់ បុ៉ន្ត ពំុមា នកា ររីសអើង  
ឬជʙŔ  ះសា សនា ណា មួយកើត ឡើង ឡើយ"។ 

សម្ត ច តʈ  ហ៊ុន សន បា នថ្ល ងថា  ǋ ប់សា សនា  គឺ ʃ រព Ǔ ណិប័តន៍ 
រៀងៗខ្ល ួន បុ៉ន្ត  ǋ ប់សា សនា  គឺផ្សព្វ ផɏ យតអំពើល្អ  និង ជំរុញកា រអប់រំ ឲ្យមនុស្ស 
ធ្វ ើអំពើល្អ ទា ំងអស់គាŏ  ។ 

សម្ត ច ក៏ បា នអំពា វនា វ ឲ្យǋ ប់ក ុមសា សនា ទា ំងអស់បន្ត សុខដុម នីយកម្ម  
នះ បន្ត ទៀត។

ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិកអន្ត រជា តិ    ០៩



ទីទា ល់និងភា ពទុរគតជា Ǔ្ ភពន្របរសុំទា ន

តា មស្ត ុប តា មផɏ រ តា មរមណីដាŉ  ន 
តា ម  កន្ល ងʘ ជនីដាŉ  ន នឹងតា មដង ផ្ល ូវ 
មួយ ចំនួន  y ក្ន ុង រា ជ ធា នីបɐŖ   សំុទា ន 

 y  ត ជា បɐŖ  Ǔ ឈមមុខមួយ ʒ ះ បី 
ជា   បɐ Ŗ   នះ  វា កើតមា នឡើងជា យូរ មក 
ហើយ  ក៏ ʋ  យ ។ 

ទិដ្ឋ ភា ពវទនា  និងទុរគតរបស់ 
បណា្ខ  អ្ន កសំុទា ន  y តា មទីកន្ល ងទា ំង 
ʔ ះ គឺ  y តបន្ត លង  y ក្ន ុង អា រម្ម ណ៍ 
Ǔ ជា ពលរដ្ឋ  អ្ន កទសចរណ៍ និង 
សា ធា រណៈជននា នា  y ឡើយ មិនថា  
ត  y តា មរា ជធា នី តា ម ខត្ត  តា មទី- 
Ǔ ជំុជនឡើយ បើʒ ះបីជា  y ពល 
នះ សាŌ  នភា ពសដ្ឋ កិច្ច កម្ព ុជា  ǐ ូវបា ន 
រា ជរដាŉ  ភិបា លកម្ព ុជា  បា នអះអា ងថា  

 y ពលថ្ម ីៗនះថា  បា នរំʋ ះខ្ល ួនចញ 
ពី Ǔ ទសក ី ក  ដលមា នចំណូលទា ប 
មកជា Ǔ ទសដលមា នចំណូលមធ្យម
កំរិតទា បក៏ʋ យ។ 

រ៉ា  សួន ជា ǖ ្ត ីទុរគតជនមួយរូប 
ដល កំពុងតបីកូន និងដឹកដកូនǖ ី 
អា យុ Ǔ ហលជា  ៤ឆាŏ  ំ ដើរសំុទា ន  y 
ស្ត ុបបូកʃ  កា លពី វលា ʙ៉ ងǓ មា ណ 
ជា ៧: ៣០ កា លពីថ្ង ទី ១៣ ខធ្ន ូ កន្ល ង 

 ʁ នះ បា នឲ្យដឹងថា  គាœ  ននរណា កើត
មកចង់ដើរសំុទា នដូច្ន ះទ បុ៉ន្ត មកពីវា  
អត់ក៏ចះតដើរ  ʁ  ។ 

សួន បា នឲ្យដឹងថា  នា ងកាŔ  យជា  
ǖ ្ត ីដើរសំុទា ននះ ទើបតǓ មា ណជា  
៣ខបុ៉ʏɒ  ះ ក  យ ពលដល សាŕ  មី 
របស់នា ង ដល  ʁ ធ្វ ើកា រ  y ថលង 
មា នដំណឹង លងផ្ញ ើរលុយឲ្យ  ទើបដា ច់ 

ចិត្ត ដឹកដកូន Ǔ កបរបរបបនះ ។ 
សួន បា នអះអា ងថា  នា ងគាœ  នʃ ល 

ʯ ទ ក  យពីសǥ  ចចិត្ត ចា កចញពី
ǖ ុកកំណើត  y ខត្ត Ǿ  វង  ʁ តា ម 
រកដំណឹងប្ត ីy  ʕ៉ យប៉ត ហើយǐ ឡប់ 
មកវិញអស់លុយ អស់កា ក់ ក៏ទីទា ល់  

 y ដើរសំុទា នគបបនះ ។ 
សួន បា នបɐņ  ក់ថា  "ខ្ញ ុំមិនចង់ទ 

បុ៉ន្ត  វា ទា ល់ ក៏សǥ  ចចិត្ត  ធ្វ ើបបនះ 
 ʁ  ហើយសព្វ ថ្ង គាœ  ន ʃ លʯ ទ ដើរ 

ដល់ទីណា សំុគ  y ទីʔ ះ យប់ក៏ដក 
ជួនកា លតា មមុខផ្ទ ះគ ជួនតា ម មុខ 
ហា ង ជួនតា មវត្ត  ជួនសា លា សំណា ក់   
ជួនតា ម ផɏ រ"។ 

សួន បា ន បន្ត ទៀតថា  កា ររស់  y  
ហូប ចុក  y ពលនះ គឺអា ǖ ័យʋ យ 
កា រ ដើរសំុទា នពីគ ʋ យបា នលុយ 
កា ក់ បន្ត ិចបន្ត ួច មួយថ្ង មួយមឺុន  ʁ ២ 
មឺុន រៀល ˊ  ន់ទិញបា យឲ្យកូនហូប ។ 

នះគឺជា សំដីរបស់ǖ ្ត ី ទុរគតជន 
មួយរូប បុ៉ន្ត y  ក្ន ុងរា ជធា នីភ្ន ំពញ នា  
ពល សព្វ ថ្ង នះ មិនមនមា នត ǖ ី រ៉ា  
សួន នះតមួយʔ ះទ គឺ មា នជា ǝ ើន 
រយនា ក់ ʋ យដើរតˏ  ច់ ដើម្បី Ǔ កប 
របរ នះទា ំងចា ស់ ទា ំងក្ម ង ទា ំងǖ ី 
ទា ំង Ǔ ុស ទា ំងកុមា រថមទៀត ។ 

ʜ ក ជរ សុខរដាŉ    ˅ អា ǐ ក ជា  
ទុរគតជនមួយរូប ដលកំពុងតǓ កប 
របរ ដើរសំុទា ននះមួយរូបដរʔ ះ បា ន 
អះអា ងថា  វា អត់ជǥ ើស ពីˣ  ះ តាំ ង 
ពីធាŔ  ក់ខ្ល ួនពិកា រ ʋ យសា រតស˗្គ   ម 
កា ល ពីឆាŏ  ំǓ ហលជា  ១៩៩០។ 

ʜ កនិយា យទា ំងទឹកមុខ ក ៀម 
ក ំថា   ជីវិតវា អត់កំណើត កើតមា នជា  
កូន អ្ន កក ីក   y ទល់ដន អត់បា នរៀន 
សូǐ  ក៏  ʁ ចូលធ្វ ើទា ហា ន ហើយក៏ធាŔ  ក់ 
ខ្ល ួនពិកា រ។ 

 y មុនពលដលពិកា រ ʜ កធាŔ  ប់ 
មា នǋ ួសា រ មា នǓ ពន្ធ  មា នកូន មា ន 
ǳ   មា នចំកា រនឹងធ្វ ើ ចិញ្ច ឹមជីវិតនឹងគ 
ដរ បុ៉ន្ត វា អកុសល ជីវិតជួបបɐŖ  បប 
នះមិនដឹងធ្វ ើយា៉ ងម៉ច  ។ 

ʜ កបា ន រៀបរា ប់អំពីជីវិតទុរគត- 
ជនរបស់ខ្ល ួនថា  ក  យពលដលពិកា រ 
Ǒ ព្យសម្បត្ត ិបន្ត ិច បន្ត ួច ក៏លក់មើល 
ខ្ល ួន អស់  ʁ   យូៗ  ʁ  Ǔ ពន្ធ ក៏នា ំកូនរត់ 
ʆ លʜ កបា ត់  ʁ  ហើយតា មដំណឹង 
ថា  គ មា នប្ត ីថ្ម ី ដូច្ន ះʜ កក៏ខូចចិត្ត  
ខាœ  ស់គលងចូលǖ ុក រស់  y អា ǖ ័យ 
នឹងទា នពីគ  ទា ំងខាń  ត់ǔ ័តតឯងបប 
នះ  ʁ  ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា   ʜ កមិនចា ំទ ថា  
ធាŔ  ក់ខ្ល ួនជា អ្ន កសំុទា នគនះ តា ំងពី 
អងា្ក   ល់ បុ៉ន្ត វា មិនឆា ប់ណា ស់ដរ ។  
ʜ ក បា នបន្ត ថា  ʜ កមិនមនសំុទា ន 
គ ត  y ភ្ន ំពញទកន្ល ងណា ក៏ ʜ ក 
ធាŔ  ប់  ʁ ដរ  ។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ជីវិតឥចឹង ត 
ដើ រ  ʁ យប់ណា  ដក  y កន្ល ងហ្ន ឹង 

 ʁ  "។ 
ǖ ្ត ីទុរគត់ជនមាŏ  ក់ទៀតʉœ  ះ  នា ង 

សីុចា ន់ បា នឲ្យដឹងថា  នា ងគឺជា  ក្ម ង 
កំ˓   ហើយជីវិតក៏ខាń  ត់ǔ ័តបប នះ 
តា ំងពីក្ម ងមក ។ 

ǖ ្ត ីទុរគតជនរូបនះ បា នបន្ត ថា  
តា ំង ពីកុមា រមក ដល់ពលនះ គឺជីវិត 
នា ងរស់  y តលើចិញ្ច ឹមផ្ល ូវ ʋ យរបរ 
នះ បុ៉ន្ត  បុ៉នាœ  នឆាŏ  ំមុន ក៏មា នឱកា សភ្ល ឺ 
សាŕ  ង នឹងគ ក  យពីសា្គ  ល់បុរសមាŏ  ក់ 

 y   កំពង់ ʠ ម (ខត្ត ǔ ះសីហនុ) ក៏ 
រស់  y   ជា មួយគាŏ  បា នកូនពីរ  ក  យមក 
ក ៏បា ត់ដំណឹង ក  យបុរស ʔ ះ ចុះ ទូក 
ថា  ʁ ធ្វ ើកា រ  y ʁ ះកុង ទើប បា ន ជីវិត 
ǐ ឡប់ មករកជីវិតដើមបបន ះ វិញ ។ 

ǖ ្ត ីរូបʔ ះ បា នបន្ត ទៀតថា  នា ង 
និង កូនធាŔ  ប់បា ន គǓ មូល  ʁ ដា ក់  y  
មណŊ ល សាŋ  និតិ សម្បទា   Ǿ  ស្ព ឺជា បន្ត  
បនាō  ប់ ហើយ ក៏ធាŔ  ប់ǐ ូវបា នអង្គ កា រ ˅   

 ʁ រៀនអីហ្ន ឹងគដរ បុ៉ន្ត វា អត់កំណើត 
រៀនអីក៏មិនចះ  ក៏ y  តគច មិន ផុត ពី 
របរ នះដដល ។

សីុចា ន់ បា នឲ្យដឹងថា  "  y មណŊ ល 
គឺដូចជា មិនអីទ ˊ  ន់ត អត់សរីភា ព 
គ បǜ ៀននះ បǜ ៀនʔ ះ ǝ ើនតខ្ញ ុំ វា  
ទា ល់ ʋ យសា រអត់នរណា មើលកូន 
ផង អត់ទន់ ផង ឥចឹងហើយ ពល ចញ 
ពី មណŊ ល គឺ  y តសំុទា ន បបនះ"។ 

ដើម្បីលុបបំបា ត់បɐŖ  ទុរគតជន នះ 
កា ល ពីពលថ្ម ីៗនះ ʜ ក វង សូǐ  
រដ្ឋ មǙ្ត  ីក សួង សង្គ មកិច្ច  អតីត យុទ្ធ ជន 
និង យុវនីតិសម្បទា  និង ជា  Ǔ ធា ន គ 
ណៈ   កមាœ  ធិកា រ ជា តិ ʋ ះ˕  យ បɐŖ   
ជន អនា ថា  ស្ន ើ ឲ្យ ក ុមបច្ច កទស អន្ត រ 
ក សួង ʋ ះ˕  យឲ្យ បា ន លឿន បំផុត 
ស˔  ប់  ជន វិកលចរិត និង ជនអនា ថា  

 y   ក្ន ុង Ǔ ទស កម្ព ុជា ។
ʜ ក វង សូត បា ន លើក ឡើង ថា  

ស˔  ប ់ កា  រ ʋ ះ˕  យ  ជន វិកលចរិត 
និង ជនអនា ថា  នះ ក សួង បា ន កសា ង 
លិខិត ដាŉ  ន គតិយុត្ត ិ និង បា ន កំណត់ ជន 
អនា ថា  រួម សហកា រ ជា មួយ អង្គ កា រ ដគូ 
មួយ ចំនួន ផង ដរ ក្ន ុង កា រ ʋ ះ˕  យ 
ជនអនា ថា  y   កម្ព ុជា  នះ។

ʚ ង  ʁ តា មស្ថ ិតិ របស់ក សួង 
សង្គ ម   កិច្ច  អតីតយុទ្ធ ជន និង យុវនី 
តិសម្បទា  បា ន ឲ្យ ដឹង ថា  ជន អនា ថា   
សរុប  មា ន ចំនួន ជា ង៣ ពា ន់ នា ក់ ǖ ី 
ជា ង     ១ ពា ន់ នា ក់ និង កុមា រ ជា ង ៤ រយ 
នា ក់។  ជនអនា ថា  ក្ន ុង មជ្ឈមណŊ ល របស ់  
រដ្ឋ  មា ន ចំនួន ជិត ២ រយ នា ក់ ជន អនា ថា  

 y  មជ្ឈមណŊ ល អង្គ កា រ មា ន ចំនួន   ជា  ង 
២ ពា ន់ នា ក់ និង ជនអនា ថា  y    តា ម 
សហ គមន៍ មា ន ចំនួន ជា ង ១ ពា ន់ នា ក់៕                         

ʋ យអរិយបុǐ 

១០   កម្ម ករ

កា រសំុទា នបា នកាŔ  យជា របរមួយស˔  ប់ចិញ្ច ឹមជីវិត ។  រូបថតʋ យ៖  វា សនា 



សពʜ កអភិបា លអ្មីល  ដ្តម្្បបញ្ច ុះ  y ǖ្ ុកខ្ម ្រ 
"បើʒ ះបី ជា  មា នរឿង អ្វ ីកើ ត ឡើ ង  ក៏ 

ʋ យ  ក៏ ខ្ញ ុំមិន ចា ក ចញ   ពី Ǔ ទស ក ម្ព ុជា  
ឡើយ" នះគឺ ជា  សម្ត ី របស់ ʜ ក អភិ បា  ល 
អមីល ដតម្ប ជា  អតីត  អភ ិ បា ល y   
ក្ន ុង ភូមិ ភា គ ភ្ន ំព ញ ដ  ល  ʜ ក ត ង ត  
ʗ ល ពា ក្យនះជា   រឿ យ   ៗ  កា ល ʜ ក y   
មា នជីវិត។ 

 y ទីបំផុត ʜ ក អភិបា ល វ័យ ៨១ ឆាŏ  ំ  
ʜ ក អមីល ដតម្ប ជា  ជន ជា តិ បា  រា ំ ង  
បា នផុតរលត់ជីវិត y   លើ ទឹក ដ ី ក ម្ព ុ ជា  ដូច 
ក្ត ី˒  ថាŏ  របស់ʜ កមន ។ ហើ យ  កា រ 
បា ត់បង់ជីវិត របស់ ʜ ក ធ្វ ើ   ʣ យ    ǋ ី  ស្ត   
បរិស័ទ y   Ǔ ទ  ស ក ម្ព ុ ជា   ក្ត ុកក្ត ួលជា ខាŔ  ំង
ចំʗ ះកា រសំរចចិត្ត បǥ ើǔ ះសហគមន៍ 

 y  Ǔ ទស ក ម្ព ុ ជា   លុះអស់សងា្ខ  រ។
ថ្ល ង  y ពលធម្ម ទសនា  ក្ន ុង បុណ្យ 

សព របស់ ʜ ក អភិ បា ល អ មី ល ដ  ត  ម្ប    
 y  ចំʗ ះ មុខ ǋ ីស្ត  បរិស័ទ ទា ំងបី ភូម ិ ភា គ  

រា ប់ពា ន់នា ក់ ʜ ក អភិ  បា  ល    អូលីវីយ 
ជ្ម ីត  អីស្ល ៊រ  ជា  អភិ បា ល ǔ ះ សហ គមន៍ 
កា  តូ  ល ិក  ភូមិ ភា  គ ភ្ន ំពញ  បា នមា ន Ǔ  
សា      ស  ន៍ ថា  ៖   y  ថ្ង នះ គឺជា  ពលវលា  
ចុងក  យមួយដលយើងទា ំងអស់គាŏ  រួម
គាŏ  ជូនដំណើរលា   ʜ កអភិបា ល អមីល 
ដើម្បីឲ្យʜ កអភិបា ល បា ន ʁ   រួម រស់ ជា  
មួយនឹងǔ ះជា មាń  ស់  y  សាŌ   នប រម សុ ខ ។  
ʜ  កអូលីវីយបន្ត ទៀតថា  ៖ ចា ប់ តា ំង 
ពីខ្ញ ុំបា នមកដល់Ǔ ទសកម្ព ុជា ដំបូង និង 
រស់ y   ក  ម កា រ មើល ថ របស់  ʜ  ក    
អ ភ ិបា លអមីល  ដតម្ប គឺ ខ្ញ ុំតង ត ល ឺ 
ពា  ក ្យ អធិដាŉ  នរបស ់ ʜ    ក   ថា  ៖ "ឱǔ ះ 
បិតា  អើយ! ខ្ញ ុំលះបង់ʆ  ល អ្វ ីៗ ទា ំង អស់ 
ខ្ញ ុំថាŕ  យ  ʁ ǔ ះ បិតា  សូម ធ្វ ើ តា ម ǔ ះ ហឫ 
ទ័យ ǔ ះអង្គ ចុះ អ្វ ីៗទា ំងអស់ដលǔ ះ
បិតាŋ  ធ្វ ើចំʗ ះខ្ញ ុំ  ខ្ញ ុំ ថ្ល ង អំណរគុណ ʁ   
ǔ ះ បិតា  ខ្ញ ុំបា នǠ ៀមជា និច្ច ស˔  ប់ ǔ ះ 
បិតា  ខ្ញ ុំទទួលអ្វ ីៗទា ំងអស់ពីǔ ះវបិតា  ។" 

 ក្ន ុងʔ ះʜ កអភិបា លអូលីវីយ ក៏ 
បា ន លើកឡើងនូវ២ចំនុច សំ ខា ន់ ៗ  ដ ល   
ទា  ក់ ទង និង  ជី វិត របស់ ʜ ក អភ ិបា ល  
អ មី ល  គឺ ជីវិត របស់ ʜ ក អភិ បា ល ដ៏ ជា   
ទី ǖ លា ញ់   និងជីវិត របស់ ʜ កជា ជីវិត 
ដល បា ន  ផ្ញ ើទា ំង ǖ ុង  ʁ ǔ ះជា មាń  ស់  ʁ   
លើ មនុស្ស ʜ ក  ចំʗ ះកា រអធិដាŉ  ន  និង  

 y ក្ន ុងកា រ បǥ ើ។
ʜ កអូលីវីយបា នបន្ថ មទៀតថា ៖៑

"ជីវិតរបស់ ʜ ក អមីល  គឺជា  បូជា  ចា  រ្យ 
ជា  ʜ កអភិបា ល និងជា អ្ន ក គ ងា  ŕ     ល  ដ៏ 
សប្ុបរសមាŏ  ក់ ហើយពិត ជា មា ន អត្ថ   ន័យ 
លើ ស ពីអ្វ ីៗទា ំងអស់ ដល ʜ  ក សុខ  ចិ ត្ត   
បូជា ជីវិតក្ន ុងǔ ះស ហគ  មន៍ y   Ǔ  ទ ស 
កម្ព ុជា  ˣ  ះថា ʒ ះជា  y  សល់ ដង្ហ ើម 

ចុង   ក  យ ក៏ ʜ ក អភិ បា  ល y   ជា  មួយ 
ǔ ះ ជា មាń  ស់រហូត ផ ុត  ជីវិត  ʁ  ។ ʋ  យ 
ហ តុនះ ចា ប ់ពី ព ល   នះ ត ʁ  ខ ្ញ ុំ (ʜ  ក 
អូវីយ) និង បន្ត   អ្វ ីៗទា ំងអស់ ព ី ʜ ក 
អភិបា លអ  មីល ហើយ យើង  រួម  គាŏ   Ǔ  មូល  
ǖ ូវ ǋ ប់ ទី ក ន្ល  ង  ដល ʜ ក អភ ិ បា   ល 
អ មីល បា ន សា ប x   ះ "។ 

ʜ កអូលីវីយបន្ត ទៀតថា  ៖ រហូត   
មក   ដល់ ពល នះ  ខ្ញ ុំ មា ន ត ពា ក្យ   អរ គ ុណ  
ខាŔ  ំង  បំផុត  y  អ្វ ីៗǋ ប  ់ យា៉  ង   ដល  ǋ ូ    
គងាŕ    ល  ដ៏ សប្ុបរស រូប នះ   បា ន     លះ បង់  និង      
ផ្ត ល់ក្ត ី ǖ  លា  ញ ់  របស់ʜ  ក ឲ្យ យើង  ǋ ប់  
គាŏ   ជា  ពិ ស  ស បង ប្អ ូន y   Ǔ ទស កម្ព ុ  ជា  ។

 y  ក្ន ុង ពិធីប ុណ្យ សព ʔ ះ ផង ដរអ្ន  ក   
ǖ ី ឆាŏ  រ យូ˒  កដ ជា  អ្ន ក មើល ថ ʜ ក 
អភិបា លអមីល  ផាō  ល់ បា ន រៀ ប   រា ប់ថា ៖ 
"អ្វ ីមុនគបង្អ ស់ គឺខ្ញ ុំចង់ អរ គុណ ǔ ះ ជា  - 
មាń   ស់ ដលផ្ត ល់ ឱកា  ស  ឲ្យ ខ្ញ ុំ បា ន មើ ល ថ   
រ កɏ  ʜ ក  អ ម ីល ។ "  អ្ន កǖ ីបន្ត ថា ៖  
បទ   ពិʠ   ធន៍របស់ អ្ន  ក ǖ ីដលបា ន រស់  

 y   ជា  មួយ ʜ ក  អ ភិ បា  ល កន្ល  ងមក គ ឺ 
អ្ន ក ǖ  ី បា ន រៀន  ពី ʜ ក អភិ បា ល  អ មី ល  
ǝ ើ ន ណា ស់  ទា  ំ ង   អត្ត  ចរិត  ភា ព  អត ់ ធ្ម ត់ 
និ ង  ជីវិត ខា ង  វិɐ្ញ   ណ ˣ  ះ ជា   រៀ ង   រា ល់ 
ថ្ង     អ្ន ក ǖ ីត ងត ចូល រួម  ថាŕ   យ អភិបូជា  
ជា  មួយʜ កអភិបា ល  និ ង  អធិ  ដាŉ   ន  ទា ំង   
នះ  ជា  កា  ផ្ត  ល់ កិត្ត ិ យស  យា៉ ង    ធំ  ធង ណា ស់  
ស˔   ប់   ជីវិ ត    រ បស ់  អ្ន ក   ǖ ី ។ និ យា  យ   លា  យ   
ឡំ ជា  មួយទឹក ភ្ន ក ផង   អ្ន ក ǖ ី  ក ៏ បា  ន បន ្ត      
ទៀតថា   ៖  y ពល ដល ʜ ក មក ដល ់   
Ǔ  ទ ស កម្ព ុជា  y   ក្ន ុង ឆាŏ  ំ ១៩៨៩  ដំបូង   
បំ ផុ ត គឺʜ កជួយ ឲ្យ យើង ដឹង   ព ី តួនា ទី 
រប ស់ យើង ដល ជា  ǋ ីស្ត បរិ ស័ ទ ហើយ 
ʜ កបា ន រៀប ចំ  ឲ្យ មា ន     ក ុម  ៣គឺ អប់រំ 
ជំនឿ សង្គ ហៈ និង ពិធី បុណ្យ ដើម្បី ជួយ 

សǕ ួល ពិធី ផ ្ស  ងៗ    ក្ន ុង ǔ ះសហគមន៍ 
ហើយ   លើស    ពី ʔ ះ  ʜ កអភិបា ល អ មីល  
ក៏   បា  ន   ប ǜ ៀន  មាŏ  ក់ៗ ឲ្យ សា្គ  ល ់ តួនា ទី រប ស់   
ខ ្ល  ួន    ក្ន ុង  កា រ   លើក  តម្ក ើង  ǔ ះ  ជា    មាń    ស ់  ។ អ្ន  ក 
ǖ ី បន ្ត  ថា   ៖ អ្ន  ក ǖ ី  y  ក្ប  មើល ថ 
ʜ ក  អភិបា ល ជា ប់ ជា  និច្ច   ត អ្ន ក ǖ ី បា ន   
Ǡ ៀម   ចិត្ត  រួច  ហើ យ   ថា អ្វ ីៗ  ដ  ល  កើត ឡើង   

 y  ពល  ខា ង មុខ    ដូច  ជា  ពល នះ ʜ ក  
អភិបា  ល បា ន ទទួល   មរណ ភា ព គឺសុទ្ធ  
ត  ជា  គˤ   ង   កា រ ណ ៍រ បស់  ǔ ះ ជា  មាń  ស ់ 
ឲ្យ  យើង មាŏ  ក់ ៗ  ចះ Ǡ ៀម ខ្ល ួនជា និច្ច ។ 

ចំណកʜ កគីមរតនា  ជា នា  យ ក  
Ǔ  ត្ត ិប័ត្ត អង្គ កា រកា រីតា សកម្ព ុជា បា ន ថ្ល ង
សក្ខ ីភា ពក្ន ុងពិធីបុណ្យនះថា  ៖ ʜ ក 
សា្គ   ល់ ʜ ក អភិ បា ល  អ មី ល  ដតម្ប 
តា ំង ពីឆាŏ   ១៩៩០។  កា រ សា្គ  ល់ នះ គឺ តា ម 
រយៈ  ស កម្ម  ភា ព ផ្ស ង     ៗ  ក្ន ុង ǔ ះ សហ គម ន៍ 
តា  មរ យៈ ក ុម   យុវជន និង កា រ ធ្វ ើកា រ y   
ក្ន ុង អង្គ  កា រ កា រី តា  ស់ កម្ព ុជា ។  ʜ ក រត នា   
បន ្ត ថា  ៖ "ខ្ញ ុំសូម ʁ ត សរ សើរ ʜ ក អភិ -  
បា ល   ʋ យ ʠœ  ះ x   ះ ʜ ក បា ន   ខិត ខំ  
ǋ ប់ បប យា៉ ង រួមជា មួយǋ ីស្ត បរិ ស័ទ ដល  

 y  សសសល់ពី ស ្̠គ   ម  រហូតមា នកា រ 
ទ ទួល   សា្គ  ល់ជា  ផ្ល ូវ កា  រ  អំព ីǔ ះ ស ហ គ ម ន៍ 
កា តូលិក y   កម្ព ុ ជា     y   ថ្ង ទី៤ ខ  មសា  
ឆាŏ  ំ១៩៩០   នឹងជា     កា រ បើក អភិ បូ ជា  លើក  
ដំ ប ូ ង   ន ថ្ង   បុ ណ្យ   ចម្ល ង y    សា  ល ម ʡ   
ǖ ប ចន ឡា "។ ʜ    ក  បន្ត  ថា  ៖"ខ្ញ ុំ បា  ន  
ចូល រួម ជា មួយ ʜ ក   អភិ បា ល y     ក្ន ុង អង្គ   
កា រ  កា រ ីតា ស់ កម្ព  ុ ជា   ដល ជា  សាŌ   ប័ ន  មួយ  
របស់ ǔ ះ ស ហ  គមន៍ កា ត ូ លិក ដល ʜ ក  
អភិ បា ល អមីល  ǖ លា ញ់  ជា  ទី បំផុត ។ 
ʜ ក  អភ ិបា  ល គឺជា  Ǔ   ធា ន សាŌ   ប និក និង 
ជា  Ǔ ធា នរបស់អង្គ កា រកា រីតា ស់ ʜ  ក  
បា ន  ធ្វ ើក ិច្ច កា រ ជា ǝ ើនជា មួយអង្គ កា រ កា រី 

តា សដូចជា  ជួយអ្ន កក ីក  ǖ្ត  ី ម  មា ៉ យ 
ក្ម ង កំ˓   និងអ្ន កគាŏ  នទីពឹងʋ យសច 
ក្ត ីមតាŋ  ករុណា ។ ʜ ក   ផ្ត ល់ នូវ គំរូជា  ǝ ើន 
ដល់អ្ន ក  y  ជំុវិញ ខ្ល ួន ផ្ត ល់កមាŔ  ំងចិត្ត និង 
លើក  ទឹកចិត្ត កូន ʪ  ǋ ប់គាŏ   ʋ យយក 
ǔ ះ ជា  មាń  ស់ជា ទីពឹងជា និច្ច ។ 

នា យកǓ ត្ត ិប័ត្ត នអង្គ កា រកា រីតា ស
កម្ព ុជា រូបនះបន្ត ទៀត ថា ៖ ខ្ញ ុំ សូម ចូល 
រួមរំល កទុក្ខ  និងសាŋ  យជា  ទីបំផុតចំʗ ះ 
កា រ បា ត់បង់ជីវិតរបស់ʜ កអ មីល  ហ ើ យ  
សូម ʜ ក ជួយ អង្វ រ ǔ ះ ជា  មាń  ស់ ស˔  ប ់ 
ǔ ះ  ស ហ គមន៍ កា តូ លិក  y    ក ម្ព   ុជា  ជា   
កន្ល  ង ដល  ʜ ក  ǖ លា ញ់ ឥត ǔ ំដន ។

ʜ កអភិបា លអមីល ដតម្ប  តង  
ត និយា យកា លʜ ក  y រស់ ថា   ៖ ខ្ញ ុំ 
ǖ  លា  ញ់  Ǔ ទស កម្ព ុជា  ចង់បǥ ើ ǔ ះ 
ស ហ គមន៍ y  Ǔ ទសកម្ព ុជា   ចង់ រស់ 

 y  Ǔ ទស ក ម្ព ុ ជា   និង ចង ់សាŔ  ប y    ក្ន ុង 
ទឹក ដី Ǔ ទ ស កម្ព ុជា ។

ʜ កអភិបា លអមីល  Ǔ  សូ ត y   ក្ន ុង 
ឆាŏ  ំ១៩៣៥ និង ទទួល អគ្គ សɐ្ញ   តង តា ំង 
ជា    បូជា ចា រ្យក្ន ុងឆាŏ  ំ១៩ ៦ ១។ ʜ ក   
បា នមក ដល់ Ǔ ទស កម្ព ុជា  លើក ទី១ ក្ន ុង  
ឆាŏ  ំ ១ ៩  ៦ ៤ បុ៉ន្ត ʋ យ  សា រ  ស ្̠គ    ម   ʜ ក    
ǐ ូវ  ខ្ម  រ ក ហមបណ្ណ  ញច ញ ពី Ǔ  ទ ស  
កម្ព ុជា  ក្ន ុង ឆាŏ  ំ  ១ ៩ ៧ ៥។  ឆាŏ  ំ ១៩៨៩ ʜ ក 
ǐ លប់ មក កម្ព ុជា  វិញ។  ʜ ក ទទួ ល អគ្គ  - 
សɐ្ញ    តង  តា ំង ជា   អភិ បា ល ក្ន ុង១៩៩៧ 
និង ជា  អភិ បា ល  ǔ ះ សហ  គមន៍ កា តូ លិក  
ភូមិ ភា គភ្ន ំពញ  ពី ឆាŏ  ំ ២០០១-២០ ១ ០ ។ 
ʜ ក  បា ន  ទទួល  មរ ណ  ភា ព នា  ថ្ង  ទ ី ២៨  
ម ករា  ២០១៦  y  វ លា   ʙ៉ ង   ១២:៣០  
ហើយ សព របស់  ʜ កបា ន បញ្ច  ុះ  y    
ǔ ះ វិហា  រ សន្ត  យ៉ូស ប ផɏ រ តូចភ្ន  ំ ព ញ   y   
ថ្ង  ទី ៣០ មក រា   ២០ ១ ៦ ។    ʋ យ ǖ ីមា៉ ច

ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក   ១១

 សពអភិបា លអមីល ǐ ូវ បា ន បញ្ច ុះ y  ក្ន ុង ចតិយǔ ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប (ផɏ រតូច)។  រូបថតʋ យ៖ សហកា រី







     ១៤    ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍ភូមិភា គភ្ន ំពញ    

ǋ ីស្ត   បរិស័ទ Ǔ មា ណ  ជិត មួយ ពា ន់ 
នា ក់  បា ន ចូលរួម យា៉ ង ឱឡា រឹក ក្ន ុង កម្ម  វិធី  
បើក  ទាŕ  រ ដ៏វិសុទ្ធ ន ǔ ះ សហ គមន ៍ កា  តូ - 
លិ កភូមិភា គ ភ្ន ំពញ ។

ពិធីǓ កា សបើកទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ នះ ǐ ូវ  
បា ន  ˒   រព្ធ ធ្វ ើឡើង y   មណŊ ល ស ក ម ្ម  ភា  ព   
ភ្ន ំពញថ្ម ីǔ ះ វិហា រ សន្ត បូ៉ល  និង សន្ត    
សិ លា  ក  ម អធិបតី ភា ព របស់    ʜ ក អ  ភ ិ -  
បា  ល  អូលីវីយ ជ្ម ីត អីស្ល ៊រ និង បូជា  ចា រ្យ 
ន ǔ ះ សហ គមន៍  កា តូលិក ភូមិភា គ 
ភ្ន ំពញ  ទា ំង  អស់កា ល ពី ថ្ង  ទី ១០ ធ្ន ូ 
២០ ១៥ កន្ល ង  ʁ ។ 

ពិធីនះ ǐ ូវបា នǋ ីស្ត បិរស័ទ  y ក្ន ុង 
ǔ  ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ
ទា ំងអស់  ˅ ថា  ជា ពិធី Ǔ កា សពី ឆាŏ  ំ ǔ ះ  

មហា ករុណា  ទិគុណ សម្ត ងǔ ះ ហ ឫ  ទ័យ  
Ǔ ណី សʔŋ  ស របស់  ǔ ះបិតា ជា  ផ្ល ូវ កា  រ។

ក្ន ុង ឱកា ស បើក កម្ម វិធី នះ ʜ ក អភ ិ 
បា  ល  អូលីវីយ បា នǓ កា ស ជា  ឱឡា រឹក ពី  
ʃ  ល បំណងដល សម្ត ច  បា៉ ប ្រ ហ្វ ង់ សីុ ស្ក ូ 
បា ននឹក ដល់ ទុក្ខ  លំបា ក  របស់ ពិ ភ ព  ʜ  ក 
ʋ យ  អſ្ជ ើញ   ឲ្យ  ǔ ះ ស ហ គ ម ន៍  កា  តូ ល ិក  
ទា ំង អស់ y  លើ ពិភ ព ʜ ក  បើកទាŕ  រ ន 
ǔ ះ ម ហា  ករុណា  ទិ គុ ណ ដើម្បី សម្ត ង ǔ ះ   
ហឫទ័យ  Ǔ ណី សʔ ŋ   ស របស់ ǔ ះ បិ តា  y   
តា ម មណŊ ល សកម្ម ភា ព  របស់ ខ្ល ួន នី មួយ ៗ   
ជា   ពិ ស ស  ǔ ះ សហ គមន៍   មា ន ឱកា ស 
ណ នា  ំ ǋ ីស្ត  បរិស័ទ   តា មភូមិភា គ ផាō  ល់ 
មា ន សិទ្ធ ិទទួល    កា រ អនុ˚  ះ   ពិសស ពី 
ǔ ះ   ជា   មាń  ស់   y  ក្ន ុង ឆាŏ  ំ ២០១៦  នះ។

ǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំព្ញ  បើកទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ     
ឆាŏ  ំ ǔ្ ះ មហា ករុណា ទិគុណ

ឈា មមរណសា ក្្សីជា ˊ្  ប់ពូជ
ន្ជំនឿ របស់ǋ្ ីស្ត បរិស័ទ

ʜ ក    អូលីវីយ ជ្ម ីស៊្ល អភិ បា ល   ន 
ǔ ះសហគមន៍ កា តូលិក ភូម ិភា គ ភ្ន ំព ញ 
បា នជំរុញឲ្យ ǋ ីស្ត  បរិស័ទទា ំងអស់យក
ចិត្ត ទុកដា ក់អធិដាŉ  ន និងរិះ គិត អំពី កា រ 
លះ  បង់ និងសកម្ម ភា ព របស ់ បណា ្ខ   
មរណសា ក្សី ដើម្បី កសា ង ជំនឿ ឲ្យ កា ន់់ 
ត  រឹងមា ំ។

ថ្ល ង  y ក្ន ុងពិធីបើក បន្ទ ប់អធិដាŉ  ន 
ស˔  ប់ មរណៈសា ក្សី  y   Ǔ ទសកម្ព ុជា 

 y ក្ន ុងថ្ង ʔ ះ ǋ ីស្ត  បរិស័ទ បា ន ជួប ជំុ 
គាŏ   y   មុខǔ ះ វិហា រ សន្ត បូ៉ល និង  សន្ត   
សិ លា   សាŋ  ប់ កា រ Ǔ កា ស របស់  ʜ ក អភិ - 
បា   ល ន ិ ង   ហចូល ʁ   ʁŔ  ងទាŕ  រ ដ ៏វ ិ សុ  ទ ្ធ  ។ 
ʜ ក អភិបា ល អូលីវីយ េ បា នមា ន Ǔ  
សា  ស ន៍ថា  "ʋ យ ǔ ះ ពរបស់ ǔ ះជា - 
មាń  ស់ ទាŕ    រ នះ   ǣ ៀប ដូច ទាŕ  រ y   វិសា ល 
វិហា រ  សន្ត   សិលា  y ទីក ុងរ៉ូម ហើយពល   
យើង ឆ្ល ង  ទាŕ  រ នះ គឺ មា ន ន័យ ថា  យើង ឆ្ល ង 
ǔ ះ យសូ៊ ǋ ីស្ត   ដល ជា ទាŕ  រ ʁ   សាŌ  ន 
បរមុខ "។

ឆ្ល ៀត ក្ន ុង ឱកា សនះ ʜ ក អភិ បា ល ក៏ 
បា ន អប់ រំនិងណនា ំ ǋ ីស្ត  បរិស័ទ ទា ំង អស់ 
តា មរយៈធម្ម  ទសនា     ʋ យ មា ន Ǔ សា  ស ន៍ 
ថា  "ទាŕ  រ ដល យើង បា ន ដើរចូល ជា ទាŕ  រ 

សកា្ក  រៈ  ជា ទាŕ  រដល ǔ ះ យសូ៊ ផាō  ល់បា  ន  
បើក ហើយ រា ល់ ពល យើង ឆ្ល ង មា  នន័ យ 
ថា   យើង សុខចិត្ត  កǰ  ចិត្ត  គំ និ ត  និង  
អធិដាŉ  ន រួមជា មួយ ǔ ះ នា ង មា៉ រី  ដើម្បី សា ្គ   ល ់ 
ǔ ះ យសូ៊ កា ន់ ត ចɍ ស់"។

ʜ ក អភិបា ល បា ន មា ន Ǔ សា  ស ន៍     
បន្ត  ថា  "យើង  ជា សាŏ  ǔ ះ ហស្ថ  ដល ǔ ះ 
ជា មាń  ស់  បា ន បង្ក ើត មក ហើយ យើង ទ ទួ ល  
កា រស ្˳គ   ះ ʋ យ សា រ ជំនឿ រប ស់  យើង  
ʋ យ ទទួលជីវិត ថ្ម ី  និង ជា បុǐ ធីតា  របស់ 
ǔ ះ ជា មាń  ស់ និង មា ន ǔ ះ យ សូ៊ ជា  គំ រូ  
ដូចនះ  យើង ǐ ូវ ធ្វ ើ អំពើល្អ   ដើម្បី បងាŖ    ញ  
ធ ម៌ មតាŋ  ករុណា របស់ǔ ះ ជា  មាń  ស់"។

ʜ   ក  មា ន Ǔ សា សន៍ បបនះ ʋ  យ   
សង្ក ត់ធ្ង ន់ថា  "តា ម រយៈ  គណៈ កម្ម  កា រ 
សង្គ ហៈ និង ǋ ីស្ត  បរិស័ទ សូមនា ំ អ្ន ក ក ី ក  
ឲ្យ ចូលរួម ក្ន ុង     សង្គ ម     យា៉ ង     សកម្ម  តា ម រយៈ  
សកម្ម     ភា ព     ធម៌    មតាŋ      ករុណា    ទា ំង      ៧ ដើ ម្បី      
ក     ǰ       ចិត ្ត      គំនិត និ ង        ឲ្យ    ជំនឿ របស់ យើង 
មា ន ផលផា្ក  ផ្ល  ǔ មជា  មួយនិង ស ច ក្ត ី 
ǖ ឡា ញ់"។ 

ʜ ក បា ន  ជំរុញឲ្យǋ ីស្ត  បរិស័ទ ទា ំ ង 
អស់ ឲ្យយ ក   ចិត្ត   ទុកដា ក ់  ក្ន ុង   កា រ សម្ត ង  
ធម៌ មតាŋ   ករុ ណា     របស់  ǔ ះ ជា មាń  ស់ និង 
ធ្វ ើ បូជ នី យ កិច្ច  ʋ យ ចា ប់ ផ្ត ើម ចូល តា ម     
ʁŔ  ង  ទាŕ  រ   ដ៏ វិ សុទ្ធ    នះ  ʁ  កា ន់ ǔ ះ  វិហា រ 
ស ន្ត    យ៉ូ ស  ប    ផɏ រតូច និង បញ្ច ប់ y   ǔ  ះ 
វិហា រ  ǔ ះ មា តា ន សន្ត ិ ភា  ព (អរ ិ យ ក្ស ǐ  ) 
ដ    ើ ម្ប     ី  អធិដាŉ  នទទួល   អគ្គ    សɐ   ្ញ  នា នា  ជា      
ព   ិសសអគ្គ  សɐ្ញ  សǕ ុះសǕ ួល ដើ ម្បី   
ទ ទ ួល  បា ននូវកា រអនុ˚  ះពិសសពី ǔ ះ - 
ជា  មាń   ស់  ។

                           ʋ យ ៖ដា លីស 

ក្ន ុងឆាŏ  ំǔ ះមហា ករុណា ទិគុណសម្ត ង ǔ  ះ  
ហឫទ័យǓ ណីសʔŋ  ស  y ǔ ះវិហា រ
សន្ត យ៉ូសបផɏ រតូចកា លពីពលថ្ម ីៗនះ 

 y ចំʗ ះមុខǋ ីស្ត បរិស័ទǓ មា ណជា ង
៥០០នា ក់ ʜ ក អភិបា ល អូលីវីយ បា ន 
មា ន Ǔ សា សន៍ថា ៖  y ពលយើងបា ន 
ឃើញបន្ទ ប់អធិដាŉ  ន ស˔  ប់មរណៈសា  ក្សី

 y ក្ន ុងǔ ះវិហា រសន្ត យ៉ូសបផɏ រតូចនះ 
គឺជា កន្ល ងទីពីរស˔  ប់ (តទំព័រ២១)

ǋ ីស្ត បរិស័ទ ភូមិភា គភ្ន ំពញ អធិដាŉ  ន  y មុខទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ  នមណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញថ្ម ី។  រូបថត៖ សុធា រិទ្ធ 



     ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍  ១៥

ǋ្ ីស្ត  បរិស័ទǐ្ ូវបា នជំរុញឲ្្យបើក ទាŕ  រ ទា ំង បីន្ ឆាŏ  ំ ǔ្ ះ មហា  ករុណា  ទិគុណ 

(តពីទំព័រ២០) ឆាŏ  ំមហា ករុណា  ទិគុណ 
ក្ន ុង ភូមិភា គភ្ន ំពញ ហើយធ្វ ើឲ្យយើងនឹក 
ឃើញដល់កន្ល ងទីមួយ គឺ  y  តា  ំង  ʃ  ក ។ 

ʜ កអភិបា លបា នបន្ត ថា    ចំណ ក 
ប ន្ទ ប់ ដល  បា ន រៀបចំ ǖ ដៀង គាŏ   ʁ   នឹង  
កន្ល   ង តា ំងʃ ក គឺដើម្បី ʣ យ ក្ន ុង ឆាŏ  ំ 
មហា ក រុ ណា  ទិគុណ នះ  យើង នឹក ឃើញ   
ដល់  ម  រ ណ ៈ  សា  ក ្សីដ ល បា ន បូជា  ជីវិ ត y    
ស ម័ យ បុ៉លពត។  ʜ ក បា ន ថ្ល ង ប ɐ ņ   ក ់  
ថា   ៖ នះវា ˊ  ន់តជា និមិត្ត រូប ត  យើង 
ǐ ូវ ចងចា ំជា   និច្ច នូវ  ដំណក់   ឈា ម    របស់ 
មរ ណៈ សា ក្សីទា ំងអស់  ʁ នឹងជំនឿ របស់ 
យើងរា ល់គាŏ   រួមមា នʜ កឆាœ  រ សា ឡា ស់  
និ ង ʜ   ក  សា  ឡឹម  និង សហ កា រ ីផ្សង 
ទៀត   ជា   ដើម ដលបា នបា ត់បង ់ជីវិត 
ˣ  ះ ត  ជំ នឿ ។

ʜ កអភិបា លបា នបន្ថ មថា ៖ y  ក្ន ុង 
ពលវលា គឺណនា ំǔ ះសហគមន៍តា ម
រយៈមរណសា ក្សី ដើម្បីʣ យយើង បា ន 
ទទួល ជីវិតថ្ម ី និង ធ្វ ើ បទ ពិʠ ធន ដើម្បី 
មហា  ករុណ ទិគុណ និងអំ ពីរ បៀប ដល 

ǔ ះ ជា មាń  ស់ǖ លា ញ់យើង ˣ  ះ ថា   
មរ ណ  សា ក្សី  ហា៊ នលះបង់ជីវិត  គឺ ʋ យ 
សា រពួកគា ត់គិតថា  ǔ ះ យសូ៊ ǖ លា ញ់ 
ពួក គា ត់ ហើយ តា ម រយៈ ǔ ះ បន្ទ ូល មួយ 
គឺ  "កំុខាŔ  ចអី! ខ្ញ ុំទ  តើ ដល  ធ្វ ើ  ដំណើរ ជា - 
មួយ  អ្ន ក"  ហតុនះ  ទើប  មរណសា ក្សី សូ៊ 
ប្ត ូរជីវិត ʋ យសា រ តសច ក្ត ី ǖ  លា  ញ់ 
របស់ ǔ ះយសូ៊ ˣ  ះ ǔ ះ  យ  សូ៊ បា ន យា ង 
ចូល យា៉ ង ˪     ក្ន ុង  ជីវិ ត របស់ ពួក គា ត់។

ʜ កអភិបា លមា នǓ សា សន៍ បន្ថ ម  
ទៀតថា   ʋ យហតុនះ  មរណសា ក្សគឺី 
ជា     បទ  ពិʠ ធន៍  យា៉ ង   ចɍ ស់     មួយ   ដើម្បី  
ឲ្យយើងជា  ǋ ីស្ត បរិស័ទយល់ ចɍ ស់ អំពី 
ǔ ះ   ហ   ឫ  ទ័យ  ǖ      លា ញ់   របស់     ǔ ះ     យ      សូ៊  
នឹង   ណនា ំʣ យ យើង មា នកមាŔ  ំងថ ្ម ី ដើម្បី 
បន្ត  Ǔ កា សដំណឹងល្អ  ចក រំលក ស ច 
ក្ត ី ǖ  លា ញ់  បង្ក ើតភា ពយុត្ត ិធម៌និង ណ 
នា ំ   ឲ្យ អ្ន កដទ    អា ចរកឃើញ សុភ មង្គ  ល   
តា ម រយៈǔ ះយសូ៊ដលជា  ជីវិត។

ʜ កបូជា ចា រ្យ  រឿង ឆ័ǐ សិរី  ជា  បូជា  
ចា រ្យ ទទួល ខុសǐ ូវ  y ǔ ះសហគមន៍ 

កា  តូលិក ផɏ រ  តូច    និង    ជា    អ្ន ក   រៀបចំ សំ ណំុ  
ឯក    សា រ       មរណសា ក្ស  ី       y     Ǔ ទ ស      ក ម្ព ុជា  
ផងʔ ះ បា ន ˒   ប់ʣ យដឹងថា ៖ ʜ ក 
ម ានអា រម្ម រណ៍រំភើបជា ខាŔ  ំង  y  ពល 
ដល  បា នរៀបចំកន្ល ង អធិដាŉ  ន ស˔  ប់ 
មរណសា ក្សីរួចរា ល់។

ʜ កបន្ត ថា ៖  y ពលកំពុង រៀបចំ 
យើង  បា ន    អធិ   ដាŉ  ន  ʁ  ដល់ មរណសា ក្សី  
ទា  ំងអស់ថា ៖ សូមʣ យ បន្ទ ប់នះបា ន
កាŔ  យ  ʁ ជា កន្ល ងសក្ខ ីភា ពនិងជា កន្ល ង 
មួយស˔  ប់អធិដាŉ  នផងដរ ˣ  ះ ថា  
តា ម    កា រ ស្វ ង រក ʉœ  ះ មរណសា ក្សីនះ 
គឺ យើង បា ន ទទួល ទិន្ន ិន័យ ពី បង ប្អ ូន  ជា  
ǝ ើន ដល  y រស់រា ន មា ន ជីវិត  និ ង ដឹង 
ហតុកា រណ៍ខ្ល ះៗ ពី សក្ខ ី ភា ពរបស់ បង ប្អ ូន 
ទា ំង ʔ ះ។

ʜ កបូជា ចា រ្យបា នបន្ថ ម ថា ៖  កា រ 
រៀប ចំនះ បើʒ ះបីជា វា មិនដូចពិតៗ  y     
ក្ន ុងសម័យʔ ះ តនះ ជា រូបភា ព និងកា រ 
នឹកǖ ម របស់យើងថា តើក្ន ុងសម័យ ʔ ះ 
មា ន ហតុកា រណ៍ អ្វ ីខ្ល ះ? ហើយ ǋ ីស្ត  - 

ʜ ក    អូលីវីយ ជ្ម ីត ហស៊្ល  អភិបា ល 
នǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ភូម ិភា គ ភ្ន ំ ព ញ 
បា នក ើនរំឭកនិង ជំរុញ ឲ្យ ǋ ីស្ត  បរិ ស័ទ  
Ǔ មា ណជា  មួយពា ន់នា ក់  y ǔ ះវិហា រ 
ǔ ះមា តា នសន្ត ិភា ព(អរិយក្សǐ )ឲ្យ បើក  
ទាŕ  រទា ំងបី ន ឆាŏ  ំ មហា  ករុណា  ទិ គុ ណ ។ 

 y  ក្ន ុង ឱកា ស អſ្ជ ើញ ʁ   បើក ទាŕ  រ ន   
ក្ត ីសង្ឹឃម កា  ល ពី ថ្ង  ទី០១ មករា  ២០ ១ ៦ 
ʜ ក អភ ិ បា  ល  ក៏បា នជំរុញឲ្យǋ ីស្ត -
បរិស័ទឲ្យធ្វ ើបូជ នី  យ ស៍ ។ 

ʜ កអភិបា លបា នថ្ល ងបɐņ  ក់ថា  ក្ន ុង  
ឆាŏ  ំ ǔ ះមហា  ករុណា ទិគុណ យើង ǐ ូវ កា រ  
បើក y  ក្ន ុង ដួងចិត្ត  របស់ យើង នូវទាŕ  របី គឺ 
មា ន ទាŕ  រ    នជំនឿ ទាŕ   រន សចក្ត ី មតាŋ   
ករុណា   និង ទាŕ  រន សចក្ត ីសង្ឹឃមហើយ 
ទទួល អគ្គ សɐ្ញ   លើក លង ʒ ស  ដើម្បី 
ទទួល កា រ អនុ˚  ះ ពិសស។  

ǖ បតា ម អនុសា សន៍ របស់ សម្ត ច បា៉ ប  
្រ ហ្វ ង់ សីុស្ក ូ   ដលបា ន ទត ឃើញ បɐ Ŗ  នា   នា   
ក្ន ុងពិភពʜ ក និង ឲ្យ យើង ដល ជា  ǋ ី ស្ត  -  
បរិស័ទ មា ន សា មគ្គ ីភា ព វា ងគាŏ   និង គាŏ   
ហើយ  មា ន ចិត្ត  មតាŋ  ករុណា ដើម្បី បង្ក ើត 
សុខសន្ត ិភា ព    ʜ ក អភិបា ល  អូលីវីយ 
បា ន បងាŖ  ញ ឲ្យ ǋ ីស្ត  បរិស័ទ យល់   ថា   ដើម ្បី  
បា ន សុខសន្ត ិភា ព y  ក្ន ុង ពិ ភពʜ ក គឺ 
យើង  ǐ ូវ មា ន ចិត្ត  សា មគ្គ ីជួយគាŏ  ʁ  វិញ 

 ʁ មក  គឺ បើក កន្ល ង ឲ្យ ទូលា យ ដើម្បី  ជួយ  
អ្ន ក ដទ និង ដើម្បី បងាŖ  ញ មតា ŋ   ករុ ណា   
តា ម      របៀប      ដល       ǔ ះ    ជា     មាń  ស់     មា ន       ធម៌   
ម តាŋ    ករុណា  ស˔  ប់ យើង មាŏ  ក ់ៗ  ។

ʜ កបា នមា នǓ សា សន៍ថា  ទាŕ  រ ដល    

បា នបើក  y ក្ន ុងǔ ះសហ គមន៍ ភូម ិ ភា  គ 
ភ្ន ំពញទា ំងបីកន្ល ង គឺសុទ្ធ  ត សំ ខា ន់ 
ហើយ   ǋ ីស្ត បរិស័ទǐ ូវតយល់ពីអត្ថ ន័យ
ឲ្យបា នចɍ ស់លា ស់ ។ 

ʜ កអភិបា លបា នសង្ក ត់ធ្ង ន់ថា   ៖ 
ស˔  ប់ទាŕ  រ ន ជំនឿ ដលយើងǐ ូវបើក 
គឺដើម្បី   ឲ្យ ជំនឿ របស់ យើង   រឹងមា ំ  ហើយ  
ទទួលសា្គ  ល់ ថា  ǔ ះ យសូ៊ ជា កា រ ស ្˳គ   ះ  
ជា ជីវិត របស់ យើង  នះ ជា ǔ ះ ជា មាń  ស់ 
ដល ចា ប់ កំ ណើត ជា មនុស្ស ។

ʋ យ   ឡក   ស˔  ប់     ទាŕ  រ     ន      ក្ត ី     ម    តាŋ     
ក  រុ    ណា      ǔ ះ     ហ    ឫ   ទ័យ     Ǔ      ណី     សʔŋ  ស  

ʜ  កអភិបា លបា នពន្យល់ថា  គឺ ជា  អ្វ ី 
ដល ǋ ីស្ត បរិស័ទ មា ន ពល ពញ មួយ ឆ្ន ាំ  
ដើម្បី អនុវត្ត  តា ម ផ្ល ូវ វិɐ្ញ  ណ និង ផ្ល ូវកា យ  
ដើម្បី ឲ្យ ǔ ះ សហគមន៍ របស់ យើង មា ន 
ពន្ល ឺ អំពី ធម៌ មតាŋ  ករុណា  របស់ ǔ ះ ជា  មាń  ស់  
ស˔  ប់ បង ប្អ ូន ទា ំង អស់ ។ 

រីឯទាŕ  រន សចក្ត ីសង្ឹឃម វិញ  ʜ ក 
អភិបា លបា នពន្យល់ថា   ʋ យ សា រ ǋ ីស្ត   
បរិស័ទ គឺ ជា  Ǔ ជា រា ǖ្ត   ន ស ច ក្ត ី សង្ឹឃម  
ហើយ   ជំនឿ    របស់    យើង    ណ    នា ំ    ឲ្យ     មា ន 
ចិត្ត        ធម៌ មតាŋ  ករុណា   ហតុ នះ យើង  មា ន   
សចក្ត ី សង្ឹឃមជា និច្ច   ហើយ អ្វ ី ដល ពិភព-  

ʜ ក ខ្វ ះ  គឺ សចក្ត ីសង្ឹឃម  ˣ  ះ  ខ្វ ះ 
មតាŋ  ករុណា   ដល ជា Ǔ ភព មក ពី យើង 
ខ្វ ះ ជំនឿ លើǔ ះ ជា មាń  ស់។ 

ʜ ក បន្ត  ថា    y ក្ន ុង ឆាŏ  ំ មតាŋ   ករុណា  
នះ ǔ ះ ជា មាń  ស់ដល ǖ ឡា ញ់ យើង 
អſ្ជ ើញ  យើង ឲ្យ ចះ ǖ ឡា ញ់ លើក លង  
ʒ ស ឲ្យ គាŏ  ʁ  វិញ ʁ  មក  ʋ យ ទទួល 
សចក្ត ី ǖ ឡា ញ់ និង កា រលើក លង ʒ ស  
របស់ ǔ ះ អង្គ y  ក្ន ុងជីវិត របស់ ពួក យើង 
ផាō   ល់។ 

                                លី សុវណាɒ  

បរិស័ទ   របស់   យើង   រស់   y      យា៉ ង   ណា  ? 
ហ   តុ   នះសូមយើងរូមគាŏ  ដើម្បីអធិដាŉ  ន 
អង្វ  រ ǔ ះ ជា មាń  ស ់រួម  ជា មួយ  និង មរ ណ- 
សា ក្សីទា ំងអស់  ដើម្បីʣ យយើងតសូ៊ 
ដើម្បី ជំនឿរបស់ យើង តា មរយៈ សាŔ  ក 
សាŏ  ម ដល សល ់ពីមរណសា ក្សី។

អ្ន កǖ ី  ឆាœ  រ Ǔ កប ǐ ូវជា ប្អ ូនǖ ី 
បង្ក ើតរបស់ʜ កអភិបា ល ឆាœ  រ  សា ឡា   ស់  
បា ន មា ន Ǔ សា សន៍ថា  រឿង រ៉ា វ បា ន កន្ល  ង 
ផុត ʁ  ជា យូរមកហើយ តកា រ ចងចា ំ 

 y   ត ដិត ដា មក្ន ុង ដួងចិត្ត ដលʗ រ ពញ  
 ʁ  ʋ យ  កា រ ឈឺចា ប់អស់មួយជីវិត ក៏មិន 

បា ត់ ដរ។ អ្ន កǖ ី បɐņ  ក់ថា  ǋ ប់ ពល 
ដល និយា យ អំពីមរណសា ក្សី គឺខ្ញ ុំ ហូរ ទឹក 
ភ្ន ក  មករហូតˣ  ះថា  ពួកគា ត់សុខចិត្ត  
សាŔ  ប់ x   ះ តជំនឿ ʒ ះបី មា ន ស ្̠គ   ម 
ល ំ បា  ក  យា៉ ង ណា  ក៏ មិន ភ្ល ច ǔ ះជា មាń  ស់  
រួមគាŏ   អធិដាŉ  ន ថាŕ  យ អភិបូជា  ǖ លា ញ់ 
ǔ ះ ជា  មាń  ស់ លុះដល់ ដង្ហ ើមចុងក  យ។

ʋ យ៖ រឿន ǖ ីមា៉ ច



១៦    ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក

 ជា មួយនឹងសម្ល ងឆយា ំ ដលបន្ល ឺ 
ឡើង  y ǔ ះវិហា រ ǔ ះជា មាń  ស់លើក 
ǔ ះ  នា ងម៉ា រី ឡើងសាŌ  នបរមសុខស្ថ ិត ក្ន ុង  
ភូមិរំចក១ សងា្ក  ត់រតនៈ ក ុង និងខត្ត  
បា ត់ដំបង នǔ ះ សហគមន៍ កា តូ លិក 
ភូមិ ភា គបា ត់ដំបង កា លពីរសៀល  ថ្ង  ទី 
០៨ ខធ្ន ូ ឆាŏ  ំ២០១៥ កន្ល ង  ʁ  នះ បា ន 
˒  រព្វ ពិធីបើកទាŕ  រដ៏ វិសុទ្ធ  ដល ជា  កា រ 
បើក ឆាŏ  ំǔ ះមហា ករុណា ទិគុណ សម្ត ង 
ǔ ះ  ហឫទ័យ Ǔ ណីសʔŋ  ស។

ក្ន ុងពិធីʔ ះ មា នកា រអſ្ជ ើញចូល 
រួម  ក  មអធិបតីភា ពʜ ក អនរីក ហ្វ ី 
កា រ៉ដូ អភិបា លǔ ះសហគមន៍កា តូ លិក  
ភូមិភា គបា ត់ដំបង ʜ កបូជា ចា រ្យ បង 
Ǔ ុសបងǖ ី រួម ជា មួយបង ប្អ ូន ǋ ី ស្ត  បរិ 
ស័ទ មកពីǔ ះសហគមន៍ នា នា  យា៉ ង 
ǝ ើន  កុះករ Ǔ មា ណជា ង  ៥០០នា ក់។

ពិធីនះ ǐ ូវបា នរៀបចំឡើង ǖ បគាŏ     
ជា មួយនឹងពិធី ផ្ល ូវកា រ  y  ឯǔ ះវិហា រ សន ្ត  
បា សីុ លីកា  នបុរីវ៉ា ទីកង់ ដលǓ កា ស បើក 
ʋ យសម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់ សីុស្ក ូ  រួម ជា  
មួយនិង  សម្ត ច  បា៉ ប អមរីទូស ប  ណ  
ឌិក ទី ១៦ ។ 

ʜ កអភិបា ល បា នមា នǓ សា សន៍ 
ថា   y ថ្ង នះជា ថ្ង បុណ្យយា៉ ងឧឡា រិក 
ដល  រំឭក  ដល់ǔ ះនា ងម៉ា រីគាœ  នជំពា ក់
បា បកម្ម ។ ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  ចា ប់ 
ពីពលនះត  ʁ  ស˔  ប់យើងជា ǋ ីស្ត  
បរិស័ទ ǐ ូវយកចិត្ត ទុកដា ក់សម្ត ងម តា ŋ   
ករុណា  ចំʗ ះអ្ន កទន់ខɏ យ អ្ន ក ដល 
គាœ  ន ទីពឹង អ្ន កដលǐ ូវគសង្ក ត់ សង្ក ិន 
ជា  ពិសស គឺǖ ្ត ីមម៉ា យ ក្ម ងកំ˓   អ្ន ក  
ក ីក ទុគត៌ ។

ʜ ក តូតត បា នណា ល់ ជា  បូជា  ចា រ្យ 

ទទួលខុសǐ ូវǔ ះសហគមន៍តំបន់អង្គ រ 
នឹងជា តំណា ងពញសិទ្ធ ិរបស់ ʜ  ក អភិ  - 
បា លǔ ះសហគមន៍ភូមិភា គបា ត់ ដំ ប ង 
បា ន មា ន Ǔ សា សន៍ថា  យើងទា ំង  អស់ 
គាŏ   ដលបា នអſ្ជ ើញមកពីǔ ះសហ-    
គ ម  ន៍ នា នា  ន ǔ ះ សហគ មន៍ ភូមិ ភា គ 
បា ត់ដំបង ដលជួបជំុគាŏ  y   ǔ ះវិហា រ 
បា ត់ដំបងនា ថ្ង នះ គឺយើង រួម គា ŏ   ធ្វ ើ កា រ 
អធិដាŉ  ន ដើម្បីសំុសុខសន្ត ិភា ព ស˔  ប់ 
ពិភព  ʜ ក ទា ំងមូល ស˔  ប់ Ǔ ទស 
កម្ព ុជា  យើង ស˔  ប់សង្គ ម ǋ ួសា រ យើង 
និង ស˔  ប់ Ǔ ជា ជន   ខ្ម រ យើង ទា ំង អស់ 
ʔ ះផង ។

ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  អត្ថ ន័យន 
ទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ   y ពលយើងនា ំគាŏ  ចូលទាŕ  រ
ដ៏វិសុទ្ធ  នា ំឲ្យយើងគិតដល់ǔ ះយសូ៊ គឺ 
ǔ ះអង្គ ផាō  ល់គឺជា ទាŕ  រ ដល បា ន បើក 

ចំហរ    នូវǔ ះហឫទ័យ មតាŋ  ករុណា  របស់  
ǔ ះ អង្គ ចំʗ ះមនុស្សទា ំងអស់។ ទាŕ  រ ដ ៏ - 
វិសុទ្ធ  បើក  ចំហរ គឺមា នន័យថា   សូម ឲ្យ 
យើង ជា  ǋ ីស្ត  បរិស័ទមាŏ  ក់ៗ បើក  ចំហរ 
បះដូង ចំហរ ដួងចិត្ត របស់ យើង ឲ្យចះ 
យក ចិត្ត  ទុដា ក់ ចំʗ ះអ្ន កឯ ទៀត ៗ ។ 
ក្ន ុង  ពល ʔ ះ ដរ ʜ កតូតត ក៏បា ន 
បងាŖ  ញ  នូវ រូបភា ព មួយចំនួន ដល ទា ក់ 
ទង   ʁ    និង ឆាŏ  ំ  សម្ត ងមតាŋ  ករុណា  កា រ 
លើក     លង ʒ ស កា រជួយ អ្ន កដទ និង 
កា រ  យក ចិត្ត  ទុក ដា ក់ ចំʗ ះ អ្ន ក ជម្ង ឺ ជា  
ដើម ។

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  " យើងសូម 
ទូល  អង្វ រǔ ះជា មាń  ស់  សូមǔ ះអង្គ Ǒ ង់ 
ǔ ះមតាŋ  បំភ្ល ឺ ចិត្ត គំនិត ហើយជួយណ-
នា ំ និងពǌ ឹងជំនឿរបស់យើងខ្ញ ុំឲ្យបា ន 
រឹងមា ំ។ សូមឲ្យយើងខ្ញ ុំ បា នចូលរមួក្ន ុង 
ǔ ះហឫទ័យ នមហា ករុណា ទិគុណ 
Ǔ ណី  សʔŋ  សរបស់ǔ ះអង្គ ʔ ះផង" ។

គួរបɐņ  ក់ថា   y ពលចា ប់ផ្ត ើមកម្ម  
វិធីមា នបន្ទ រʋ យក ុមភ្ល ងឆយា ំ រួម ជា    
មួយ  និងកា ររា ំរបា ំ˓  បស  y ជំុវិញ    
ស ស រ សន្ត ិភា ព បនាō  ប់មកក៏មា នកា រ 
ដង្ហ រ    ក្បួន មកកា ន់ ខា ងមុខʁŔ  ង ទាŕ  រ ដ៏ 
វិសុទ្ធ  ហើយ  មា នរា ំរបា ំជូនពរ និងកា រ 
បʅ Ŗ  ះ  ប៉ង ʕ៉ ង ǔ មទា ំងǔ លង សត្វ  
˓   ប   ផង ដរ។         

ឆាŏ  ំនះ  គឺជា ឆាŏ  ំនǔ ះមហា ករុណា  
ទិគុណ សម្ត ងǔ ះហឫទ័យǓ ណី- 
សʔŋ  ស ដលǐ ូវបា នǓ កា សបើក ចា ប ់ 
ពីថ្ង នះត  ʁ  រហូតដល់ថ្ង បិទ  គឺដល់ 
ថ្ង ទី ២០ ខវិច្ឆ ិកា  ឆាŏ  ំ ២០១៦ ខា ងមុខ ៕

                    ʋ យឡុង សម្ផ ស្ស

ǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គបា ត់ដំបង ˒្  រព្ធ ពិធីបើកឆាŏ  ំǔ្ ះ
មហា ករុណា ទិគុណ

ʜ កអភិបា លគីគ បើកទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ នឆាŏ  ំǔ ះមហា ករុណា ទិគុណ សម្ត ងǔ ះហឫទ័យǓ ណីសʔŋ  ស
 y បា ត់ដំបង។ រូបថតៈ ឡុង សម្ផ ស្ស



បនាō  ប់ ពី មា ន កា រ បើក ទាŕ  រ ដ៏វ ិសុទ្ធ  ន  ឆាŏ  ំ  
មតាŋ   ករុណា  y   ǔ ះស ហគមន៍ កា តូ លិក  
ទា ំងពីរភូមិភា គគឺ បា ត់ដំបង  និង ភ្ន ំព ញ   
រួច  មកǔ ះសហគមន៍ កា តូ លិក ភូម ិ ភា  គ 
កំពង ់ចា ម កា លពីចុងខមករា  ឆាŏ  ំ ២០ ១ ៥ 
ក៏បា ន Ǔ កា ស បើក ទាŕ   ដ៏វិសុទ្ធ   ស˔  ប់ ភូ ម ិ 
ភា គនះផងដរ។ 

ពិធីបើកទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ  នឆាŏ  ំ មតាŋ   ករុណា   
ស˔  ប់ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ភូមិ ភា គ 
កំពង់ចា មǐ ូវបា ន ˒   រព្ធ  ធ្វ ើ ឡើង  y  
ǔ ះ  សហ គមន៍ កា ត ូលិក អ្ន កលឿង ក    ម  
អធិបតីយ្យភា ពរបស់ʜ ក  អន់តូនី សា  មី 
សូ៊សរា ជ្យ អភិបា ល ន ǔ ះ សហ គមន៍ 
កា  តូលិក ភូមិភា គកំពង់ចា ម  ʋ យ មា ន 
កា រ ចូលរួម ពី សំណា ក់ ʜ ក បូជា ចា រ្យ 
បងǖ ី រួមនិងǋ ីស្ត បរិស័ទǓ មា ណជិត
មួយពា ន់នា ក់។

 y ក្ន ុងឱកា សʔ ះ ʜ ក អភិបា ល 
អន់តូនី បា នមា នǓ សា សន៍ថា  នះ គឺ 
ជា ពិធីដល ចង់ណ នា ំ ʣ យ យើង ចះ 
បǥ ើ គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក  ចះបនាō  បខ្ល ួន កំុ 
លើកតម្ក ើងខ្ល ួន លើសពីនះ យើង ក៏ ǐ ូវ 
ត កǰ   ចិត្ត គំនិត កុំមើ ល ងា យ អ្ន ក ដទ ។

ʜ កអភិបា លក៏បា នʣ យដឹងបន្ថ ម
ទៀតថា   y   ពល  យើង លើក ដ Ǔ  ណម 
សកម្ម ភា ពនះ គឺ ជា កា រ បនាō  ប ខ្ល ួន មួយ ។ 

ʜ កបɐņ  ក់ជូនǋ ីស្ត បរិស័ទបន្ថ ម 
ទៀតថា  ឆាŏ  ំ នះ គ ឺជា  ឆាŏ  ំម ហា  ករុ ណា  ទិ- 
គុណ   ដលចញ សចក្ត ី Ǔ កា សʋ យ 
សម្ត ច បា៉ ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ ហើយ y   Ǔ ទ ស 
កម្ព ុជា   ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកក៏ បា ន 
Ǔ កា សបើកទាŕ   រដ៏វិសុទ្ធ ជា បន្ត បនាō  ប់។ 

ʜ កបា នបɐņ  ក់ថា  "ទាŕ  រដ ៏វ ិ សុទ ្ធ  នះ 
ជា Ǎ កដលǋ ីស្ត បរិស័ទ យើងǐ ូវដើរ  

ǔ្ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គកំពង់ចា មǓ្ កា សបើកទាŕ  រឆាŏ  ំ 
ម្តាŋ  ករុណា  y អ្ន កលឿង

ដើម្បីកǰ   ចិត្ត គំនិត ʇő  ះ ʁ    ភា ព 
មហា ករុណា ទិគុណ តា ម  ǔ ះ ស  ហ  ឫ ទ័យ 
Ǔ ណីសʔŋ  សរបស់ǔ ះ ជា  មាń   ស់    "។ 

ʜ កអភិបា ល បា នបន្ថ មទៀតថា  
ឆាŏ  ំមហា ករុណា  ទិគុណនះគឺជា  ឆាŏ  ំ ដល 
ǐ ូវ សូម អង្វ រ ǔ ះជា មាń  ស់ ʣ យ យើង ចះ  
ភា ព មតាŋ   ករុណា  ចំʗ ះ គាŏ  ។ 

ʜ ក ឡា យ បូ៉ល ជា  បូជា  ចា រ្យ ទទួល 
ខុស ǐ ូវ y   ǔ ះសហគមន៍ កា តូ លិក  អ្ន ក 
លឿង  បា ន˒  ប់ʣ យ ដឹង ថា  មូល 
ហតុ  ដល ǔ ះ ស គមន៍ កា តូ លិក ភូមិ ភា គ  

កំពង ់ចា ម Ǟ ើស រីស យក ǔ ះសហ គ ម ន៍  
អ្ន កលឿង ដើម្បី˒  រព្វ ពិធីបើកទាŕ  រដ៏វិសុទ្ធ  
គឺʋ យ សា រតមា នសា សន ទូត ន ទី ក ុង  
បា៉ រីស បា ន បូជា ជីវិតក្ន ុង សម័យ ស ្̠គ   ម 
ក្ន ុងអំឡុងឆាŏ  ំ១៩៧០  ចំនួន ៣  អង្គ  ហើយ   
មូល ហត ុមួយ ទៀត  គឺ ʋ យ  សា រត អ្ន ក 
លឿង ន ះ គឺជា ǔ ះសហគមន៍ធំជា ងគ  

 y  ក្ន ុងភូមិភា គកំពង់ចា ម។ 
ʜ កបូ៉លបា នបន្ត ថា  បនាō  ប់ពីកា  រ 

បើក ទាŕ  រមហា ករុណា ទិគុណនះ រួច ហើយ 
ǋ ីស្ត បរិស័ទក៏បា នរិះ គិត រួមគាŏ  ដូចជា  មា ន 

កា រ អធិដាŉ  ន   និង មា ន កម្ម វិធី បូជ នី ចរ តា ម  
ǔ ះ សហគមន៍នា នា  ក្ន ុងភូមិភា គ តា  ម ស  ច 
ក្ត ីǓ កា ស់របស់សម្ត ចប៉ា ប។

ǔ ះសហគមន៍ភូមិភា គកំពុងចា ម ក្ន ុង 
ឆាŏ  ំǔ ះមហា កុរណា ទិគុណនះ នឹងមា ន 
កន្ល ងបូជនីយចរចំនួន ៣ កន្ល ង គឺ  ǔ ះ 
សហគមន៍ អ្ន ក លឿង  ǔ ះ សហគមន៍ ក្ត ុល- 
លើ និងǔ ះសហគមន៍  ʁ ះរកា រ។

ʋ យ៖ រឿន ǖ ីមា៉ ច

ʜ កអភិបា លអន់តូនី Ǔ កា សបើកទាŕ  រឆាŏ  ំមតាŋ  ករុណា  y ǔ ះសហគមន៍អ្ន កលឿង ។  រូបថតʋ យ៖

ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក   ១៧ 



១៨    ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក

មរណសា ក្្សី  y Ǔ្ ទ្សកម្ព ុជា 

.......(តពីលខមុន) 

រឯីបងǖ ីមា៉ រ ីក្ល រ ដលជា បងǖ ីខ្ម រ 
ǐ ូវខ្ម រក ហមបៀតបៀន បង្ខ ំ ឲ្យʕ ះរូប 
សំណា ក់ǔ ះនា ងម៉ា រីʆ ល តបង ǖ ី 
ផ្ត ល់សក្ខ ីភា ព ជំនឿលើដួងចិត្ត ថា ជំនឿ
មិនមនលើរូបសំណា ក់ទ។ 

បងǖ ីបងាŖ  ញជំនឿ ʒ ះបីǐ ូវដក 
ឯកសណា្ឋ  នបងǖ ីចញ ក៏  y តរស់

 y តា មរបៀបបព្វ ជិតា ជា និច្ច ។
មា នǋ ហស្ថ ភា គǝ ើន ដលខ្ម រ 

ក ហម សមាŔ  ប់  y ឆាŏ  ំដដលនះ  y 
ភូមិ ភា គភ្ន ំពញ ǋ ីស្ត បរិស័ទភា គǝ ើន
មកពីភូមិǔ ះមា តា មា នដូចជា  ʜ ក 
បរ ណា ដូរម៉ម បុបាŐ  នី ដលជា ជា អ្ន ក 
លង ភ្ល ងដ៏ល្ីប  y ពលʔ ះ។ ʜ ក 
ជួយ ǔ ះវិហា រលងភ្ល ងក្ន ងុពិធីបុណ្យ។  
ʜ កយូ៉សប សំ គីមសា ន ដល ជា  
អតីតកូនសិស្ស ʜ កអភិបា ល   y  អនុ- 
ទវវិទɎ ល័យផɏ រតូច ហើយក  យមក 
ʜ កចញពីសា លា   ʁ ធ្វ ើជា ទា ហា ន។    
ʜ កសុខចិត្ត ផ្ញ ើជីវិតលើ ǔ ះជា មាń  ស់ 

 y ក្ន ុងǖ ុកខ្ម រ ជា ងរត់  ʁ Ǔ ទសថ 
ʒ ះបីʜ កមា នឱកា សក៏ʋ យ មɎ៉ ង 
ទៀត ʜ កǖ ឡា ញ់ǋ ួសា រʜ ក 
ណា ស់ ។ ʜ កវរសនីយ៍ឯក ក ួច 
សǥ  ច។ ʜ កជា ទា ហា ន និង ជា  
ǋ ីស្ត   បរិស័ទ ដលជួយ ǔ ះសហគមន៍ 

 y  ភូមិǔ ះមា តា  អ្ន កខ្ល ះថា ʜ កហា៊ ន 
កា រ ពា រǔ ះវិហា រ  y ពល ǖ ុកកំពុង 

ស្ម ុគសាœ  ញ និងʜ ករកɏ  ឌឺមុ៉ងតរូ៉ 
ដល ជា អ្ន កនា ំភ្ល ង និង  លង ភ្ល ង ក្ន ុង 
ǔ ះវិហា រ។ ពលǐ ូវជម្ល ៀស ʁ  ខត្ត  
កំពង់  ចា ម ʜ កតងតធ្វ ើសɐ្ញ   ឈើ - 
ឆា្ក  ងʋ យសមាŃ  ត់ ដើម្បីឲ្យគសា្គ  ល់ថា  
ʜ កជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ។ 

ʜ កបងាŖ  ញជំនឿបបនះ ដើម្បី 
ឲ្យ ǋ ីស្ត បរិស័ទសា្គ  ល់ʜ ក។   y ភូមិ 
កំពង់ʃ  ខត្ត កំពង់ធំ បា នបង្ក ើតមរណ - 
សា ក្ីសជា ǝ ើនដលភា គǝ ើន ជា ǋ ហស្ថ  
ដូចជា ʜ ក ជឹង ជុន  ជា ǋ ូអប់រំ ជំនឿ 
និង ជួយ ǔ ះសហគមន៍។ ʜ ក ហា៊ ន 
ឆ្ល ើយតបសំណួរ ពីទា ហា នខ្ម រក ហម 
ថា  គា ត់ជា ǋ សី្ត បរិស័ទ។ ʜ ក យូ៉សប 
ម៉ម សា រូ គឺជា ǋ ូអប់រំជំនឿ។ 

ʜ កǐ ូវទា ហា នខ្ម រក ហម មើល 
ងា យថា   ʁ កា ន់សា សនា បា រា ំង ហើយ 
គា ត់មិនǔ ម ʕ ះʆ លជំនឿឡើយ។ 
ʜ កសិលា  ចិន ញុិល បា ន បងាŖ  ញ ចិត្ត  
ធម៌មតាŋ  របស់ǔ ះជា មាń  ស់ អប់រំកូនʪ  
និងឲ្យអធិដាŉ  ន  y ពលជួបឧបសគ្គ ។ 

ʜ កផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពថា  ʜ កជា  
ǋ ីស្ត បរិស័ទ ហើយǐ ូវខ្ម រក ហមយក

 ʁ សមាŔ  ប់ជា មួយមនុស្សǓ សុៗក្ន ងុភូមិ។ 
ʜ កតា សិលា  ពញ ជា  ហា៊ ន ឲ្យ 

អ្ន កភូមិ ចះសǕ ុះសǕ ួល ជា មួយ ពួក - 
ខ្ម រក ហម។ ពលគចា ប់សួរសំណួរ
ʜ កហ៊ា នឆ្ល ើយថា   ʜ ក  ជា កា តូលិក។ 
ʜ ក ǐ ូវបញ្ជ ូន  ʁ ភូមិផ្សង ដើម្បី 
សមាŔ  ប ់ជា មួយអ្ន កភូមិឯ  ទៀត។ 

 y ឆាŏ  ំ ១៩៧៦ គឺចូលឆាŏ  ំទីពីរ ន រប ប 
បុ៉ល ពត Ǔ ជា ជនǐ ូវជម្ល ៀស ʁ   ធ្វ ើ កា រ 
តា មជនបទ។ ឆាŏ  ំនះ មា នអ្ន កបǥ ើ 
របស ់ǔ ះជា មាń  ស់មាŏ  ក់ បា នសាŔ  ប់ គឺ បង ǖ  ី
អា នតរស សុ៊ន សីុរ៉ា វី។ បង ǖ ី ǖ  ឡា ញ់ 
ǋ ួសា រណា ស់ បា ន ǐ ឡប់ មក ព ី ǖ ុក 
បា រា ំង ហើយǐ ូវ ជម្ល ៀស ʁ   ខត ្ត កំពង ់ 
ឆាŏ  ំង ។ 

បងǖ ǐី វូទមាŔ  ក់រូបសំណា កǔ ះ នា ង  
មា៉ រីក្ន ុងទន្ល  ʋ យចិត្ត ʠ កសាŋ  យ។ តា ម 
សា ក្សី˒  ប់ថា  បងǖ ីǐ ូវបង្ខ ំ ឲ្យរៀប កា រ 
ហើយសាŔ  ប់ពល ស˔  ល កូន។

ឆាŏ  ំ ១៩៧៧ Ǔ ជា ជនរា ប់លា នអ្ន ក 
បា ន សាŔ  ប់ជា បន្ត បនាō  ប់ ជា ពិសស មក 
ពី ǐ ូវបង្ខ ំឲ្យធ្វ ើកា រ ខ្វ ះថាŏ  ំពɎ បា ល ជំងឺ 
កា រ អត់ឃាŔ  នយា៉ ងខាŔ  ំង និងកា រគា ប 
សង្ក ត់ពីកមាœ  ភិបា លខ្ម រក ហម។ ʜ ក 
ទា ំងបី បា នជួបʜ កអភិបា ល ឆាœ  រ 
សា ឡា ស់ ʜ កបូជា ចា រ្យ ឆាœ  រ សា ឡឹម 
ʜ ក បូជា ចា រ្យ ǡ ឿង សា ង សំរីន 
ក  យ  បា នជម្ល ៀស  ʁ ភូមិតា ំងʃ ក 
ក៏   ǐ ូវ ជួបកា រពិបា កជា ǝ ើន។ 

ʜ កលបថាŕ  យអភិបូជា  និងអធិ 
ដាŉ  ន ជា  មួយ គាŏ  ។ ʜ កទា ំងបីស្ម ័ǋ ចូល 
ក ុម ចល័តតំបន់ ដើម្បីស្វ ងរក ǋ ីស្ត  
បរិស័ទ ដលអា ចសសសល់។ ʜ ក 
អភិ បា ល សា ឡា ស់ ǐ ូវបង្ខ ំធ្វ ើកា ររហូត 
ដល់ សាŔ  ប់ រីឯʜ កសា ឡឹម និងʜ ក 
សំរីន ǐ ូវយក  ʁ ធ្វ ើកា រកន្ល ង ផ្សង 
ʔ ះ  គឺយក  ʁ សមាŔ  ប់។

ក ុមបព្វ ជិតដលសាŔ  ប់  y ឆាŏ  ំនះ គឺ 
បងǓ ុសដា មីយាុ ំង។ ʜ ក ជា ǋ ូ អប់រំ 
ជំនឿ និង ដឹកនា ំកូនសិស្សល្អ ។ មុន 
សាŔ  ប់ ʜ កមិនខាŔ  ច សចក្ត ីសាŔ  ប់ឡើយ 
ʋ យʜ កផ្ញ ើជីវិត  ʁ ǔ ះជា មាń  ស់  
ទា ំង ǖ ុង។ 

មា នក ុមបងǖ ី ក ុមឧបកា រគុណ
ជា ǝ ើនបា នសាŔ  ប់ក្ន ុងឆាŏ  ំនះ គឺបងǖ ី 
កង់ឌីដ ង្វ ៀន ធីណា យ,  បងǖ  ីសសា  -   
រីន បួ៊យធីង៉ន, បងǖ ីហ្គ ុសសាŋ  វ វ៉ ធី Ǒ  ី។ 
បងǖ ទីា ងំបីនះ ជា ជនជា តិ រៀតណា  ម 
ដលសǥ  ចចិត្ត  មិនគចខ្ល ួន បុ៉ន្ត  សុខ 
ចិត្ត  បន្ត រស់  y ជា មួយ Ǔ ជា  ជន និង បង ǖ ី 
ខ្ម រមាŏ  ក់ ʉœ  ះ លីឌី នូ សា វ៉ា ន់។

បងǖ ីទា ំងអស់ មា នបច្ច កទស 
ខា ង ឱសថ។ បងǖ ីជួយអ្ន កជំងឺជា  ǝ ើន  
តា ម ភូមិ ជា ពិសស  y ពទ្យ យា  យ ជី 
ខត្ត បា ត់ដំបង។ ពលបងǖ ី បា ន 
បǜ ៀន ពួកខ្ម រក ហម សព្វ ǋ ប់ 
ហើយ ពួកគក៏យក  ʁ សមាŔ  ប់។

រីឯǋ ហស្ថ បា នសាŔ  ប់ ក្ន ុងឆាŏ  ំនះគឺ 
ʜ ក ស ិលា  ឈំុ សំច។ ʜ កបា ន 
សរសរ សៀវ  ̓  មួយ អំពីដំណើរសាŔ  ប់ 
របស់ កូន របស់ʜ ក ៨នា ក់ ដលǐ ូវ 
ខ្ម រក ហមយក  ʁ សមាŔ  ប់។ 

ʜ កបា នបងាŖ  ញជំនឿ យា៉ ងរឹងមា ំ 
លើǔ ះជា មាń  ស់ ហើយʜ កបា នយក  ʁ  
សមាŔ  ប់ដូចគាŏ  ដរ  y ខត្ត បា ត់ដំបង ។ 

ʜ កǋ ូសិលា  រស់ អន។  ʜ ក ជា  
ǋ ូអប់រំជំនឿ  y ភូមិកំពង់ʃ ។ 

ʜ កជួយជនភៀសខ្ល ួន  y ˝  យ 
ចងាŕ  ។  ʜ កបងាŖ  ញខ្ល ួនថា  ជា ǋ ីស្ត - 
បរិស័ទ និងǋ ូបǜ ៀន។ 

ឆាŏ  ំចុងក  យ នវីរកម្ម របស់អ្ន ក បǥ  ើ 
របស់ǔ ះជា មាń  ស់ គឺឆាŏ  ំ១៩៧៨ ʜ ក 
ǋ  ូយ៉ូសប ថុង ជា ǋ ូអប់រំជំនឿ ជន ជា តិ 
វៀតណា ម មាŏ  ក់ y   ភូមិ កំពង់ ʃ  ។ ʜ ក 
ហា៊ ន ចញមុខកា រពា រ ʜ ក ឪពុក វឺ ណ  
ពល ពួក ទា ហា ន វៀត កុង     ចា ប ់ ʜ ក 
ឪពុក  ʁ  ។ ʜ ក ជួយ ជន ភៀស ខ្ល ួន 
ពល  y  ភ្ន ំពញ។ មុន គ  សមាŔ  ប់ ʜ ក 
ចង់ ថាŕ  យកូនមាŏ  ក់ របស ់ ʜ ក ʁ   កា ន  ់ 
ǔ ះជា មាń  ស់។

ភា ពកាŔ  ហា នរបស់អស់អ្ន កបǥ ើរបស់ 
ǔ ះជា មាń  ស់ទា ំងនះ ជួយឲ្យយើងមា ន 
ជំនឿកា ន់តរឹងមា ំ ʋ យសា រក្ន ុងពល ដ៏  
សនវទនា  ពួកគា ត់បំពញស ក  ម្ម  ភា ព 
តា មមុខងា រ និងតួនា ទីរៀងៗខ្ល ួនʋ យ 
បងាŖ  ញ ធម៌ម តាŋ  ករុណា របស់ǔ ះជា  មាń  ស់                
(ត  y  ទំព័រទី១៣)

រូបថតតំណា ង បʔŋ  ងឈើឆា្ក  ង ʜ កអភិបា លឆាœ  រ សា ឡា ស់ ǐ ូវបា នលា ក់ក្ន ុងសំបុកមា ន់  y ជំនា ន់បុ៉លពត។ 
រូបថត៖ ឡ ុង សម្ផ ស្ស



ʜ ក  យ៉ូហា ន  ដល យើង ត ង ˅   
ថា  "យ៉ូហា ន បា ទីស្ត  " ជា  កូន របស់ʜ ក  
សា កា រីជា  បូជា ចា រ្យ  បǥ ើ ǔ ះ ជា មាń  ស់ 

 y  ក ុង យរូសា ឡឹម និង អ្ន កǖ ី អលី 
សា បិត  ជា ǖ្ត  ី អា រ ។ 

យ៉ូហា ន ធំ ពញ វ័យ   y  សម័យ 
ដល  គាœ  ននរណា  មាŏ  ក់ ចង់ សាŋ  ប់  និង 
Ǔ ǔ ឹត្ត  តា ម ǔ ះ បន្ទ ូល  របស់ ǔ ះ ជា -
មាń  ស់ ទ។ 

យ៉ូហា ន  ខឹង នឹង គ ខាŔ  ំង ណា ស់។ 
ថ្ង  មួយ គា ត់ ចា ក ចញ ពីទីក ុង   ʁ   រស់ 

 y ក្ន ុង វា ល រʡ សាŌ  ន ដូច ជា  ឥសី មាŏ  ក់ 
ដើម្បី រិះ គិត  អំពី ǔ ះ ជា មាń  ស់  និង Ǡ ៀម 
ខ្ល ួន  បំពញ បសកកម្ម   របស់ គា ត់ ។ 
ʜ ក    ស្ល ៀក សំលៀក បំពា ក់  ធ្វ ើ ពី ʛ ម 
អូដ្ឋ  ហើយ ពា ក់ ខ្ស ក វ៉ា ត់  ធ្វ ើ អំពី 
ស្បក។ គា ត់ បរិʘ គ កណ្ណ ូប  និង ទឹក 
ឃ្ម ុំ។ 

 y  វា ល រʡ  សាŌ  ន  ʜ ក យ៉ូហា ន 

Ǔ កា ស   ឲ្យ Ǔ ជា  ជន ក ǰ   ចិត្ត  គំនិត 
ˣ  ះ ǔ ះ រា ជ្យ  របស់ ǔ ះជា មាń  ស់ ជិត 
មក ដល់ ហើយ។ មនុស្ស ជា  ǝ ើន បា ន 
មក ទទួល ពិធី ǎ មុជ ទឹក  ពី ʜ ក y   
ទន្ល យ័រដា ន់។ ʜ ក ក៏ បា ន  ធ្វ ើ ពិធី 
ǎ មុជទឹក  ឲ្យ ǔ ះយសូ៊ តា ម សំណូម 
របស់ ǔ ះ អង្គ ដរ។ ʜ ក យ៉ូហា ន  ជា  
មនុស្ស សុចរិត ʜ ក ធាŔ  ប់ បា ន ស្ត ី 
បʔō  ស ដល់ ស្ត ច ហរ៉ូដ    y  ពល ǔ ះ- 
អង្គ  យក មហសី  របស់ អនុជ ម ក ធ្វ ើ ជា  
មហសី របស់ ǔ ះ អង្គ ។ ǔ ះ នា ង ហរ៉ូឌី 
យា៉ ដា   ខឹង  និង ចងគំនំុ ចង់ សមាŔ  ប់  
ʜ ក ជា  ខាŔ  ំង។  ʜ ក ឮគ និយា យ អំពី 
ǔ ះ យសូ៊ ʋ យ អា ណិត ǖ ឡា ញ់ 
អ្ន កបា ប  ត មិន ដា ក់ ʒ ស គ ទ។ 
ʜ ក ឆ្ង ល់ អំពី រឿង នះ ហើយ បា ន 
ចា ត់ សិស្ស ឲ្យ ʁ   ជួប  ǔ ះយសូ៊។ ǔ ះ 
យសូ៊ តប ʁ   សិស្ស  របស់ ʜ កយូ៉ហា ន 
 ថា  "ចូរ ˒   ប់ ʜ ក យ៉ូហា ន នូវ ហតុ កា រ 

ដល អ្ន ក បា ន ឃើញ ʁ   មនុស្ស ខ្វ ិន ដើរ 
បា នមនុស្ស ខាŕ  ក់ មើល ឃើញ មនុស្ស 
ឃ្ល ង់ ជា  សាŗ  ត បរិសុទ្ធ   ....."។ 

តា ំង ពី ពល ʔ ះ មក  ʜ ក យ៉ូហា ន 
ទទួល សា្គ  ល់ ថា   ǔ ះ យសូ៊ ជា  ǔ ះស ្˳គ   ះ  
ពិត មន។

ថ្ង  មួយ គ នា ំ យក  ʜ ក  យ៉ូហា ន  
 ʁ  កា ត់ ក  តា ម  បɐņ   របស់ ស្ត ច ហរ៉ូដ  

ដលធ្វ ើ តា ម សំណូម ពរ ន ពា ក្យ  សនɎ  
នឹង  បុǐ ី របស់ ǔ ះ នា ង  ហរ៉ូឌីយា៉ ដា   
ក្ន ុង ពិធី ជប់ លៀង មួយ ។ 

កា ល ពី ǔ ះ យសូ៊ ដឹង រឿង នះ  ǔ ះ 
អង្គ  មា ន បន្ទ ូល ថា  "ខ្ញ ុំ សំុ  ˒   ប់ អ្ន ក រា ល់ 
គាŏ   ឲ្យ ដឹង ចɍ ស់ ថា  ក្ន ុង ចំʏ ម មនុស្ស 
ដល កើត មក ក្ន ងុ ʜ ក នះ  គាœ  ននរណា   
មាŏ  ក់ មា ន ឋា នៈ ធំ ជា ង  ʜ ក យ៉ូហា ន 
បា ទីស្ត  ឡើយ"។

សន្ត យ៉ូហា ន
បា ទីស្ត 

(តពីទំព័រទី១២)
ចំʗ ះបងប្អ ូន ដលǐ ូវរង ទុក្ខ វទនា  
ដូចǔ ះបន្ទ ូលថា  "ǔ ះ បិតា  របស់ អ្ន ក 
រា ល់គាŏ   ដលគង់  y សាŌ  នបរមសុខ 
Ǒ ង ់  ǋ ប់លក្ខ ណ៍យា៉ ង ណា  សំុឲ្យអ្ន ក 
រា ល់គាŏ   បា នǋ ប់លក្ខ ណ៍យ៉ា ងʔ ះ ដរ " 
(មថ ៥,៤៨)។

ជីវិតរបស់ពួកគា ត់ បា នរលា យសា ប
សូន្យ  y ទឹកដីǓ ទសកម្ព ុជា  រួមជា មួយ 
បងប្អ ូនខ្ម ររា ប់លា ននា ក់ ʋ យសា រកា រ 
Ǔ ឆា ំងសា សនា  ដលជា លទ្ធ ិមួយ
ដល  ផ្ទ ុយនឹង ʃ លកា រណ៍របស់របប 
ខ្ម រក ហម។ 

អស់អ្ន កបǥ ើរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ ហា ក់ 
ដូចជា តំណា ងរបស់ˊ  ប់ពូជǖ ូវ ដល 
ǔ ះជា មាń  ស់ បា នសា បˣ  ះក្ន ុងǓ ទស 
នះ ក  យមកនឹងកើតផល ផ្ល ជា ǝ ើន 
ដូចǔ ះបន្ទ ូលថា  "ˊ  ប់ǖ ូវ ធាŔ  ក់ដល់ដី 
ហើយបើមិនងា ប់ទ ˊ  ប់ ʔ ះ y   ត 
មួយ ដដល។ ផ្ទ ុយ  ʁ វិញ 
បើˊ  ប់ǖ ូវʔ ះងា ប់ វា នឹងបង្ក ើតផល 
បា នǝ ើន។" (យហ១២,២៤) សូម 
ǔ ះអមាń  ស់យសូ៊ǋ ីស្ត  ជួយឲ្យដំណើរ 
កា រនកា រសុើបអង្ក តមូលហតុ ៃន 
មរណសា ក្សី របស់ǔ ះសហគមន៍ 
កា តូលិកកម្ព ុជា  បា នសǥ  ចតា មǔ ះ-
ហឫទ័យរបស់ǔ ះអង្គ ផង ដើម្បីǓ - 
ʚ ជន៍ខា ងផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណ ស˔  ប់ǋ ីស្ត -
បរិស័ទទា ំងមូលផង៕

អត្ថ បទ ពី ʜ ក បូជា ចា រ្យ រឿង  ឆ័ǐ  
សិរី  អ្ន ករៀបចំសំណុំ ឯកសា រ ̝   ប់ 
មរណ សា ក្ីស  y  កម្ព ុជា 

វិទ្យុវា ទីកង់បា នរា យកា រណ៍ថា  កា ល 
ពី ថ្ង ទី ១៣ កុម្ភ ៈ កន្ល ង  ʁ នះ សម្ត ច 
បា៉ ប  ្រ ហ្វ ង់សីុស ្ក ូ បា ន រីក រា យ ផ្ត ល់ បា  ឋក
ថា ពិសសមួយ  ʁ កា ន់មǒ ្ត ីអា ជាŇ  ធរសីុវិល 
និង អ្ន កកា រ ទូតមិុកសិុក  y  ក្ន ុង អំឡុង ពល 
បំពញទស្សនៈ  កិច្ច y   ក្ន ុង Ǔ  ទស នះ ។

 y ក្ន ុងឱកា សʔ ះ សម្ត ច បា៉ ប 
្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នមា នǓ សា សន៍ថា  ៖ 
ចំណុច  ដ៏សំខា ន់ ស˔  ប់មǒ ្ត ី គឺ ǐ ូវត 
មា ន ឆន្ទ ៈមួយគឺជា បុǐ ធីតា ដ៏ល្អ ។ 

សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ ក៏បា នថ្ល ងនូវ
កា រʁ តសរសើរអំពីទីតា ំងភូមិសា ǖ ្ត ន 
Ǔ ទស មិុកសិុក ʋ យអះអា ងថា  គឺ ជា  
ទឹ ក ʯ  មួយ ដល មា ន ធន ធា ន ធម្ម  ជា តិ 
ស ម្បូណ៍បប បុ៉ន្ត  បា ន សង្ក ត់ ធ្ង ន់ អំពី 
អត្ត  សɐ្ញ  ណ ។ 

  សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នបន្ត ថា  
 y ពលនះǑ ព្យសម្បត្ត ិដ៏មា នតម្ល របស់

Ǔ ទសមួយ ជា តិសា សន៍មួយគឺ ភា ព សម្ូប 
បបនធនធា នយុវជន នះ គ ឺជា   រឿង 
ដលសំខា ន់ ដល យើង ǐ ូវ ត ដឹង ។ 

សម្ត ចប៉ា បហ្រ ្វ ង់សីុស្ក ូ ក៏ បា ន សន្ន ិ 
ដាŉ  ន បូកសរុប ថា   y ក្ន ុង នា ម ជា  អ្ន ក ដឹក 
នា ំមិនថា អ្ន ក នʚ បា យ អ្ន កអភិរក្ស 
អ្ន ក ដឹក នា ំសាŌ  ប័នសង្គ ម គឺǐ ូវតយក 
ចិត្ត   ទុក ដា ក់  y ក្ន ុងកា រ ផ្ត ល់ ឱកា ស 
ដល់ Ǔ ជា ពលរដ្ឋ  ។   

សម្ត ្ចបា៉ ប ផ្ត ល ់ បា  ឋ-    
ក ថា  ពិស្សមួយ  ʁ  
អា ជាŇ  ធរសុីវិល និងអ្ន ក 
កា រ ទូត y  មុិកសិក

សម្ត ្ចបា៉ ប បង្ក ើតគណកម្ម កា រពិស្ស
ស˔្  ប់កិច្ច កា រសុខភា ព

វិទ្យុវ៉ា ទីកង់ បា នរា យកា រណ៍ថា  
សម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ បា នបង្ក ើត នូវ 
គណៈកម្ម កា រពិសសមួយ កា លពី ពល 
ថ្ម ីៗនះ ដើម្បីទទួលខុសǐ ូវកិច្ច កា រ 
ទំនា ក់ទំនង កា រថទា ំសុខភា ព ។  

ក ឹត្យស្ត ីអំពីកា របង្ក ើត គណៈកម្ម កា រ 
នះ ǐ វូបា នចុះជា ផ្ល វូកា រ ʋ យ សម្ត ច - 
បា៉ ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ ហើយក ឹត្យ ʔ ះ បា ន 
បɐņ  ក់ថា    នះគឺជា គណៈកម្ម កា រ ដល 
ជា កម្ម សិទ្ធ រិបស់ǔ ះសហគមន៍កា តូ លិក 
ដើម្បីǋ ប់ǋ ងថវិកា  និង កិច្ច កា រ ផ្សងៗ 

ទា ក់ទងនឹងសុខភា ព។ 
Ǔ ភពដដល បា នបɐņ  ក់ថា  គណៈ - 

កម្ម កា រʔ ះ គឺមា នʉœ  ះជា ផ្ល ូវកា រថា  
គណៈកមាœ  ធិកា រ ស˔  ប់សកម្ម ភា ព 
គតិយុត្ត សិា ធា រណជន  នǔ ះសហគមន៍ 
កា តូលិកក្ន ុងវិស័យថទា ំសុខភា ព។ 

គណៈកម្ម កា រនះ  នឹងមា ន សមា ជិក-  
ភា ព ជា Ǔ ធា នមួយនា ក់ និង អ្ន ក ជំនា ញ 
កា រដលទា ក់ទងនឹងកា រថទា ំសុខភា ព 
អចលនǑ ព្យ ǋ ប់ǋ ងអា ជីវកម្ម រដ ្ឋ  បា   ល 
និងហិរញ្ញ វត្ថ ុ ចំនួន ៦ នា ក់៕

សម្ត ្ចបា៉ ប Ǔ្ កា សអំពីកំណ្ទǕ្ ង់
សាŌ  ប័នតុលា កា រ

តា មសចក្ត ីរា យកា រណ៍របស់វិទ្យុវ៉ា ទី
កង់ បា នឲ្យដឹងថា  សម្ត ចប៉ា ប  ្រ ហ្វ ង់ 
សីុស្ក ូ បា ន ចុះហត្ថ លខា  រួច មក ហើយ 
នូវក ឹត្យចɍ ប់ថ្ម ីមួយ កា ល ពីថ្ង  សុក  
សបាŋ  ហ៍ មុនកន្ល ង  ʁ ថ្ម ីៗនះ ។

Ǔ ភពដដលបា នឲ្យដឹងថា  តា ម 
ក ឹត្យ  ចɍ ប់ដលសម្ត ចប៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ 
បា នចុះហត្ថ លខា  គឺ ទា ក់ ទង នឹង កំណ 
ទǕ ង់សាŌ  ប័ន រ៉ូមាុ ំង រូ៉តា  (Roman 
Rota) ដលគដឹងថា  គឺជា សា លា  

ឧទ្ទ រណ៍  y ក្ន ុងបុរី  វា ៉ទីកង់ ។
 Ǔ ភពដដលបា នបន្ត ថា  កំណ 

ទǕ ង់ នសាŌ  ប័នរ៉ូមាុ ំង រ៉ូតា នះ  គឺពា ក់ 
ព័ន្ធ  នឹង ចɍ ប់ស្ត ីអំពីអា ពា ហ៍ពិពា ហ៍ ។ 

Ǔ ភពដដលបា នបន្ត ថា  កំណ 
ទǕ ង់ សាŌ  ប័ន រ៉ូមាុ ំង រ៉ូតា នះ គឺជា  
ចំណុច ដលផ្ត ួចផ្ត ើមឡើង   y ក្ន ុង ǔ ះ 
សហ គមន៍កា តូលិក តា ំង ត ពីសម័យ 
កា ល ដលបុរី វា ៉ទីកង់ដឹកនា ំʋ យ 
សម្ត ច ប៉ា ប យូ៉ហា ន បូ៉លទីពីរមក ម្ល ះ៉៕

ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិកអន្ត រជា តិ    ១៩



២០    ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក

ʜ កអូលីវីយ ជ្ម ីតអីស្ល ៊រ ជា នា យក 
វិទɎ សាŌ  នសន្ត  បូ៉ល និងអភិបា លǔ ះ-
សហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ បា ន 
មា នǓ សា សន៍ជំរុញ និងលើក ទឹកចិត្ត  
ឲ្យ និស្ិសតទា ំងអស់ ខិតខំǓ ឹងǰ  ង សិកɏ   
បង្ក ើនគុណភា ព និង សមត្ថ ភា ព ជំនា ញ 
ផាō  ល់ខ្ល ួន ដើម្បចូល រួមអភិវឌ្ឍន៍ Ǔ ទស 
នា ពលខា ងមុខ ។

ʜ កអភិបា លបា នថ្ល ងដូចនះ  y  
ក្ន ុងពិធីបើកបវសនកា ល ឆាŏ  ំសិកɏ  
២០១៥-២០១៦ និង ពិធីចកស ɐ្ញ   
បǐ បរិɐ្ញ  បǐ  ដល់និស្ិសតជំនា ន់ទី២ 
ផ្ន កព័ត៌មា នវិទɎ  និងនិស្ិសតជំនា ន់ទី១ 
ផ្ន កអក្សរសា ǖ្ត  អង់គ្ល ស និង ǋ ប់ǋ ង 
ទសចរណ៍  y វិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល ស្ថ ិត  
ក្ន ុងភូមិអង្គ គគីរ ឃុំតា ភម ǖ ុកˏ  ំកក់ 
ខត្ត តា កវ នា ថ្ង ទី១៥ ធ្ន ូ ២០១៥។ 

ពិធីʔ ះបា នǓ ǔ ឹត្ត ʁ   ក  ម 
អធិប តីភា ព ដ៏ខ្ព ង់ខ្ព ស់ ពី សំណា ក់ ឯក 
ឧត្ត មបណŊ ិត  ហង់ ជួនណា រ៉ុន រដ្ឋ មǙ្ត  ី 
ក សួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា  រួមជា  
មួយនិងអា ជាŇ  ធរមូលដាŉ  ន ʜ ក អភិបា ល 
ǖ ុកˏ  ំកក់ ʜ កǓ ធា ន កា រិយា ល័យ 
អប់រំǖ ុក ʜ កǋ ូអ្ន កǋ ូ និសិ្សត  រួម 
ជា មួយមា តា បិតា  អា ណា ពɎ បា ល សិស្ស 
និស្ិសតយា៉ ងǝ ើនកុះករ។

ʜ កអភិបា ល បា នមា ន Ǔ  សា សន៍ 
ថា  ស˔  ប់វិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល មា ន 
ʃ ល    ʯ  ផ្ត ល់ឲ្យយុវជនយុវនា រី ទទួល 
បា ន នូវកា រអប់រំពីកុមា រ រហូតដល់ពួកគ
កាŔ  យ  ʁ ជា មនុស្សពញវ័យ ដើម្បី បំ ពញ 
តួនា ទីរបស់គ  y ក្ន ុងសង្គ ម បច្ច ុប្បន្ន  
នះ។ ទស្សនវិស័យរបស់វិទɎ សាŌ  ន 
សន្ត បូ៉ល បា នខិតខំអនុវត្ត នូវគរុʁ -
សល្យនកា របǜ ៀន Ǔ កប ʋ យ គុណ 
ភា ព ដើម្បីជួយឲ្យនិស្ិសត ទទួលបា ន នូវ 
កា រសិកɏ ទា ំងǖ ុង ʗ លគឺ ទទួលបា ន 
ទា ំងចំណះដឹង ទា ំងសីលធម៌ និង 

ʜ កអភិបា លអូលីវីយ្៖  និស្្សិតǐ្ ូវបង្ក ើនសមត្ថ ភា ពដើម្្បីអនា គត

ǔ ះ សហគមន៍ តំបន់  មមត់  និង  
ʁ ះ  រកា រ បា ន រៀប ចំ ផន កា រ ស˔  ប់ 
យុវ ជន  ក្ន ុង ឆាŏ  ំ  ២០១៥ -២០១៦ នះ 
ដើម្បី   លើក កម្ព ស់ តម្ល  ន កា រ សិកɏ  របស់ 
យុវជន និង ឲ្យ យុវជន យល់ ដឹង បន្ថ ម 
អំពី   ភា ព   អវិជ្ជ មា ន ន អំពើ ហិងɏ ។

ផនកា រនះ  បា ន ធ្វ ើ ឡើង ក  យ ពី 
ជំនួប រវា ង គណៈកម្ម កា រ  ន ǔ ះសហ- 
គមន៍ នា នា   ក្ន ុង តំបន់ បា ន មក ជួប ជំុ គាŏ    
កា ល ពីថ្ង  ទី ០៩  ធ្ន ូ កន្ល ង ʁ  ។

តា មǓ សា សន៍របស់ʜ កបូជា ចា រ្យ 
ផា ន  បូរី ជា បូជា ចា រ្យទទួលខុសǐ ូវ  y  
ǔ ះសហគមន៍ កា តូលិកʁ ះរកា រ និង 
ជា ជំនួយកា ររបស់ʜ កបូចា រ្យ  សរ៉ា ល់  
វ៉ូសា ំង បា នឲ្យដឹងថា ៖   គˤ  ង ក្ន ុងឆាŏ  ំ 
នះស˔  ប់ យុវជន គឺឲ្យពួកគ ទទួល 
បា ន កា រ អប់រំ អំពី ហិងɏ   និង ឲ្យ ពួកគា ត់ 
ʖŋ  ត អា រម្ម ណ៍  លើ កា រ សិកɏ  ជា សំខា ន់។

ʜ ក បូជា ចា រ្យ បន្ត  ថា  "ʋ យ សា រ 
យុវ ជននា ពលបច្ច ុប្បន្ន តងត មា  ន  ចិត្ត  

ឆវឆា វ សពនូវ Ǜ ឿង ǖ វឹង ពលខ្ល ះ 
អា ច     បង្ក រឲ្យមា ន អំពើហិងɏ ជា មួយគាŏ   
ហើយ  អា ច បណា្ខ  ល ឲ្យ មា ន ផល ប៉ះ ពា ល់ 
ដល់  ក ុមǋ ួសា រ និង កា រសិកɏ របស់ពួក 
គ  "។

ʜ ក បូជា ចា រ្យ បូរី បɐņ  ក់ ទៀត ថា  
គˤ  ង នះ គឺ ចង់ ឲ្យ យុវជនទា ំងʔ ះ 
ចះ សម្ល ឹង មើល អនា គត របស់ខ្ល ួន ថា  គ 
ចង់ រៀនអ្វ ី? គធ្វ ើយា ៉ងណា ដើម្បីឲ្យ 
ទទួល   បា ន  នូវភា ព ʈ គ ជ័យ y  ក្ន ុង  កា រ 

សិកɏ  ។ ពល  គមា នបɐŖ  y  ក្ន ុងកា រ 
សិសɏ   តើ ǐ ូវ ʋ ះ˕  យយា៉ ង ណា  ? 
ហើយ អ្វ ី ដល  ពិ សស ជា ង នះ ʁ   ទៀត 
គឺឲ្យ ពួក   គ ចះ គិត អំពី អនា គត របស ់ពួក 
គ ជា  សំខា ន់ ។ ʜ ក បូជា  ចា រ្យ រូប នះ 
បា ន បន្ថ មថា ៖ ʜ ក   និង មា ន គˤ  ង 
ដើម្បី ជួប Ǔ ឹកɏ  ផាō  ល់  ជា មួយ នឹងយុវជន 
មាŏ  ក់ ៗ    ដើម្បី លើក ទឹក  ចិត្ត   និង ផ្ត ល់ 
ʚ ប ល ់   ដល់ ពួកគផង៕
                 ʋ យ៖ រឿន ǖ ីមា៉ ច

ǔ្ ះសហគម ន៍តំបន់ម្មត់ដា ក់ ទិសʯ  សំខា ន់ ២ ស˔្  ប់ យុវជន 

សមត្ថ  ភា ពជំនា ញពិត˒  កដ ។ 
ʜ កបន្ត ទៀតថា   ពិធីបើកឆាŏ  ំសិកɏ  

និងចកសɐ្ញ  បǐ y  ថ្ង នះ គឺជា  លទ្ធ -  
ផលដលបា នបងាŖ  ញឲ្យឃើញ នូវ កា រ 
ខិត  ខំǓ ឹងǰ  ងរួមគាŏ   ពីសំ ណា ក់ ʜ ក 
សា ˕ŋ   ចា រ្យ ʜ កǋ ូអ្ន កǋ ូ សិស្ស 
និស្ិសត និងគណៈǋ ប់ǋ ងនវិទɎ សាŌ  ន
បូ៉លទា ំង មូល ក្ន ុង កា រជួយដល់ សង្គ ម 
កម្ព ុជា  តា មរយៈកា រ ផ្ត ល់កា រអប់រំមួយ
Ǔ កប  ʁ ʋ យគុណភា ព ស˔  ប់ 
និស្ិសត     ទា ំងអស់ ក្ន ុងកា រចូលរួមកិច្ច អភិវ-
ឌ្ឍន៍Ǔ ទសនា ពលអនា គត ។ 

ʜ កអភិបា ល ក៏បា នថ្ល ងអំណរ 
គុណចំʗ ះ វត្ត មា នឯកឧត្ត មបណŊ ិត 
ហង់ ជួនណា រ៉ុន រដ្ឋ មǙ្ត  ីក សួង អប់រំ 
យុវជន និងកីឡា   និងអរគុណ ចំʗ ះ 
ʜ ក ǋ ូអ្ន កǋ ូ ʜ កសា ˕ŋ   ចា រ្យ 

គណៈ  ǋ ប់ǋ ងវិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉លទា ំង
អស់ ក្ន ុងកា រជួយឲ្យវិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល 
បា នទទួលនូវកា ររីកចǥ ើន ។

ឯកឧត្ត មបណŊ ិតហង់ ជួនណា រ៉ុន 
បា ន មា នǓ សា សន៍ʁ តសសើរចំʗ ះ
ʜ កអភិបា លអូលីវីយ និងគណៈǋ ប់
ǋ ងវិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉លទា ំងអស់ និងǔ ះ 
សហគមន៍កា តូលិក ដលបា ន ខិតខំ 
Ǔ ឹងǰ  ងរួមគាŏ   ʋ យយក អស់ពី កមាŔ  ំង 
កា យចិត្ត  គា ំǑ លើកា របណ្ក ុះបណា្ខ  ល
ធនធា នមនុស្ស  y Ǔ ទសកម្ព ុជា  តា ម 
រយៈវិស័យអប់រំ ។ 

ឯកឧត្ត មបណŊ ិត បា នលើកទឹកចិត្ត  
ចំʗ ះនិស្ិសត  ដលបា នបញ្ច ប់កា រសិកɏ  
ថាŏ  ក់បរិɐ្ញ  បǐ ទា ំងអស់ ǐ ូវខិត ខំǓ ឹង 
ǰ  ង ជា បន្ត ទៀតនូវកា រសសរ និងកា រ 
ពា រ សា រណា បញ្ច ប់កា រ សិកɏ របស់ខ្ល ួន  

ឲ្យ បា នǋ ប់ៗគាŏ  ។ ឯកឧត្ត ម បណŊ ិត 
បា ន បɐņ  ក់ថា ៖ "កា រសសរសា រណា  
គឺពិត ជា មា នសា រសំខា ន់ណា ស់ ស ̝     ប់  
ជីវិត ជា និស្ិសត ដលបា នបញ្ច ប់ 
បរɐិ្ញ  បǐ  ហើយក៏ជា គុណǓ ʚ ជន៍ 
ស˔  ប់ និស្ិសត ខ្ល ួនឯងផាō  ល់  y  ក្ន ុង កា រ 
បɐņ  ក់អំពី សមត្ថ ភា ព របស ់ខ្ល ួន  y  ក្ន ុង 
កា រ  ស្វ ង រកកា រងា រ ធ្វ ើនា ពល អនា  គត។ 

យុវនិស្ិសតអុ៊ន តា ក់ ជា  និសិ្សត ជំនា ន់   
ទី២ ផ្ន កព័ត៌មា នវិទɎ  ដលនឹងǐ ូវទទួល 
សɐ្ញ  បǐ បរិɐ្ញ  បǐ  នា ពលʔ ះ បា ន 
ឲ្យដឹងថា  ប្អ ូនមា នចិត្ត រំភើបរីករា យ ក្ន ង 
អំណរសបɍ យ ដលបា ន ទទួល សɐ្ញ   
បǐ នា ថ្ង នះ។ ក  យពីបា នបញ្ច ប់កា រ 
សិកɏ  y វិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល សព្វ ថ្ង រូប
ប្អ ូនមា នកា រងា រជា មួយនឹង˒  ក់បៀវត្ស
សមរម្យ៕                ʋ យ ឡុង សម្ផ ស្ស

វិធីǓ គល់ សɐ្ញ  បǐ  ជូននិស្សិត  y វិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល ក  មអធិបតីរបស់ ឯក ឧត្ត មបណŊ ិត  ហង់ ជួនណា រុ៉ន។  រូបថត៖ សុធា រិទ្ធ 



    ព័ត៌មា នទូɥ ពីសង្គ ម     ២១

ʜ ក សុ៊ន ចា ន់ថុល ទសរដ្ឋ មǙ្ត  ី 
និងជា  រដ្ឋ មǙ្ត  ីក សួង ពា ណិជ្ជ កម្ម បា ន 
មា នǓ សា សន៍ថា  កា រ នា ំចញរបស់ 
កម្ព ុជា នា ឆាŏ  ំ ២០១៥នះ គឺមា នតម្ល  
សរុប Ǔ មា ណជា  ៤,៥ ពា ន់លា ន 
ដុលាŔ  រ ។

ʜ ក បា នមា នǓ សា សន៍   y ក្ន ុង 
ឱកា ស បិទសន្ន ិបា តបូកសរុបកា រងា រ 
ពា ណិជ្ជ កម្ម ឆាŏ  ំ ២០១៥ និងលើកទិស 
ʯ កា រងា រ ពា ណិជ្ជ កម្ម ឆាŏ  ំ២០១៦ របស់ 
ក សួងពា ណិជ្ជ កម្ម  កា លពីរសៀល 
ថ្ង  ទី៩  ធ្ន ូ  ថា កា រនា ំចញរបស់ កម្ព ុជា  y    
ក្ន ុងឆាŏ  ំ ២០១៥នះ គឺមា ន កំណើន កើន 
ឡើង  Ǔ មា ណជា  ២៥  ភា គ រយ  ធៀប  
នឹងឆាŏ  ំ២០១៤ ដល    មា នទឹក˒  ក់ត 
៣.៦០០ លា ន ដុលាŔ  រ ។

ʜ កបា នបន្ត ថា  ផលិតផលដល 
កម្ព ុជា នា ំចញរួមមា ន សម្ល ៀកបំពា ក់ 
ស្បកជើង  អង្ក រ កសិផលមា ន ដូច  ជា  
ដំណា ប់សាŕ  យ សាŕ  យកាŔ  ស់ស ដំឡូង 
ជាŕ   ម្ទ សǖ ស់ ស្ល ឹកទា ប បា រា ំង  ʁ  
Ǔ ទស កូរ៉ និងǓ ទសថឡង់ដ៏  
ʒ ច ក យា ន និងផលិតផលផ្សងៗ 
ទៀត  ក្ន ុង ឆាŏ  ំ ។ 

ʜ កបា នបន្ត ថា  ក  ពីកា រនា ំចញ  
ស˔  ប់២០១៥នះ ក សួងរក ចំណូល   
បង ់ ចូល ថវិកា រ  ជា តិ មា ន ទឹក ˒   ក   ់ សរុន 
មា ន  ចំ នួ ន ២០២ . ០ ៥ ២, ៩០  លា ន   
រៀល ǣ ៀប ធៀប  នឹង ឆាŏ  ំ ២០ ១៤  គឺ កើន  
ឡើង  Ǔ មា ណជា  ៨,៥ ភា គ រយ ។  ហើយ 
ក សួង បា នចុះបញ្ជ ីថ្ម ី ក ុម ហ៊ុន  កា រ ិ យា -  
ល័យ តំណា ង ពា ណិ ជ្ជ  កម្ម  និង សា ខា  
ក ុម ហ៊ុនបរទស  បា នចំនួន
៣  .  ៧   ៩  ៨  ក មុហុ៊ន ធៀបនឹងឆាŏ  ំ២០១៤
គឺ មា ន កំណើន ១១,៩៤ ភា គរយ៕ 

ពា ណិជ្ជ កម្ម 
នា ច្ំញកម្ព ជុា 
មា នទំហំ៤,៥
ពា ន់លា ន
ដុលាŔ  រ

Ǖ្ ះជា Ǔ្ ភ្ទបន្ល ្ ដ្លគ្អះអា ងថា  អា ច ជួយ 
ទប់សា្ក  ត់ជំងឺ មហា រីក  និងទឹកʔ មផ្អ ្ម

 y  ដើមឆាŏ  ំ ២០១៦ នះ រា ជរ ដាŉ   ភិបា ល    
កម្ព ុជា បា នធ្វ ើសម្បទា នជា  បន្ត  បនាō  ប់ ជូន  
Ǔ ជា ពលរដ្ឋ  សំʯ កា ត់ បន្ថ យភា ព ថាŏ  ំង 
ថាŏ  ក់  និងជំរុញក៏ដូចជា លើកស្ទ ួយសដ្ឋ -
កិច្ច  ពលរដ្ឋ  ។ 

សម្បទា  ន ដល  រា ជរដាŉ  ភិបា ល កម្ព ុជា  
បា ន     ធ្វ ើដំបូងគ គឺកា រǓ កា សរបស់រា ជ   
រដាŉ   ភិបា លកម្ព ុជា  តា មបណា្ខ  ញសង្គ ម 
ហ្វ ស   បុក ផ្ល ូវកា ររបស ់ សម្ត ច ត ʈ      
នា យ   ករដ្ឋ មǒ ្ត ី  ហ៊ុន សន លុប ʆ ល 
សម្បទា ន ǋ ប់ǋ ង និងថ  ទា ំ កំណា ត់ 
ផ្ល ូវ វងǦ  ង ។ 

បនាō  ប់មកទៀត គឺ កា រǓ កា សផាŗ  ក 

កា ររឹតបន្ត ឹង ចɍ ប់ចរា ចរណ៍ផ្ល ូវʃ កថ្ម ី  
លើចំណុចជា ǝ ើន ដើម្បីពិនិត្យភា ព ខាŔ  ំង    
និងភា ពខɏ យនចɍ ប់ ក  យ ពល ដល   
កា រអនុវត្ត ចɍ ប់នះ បា នបង ្ក    កា រ រិះ គន់ 
យា៉ ងǝ ើនពីǓ ជា ពលរដ្ឋ  ។ 

សម្បទា ន ដល គួរឲ្យ កត់ សំគា ល់ មួយ    
ទៀតគឺ កា រ Ǔ កា សលុបʆ លតǕ ូវកា រ  
ឲ្យ មាń  ស់បើកបរមូ៉តូចា ប់ ពី   ១ ២ ៥ C C    ចុ ះ  
ក  ម ធ្វ ើប័ណ្ណ បើកបរ និងកា រ Ǔ  កា ស   
បង្ក  ឲ្យមា នភា ពងា យ ǖ ួល  ផ្សង ៗ  ស˔  ប់  
ពលរដ្ឋ  កម្ព ុជា   y   ក្ន ុង កា រ ធ្វ ើ ប័ណ្ណ  បើក បរ 
យា ន យន្ត  ផ្សងៗ ទៀត ។ 

 ក  ពីʔ ះ Ǔ មុខរា ជរដាŉ  ភិបា ល ក៏ 

បា ន  Ǔ កា សតា មបណា្ខ  ញសង្គ មផ្ល ូវកា រ 
របស់ សម្ត ច  លុបʆ ល  y  កា រ យក ពន្ធ  
Ǔ ថា ប់ˏ    y លើកា រផ្ទ រកម្ម សិទ្ធ ិ ពី  ឪពុក 
មាŋ  យ ʁ  កូន ពី ប្ត ី  ʁ Ǔ ព័ន្ធ  ពីǓ ពន្ធ  ʁ    
ប្ត ី  និងបង  ʁ ប្អ ូន ។ល។ 

ចុងក  យសម្បទា ន  ដល រា  ជ រដាŉ  - 
ភ ិ បា  លបា នធ្វ ើ ហើយ ក៏បង្ក នូវ កា រ គា ំ Ǒ  ពី 
សំណា ក់  Ǔ ជា ពលរដ្ឋ  កម្ព ុជា  ជា  ǝ ើន ʔ ះ 
គឺ កា រលុបʆ លអា ជាŇ  ប័ណ្ណ   និង ដក សិទ្ធ ិ 
ǋ ប់ǋ ងសម្បទា នǋ ប់ǋ ង  និង ថទា  ំ 
ផ្ល ូវជា តិ លខ៤ ពី ក ុមហុ៊នអហ្ិសត ʋ យ 
ទុក ឲ្យផ្ល ូវនះ អា ច Ǔ  ជា  ពល រដ្ឋ  ធ្វ ើ ដំណើរ  
ʋ យ សរី ʋ យគាœ  ន បង់˒  ក់។ 

សម្្បទា នរបស់រា ជរដាŉ  ភិបា លជូនពលរដ្ឋ y  ចុងឆាŏ  ំ ២០១៥ 
និងដើមឆាŏ  ំ ២០១៦

 y ក្ន ុងឋា នៈជា នា យករដ្ឋ មǒ ្ត ី  y  ក្ន ុង   
តំណងនា ពលបច្ច ុប្បន្ន នះ សម្ត ច     
ត ʈ  ហ៊ុន សន កា លពី ថ្ង ទី ១៤ មករា  
បា ន Ǔ កា សថា  ថ្ង ʔ ះ គឺជា ថ្ង ខួបទី ៣១ 
ឆាŏ  ំ ដល សម្ត ច ǐ ូវបា ន Ǟ ើស តា ំង    ជា  
នា យករដ្ឋ មǒ ្ត ី ។ 

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន បា ន សរសរ   
 y ក្ន ុងហ្វ សបុកជា ផ្ល ូវកា រថា   "៣១ ឆាŏ  ំ 

មុន  គឺ  y ថ្ង ១៤ មករា  ១ ៩  ៨៥  ʔ ះ 
ហើយ ដល រដ្ឋ ស ភា  បា ន    ʕ ះ  ʇŏ  ត Ǟ ើស  
រីសខ្ញ ុំǔ ះករុណា  ខ្ញ ុំ ជា  Ǔ ធា ន  ក ុម Ǔ ឹ កɏ  
រដ្ឋ មǙ្ត  ី (នា យ    ករ ដ្ឋ មǙ្ត  ី)នរដាŉ    ភិបា ល 
សា ធា រណៈរដ្ឋ Ǔ ជា  មា  និ តកម្ព ុជា    "។

សម្ត ចតʈ  បា នបន្ត ទៀត ថា  បនាō  ប ់   
ពីកា របំពញភា រកិច្ច ជា រដ្ឋ មǙ្ត  ីកា របរទស 
និង ជា ឧប នា យក រដ្ឋ មǙ្ត  ី រយៈពល ៦ ឆាŏ  ំ  
ហើយ ក៏ បា ន បំពញ មុខ  នា ទី  ជា  នា យក 

រដ្ឋ  មǙ្ត  ីស្ត ីទីǓ មា ណជា ជា ង ៣ខ តា ំង 
ពី   ពលដល ឯកឧត្ត ម ចា ន់ សីុ ចញ ʁ    
ពɎ   បា លជម្ង ឺនិងទទួល មរណភា ព y   ទី 
ក ុងមូស្គ ូ។

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន  សន បា ន អះ អា ង 
ថា  "  y ក្ន ុងកា រ ʕ ះʇŏ  តជា  សមាŃ  ត់ y    
ក្ន ុង រដ្ឋ សភា  y ពលʔ ះ  គឺសម្ត ច ទទួល 
បា ន នូ វស ម្ល ង ʇŏ  ត គា ំ Ǒ   ១០ ០ %    ។   
ខណៈ ដល នា យ ក រដ្ឋ  មǙ្ត  ី  ២ រូប មុនខ្ញ ុំ 
តង    មា ន សន្ល ឹក  ʇŏ  ត Ǔ ឆា ំង មិន តិច ជា  ង   
៥ សម្ល ង"។

ʋ យឡកកា លពីថ្ង ទី២០ ខ ដដល 
សម្ត ចតʈ  នា យ ករដ្ឋ  មǒ ្ត ី ក៏បា ន    
រំលឹ ក  នូវ Ǔ វត្ត ិសំខា ន់ៗមួយចំនួននកា រ
ចា ប់បដិសន្ធ ិសន្ត ិភា ព  y កម្ព ុជា ។

សម្ត ចតʈ  ហ៊ុន សន បា ន 
បɐņ  ក់ ថា   "ថ្ង ទី២០ ខមករា  ឆ្ន ំា 

១៩៨៨- ថ្ង ទី២០ ខមករា  ឆាŏ  ំ២០១៦ 
គឺជា ខួប ២៨ ឆាŏ  ំនកា រចរចា រសន្ត ិភា ព
ដំណា ក់កា លទី២ រវា ង អតីត ǔ ះ មហា  
ក្ស ǐ កម្ព ុជា  សម្ត ចǔ ះ នʛ ត្ត ម សី ហ នុ 
និង ខ្ញ ុំǔ ះករុណា   y  Saint -Germai 
ne n- Laye។ កា រចរចា រលើកទី១ គឺ  y  
ថ ្ង ទី២ ខធ្ន ូ ១៩៨៧  y  Fere-En-
tardenois, Ǔ ទសបា រា ំង ដលបា ន 
ចញជា  សចក្ត ីǓ កា សរួមក្ន ុងកា រស្វ ង 
រកសន្ត ិភា ពពិត˒  កដ ស˔  ប់កម្ព ុជា ។ 
កិច្ច  ចរចា រពញមួយថ្ង   y ថ្ង ទី ២០ 
មករា  ១៩៨៨ គឺបា នពិភា កɏ លើទិដ្ឋ ភា ព
រួមដើម្បីរកដំʏ ះ˕  យផ្ទ  ក្ន ុង  រវា ង 
ខ្ម រ និងខ្ម រដើម្បីបញ្ច ប់សǌ ្គ ាមទា ំងǖ ុង 
ដលមា នខ្ញ ុំǔ ះករុណា  និងអតីតស ម្ត  ច 
ǔ ះនʛ ត្ត ម សីហនុ"។

ថ្ង ្ទី ១៤ ខ្មករា  ឆាŏ  ំ ២០១៦ ជា ខួបសម្ត ្ចត្ʈ ធ្វ ើនា  យ 
ក រដ្ឋ មǒ្ ្ត ីគǕ្ ប់៣១ ឆាŏ  ំ

តា មកា រ˕  វˍ  វ ជា ǝ ើន  បា នឲ្យ 
ដឹង ថា  Ǖ ះអា ចជួយទប់សា្ក  ត់ ជំងឺមហា  - 
រីក និងទឹកʔ មផ្អ ម  ʋ យសា រ វា  មា ន 
ផ្ទ ុក  សា រជា តិ  ជីវជា តិ យា៉ ងǝ ើនដល មា ន  
Ǔ ʚ ជន៍ចំʗ ះ សុខភា ព មនុស្ស ។ 

ពពួកវីតា មីន ដលមា នǓ ʚ ជន៍ 
 y  ក្ន ុងបន្ល Ǖ ះ គឺ រួមមា នវីតា មីន B9, 

A, C  បូ៉តា ស្ូយម  និងសា រ ជា តិ  Ǔ ឆា ំង

អុកសីុតកម្ម    បតា  កា រ៉ូតន (beta-
Carotene) និង លូតន (Lutein)។

សា រធា តុជីវជា តិទា ំងនះ គឺបណា្ខ  ល 
ឲ្យǕ ះកាŔ  យជា Ǔ ភទបន្ល  ដល មា ន 
Ǔ សិទ្ធ ភា ព  ដ៏Ǔ សើរ ចំʗ ះដំណើរកា រ 
បំប្ល ង ហ្ល ូសា មីន ធ្វ ើឲ្យ ថយចុះ កា រដឹក 
ជញ្ជ ូន សា រជា តិ ជីវជា តិ ចិញ្ច ឹមʁ សិកា  
មហា រីក ʁ  ក ពញលំពង ។ 

ចំʗ ះអ្ន កជំងឺទឹកʔ មផ្អ ម Ǖ ះ មា ន 
លទ្ធ ភា ព  សǕ ួល កǕ ិត អា ំងសុ៊យ លីន  
និង គ្ល ុយកូស ក្ន ុង សរីរា ង្គ ។ Ǖ ះ ជួយ បញ្ច ុះ  
ជា ត ិស្ក រ ក្ន ុងឈា ម  និងបន្ថ យ យា៉ ង ǝ ើន 
នូវសា រធា តុ អˏ   ស្ក រ ក្ន ុង ឈា ម ស˔  ប់ 
អ្ន កជំងឺ ទឹកʔ មផ្អ ម ៕ 



២២    ព័ត៌មា នព ះសហគមន៍កា តូលិក

តំណា ងកម្ព ុជា មួយរូបទទួលពា នរងាŕ  ន់ជា សកម្ម ជនឆ្ន ើមគា ំពា រ
ជនភៀសខ្ល ួន

បងǖ ីដនីសសកម្ម ជនជនភៀសខ្ល ួននអង្គ កា រជស្វ ីត

ǖ ្ត ីមួយរូប ដលកំពុងតធ្វ ើកា រ  y  
ក្ន ុង Ǔ ទសកម្ព ុជា   y ក  មឆ័ǐ  ន 
ភាŏ  ក់  ងា រ ជួយ ជនភៀស ខ្ល ួន ជស្វ ីត 
(JRS) របស់ក ុមǋ ួសា រសហជីវិន
ǔ ះយសូ៊ ǐ ូវបា នជា ប់និងទទួលពា ន 
រងាŕ  ន់ ជា សកម្ម ជនឆ្ន ើមគា ំពា រជនភៀស 
ខ្ល ួន  នភាŏ  ក់ងា រជួយជនភៀសខ្ល ួន ជ 
ស្វ ីត  ពិភពʜ ក ។

ǖ ្ត ីឆ្ន ើមរូបនះ ǐ ូវបា នគដឹងថា  គឺ 
ជា   បងǖ ី ដនីស កូហ្គ លន ដល ជា  
ǖ ្ត ីជនជា តិអូǖ ្ត ាលី  បុ៉ន្ត បា នស្ម ័ǋ   ចិត្ត  
ចូលបǥ ើកា រងា រមនុស្សធម៌  y កម្ព ុជា    
តា ំងពីទស្សវត្សរ៍នឆាŏ  ំ ១៩៨០។ ʋ យ  

 y ក្ន ុងអំឡុងពលʔ ះបងǖ ី បា ន ចូល   
មកជួយជនភៀសខ្ល ួនកម្ព ុជា    y  តា ម 
ជំរុំ ជនភៀសខ្ល ួន  y  តា មតំបន់ ǔ ំដន 
កម្ព ុជា  ហើយក  យមកបងǖ ី ក៏ បា នធ្វ ើ 
ដំណើរ ចូលមកបំពញកិច្ច  កា រ មនុស្ស ធម៌  
ផ្សង ៗ   y  ក្ន ុងǓ ទស កម្ព ុជា  តា ំង ពី ឆាŏ  ំ 
១៩៩២ មក ដល់ ពលបច្ច ុប្បន្ន នះ ។ 

ពា នរងាŕ  ន់ដ៏កិត្ត ិយសស˔  ប់ǖ ្ត ីឆ្ន ើ ម 
ដលបា នមកជួយសង្គ មកម្ព ុជា  អស់ រយៈ   
ពលǓ មា ណជា  ៣៥ឆាŏ  ំ   រូប មួយ នះ 
ǐ ូវ បា ន Ǔ កា ស ក្ន ុង ឱកា ស ន កា រ អប   អរ 
គǕ ប់ ខួបលើកទី ៣៥ឆាŏ  ំ នថ្ង  បង្ក ើត 
ភាŏ  ក់ងា រជួយ ជនភៀស ខ្ល ួនជ ស្វ ី ត (J R S)  
របស់ក ុមǋ ួសា រសហ ជីវិន ǔ ះ យ សូ៊ y   
កម្ព ុជា  កា លពីពល ថ្ម ីៗ កន្ល ង ʁ   នះ ។ 

ពា នរងាŕ  ន់នះ  មិនមនជា កិត្ត ិយស 
ស˔  ប់តបងǖ ីបុ៉ʏɒ  ះទ បុ៉ន្ត ក៏ 
ស˔  ប់ សង្គ ម និងǓ ជា  ជា តិ កម្ព ុជា ផង 
ដរ ʋ យសា របងǖ ី គឺជា  បុគ្គ លមាŏ  ក់ 
ក្ន ុង ចំʏ មសកម្ម ជនឆ្ន ើមបីរូប ʋ យ 

 y   ក្ន ុងʔ ះ គឺ មា នមាŏ  ក់មកពីអឺរ៉ុបមាŏ  ក់ 
 y សហរដ្ឋ អា មរិក ដលទទួលបា ន 

ពា នរងាŕ  ន់នះ ។ 
ʜ ក អនរីគ ហ្វ ីកា រដូ អភិបា ល 

ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ភូមិភា គ 
បា ត់ដំបង  បា នបងាŖ  ញ ពី កា រចា ប់ 
អា រម្ម ណ៍ និងʁ តសសើរជា ខាŔ  ំង 
ចំʗ ះកិច្ច កា រ និងសាŏ  ដជា ǝ ើនរបស់ 
បងǖ ីដនីស ចា ប់តា ំងពីពលបងǖ ី
បា នជួយដល់ជនភៀសខ្ល ួនខ្ម រ  y ជំរំ 
ជនភៀសខ្ល ួនកម្ព ុជា -ថ រហូតមកដល់ 
ចូលក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា  ʋ យធ្វ ើដំណើរ 
រួមជា មួយពួកគ េបំរីពួកគ និងផ្ត ល់ក្ត ី 
សង្ឹឃមស˔  ប់ ពួកគរហូតមក ។

ʜ កអភិបា ល  បា នមា នǓ សា សន៍ 
ថា  " បងǖ ីគឺជា ជនគំរូមួយ ស˔  ប់ 

កិច្ច កា រមនុស្សធម៌។ ពា ន រងាŕ  ន់ដល 
បងǖ ីបា នទទួល មិនមនជា កិត្ត ិយស
ស˔  ប់តបងǖ ីបុ៉ʏɒ  ះទ បុ៉ន្ត វា ក៏ 
ជា  ចំណក មួយផ្ន ក  និង ជា  ʙ ទ ន ភា  ព 
របស់បងប្អ ូនខ្ម រ ផងដរ" ។ 

បងǖ ី បា នបɐņ  ក់ថា  "ខ្ញ ុំ រំភើប  និង  
សបɍ យចិត្ត  បុ៉ន្ត ទន្ទ ឹមនឹងកា រសបɎ យ 
ចិត្ត ខ្ញ ុំ ក៏ǔ ួយចិត្ត  និងបា រម្ភ ផង ដរ ចំʗ ះ  
បɐŖ  ជនភៀសខ្ល ួន ជា ពិសស គឺ ជន 
ភៀស ខ្ល នួមុ៉ងតា ញ៉ា  ʋ យ សា រ  ត ពល 
នះ រដាŉ  ភិបា លកម្ព ុជា  អត  ់ ទទួល សា្គ  ល់ 
ពួក  គ  ហើយអត់ǔ ម កត់ ʉœ  ះ ពួក គ 
" ។

បងǖ ី ដនីស គឺជា សមា ជិកន
ក ុមបព្វ ជិតា  នសចក្ត ីមតាŋ  ករុណា  
ហើយ សព្វ ថ្ង   បងǖ ីជា  កំពុង តបǥ ើ- 
កា រ y  ក្ន ុង ឋា នៈ Ǔ ធា នភាŏ  ក់ងា រ ជួយ 
ជនភៀស ខ្ល ួនជស្វ ីត (JRS) Ǔ ចា ំ 
Ǔ ទសកម្ព ុជា ។

បងǖ ី ដនីស បា នទទួលមដា យ 
និងរងាŕ  ន់ជា សកម្ម ជនឆ្ន ើម ដលជួយ 
គា ំពា រជនភៀសខ្ល ួន  y ទីក ុងញូវយ៉ក  
សហរដ្ឋ អា មរិក កា លពីថ្ង ទី០១ ខធ្ន ូ 
ឆាŏ  ំ២០១៥   កន្ល ង  ʁ ថ្ម ីៗនះ ។

គួររំលឹកថា  ភាŏ  ក់ងា រ ជួយ ជនភៀស 
ខ្ល ួនជស្វ ីត  ǐ ូវបា នបង្ក ើតឡើងʋ យ
ʜ កបូជា ចា រ្យ អា រូ៉ព នក ុមសហជីវិន 
ǔ ះយសូ៊។ ʜ កធាŔ  ប់បា នរស់  y 
និងឆ្ល ងកា ត់កា រទមាŔ  ក់ ˊ  ប់បកប៉ា រ៉ូមា  
ណូ  y  ក ុងហរ៉ូសីុមា៉  ហើយ ʜ ក 
បា ន ដឹងអំពីវិសា លភា ព ន ʠ កនា ដ-
កម្ម ន ក ុម ជនភៀសខ្ល ួនʔ ះ។  ʜ ក  
បា នមើលឃើញថា  ជា បɐŖ  Ǔ ឈម  

ដលសមា គមជស្វ ីត មិនអា ចǔ ងើយ 
កន្ត ើយបា ន  Ǔ សិនបើពួកគ  y តភក្ត ី 
ភា ព  ចំʗ ះ កា រ ˏ   ស់  ˅ របស់ពួកគ។ 
ʜ  ក ចង់ ឲ្យ ភាŏ  ក់ងា រ ជួយ ជន ភៀស  ខ្ល ួន 
ជ ស្វ ីត បំពញសចក្ត ីǐ ូវកា ររបស់ 
មនុស្ស និងខា ងផ្ល ូវវិɐ្ញ  ណស˔  ប់ជន 
ភៀស ខ្ល ួនទា ំងʔ ះ មិនǐ ឹមតតǕ ូវ 
កា រអា ហា រ និងជǕ កចំʗ ះមុខបុ៉ʏɒ  ះ 
ទ ថមទា ំងតǕ ូវ កា ររបស់ពួកគចង់
ឃើញកា រʃ រពសចក្ត ីថ្ល ថ្ន ូរជា មនុស្ស 
របស់ពួកគ សាŋ  ប់ពួកគ និយា យ ǔ ម 
ទា ំងកា រលួងʜ ម និងលើកទឹកចិត្ត 
ពួកគផងដរ។

តា មរបា យកា រណ៍ របស់ឧត្ត មស្ន ង- 
កា រសហǓ ជា ជា តិ ស˔  ប់ជនភៀស 
ខ្ល ួន បា នប៉ា ន់Ǔ មា ណថា   y ពល
ថ្ម ីៗនះ  y ទូទា ំងពិភពʜ ក មា ន 
ជនភៀសខ្ល ួនជិត ៦០លា ននា ក់ ដល 
នះ គឺ ជា ចំនួនខ្ព ស់ បំផុតពំុធាŔ  ប់មា ន 
ចា ប់តា ងំពីស ្̠គ   មʜ កលើកទី២មក ។ 
ស្ថ ិតិទា ំងនះ បា ន កប់  y ក្ន ុង មនុស្ស 
ដលពួកគមាŏ  ក់ៗមា នʉœ  ះ មា នមុខ 
មា នរឿងរ៉ា វ សចក្ត ីថ្ល ថ្ន ូមិនអា ច យក 

 ʁ បា ន ដលជា របស់ពួកគ ក្ន ុងឋា នៈ
ជា បុǐ ធីតា របស់ǔ ះជា មាń  ស់។

ឆ្ល ើយតបនឹងតǕ ូវកា រនះ ភាŏ  ក់ងា រ 
ជួយជនភៀសខ្ល ួន ជស្វ ីត គឺជា ភាŏ  ក់ងា រ 
ដ៏សកម្ម មួយ។  ក្ន ុងពល បច្ច ុប្បន្ន ភាŏ  ក់- 
ងា រ ជួយ ជនភៀស ខ្ល ួនជស្វ ីត  បា នធ្វ ើ
សកម្ម ភា ព  y ក្ន ុងតំបន់ខុសគាŏ   ចំនួន១០ 
ʋ យ មា នគˤ  ង  y ក្ន ុងǓ ទស ចំន ួន  
៤៥ ដលតា មរយៈǓ ទស ទា ំងʔ ះ 
ភាŏ  ក់ ងា រនះ  បា នផ្ត ល់សវា  ឧប ត្ថ  ម្ភ  ដល ់   

ជ នភៀសខ្ល ួន និងជួយម នុ ស្សដល បា ន 
ធ្វ ើកា រចំណា កǖ ុក ក្ន ុងǓ ទស។ ក ុម 
ជស្វ ីត បព្វ ជីតា  បា នកំពុង ធ្វ ើកា  ររួ ម ជា  
មួយសហកា រី ជា  ǋ ហ ស្ថ  យា៉ ង ǝ ើន 
នា ក់ និងជួយជន ភៀស ខ្ល ួន ចំនួន យា៉ ង 
ǝ ើន សន្ធ ឹក។  y ក្ន ុង ពល ទា ំងអ ស ់ 
នះ បងប្អ ូន  y ត ភក្ត ីភា ពចំʗ ះ  ឧត្ត ម  
គតិ របស់ʜ ក បូជា ចា រ្យ អា រូព និង 
ចំʗ ះ ʃ លʯ ជា  មូល ដាŉ  ន បីន  ប ស 
កកម្ម របស់ខ្ល ួនគឺ ៖ រួម ដំណើរ ជា មួយ 
គាŏ    បǥ ើជា មួយគាŏ   និង កា រ ពា រ សិទ្ធ ិ ជន 
ភៀស ខ្ល ួន។

ភាŏ  ក់ងា រ ជួយ ជនភៀស ខ្ល ួន ជស្វ ីត 
បា នធ្វ ើកា រ ដើម្បីផ្ត ល់សចក្ត ីសង្ឹឃម 
និងអនា គតដល់ ជនភៀសខ្ល នួ ភា គǝ ើន 
តា មរយៈ កា រផ្ត ល់សវា អប់រំរបស់ខ្ល ួន 
ហើយមា នសា រៈសំខា ន់ពិសស ឲ្យបា ន 

 ʁ  ដល់មនុស្ស ជា ǝ ើន។  ផ្ត ល់កា រអប់រំ 
ជា ទស្សនៈ នកា រចករំលកកា ន់ត 
ǝ ើន ថមទៀត។ កា រអប់រំជា អ្វ ីមួយ 
ʋ យផ្ត ល់ជូន ជា ធនធា ន ដល់ជន 
ភៀសខ្ល ួន ដើម្បី ឲ្យពួកគឈា ន  ʁ មុខ 
ហួស ពីកា រ រស់រា នមា នជីវិត ដើម្បីរកɏ  
ភ្ល ើង នសចក្ត ីសង្ឹឃម ឲ្យមា នភា ព 
រស់រវីក ដើម្បី ភា ពជឿជា ក់ក្ន ុងពល 
អនា គត និងដើម្បីបង្ក ើតផនកា រ។ 
គˤ  ងទា ំងអស់ មា នʃ ល បំណង 
គឺ៖ ជួយ ជនភៀសខ្ល ួន ឲ្យរីកចǥ ើនក្ន ុង 
កា រ ទុកចិត្ត លើខ្ល ួនឯង ដើម្បីសǥ  ច
បា នសកាŋ  នុពលខ្ព ស់បំផុត ជា ប់ ជា មួយ 
ពួក គ និងដើម្បី អា ចកា  រពា រ សិទ្ធ ិ របស ់ 
ពួក គ ជា បុគ្គ ល និងសហគមន៍៕
                    ʋ យឡុង សម្ផ ស្ស



              

អតាî ធិបបោ យព ះគម្ព ីរប ចា ំខមីនា ២៣

កំណា ព្្យ
(បទពា ក្យ ៧)

និពន្ធ ʋ យអ្ន កǖ ី  ខុង  ណា វី ,      
មǙ្ត  ីǋ ប់ǋ ងកម្ម វិធីអប់រំ និង 
សុខភា ព នគˤ  ងអភិវឌ្ឍន៍ជនបទ  
អង្គ ស្ន ួល / J S C

ក មសីលធម៌ពទ្យនិងកា រទទួលខុសǐ ូវ

១- ǋ ូពទ្យជំនា ញមា នចំណះ   ពɎ បា លពិសសមនុស្សក្ម ងចា ស់ 
     ជម្ង ឺǋ ប់មុខǝ ើនខាŔ  ំងណា ស់   តងជួបǓ ទះជៀសមិនផុត ។
២- ជួនឈឺតិចតួច˕  លឬធ្ង ន់   រងា ʥŋ  ǋ ុនគាœ  នកំណត់ 
     ǐ ូវកើតǋ ប់ពលឥត˒  កដ   មិនអា ចសន្ម ត់បញ្ឈប់បា ន ។
៣- ឈឺរត់រកពទ្យទា ំងថ្ង យប់   ជិតឆាŃ  យមិនឈប់ឲ្យត˕  ន្ត  
     ʒ ះǐ ូវចំណា យ˒  ក់បុ៉នាœ  ន   Ǔ ឹងǰ  ងឲ្យបា នដើម្បីជា  ។
៤- កន្ល ងពទ្យខ្ល ះប៉ះអ្ន កក    មិនសូវǠ  កអរជម្ង ឺគាŏ   
     សា កសួររា ក់ទា ក់មិនធា នា    រា ល់ពលវលា ចះតភ្ល ច ។
៥- អ្ន កឈឺរមងតងរំពឹង    សង្ឹឃមពំនឹងពទ្យជា និច្ច  
     មា នតួនា ទីភា រៈកិច្ច     ពɎ បា លǝ ើនតិចរៀងរា ល់ថ្ង  ។
៦- ពទ្យǐ ូវមា នក មសីលធម៌ល្អ    ដល់អ្ន កក ីក ផ្ត ល់តម្ល  
ដលមា នជីវិតរស់សព្វ ថ្ង     រូបយើងគក្ត ីមិនខុសគាŏ   ។

៧- ឃើញហើយកន្ត ើយធ្វ ើមិនដឹង   ឫកពា រអស់ហ្ន ឹងមិនល្អ ជា  
     ទុកឲ្យអ្ន កឈឺចា ប់ˊ  ំˊ     រងទុក្ខ វទនា ˊ  មរណា  ។
៨- អ្វ ីដលជួយបា នសូមʜ កជួយ  Ǔ ជា ភ័យǔ ួយជួបទុកា្ខ   
     ផ្ត ល់កមាŔ  ំងចិត្ត ʋ យមតាŋ     ជួយយកអា សា រស ្˳គ   ះផង ។
៩- នះជា បុណ្យមួយដ៏ធំធង   ǔ ះបា នសម្ត ងថ្ល ងកន្ល ង 
     ជួយជីវិតមនុស្សធំចម្បង   ǔ ះនឹងតា មស្ន ងថរកɏ  ។
១០- ធ្វ ើគុណបា នបុណ្យសងជួសវិញ  ធ្វ ើបា បʗ រពញជួបឫសɎ  
       សា ងកុសលល្អ ក្ត ីមតាŋ     កិត្ត ិយសថ្ល ថាŔ  ខ្ព ង់ខ្ព ស់ឡើង ។

ថ្ង អា ទិត្យទី៤រដូវអប់រំពិសស
(លក ១៥,១-៣.១១ខ-៣២)

Ǔ សាŏ  ក្ន ុង  អត្ថ បទ នះ នា ំឲ្យយើង យល់ 
អត្ថ ន័យ ǣ ៀប ធៀប   ថា  អ្ន កទា រពន្ធ និង អ្ន ក      
បា ប      សំ            ʯ      ល ើ     កូន     ̒       វង្វ ង          ដល Ǔ ǔ ឹត្ត     
តា ម         ចំ     ណង     ់      ˒        ថាŏ      របស់      ខ្ល ួន។ ពល   គា ត់ 
សា្គ  ល់      ទុក្ខ       វទ  នា   ន     ជីវិត កំ˓   គាœ  ន  ទីពឹង  
ញាុ ំង  ឲ្យ គា ត់ យល់ ថា  ទង្វ ើʔ ះ មិនគា ប់ 
ǔ ះ ហឫទ័យ ǔ ះ ជា    មាń  ស់ និងǓ   ǔ ឹត្ត  អំពើ 
បា បខុសនឹង ឪ ពុ ក។ គា ត់ នឹក សាŋ  យ កំហុស 
ហើយ វិល ǐ ឡប់ មក រក ឪពុក ដូចអ្ន កទា រ-  
ពន្ធ  និងអ្ន កបា ប ដល ចូល    មកជិត ǔ ះ 
យសូ៊ ហើយសាŋ  ប់ ǔ ះ បន្ទ ូលǔ ះអង្គ ។

ចំʗ ះពួកគណៈផា រីសីុ និងពួក បណŊ ិត  
ខា ងវិន័យ បរជា រអ៊ូរ ទា ំដា ក់ អ្ន ក បា ប និង 
ǔ ះយសូ៊ដូចកូនច្បង ដលǍ    ណន នឹង  
ប្អ ូន ហើយរអ៊ូរទា ំដា ក់ឪពុក ដល មា ន ចិត្ត  
សប្ុបរស បណា្ខ  លឲ្យខ្ល ួន  ឯង y   ខា ង ក   
ផ្ទ ះដា ច់ʋ យឡក ពី គ   តមាŏ  ក់ឯង។ រីឯ 
បុរ សជា ឪពុកមា នចិត្ត  អា ណិត អា សូរ កូន- 

 ̒  ក  លង ហើយ គា ត់ក៏មិនបដិសធ 
ចំʗ ះទង្វ ើល្អ របស់ កូនច្បង  ដល  ជា  និ មិត្ត  
រូបអំពីǔ ះជា មាń  ស់ ដល     មា ន     ǔ ះ     ហឫ - 
ទ័យ       Ǔ     ណី សʔŋ  ស ទា ំង មនុស្សសុចរិត 
និង មនុស្ស បា ប (លក ១៥,៧.១០)។

អត្ថ បទនះ បំភ្ល ឺយើងឲ្យយល់ថា  
មនុស្ស  មា នសុភមង្គ លពិត˒  កដ ដរា ប 
ណា  គ ទទួលសា រភា ពអំពើបា ប ហើយ 
ǰ  ចិត្ត គំនិត ទទួលយកធម៌មតាŋ  ករុណា  
របស់ǔ ះជា មា ń ស់ មិនមនពឹងលើខ្ល ួនឯង   
 ដ្ិបតកា រស ្˳គ   ះមកពីǔ ះអង្គ ។ ផ្ទ ុយ ʁ   
វិញ បើមនុស្ស  y ឆាŃ  យពីǔ ះជា មាń  ស់ 
គហុចឱកា សឲ្យមា រល្បួង បណា្ខ  ល ឲ្យ ខ្ល ួន  
ធាŔ  ក់  ʁ ក្ន ុង សចក្ត ីទុក្ខ  និងភា ពឯកា ។
ថ្ង អា ទិត្យទី៥ រដូវអប់រំពិសស
(យហ ៨,១-១១)

អត្ថ បទគម្ព ីរនះ ស្ត ីពី កា រ ជជកគាŏ   
យា៉ ងǖ ួច˕  ល រវា ង កា រǓ ណិប័តន៍ 

តា មធម៌វិន័យ និង កា រលើក លង ʒ ស។
ពួកបណŊ ិតខា ងវិន័យ និងពួកខា ង 

គណៈ     ផា រីសីុ ចង    ់ដា  ក់     អង្គ ប់     ǔ ះ    យសូ៊ 
ʋ  យ យក ǖ្ត  ីǓ ǔ ឹត្ត ស ហា យ ស្ម ន់ មក 
ធ្វ ើ    ជា  ធាŏ  ក់ ហើយយកធម្ម  វិន័យសា សនា    
យូ ដា  ឬគម្ព ីរ "តូរ៉ា " របស់ ʜ ក មូ៉ស 
មក វិនិ ច្ឆ ័ យ  ។ ចំʗ ះសា សន៍យូដា  កា រ 
សǌ ្គ ោះគឺǐ ូវកា ន់តា មធម្ម  វិន័យ ដើម្បី
គា ប់ǔ ះហឫទ័យǔ ះជា មាń  ស់។ Ǔ សិន 
បើគǓ ǔ ឹត្ត ខុសនឹងធម្ម វិន័យ គ ឺ ǐ ូវ មា ន  
ʒ ស ដល់ សាŔ  ប់ ដូច ǖ្ត  ីʔ ះ។

ǔ ះយសូ៊គូសវា ស  y លើដី ឥត និ- 
យា  យស្ត ី ជា សɐ្ញ  សមា្គ  ល់ដើម្បីចង្អ ុល
បងាŖ  ញដើមកំណើតមនុស្សមកពីធូលីដី 
គឺទន់ទា ប។ តជីវិត មនុស្ស មា នតម្ល  
ʋ យ  សា រǔ ះជា មាń  ស់ បង្ក ើតគជា រូប  
តំ ណា ងǔ ះអង្គ  ហើយចកǔ ះជន្ម  ǔ ះ 
អង្គ  ផាō  ល់ តា មរយៈខ្យល់ដង្ហ ើមជីវិត។  
ដូច្ន ះ  តើ  ǐ ូវ   ដា ក់  ʒ ស   គ   ដល់   ជីវិត ឬ ǐ ូវ  
ស ្˳គ   ះ ឲ ្យមា នជីវិត? កា រណ៍នះ ដា ស់  
សតិសម្បជញ្ញ ៈ     របស     ់   ពួក         គ   មាŏ  ក់        ៗ      ឲ្យ 
សា្គ  ល់ តម្ល រួមដូចគាŏ  ថា  មនុ ស្សǋ ប់រូប 
មា នបា ប ʒ ះបីǓ ǔ ឹត្ត តា មធម៌វិន័យក៏
មិនបា នសុចរិតដរ  ˣ  ះវិន័យˊ  ន់ត
នា ំឲ្យសា្គ  ល់បា ប (រម ៣,២០.២៨)។

សចក្ត ីដលសំខា ន់ គឺǔ ះហឫទ័យ 
Ǔ ណីសʔŋ  ស របស់ǔ ះជា មាń  ស់ខ្ព ង់ 
ខ្ព ស់ជា ងអំពើ បា បរបស់មនុស្ស។ ǔ ះ 
ជា  មាń  ស់សម្ត ងធម៌មតាŋ  នះ ឲ្យមនុស្ស
សា្គ  ល់តា មរយៈǔ ះយសូ៊ǋ ីស្ត   ដល 
លើកលងʒ សឲ្យរួចពីបា ប ដូច ǔ ះ អង្គ    
មិនដា ក់ʒ សǖ ្ត ីʔ ះ ហើយចា ត់ឲ្យ រស់ 

 y តា មរបៀបថ្ម ី ʋ យមា នចិត ្ត  សប្ុប រស 
និងអា ណិតមតាŋ  គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ  មក  ដូច 
ǔ ះ      ជា    មាń  ស់    បា ន     Ǔ ណី     សʔŋ  ស       យើង 
ʋ យ  សា រǔ ះǋ ីស្ត (អភ ៤,៣២)។
ថ្ង អា ទិត្យបុណ្យលើកតម្ក ើង ǔ ះយសូ៊ 
ʠ យទុក្ខ លំបា ក (លក ១៩,២៨-៤២)

អត្ថ បទនះថ្ល ងអំពីធម្ម យា  ˏ   របស់ 
ǔ ះយសូ៊ចូលក ុងយរ៉ូសា ឡឹម  ក្ន ុង 
នា ម  ជា ǔ ះមហា ក្សǐ  ʗ លគឺǔ ះǋ ីស្ត  
ដលជនជា តិអីុ˕  អល ទន្ទ ឹង រង់ ចា ំ។ 
ពី x   ះរបៀបសាŕ   គមន៍ និងសម្ល ងជយ
ʄ សអបអររបស់ក ុមសា វ័កបɐņ  ក់ឲ្យ 
សា្គ  ល់ពីឋា នៈǔ ះអង្គ  ។ បុ៉ន្ត ក ុម សា វ័ក 
អរសបɍ យ និងលើកតម្ក ើងǔ ះជា មាń  ស់ 
មកពីគបា នឃើញ ǔ ះយសូ៊សម្ត ង  
ប ដិហា រ  ហើយក៏រំពឹងថា ǔ ះអង្គ នឹងធ្វ ើ
កា រអសាń  រ្យជា ងនះ។ ក  យមកពួកគ 
បរជា អស់សង្ឹឃម  y  ពល ឃើញ ǔ ះ 
អង្គ    សុគត  y លើឈើឆា្ក  ងដូចពា ក្យខក 
ចិត្ត  ដល យើងនឹង ឮពី សា វ័ក ពីរ នា ក់ ʁ   
អម៉ា អូ៊ស(លក ២៤,១៩-២១)។

សចក្ត ីនះ ដា ស់តឿនយើងជា សា វ័ក 
នា សម័យនះǐ ូវជៀសវា ង កំុឲ្យǍ ឡំ 
ថា  ជឿលើǔ ះយសូ៊ʋ យសា រǔ ះអង្គ 
ធ្វ ើកា រអសាń  រ្យ ដើម្បីបំពញតា មកិ លស 
តណាŖ  របស់ខ្ល ួន ឬʋ យយល់ថា បា ន 
ជំនួយ ពីǔ ះសហគមន៍ ជា  ដើម។ ផ្ទ ុយ 

 ʁ  វិញ ǐ ូវǓ មើលមើលធម៌មតាŋ   ករុណា  
របស់ǔ ះជា មាń  ស់ដលសម្ត ងឲ្យមនុស្ស 
សា្គ  ល់ ក្ន ុងអង្គ ǔ ះយសូ៊ǋ ីស្ត  ដូច ធម្ម - 
ទសនា  របស់ǔ ះអង្គ ថា  "អ្ន កណា  ʠ ក 

 ˄ អ្ន កʔ ះមា ន សុភមង្គ លហើយ  ដ្បិត 
ǔ ះជា មាń  ស់នឹងស˔  លទុក្ខ គ!"។

ភា ពʠ ក  ˄   សំʯ លើធម៌មតាŋ   
ដលផុសចញពីជ˱  នដួងចិត្ត   ដូច 
យើង សាŋ  ប់ឮ ǔ ះយសូ៊ʠ ក  ˄  រហូត 
Ǒ ង់ ǔ ះកន្សងនឹក អា ណិត  ក ុងយ 
រ៉ូសា ឡឹម  ជា កន្ល ងគធ្វ ើគតǔ ះអង្គ ។  
ក ុងយរ៉ូសា ឡឹម ជា  កន្ល  ង Ǔ  មូល ផ្ត ុំ 
អំណា  ចទា ំងសា សនា  និងនʚ បា យ 
ត ពំុយល់ហតុកា រណ៍ដលផ្ត ល់សចក្ត ី
សុខសា ន្ត ។ វា ជា ហតុនា ំឲ្យគធ្វ ើគត 
ǔ ះ យសូ៊ដលយើងនឹងសាŋ  ប់ឮ  y ក្ន ុង
សបាŋ  ហ៍ពិសិដ្ឋ នះ។

ថ្ង អា ទិត្យ បុណ្យចម្ល ង (លក ២៤,១-១២) 
សចក្ត ីសំខា ន់ក្ន ុងអត្ថ បទនះគឺ "ចូរ 

នឹកចា ំǔ ះបន្ទ ូល" ហើយ "រៀបរា ប់"។ នឹក 
ចា ំ ǔ ះបន្ទ ូល គឺនឹករឭក អំពី ǔ ះ យសូ៊ 
ˣ  ះǔ ះអង្គ  ជា  ǔ ះ បន្ទ ូល Ǔ សូត ជា  
មនុ ស្ស (យហ ១,១៤) រស់ ក្ន ុង ចំʏ ម 
សា វ័កដើមដំបូង។ ǔ ះ អង្គ បា  ន រង ទុក្ខ  
លំបា ក ʠ យទិវង្គ ត និង មា ន ǔ ះ ជន្ម  
រស់ ឡើងវិញ ឬមា ន ǔ ះ ជន្ម  ដ ៏រុ ង រឿង។ 
សចក្ត ីសង្ឹឃមនជំនឿរបស់ǋ ីស្ត បរិស័ទ 
គឺចូលរួមក្ន ុងǔ ះជន្ម ដ៏រុងរឿងនះ ដ្បិត ជា  
អំណរដ៏ពញលក្ខ ណៈ តǐ ូវឆ្ល ងកា ត ់ ទុក្ខ  
លំបា ក ដូចǔ ះយសូ៊ បា ន ធ្វ ើជា គំរូស˔  ប់ 
អស់អ្ន កដលǔ ះអង្គ ˏ   ស់ ˅   (១ សិ លា  
២,២១)។ ǔ ះហឫទ័យរបស់ǔ ះជា មាń  ស់
គឺមនុស្សមា នសុភមង្គ ល មិន មន ទុក្ខ  
លំបា  ក ʔ ះទ។ តក៏គាœ  ននរណា មាŏ  ក់
ទទួលរងាŕ  ន់ʋ យមិនឆ្ល ងកា ត់វិɐ្ញ  សា រ
សា កល្បងʔ ះដរ បើមិនដូʆŏ  ះទរងាŕ  ន់  
ʔ ះគាœ  នតម្ល ឡើយ។ រៀប រា ប់ គឺ Ǔ កា ស 
ដំណឹងល្អ  និងផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពនជំនឿដល់ 
មនុស្សទា ំងឡា យ។ ˣ  ះǔ ះ យសូ៊ ផាō  ល់ 
បា នផ្ត ល់ សក្ខ ីភា ព ឲ្យយើង សា្គ  ល់    ពី   សច-   
ក្ត ី   ǖ    ឡា ញ់    របស់     ǔ ះ     ជា  មាń  ស់ និង ធ្វ ើ ឲ្យ 
ជំន ឿ បា ន ǋ ប់លក្ខ ណៈ (ហប១២,២)។ 
ដូច្ន ះ ដល់ពល ǔ ះអង្គ ˏ   ស់  ˅  យើង 
ឲ្យ ផ្ត ល់ សក្ខ ី ភា ព  អំពីជំនឿនះហើយ៕

ʜ កកា ន់ បុ៊យ និស្ិសត ផ្ន ក គម្ព រី វិទɎ 



t ផɏ យតា មរលកធា តុអា កា ស FM
ភ្ន ំព្ញ  ៈ FM 104 Mhz   ʙ ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០ រា ល់ថ្ង ្
បា ត់ដំបង  ៈ FM 91.0 Mhz   ʙ ៉ង ៧ៈ៣០- ៨ៈ៣០ រា ល់ថ្ង ្
សៀមរា ប  ៈ FM 98.75 Mhz  ʙ ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០យប់ រា ល់ថ្្ង 
កំពង់ធំ  ៈ FM 103.5 Mhz  ʙ ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០យប់ រា ល់ថ្្ង 
កំពង់ចា ម  ៈ FM 100.5 Mhz  ʙ ៉ង ៧ៈ០០- ៨ៈ០០ រា ល់ថ្្ង 
ǔ្ ះសីហនុ ៈ FM 100.5 Mhz  ʙ ៉ង ៦ៈ០០- ៧ៈ០០ រា ល់ថ្្ង 
កំពត  ៈ FM 93.25 Mhz  ʙ ៉ង ៥ៈ០០- ៦ៈ០០  រា ល់ថ្្ង 

t ផɏ យតា មរលកធា តុអា កា សខ្ល ី (SW) 
ជា ភា សា ខ្ម ្ររយៈព្ល ៣០ នា ទីរា ល់ថ្ង ្ពីʙ៉ ង ៥ៈ០០-៥ៈ៣០នា ទីលាŃ  ច 
តា មរលកធា តុអា កា សខ្ល ី ១១៨៥០ គីឡូហឺតស៍ ǐ្ ូវនឹងកម្ព ស់  ២៥,៣២  ម៉្ǐ្ ។

រូបភា ពˏ្  ស់  ˅  ប្ក្ខ ជន ១០៣ រូបន្ ǔ្ ះសហគមន៍ ភូមិភា គភ្ន ំព្ញ

 t   តា មǓ ព័ន្ធ  អុីនធឺ ណត  ២៤ʙ៉ ង 
ʜ កអ្ន កអា ចសាŋ  ប់កម្ម វិធីវិទ្្យុវា៉ រីតា ស់អា សុី ភា សា ខ្ម ្រ  ២៤ 
ʙ៉ ង តា មរយៈទូរស័ព្ទ  Smart Phone ដ្លǣ្ ើǓ្ ព័ន្ធ  
Android  ឬ  Ǔ្ ព័ន្ធ   IOS ʋ យˊ្  ន់ត្ចូល  ʁ កា ន់  Play 
Store ឬ   App Store  វា យពា ក្្យ Radio Varitas Asia រួច 
Download កម្ម វិធី ʔ ះʋ យស្វ ្ងរកប៊ូតុង (Khmer Live 
Audio)។

  ឬ តា ម រយៈ វ្បសា យ៖ http://khmer.rveritas-asia.org 


